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EPISTOLA L 

Tempoiis aestlinationeoi et usum LacUio commendat : non difM i^ 
bete » JMm elabi » non oaie pooi. 

Sbneca LuciHo suoSalutem. 

Xta £ic, i?)i LuqU! Vindicate jdbi; ie( tepipu^, 
qudd adhucavita^ferebatur) aqt subr^piebatur, 
aut e«a(}^h9it» poUige et sprv^ P^rsu^ de itibi ^oc , 
»c es&fi yt ^oribp : quaedam temporfi criptuntuf 
nobii) qujaeda^i sijibducfimur i quaedam.e£Suunt. 
TurpissiQia X^mfft est i^ctwa» qua^ per a^gligen^ 
tiam fit: et, A volueri^ ^dtfsnder^, maaMPW pa^9 
vitae elabitur male ageniibu» 9 magDa nUiil agear 
tibusy tota vita aliud agentijbus. Q^i&ininihi ^^ 
bis, qui aliquod pretium t,empQri ponat? qui 
diem aestimet? qui intelligat sequotidie mori? 
In hoc enim falUm.ury quod mortem prp^pici-' 
mus: magna pars dus iam praeterUt; quidquid 
aetatis retrp e$t, mors tenet. FacergO| mi LuciU^ 
quod facere te scribis , omnes horas complectere ! 
sic fiet, ut minus ex crastino pendeas, si hodier- 
no m^nji^inieceiis. Dumdifffrtur yi^i.tpns^uc^ 
rit. p«Hiia» mi JLuciU, ajj^ ^f j ^enapi*? t;^ 
t i 
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4 L. ANNAEI SENECAE 

tum nofttrum est. In huius rei unius fugacis ac lu- 
bricae jMMesstonem natura nos midt , ex qua ex- 
peUit quictimque vult: et tanta stultitia morta- 
lium e8t 9 ut I quae minima et vilimma sunt , cer- 
tfi repaiabilia, imputari sibi, quum impetravere, 
patiantur; nemo se iudicet quidquam debere , 
qui tempus accepit; quum interim hoc unum est, 
quodnegratusquidem potest reddere. Interro* 
gabis fortasse , quid ego faciam , qui tibi ista prae« 
cipio ? Fatebor ingenue : quod apud luxuriosumf 
sed diligentem , evenit^ ratio mihi conjitat in- 
pensae. Non possum dicctei nihil perdere : sed 
quid perdam , et quare , et quemadmodnm , idi- 
cam : causas paupertatis meae reddam. Sed eve- 
nit mihiy quod plerisque non suo vitio ad ino« 
piam redactis : omnes ignoscunt, nemo suecur- 
rit. Quid ergo est? Non puto pauperefn, cui^ 
quantulumcumque superest , sat est. Tu tamen 
tnalo serves tua: et bono tempore incipies. Nam , 
ut visum est maioribusnostris, sera parsimonia in 
fundo est Non enim tantum minimum in imo , 
sed pessimum Jremanet Vale. 

EPISTOLA II. 

Cofporis tittietcni idprobatt sed et animi in uiit aliqua re aut studio* 
Dsmiiat cnriosulos, qui psr Tarios auetores et scriptt discaf* 
tviit: piuca iKmaque potius legerei et iis tmmorari suadet. Ex- 
ccrpendum scmper aliquid , et animo inserendnm : a suo esem* 
plop %m seiisnm tunc ^icuri ec;regium , de Panpertate. 

S£N£CA Lucilio suo Saluttm. 

JbiX hb quae mihi scribis , et ex his quae audio , 
bonam spem de t^ concipio; non discusiisy ntc 
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EPISTO L A II. I 

lloGcmiin mutationibus inquietaris. Aegii animi 

ista iactatio est Primum argumentum compo$i* 

;tae mentis existimo , poise consistere , et tecum 

mbrari. Illud autem vide, neista lectio anctomia 

multorum , et omnis generis voluminum , habeat 

aliquid vagum et instabile. Certis ingeniis immo* 

rari et innutriri oportet, si velis aliquid tiahe* 

re, quod in animo fidelitertedeat. Nusquamest, 

qui ubique est. Vitam in peregrinatione exigen* 

tibus hoc evenit , ut multa hospitia habeant , nul« 

las amicitias. Idem accidat necesse est his, qui 

nullius se ingenio familiariter adplicant , sed om« 

nia eursim et properantes tranamittunt. Non prod* 

estcibus, nec corpori accedit, qui statim sum« 

tus emittttur. Nihil aeque sanitatem inpedit^ 

quam remediorum crebra mutatio. Non venit 

vulnus ad cicatricem , in qum medicamenta ten« 

tantur : non con valescit planta , quae saepe tians* 

fertur: nihil tam utile est, utin transitu prosi^ 

Distringit librorum multitudo. Itaque, qunm le- 

gere non possis quantum habueria, satis est hz^ 

bere quantum legas. •»• Sed modo, inquia, hunc 

librum evolvere volo , modo illum. — Fastidien- 

tis stomachi est , multa degustare : quae ubi varia 

sunt et diversa , inquinant, nonalunt. Probatoft 

itaque semper lege : et , si quando ad alios divertt 

libuerit, ad priores redi. Aliquid quotidie adver^ 

sus paupeftatem, aliquid adversus mortem auxilii 

compara , nec min^s adversus ceteras pest;ea: et^ 

quum multa percuneris, unum excerpe, quodil« 

lo die concoqua& Hoc ipse quoque £auuo : ex plu«* 
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i L. ANf^Afil senecAe 

xibiw, quae legi, altiquid adprehenflo. Hoditrnum 
hoc tstj quod apud Ep I c UR u M tiactus sutU : 
(soko erriin et in alien^ cfaytra traridire^; Hon tam- 
^uam transfuga, sed tsimquatm explorator : ) flb«e- 
Aa , ihquit , res est » Idetix paupertas. lUa vero non 
eitfwiupertas, si laeta est. Non, quiparum habet, 
S^ed qui phjs cupit, pauper est. Quid enim refert , 
quantumilli in arca, quantum in hofreis iaceat, 
quantum pascat , aut feneret ; si alieno imminet , 
si* non adquisita , sed adquirerida' computat? Qtiis 
^tdivhiftrum modus, quaeri^P Primus, hatbete 
quod necesse est ; proximus , quodsat 6st. Vale. 

EPISTOLAIIL 

lilte et' temer* swpe Amicbs dlci, qvA re fioii sniit. Si ^uls tafisf 
omnift illi fiden^am^ et commaiiicaiuliiffl esse., um^pism altens 
nobis. Timidi et subducti argauntttrs $ed et credaU aimis atque 
aperti. Mediuih optimum, 

S£N£CA Lucilio suo Salutem. 

JEiPlStbLAS ad ifrie peifereridafa fradidisti , ut scti- 
bis j, almico tuo. Deinde admorie^ m^, rie dnirira 
crim eo ad t^i pertrnentia cdmriiunicerii, qtTia non 
061^ ne ips^r qoidem id fecere. Ita ead^m episto- 
iBirintiih et dixistt imicum, et negasti. Itaque sic 
pnoH iilo verfeo-, quasi publico, risus es, et sic 
JHum dmicnm vbcastt , quomodo bhiries candida-^ 
tds htkos yiros dicimuis ; qtiomodd obvios , si no- 
tnen riofri succutrit , dominos salutariius. Hac abie- 
#it! Sed si alrquetri dmitum existimas, cui non tari- 
fumderfi credis, quantum tibi, Vehementer erras, 
et noft satis nosti vim Verae amicitia^t Tn vero om- 
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hia ctith amidd ddibeniy s^d de ip9o pnus. Po^i 
amidtiain credendtim est , ante amicttiaito tudi<^ 
candum. isti vero praepbsiero officia pehniflOenti 
qui, contrapra^ceptaTHEOi^liiiA^tt, ^uumajnaiA 
verunty iudicant; ct ndftamaA^, qtlufBf ifii£ca<» 
verrint. Diu cogita , M tibi m amlticlam sQiquil 
recipiendus sit: quum placueri^ ftirr , totoillutil 
pectore admitte ; tam audacter cum illo loquere, 
quam tecum. Tii quidem ita vive% ut nihil tibi 
committas, hisi quod commfft^r^ efiaifi iniriflCi^ 
tuo possis: sedy quia interveBiunt quaedam^ 
quae cbMiifetu^o fecit arcana^ tnm amico omnes 
curas, omhes cogitationes tiias misce. FideleAi si 
putaveris, facies. Namquidam &neie docuemnt, 
dum timent fklli ; et aliis ius peccandi susptcaa-? 
do fecerunt. Quid ? quare ergo ulla verba coram ' 
aniico tneo retrabam ? quid est, quare me otvath 
illo non puteto solum? Quidam, quae tahtnm 
amicis cottlmittenda sunt, obviis narrant^ et iq 
^ quadlib^tauresy quidquid illos urit, exoneranti 
quidam rurkis etiam carissimorumconscieii^iam 
reformtdant, et, A possent^ nesibi quidem credi^ 
turi j interitts premunt omne secfetunu Neutrum 
faciendum est: utrumque enim vitium est, et 
omnibus credere , et nulh ; sed aiterum hone» 
stius dtxerim vitium , alterum tutiiis. Sk^ utrosqti^ 
reprehendite, et>^ qui s^tn^r inquieti stmt^ 
et eotir qui semper quiescunt. Nam illa, tnmulttl 
gaudens, non est industria, sed exagltsrtae tiftetlA 
tis concursatio ; et haec non est qnies ^ quae mo^ 
tum omnem mc^tiamiudicat, sed disdolutib et 
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$ L. ANNAEISENECAE 

langu«r« Itaque hoc quod apud P.o m p O N i u M 
legiy animo mandaUtur: Qutdam adeo in lateiras 
refugerunt « ut putent in turbido esse juidjuid in Iw 
ce est. Intor $e is^ miccenda sunt; et quiescend 
agendum 9 et agenti quiescendum* est. Cum re« 
jrum natuxa delibera! illa dicettibi, et dienife* 
ciflse et noctdm. Vale. 

EPISTOLA IV. 

BofftitBr id perscvcraBdan m Philosophia: aqiii in stft«met pt* 
rem ac vere virum transscribatur. Ceteros , pueros e$st : timere 
Bon ttmtoda , ut Mortem loprimis* Atqui haiic finem malorum 
csse, et tmpctii cat desperatione multos contcmstssc: cnr non 
fatione } Vitam ergo noo amandam , ct quotidie cog^tandum » 
quam ez variis levibusque causts mors ▼cniat. Emblcma dcin cx 
Epiciiro, dc vcris Divitiis. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

X ERSlVERA ut coepisti, et quantum potei pro* 
pera , quo diutius frui emendato animo et com- 
posito possis. Frueris quidem etiam dum emen- 
das, etiam dum componis: alia tamen illa voki- 
ptas est , quae perdpitur ex contemplatione men- 
tis ab omni labe purae et «plendidae; Tenes uti- 
que mem<»ria, quantum senseris ^udium, quum» 
praetexta posita, sumsisti viriiem togam, et in fo« 
rumdeductns es; mains exspecta , quum pueri* 
lam aniimim deposueris, et te in viros phiioso* 
phia tranjBscripserit. Adhuc enim non pueritia , 
sed, quod e^t gravius, pueriiitas remanet. Ethoc 
qnidem peius est , quod auctoritatem habemus 
senum, vitia poerorum ; nec puerorum tantum , 
«ed infantium : iUi levia 9 hi &la formidant ; noe 
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EPI ST O L A IV. 9 

utraque. Profice modo : intelliges, qiiaedam ideo 
minus timenda ^ quta mulcum metu3 adferunt. 
Nullum magnum , quod extremum est Mors ad 
te venit ? timenda eiat , si tecum esse posset : tie* 
cesse est , aut non jperv^iat 9 aut tianseat — (Kf* 
ficile est, inquis , animum perdncere ad contem-* 
tionem antmae. -^ Non vides, qiiam ex frivofis 
causis contemnatur? Alius ante amicae fores la« 
queo pependit; alius se praecipitavit e tecto 9 ne 
dominum stomachantem diutius audiret ; alius, 
ne reduceretur e fuga , ferrum adegit in viscera. 
Non putas virtutem hoc effecturam , quod eife-* 
citnimia formido? Nulii potest secura. vita con^ 
tingere, qut de producenda nimis cogitfit, qui in- 
ter magoa bona multos consules nummt. Hoc 
quotidie meditarey ut possis aequo animq vitam 
reiinquerey quam multi sk complectuntur et te« 
nent, quomodb, qui aqua torrente rapiunturt 
spinas et aspera. Plerique inter mortis metum, et 
vitae tomienta , roiseri fluctuant^ et vivere no- 
lunt, et mori nesciunt. Fac itaque tibi iucundam 
vitam , omnem pro illa soUicitudinem de[K>nen« 
do» NuUum bonum adiuvat habentem^ nisi ad 
cuius amis3ionem praeparatus est animus. NuUius 
autem rei facilior amissio est, quam quae deside* 
lari amissa non potest. Ergoadversus oamta, quae 
incidere possunt etiam potaitissimis , adhortare 
te et indura. De Pomp^ii capite pupiUus et spado 
tulere sententiam : de Crasso crudeUs eninsolens 
Earthus. Caius Caesar iussit Lepidum Dextro tn^ 
buno praebere cervicem : ipse Chaereae praesti- 
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tit Nemhfiem eo fortuna proyeidt^ ut mm tati^ 
tum illi mtnaretur, qoantum permiserat. Noli 
huictranquiUitaticonfidere. Momentomareever<i- 
tittir : eodem die, ubi loserant navigia, wtben^ 
tur. Cogita, posseetlatroneM.et holtemi admo^ 
vere iugulo tuo gladium : ut potestas maior abtfit , 
iiemo noh servus habet in te vitae necisque arbi* 
trium. Ita dico : quisquis vitam suam -contemsit ^ 
tuae dominus est. Recognosce exemplum eorum^ 
qui domesticis insidiis gerierunt, aut aperta vi^ 
aut dolo: intelliges, noh pauciores servorunf/inl 
cecidisse , quam regum. Quidad teitaque , quam 
poteris sltquem times, quumid, propterqu6d 
times, nemo non possitP — At , si fortein manus 
hostium inctderis, victorte duci iubebit! -^ Ed 
nempe quo duceris! Qtiid te t^e dedpis, et hde 
nuncprimum, quod olim patiebarbi intelligk? 
Ita dico : ex quo natutes, duCe^is. Haec et hutuao 
modi versanda in animo tont , si volumus ilbnl 
ultimam horani placidi exspectare , cuius mtlua 
omnes alias inquietas facit. 

Sed ut finem eptstolae imporiam , accipe quod 
mihi hodierno die placuit : (et hoc quoque ex 
alienis*hortuUs sumtum est : ) magnae divitiae sunts 
lege ndturae coinposita paupefias. Lex autem illa ha- 
turae scis quds nobb tarminos statuat ? Non esu* 
rire^non sitire, non artgere. Ut famem sttimque 
depetlsCS^, tiori est necesse superbis adsidere Ifmi- 
nibus , ifec supercilium grave et contumeliosam 
etiam humanitatem pati; non est necesse maria 
tentare , hec sequi castra. Parabile est quod tiatu* 
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EPISTOLAV. fi 

la d^idek^t , et adpositutA ; ad M{:^6rvacoa toda*- 
tur. Hta g^tit <|uae togam c^nterunc , quae nos te- 
nescere isiib tentorio cdgum, qua^ in aKetia Utto* 
n tmplngunt. Ad manticH e#t ^ quod satis est. Gm 
cnm paupertate bene convenity dives est. Vale. 

EPISTOLA V. 

Areet al^ osmMmc PhUoso^litie, ct ne cvlta notiUlaii wfTicta 
selaoat. Noo. apeniere vulgp omniay sed modice adhibere» el 
citra ▼ittum. Sordes abdicat : ad Naturae legem nos Tocat. Qau« 
sula est, ex Hecatoney de ^pei et Metus coniunctione. Liberum 
ab altero essei qiii alteram posuit : obnoxitun ntriqne ^ qni viii* 



Q 



SbnecA Lucilio suo Salutem. 



a6D ^ertthaciter studes , et omnibus omissii 
hoc linuni agts, ut te melior^ quotidte facias, 
et probo cf{ gaudeo : nec tantum hortor, ut per- 
severes, sed etiam rogo. Hhid autem tfe admoneo^ 
needi^m htdie, ^xii noii proficer^ sed cohspid 
cupiuhC 9 faciasaliqtia , quae in habitu tuo aut ge» 
nere vitae notabtlia sint. Asperum cultum , et in- 
tonsum caput, et negltgentiorem barbam, et iU'- . 
dictum argento odtum , et cubile humi positum, 
et quidquid aliud ambittoitem perversa via sequi» 
tur, evita. Satis ipsum nomen Philosophiae , et- 
iam ii mcideste tractetur, inyidiosutp est: quid, 
81 nos hbthinnm consuetudini fcoeperimus excer- 
pere? fntus omhia dissimiiia stnt : frons nostra po- 
pulo coViveiiiat. Non splendeat toga : ne sordeat 
quidfein'. Non habeamus argentum ^ in quod $o* 
lidi auri caelatura descenderit : sed non putemus 
frugafitatiff ihdicium , auro argehtoqiie caruisse. 
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Id agamus , ut meUorem vitam sequamur qcram 

vulgus, non ut contxariam: alioquin , quosemen* 

dari volumuS) fugaunua a nobb et averttmus. Ih^ 

lud quoque effidmua) ut nihil imitart veltnt no* 

Btxi , dum ttment ne imiianda «int omnia. Hoc 

primum phtlosophia promittit , s^Mum commu- 

nem, humanitatem^ et congregationem: a qua 

profemione dueimilitudo nos separabit. Videa* 

mu8 , ne bta per quae admirationem parare volu- 

mus, ridicula et odiosa sint. Nempe propositum 

nostrum est, secundum naturam vivere. Hoc con« 

tra naturam est , torquare corpus suum » et &ciles 

odisse munditias, et squalorem adpetere, et ci- 

bis non tantum vilibus uti , sed tetris et boiridif. 

Quemadmodum, desiderare delicatas res, luxu* 

riae est: ita, usitatas et non magno patobiles fu« 

gere, dementiae. Frugalitatem extgit {rftilosq^ia, 

non poenam: potesi autem esse.non incomta 

frugaUtas* Hic mihi modus placet. Temperetur vi« 

ta inter bonos mores et publicos: sUspiciant om^ 

nes vitam nostram , seH et agnoscant. — Quid 

^rgo? eadem &ciemus, quae ceteri? nihil inter 

nos et illos intererit? — Plurimum! Dissimiles es-> 

se nosvulgosciatquiinspexeritpropius. Quido» 

mum intraveriCy nos potius mirettrr, quam su- 

pellectilem nostram* Magnus ille est, qui fictili* 

bus sic utltur, quemadmodum argento: nec iile 

minor est, qui sic argento utitur, quemadmo- 

dum fictilibus. Infirmi animi est , pati non posse 

divitias. 

Sed» ut huius quoque diei lucellum tecum 
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cctmnuniceni, apud Hegatonem nostram inve* 
ni , cupidttatum finem etiam ad timori» remedia 
proficere. Desines « inquit , timere « si sperare desie^ 
ris. Dices, quomodo ista cam divena pariter sunt ? 
Ita est, mi Ludli : quum videantur disMdere^ con« 
iuncta sunt. Quemadmodum eadem catena et cu- 
stodiamet militem copulat; sic ista, quae tam 
dissimilia sunt , pariter incedunt. Spem metus se» 
quitur. Nec miror istasic ire; utrumque penden* 
tis animi est , utrumque futuri exspectatfone sol- 
licitum. Maxima autem utriusque causa est, quod 
non ad praesentia aptamur , sed co^tationes in 
longtnqua praemitumus* Itaque providentia, man 
ximum bonum conditionis humanae , in maium 
versa est. Ferae pericula, quaevident, fbgiunt; 
quum effugere , securae sunt : nos ec venturo tor^ 
quemur , et praeterito. Muita bona nostra nobis 
nocent; timoxis enimtormAntnm^nemoria redu- 
idtj providentia anticipat. Nemo tantiaa ptae-^ 
semibus miser est Vale. 

EPlStOi;,AVL 

Proficere se tn philosophia; et argamenttim esst, quod vifii sua 
agnoscat. YeBe se cum eo , ut vero amtco , omnia commaaicare, 
quae ^et iitilta : idqne proptinm sa^cntis. Consttetudiaem bo» 
aontm valde efficaccm, et supta ipsa praecepta Vidcrt : fBod ex-, 
cmple Philesopho^nm atiquot docet, 

S£N£CA Lucilio suo Sulutevu 

1nt£LX.iG09 Lucili , non emendari me tantumi 
sed transfigurari. Nec hoc promitto iam aut spe« 
ro, nihil in me superesse^ quod mutandum sit. 
Quidni muba habeam ^ quae debeant colligi^ quae 
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€xtenuafi, quae sitfaljii? Ec hoc ipsuoi' arguiaueav 
tum fiflt in meliu^ ir^n^ftj:! ^WPlVs quod vitU sua^ 
quaa adhuc ignoritl^t , videjt. Quii^i^siin 4egrif 
gratulatio fit^ quum ip^U<egcqs se ^ sefiserunCr 
Cuper«n itaque cecuad ^prnmuniciire tam subi«- 
tam mutationem mei : t»mc amicitiae QQSpr^ c^r« 
xiorem fiduciam habere coeiMAsem ; illifis verae^ 
quam non spes» non timor, non utiiitaQft sua^ 
cura divellit: iliius, cum quahomine^ mcrriun* 
tar, proqua moriuntur. Multos tibi dabp.) noi^ 
qm ^ico, sed amicitia carueruni;. Hqc non por 
f est accidere , quum antmos in aocieQitien^ hpne- 
sta cupiendi par volunfBs trahit Quidni non pos^ 
stt? Sciunt enim ipsos oomia habere cammuni^ ^ 
et quidem magis adversa. Concip^ animo noft 
piotes, quantum momenti adferrie mihi singulof 
dies videam. ' 

Mitte» inquis , et «obis ista ^ quae tam efiicacifi 
expeitwes! r- Ego yejrp omnia in te cupio jtransj* 
fundere ^ et in hoc aliquid .gaudeo 4isAerc , ut 
doceam : nec mp ulla re$ delectabit , licet sit exi-* 
mia et^alutarisr quam mihi unisciturus sum. Si 
cum hac exceptione detur sapientia , xxt i).lam in- 
clusam teneam nec enuntiem y reiiciami. Nullius 
boni, sine socio, iucunda po^ssio est. Mittam 
itaque ipsos tibi libros: et^ ne* multum operae 
inpendas dum passim profutura sectaris, inpo- 
nam notasy ut ad ipsapminus, q^9A piobQ et 
mircir^ accedas. Plus tamen tibi e( y\y^ yq^ et 
convictuSy.quam oratip, prodcrit. In repipra^- 
tmtw vemaa oportet: primum^ qit^ ^ui^ines 
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ampliw Qculis quam aurlbus credunt; 4c»iide , 
Huik Ifmgum^tex mt par praecepta, bjTi^eet effi- 
w pec ^«empto* ZwQnem Cl^^mlm nqu es^pre»- 
si6set«.9i eim t^utummodo audwet. Vitae eius 
wiic^it r9ecr«ta p^pexit , obflervavit illum , an 
eacfwmnla sua viveret Pfa^9, et An^tpteles, et 
amnisin diiveKBum itura fiapientiiim t^rba, plus 
ex moribus quam^eac.verbia Socratia tr^xit. Me« 
tcodnimn^ etHenparchum, etPolyaenumy ma- 
gBMvirosjncm aehdia Epicuriy sedcontubernium, 
fecsit. Nec in hoc 14 ^ncmo tantum i ut proficias; 
«ed ut prosisi pjbximiim enim alter altiBTi con£> 
lemias. r^ Interim^ q^iuxiiam diurnam tibi mer* 
i:edulam debeo^ ,qiiid.mie hodie apud Hecato- 
«E^ delectaverit^iycaita. Quams^ inquic, quid 
frofecerimf Amkus ess» wihu Moltum profecit; 
numquam erit:3olus» $ci;o hunc amicufn omni;^ 
bus fisse. Vale. 

EPISTOLA VII. . 

9t9^ai^toaitimyns»^ yiiandaitefflspects»- 

cvfAf et4Baztaie crue^ Neque publice reciundum, ^t disse* 
tendum, apud dissimiles. Pluris sit| inquit, unns alterfae au- 
diMr Jbonns » aut etfafluniUiis» 

SENMQ4 Lucilto suo Salutem. 

i^iyi^tiluvitandim«<F9W€ipue exi^^es? qnae- ^ 
m ^ Turbamll^Iondum iUi tuto comfniueris. 
£goceiteronfitebor iobecillitat^m mfm^ Num- 
quam mores ^ quqs extuli » refelro : aliquid ex eo, 
rquod composui ^ turb^tur ; aliquid e?c his» quae 
fiigavi f Mdi^. Qood ac^ »vm% $ QM^ l^^&^ ^^^' 
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beciUitas usque eo adfecit» ut nusquam mne o& 
fensa proferantur, hoc acddit nobis , quorum ani« 
mi ex longo morbo refiduntur* Inimica est mul« 
torum conversatto. Nemo non altquod nobis vi^ 
tium aut commendat , aut ii^rimit , aut nedtien- 
tibus adtinit. tFtique ^ quo maior est populuS) cui 
miscemur, hoc periculi jdus eit Nihil vero tam 
damnosum bonismoribm, q]xttm in aliquospe* 
ctaculo desideret tunc enim per voluptatem fa- 
cilius vidambrepum. Quid me existtm^s dicere ? 
Avarior redeo, ambitiosior, luxuriosior , immo 
vero crudelior et iithumantor , quia inter horni- 
nes fui. Casu in meridianum.q>ectaculum incidi, 
lusut exspectans, etsales, ecaliqutdlaxamenti, 
quo hominum oculi ab humano cruore adquie* 
Vant. Contraest: quidquid ante pugnatum est, 
misericordia fuit. Nunc, omissisnugts, meraho- 
micidtaiiunt; nthii habent quo tegantur ; ad ictiun 
totb corporibus expositi, numquam frustra ma« 
num mitttmt. Hoc pleirique ordinariis paribus et 
postulatitiis praefemnt Quidhi praeferant? noQ 
galeii; non scuto repellitur ferrum. Quo muni« 
menta ? quQ artes ? Omnia ista mortis morae sunt. 
Mane leonxbus et tirsis hom^tes , jneridie specta- 
toribus suis obiiciuntur. Interfectores interfectu- 
ris lubentur obiici; et victorem in aliam detinent 
ca^em. Exittis pugnaitritHn mbrs est; ferro et 
igne res geritur. Haec fitmtf dtim vacat areita. «^ 
Sed latrodnium fedt aliquis! quid ergo ? meruit» 
ut suspendatur. Occidit homtnem ! qui ocddit » 
iUe metuit ut hoc pat^etur* Tu qt^id msgniisti^ 
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miser? -ut hoc spectes. — „Occide, verbera , 
ure ! Quare tam timide incurrit in ferrum? qua- 
re parum audactrir occidit? quare parum libentet 
moritur?" — Plagis agitur in vulnera, ut mvt^ 
tuos ictnsnudis et obviis pectoribus excipiaifit. -«' 
„Intermis6um est spectaculum : inteiim itignlen-* 
tur holtiines , ne nihil agatur. ** 

Age , ne hoc quidem intelligitis , mala ^xempla 
in eos redundare qui faciunt? Agite Diis immor* 
^libns gratias, quod eum docetis esse cnidelem, 
qui non potest discere. Subducendus populo est 
tener animus , et parum tenax recti : facile transi- 
tur ad plures. Socrati , et Catoni , et Laelio excu- 
tere morem suum dissimilis multitudo pottlisset; 
adeo nemo nostriim, qui cum maxime concinna- 
mus ingenium , ferre impetum vitiorum tam ma-> 
gno comitatu venientium potest. Unum exem** 
'plum hixuriae aut avaritiae multum mali facit : 
convictor delicatus paulatim enervat et mollit ; 
vicinus dives cupiditatem inritat; malignus co-^ 
mes quamvis candido et simplici rubiginem suam 
adfricuit ; quid tu accidere his moribus credis, in 
quos publice factus est impetus? Necesse est aut 
imiteris, aut oderis. Utrumque autem devitan- 
dum est; ne vel similis malis fias, quia multi 
sunt; neve inimicus multis, quia dissitniles sunt. 
Recede in te ipse, quantum potes; cum his ver- 
' sare, quite meliorem facturi sunt; illos admitte, 
quostu potesfacere meliores! Mutuoistafiunt; 
et homines , ditm docent ^ discunt. Non est ergo * 
quot! te ^oiia pubiicandi ingenii produ^at m me^ 
L H 
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dium , ut recitare btis veUs^ aut dispiitare: c^uod 
£icere te vellem, si haberes isti populo idoneam 
mercetn. Nemo est , qui intelligere te possit. Ali- 
qnis fortasse unus aut alter incidet : et hic ipse for* 
s^ndustibi erit , instituendii^que ad intellectum 
tui. — t^Cui ergo ista didici? ^^ — Non est quod 
timeas ne operam perdideris: tibi didicisti, 

S6d ne mihi soli hodie didicerim, communica- 
bo tecumquae oecurrerunt mihi egregie djcca cir- 
caeumdem fere sensum tria: ex quibus unum 
^haeC epistolain debitum solvet, duo in ahteces- 
snm accipe. Demogritus ait : Unus mikipro 
populo est» et populus pro uno. Bene et ille ^ quis- 
quis fiiit, (ambigitur enim de auctore^) quum 
quaereretur ab illo', quo tanta diligentic^ artis spe- 
ctaret ad paucissimos perventurae: Satiseunt» in- 
quity mihi pauci» satis est u^us » satis est nullus/ 
Egregie hoc tertium Eficurus, quum uni ex. 
consortibus studiorum suorum scriberet: Haec^ 
inquit, ego non multis^ sed tibi : satis enim magnum 
alter alteri theatrum sumus. Ista, mi Lucili, con- 
denda in animum sunt, ut contemnas volupta- 
tem ex pliirium adsensione venientem. Multi te 
I^udant» Et quid habes cur placeas tibi ^ si is es 
quem intpUigant multi ? introrsus bona tua spe- 
ctent. Vfle. 

EPISTOLA VIIL 

Pendet apriore epistola, et est Telut obtectio. Quid? vltare me vis 
t^rbto » et populuai ? atqui Stoici tui docent rebus accedere , in 
rebus mori. Respondet , non odum se suadere , sed secessum.* A 
SM exemplo : qui relictis alib, $apientiae Tacat, et praecepa 
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"9 



««s scfipds pfopagat« Hoe openuB maxiffluiD et pnlclierrimiia 
tsse. Deni^e inseru ab Epicaro, Liberutem veram a Philoso» 
phia dari. 

. S£N£CA Lucilio suo Salutem. 

,, 1 u me , inquisy Titare turbani iubes, secede* 
re j et comcientia esse contentum ! Ubi illa prae* 
cepta vestra, quae imperant in actu mori?^ -*' 
Quid ? ego tibi videor interim sedere ? In hoc me 
recondidi, et fores clausi^ ut prodesse piuribus 
possim. NuUus mihi per>otium dies exit; partem 
noctium studiis vindico | non vaco somno, sed 
succumbo; etoculos, vigilia fatigatos cadentes^ 
que, in opere dettneo. Secessi non tantum ab ho« 
minibus , sed etiam a rebus, et primum a meis. 
Posterorum negotium ago : illis aliqua, quae pos«- 
sint prodesse, cdnscribo: salutares admoniciones, 
velut medicamentorum utilium compositiones, 
literis mando; esse illas ef&caces in meis ulceribus 
expertus, quae, etiamsi persanata nonsuntyser-* 
pere desierunt. Rectum iter , quod sero cognovi 
et lassus errando , aliis monstro. Clamo : ^ Vitate 
quaecumque vulgo placent, quae casus adtri« 
buit ! ad omne fortuitum bonum suspiciosi pavi- 
dique snbsistite! Et fera , et piscis, spe aliqua ob« 
lectante decipitur. Munera ista fortunae putatis? 
insidiae sunt. ^uisquis vestrum tutam agere vi-* 
tam volet, quantum plurimum potest, ista visca« 
ta benehcia devitet; in quibus hoc quoque mi-* 
serimifallimur: habere nosputamus, haeremus» 
In praecipitia cursus iste deducit ; huius eminen- 
tis vitae esdtus^ cadere^est* Deinde ne resistero 
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quidem licet, qunitn co^pit tr^sversOs agere fe- 
licitas» Aut saltem rectis , aut semel ruere ! Non 
vertit fortuna , sed cernulat et adlidit Hanc ergo 
sanam et salubrem fornfam vitae ten^te^* utcor- 
pon tantum indulgeatis^ quantum bonae valitu- 
dini satis est Durius tractandum est ^ ne animo 
malepareat: cibus famemsedet, potiositim ex- 
itinguat, vestis arceat frigus» domus munimen- 
tum sit adversus infesta corpori. Hanc utrumcae* 
spes erexerit , an variiis lapis gentis alienae , nihil 
interest: scitotetam bei^e hominem culmo, quam 
atiro tegi. Conteninite omniay quae supervacuus 
labor velut ornamentum ac decus ponit Cogita- 
te, tiihii praeter animum esse mirabilej cui ma- 
gtio nihil magnum est ! '^ 

Si haec mecum , si cum postetis loquor , non 
videor tibi plus prodesse , quam quum ad vadi- 
inonium advocatus descenderem , aut tabulis te- 
stamenti anulum inprimerem , aut in senatu can- 
didato vocem et manum commodarem ? Mihi 
erede : qui nihil agere videntur, maiora agunt; 
humana divinaque simul tractant — Sed iam fi- 
nis feciendus est , et aliquid j ut institui, pro hac 
ejpistola dependendum. Id non de meo fiec : ad- 
huc Epigurum replicamus, cuius hanc vocem 
hodierno die legi: Philosophiae servias oportetm ut 
tihi contingat vera libertas. Non differtur in diem , 
qui se illi subiecit et tradidit. St^tim circumagi- 
tur : hoc enim ipsum , philosophiaeservire, liber- 
ta$ est Potest fieri, ut me interroges, quare ab 
Epicura tam multa bene dicta referam potius , 
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quam nostrorum ? quid est tamen , quare tu istas 
Epicuri voces putes esse, non publicas? Quam 
multa poetae dicunt, quae philosophis aut dicta 
sunt aut dicenda ! Non adtingam tragicos , aut to- 
gatas nostras: (habent enimliae quoque aliquid 
severitatis , et sunt inter comoedias et tragoeidias 
mediae:) quantum disertissimorum versuuminter 
mimos iacet ! quam multa PuB L 1 1, non excalcear 
tisysedcothumatis dicendasunt! Unumversum 
eius, qui ad philosophiam pertinet, et ad hanc 
partem quae modo fuit in manibus, referam, 
quo negat fortuita in nostris habenda: 

Alienum estomne» quid^uid optando venit. 
Hunc versum a te dici non paulo melius et adstri- 
ctius memini : 

Non est tuum, Fortuna quodfecit tuum. 
11] ud etiamnunc melius dictum a te non prae*- 
teribo : 

Dari honum quodpotuit . auferri potest. 
Hoc non imputo in solutum , de tuo tibi. Vale» 

EPISTOLA IX. 

Item pais aut txpltcado prioruffl. Saptentem non qnaercre boaiioef » 
seipso contentnm. Qnid ergo ? non etiam amicnm? Immo: sed 
potest et sine eo esse; potest amittere, et amissum reparare* In 
eo ipso frttctns et voluptas est» dum parat. An ergo sua caiM, 
vtEpicurm censent ? Non, sed potius alterius ; cui prosit, pr$> 
qno periclitetur, pro quo moriatur. Merces virtutis, ipsa est. 
Fusius deinde et subtiltus : Quatenus se contentus, quatcnds 
non sit : et in verbas distinctittttculae Stoicae. 



Ah 



Seneca Lucilio suo Salutem. 
m^to reprehendat in quadam epistola Epi- 
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CURUS eos, qui dicunt sapientem se ipso esseron- 
tentum , et propter hoc amico non indigere, de- 
«ideras scire. Hoc obiicitur Stilponi ab Epicu- 
ro, et his quibus summum bonum visum est ani" 
mu8 impatiens. ( In ambiguitatem incidendum 
est, si exprimere ^9r«df /ar uno verbo cito vo- 
Inerimus, et impatientiam dicere. Poteritenim con- 
trarium ei, quod signific^re volumus, intelligi. 
Nos eum volumus dicere , qui respuit omnis mali 
sensum: accipietur is, qui nuUum ferre possic 
malum. Vide ergo , num satius sit , aut invulnera* 
lilem animum dicere, aut animum extra amnempa^ 
tientiam positum. ) Hoc inter nos et illos interest : 
noster sapiens vincit quidem incommodum om- 
Xie, sed sentit; illorum , ne sentit quidem. IUud 
nobis et illis commune est , sapientem se ipso es- 
ee contentum : sed tamen et amicum habere vult, 
ct vicinum , et contubernalem , quamvis sibi ipse 
sufficiat. Vide quam sit se contentus; aliquando 
8ui parte contentus est, si illi manum aut morbus 
aut hostia eiitciderit. Si quis oculum casu excusse* 
rit, reliquiae illi suae satisfacient; et erit inminu- 
to corpore et amputato tam laetus , quam inte- 
gro fuit Sed, quae sibi desunt, non desiderat; 
.non deesse mavult. Ita sapiens se contentus est, 
non ut velit esse sine amico , sed ut possit ; et hoc, 
quoddico, possit, tale est: amissum aequo ani» 
mo fert, Sine amico quidem numquam erit : in 
8ua potestate habet, quam cito reparet. Quomo- 
do, si perdiderit Phidias statuam , protinus alte- 
ram faciet : sic et hic , fa;ciendarum amicitiarum 



Digitized by VjOOQIC 



E P I S T O L A IX. . »j 

artifex , sQbstituet alium in locum amissi. Quae- 
ris, quomodo amicum cito facturus sit? dicam ; 
si illud mihi tecum convenerit , ut statim tibi sol- 
vam quod debeo, et, quantum ad hanc episto- 
lam, paria faciamus. Hegaton ait: Ejgo tihi 
monstrabo amatorium sine medicamento» sine herha^ 
sine ullitts venejicae carmine. Si vis amari, ama ! Ha- 
bet autem non tantum amicitiae usus, veteris et 
certae , magnam voluptatem , sed etiam initium 
et comparatio novae. Quod interest inter meten^ 
tem agricolam , et serentem ; hoc inter eum qui 
paravit amicum , et qui parat. At T A L U s phi- 
losophus dicere solebat : lucundius esse amicumfa^ 
cere» quam hahere; quomodo artifici iucundius piih 
gereest, quam pinxisse. lUa in opere suo occupata 
sollicitudo j ingens oblectamentum habet in ipsa 
bccupatione. Non aequedelectatur, quiabope- 
re perfecto removit manum : iam fiructu artis suae 
fruitur; ipsa fruebatur arte, quum pingeret. Fru- 
ctuosior est adolescentia liberorum, sedinfantia 
dulcior. ^ 

Nunc ad propositum revertamur. Sapien8,et« 
iam si contentus est se, tamen habere amicum 
vult ; si ob nihil aliud , ut exerceat amicitiam , ne 
tam magna virtus iaceat : non ob hoc, quod Epi- 
GURUS dicebat in hac ipsa epistola, ut haheat qui 
sibi aegro adsideat^ succurrat in vincula coniecto vel 
inopi; sed ut habeat altquem, cui ipse aegro ad« 
sideat , quem ipsum circumventum hostili custo- 
dia liberet. Qui se spectat , et propter hoc ad ami* 
citiamvenit, maleco^tat: quemadmodum coe- 
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pit , ric desinet. Paravit amicum, acivei:siis vincu^ 
la laturum opem: quum primum crepuerit cate- 
iia , discedet* Hae sunt amicitiae, quas tempara" 
rias populus adpellat» Qtii causa utilitatis adsum» 
tus est, tamdiu placebit^ quamdiu utilis fuerit. 
Hac re flpirentes amicorum turba circumsedit: cir'» 
ca eversos solituda esti et inde amici fugiunt, 
ubi pj^bantur. Hac re ista tot nefaria exempla 
^unt, aliorum metu relinquentium, aliorum me* 
tu prodentium. Necesse est initia i^ter se et exi- 
tus (?pngruant. Qui amicus esse coepit, quia ex- 
pedit ; placebit ei ^liquod pretium contra amid*- 
tiam, 81 uUum in illa placet praeter ipsam. In quid 
amicqm pard? ut habeam pro quo mori ppssioi, 
Vt habefim quem in exsilium sequar , . cuius me 
morti et opponam et inpendam. Ista, quam tu 
describis» negotiatio est, non ^micitia : quae a4 
commodum accedit, quae, qutd con^^cutuxa sit, 
spectat. Non dubie aliquid habet siniile amicitia^e. 
^dfectus amantium; possisdicere, iIIAi?i^e in^ 
sanam amicitiam. Numquid ergo quisquarp amat 
lucri causa ? numquid ambitioni^ aut gloriae ? 
Jpseper se amor, omnium aliarum rerumJiegli* 
gens, animds in cupiditatem fotmae, non sine 
spe mutuae caritatis, accendit Quid ergo ? ex ho- 
nestiore causa coit turpis adfectus ? — Non agi* 
tur, inquiS) nunc hoc , an amicitia propter se, 
^n propter aliud sit expetenda; nam si propter 
se ipsam expetenda est, potest ad illam accedere, 
qui se ipso conten|us est. — Quomodp^ ergo ad 
illam accedit ? quomodo ad rem pulcherrimam : 
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non lucro captMs, ^cc ym^t(^te fprtuna^ ptttex^ 
ritus. Detrp|iiHmici{iae |fi\aiestatem suam, qw il- 
lam pairat-adbonesca^us. $e qontentusestssipi^ns. 
Hoc» nai Lucili, plejriqup-p^eraiii interpretm* 
tur : sapientem undique aubmpyent^ et intra cu-»- 
tem suam cogunt. Distinguendum e9t autem^ quid 
et quat«nua vox ista promittat. Se contentu^ e$% 
sapiens ,.ad beate vivendum» non ad vivendum* 
Ad hoc enim mciltis illi rebus opus est ; ad iUu4 
tantum animo sano, et erecto t et despideAtft (ox^ 
tunam. Voio cibi Chrysippi quoque. diMncti^^ 
nem indicare. Ait , sapientem nulla re mdigere* et ta^ 
men multis illi rebts epus esse: con^a stuli^ nj4h r$ 
opus est» nulla enim re scit uti « sed ammhus eget. Sa«* 
pienti et manibus, et ocuUs , et mukis ad quoti^ 
dianxmi ustun necesaariis opus est ; eget nuU^ r.e : 
egere enim, necessitatisest; nihii necesse sapienti 
est. £rga^ quamvis se ipso Qontentus sit, amicis 
iUi opos est; hos cupit habere quam plurimoss 
non iit beate vivat ; vivet cnim etiam fine 9mwB 
beate. Snmmum bonum extrinsecus instr^menta 
non quaerit : domi colitur ; ex se totum c^t. In- 
cipit fortnnae esse subiectus, si quam partem sui 
foris quaerit. Qualis tamen futura est vita sapien- 
tf s, si «ine amids relinquatur in custodiam copie- 
ct06 , vel ih aliqua genteaiiena destitutus , vei uv 
navigatioae longa retentus , aut in desertum lit- 
tus eiectus? QuaUs est lovis , quum resoluto mun« 
do , et Diis in unum confusis , paulisper ces^te 
natura, adquiescit sibi , coghationibus suis tradi- 
tus! Tale quiddam sapieiis facit: in se recondi- 
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tur ; secum est. Quamdiu quidem ilU licet suo ar^ 
bttrio res suas ordinare , se contentus est : et ducit 
uxorem, secontentus; et liberos toUit, secon- 
tentus: et tarhen non vivet , si fuerit sine homine 
victurus. Ad amicitiam fert iUum nuUa utUitas 

* sua , sed naturaUs inritatio. Nam , ut aUarum no« 
bis rerum innata dulcedo est, sic amicitiae. Quo- 
modo soUtudo in odium est, et adpetitio societa- 
tis quomodo hominem homini natura conciliat; 
sic hiest huic quoque rei stimulus, qui nos aml- 
citiarim adpetentes faciat. Nihilominus, quum 
sit amicorum axnantissimus, quum iUos sibicom- 
parety saepe praeferat ; omne intra se bonilm ter* 

^itiinabit, et dicet quod Stilpon iUe dixit, quem 
Epicuri epistola insequltur. Hic enim , capta pa- 
tiia, amissis^ Uberis, amissa uxore, quum ex in-» 
cendiopubUcosoIus, et tamen beatus exiret, in* 
terroganti Demetrio, cui cognomen ab exitio ur-- 
bium Poliorcetes fuit.t Numquid perdidisset f Ont^ 
nia» inquit , hona mea mecum sunt ! Ecce, vir for«- 
tis ac strenuus ! ipsam hostis sui victoriam vicit. 
Nihil»\l^<{\xit^perdidi: dubitareiUum coSgit, an 
vicisset Omnia mea mecum sunt: iustitia, virtus, 
prudenda, hoc ipsum, nihil bonum putare quod 
eripi possit. Miramur animalia quaedani, quae 

•permedios ignessine noxa corporupi trahseunt: 
quanto hic mirabilior vir, qui per ferrum et rui- 
nas Jdt ignes, illaesus et indemnis evasit ! Vides , 
qufhto facUius sit totam gentem , quam unum 
virum vincere? Haec vox iUi communis est cum 
Stoico : aeque et hic intacta bona per concrema- 
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tag urbes fert, Se cnim ipse contentus e«t ; hoc fe- 
licitateni suam fine designat. Ne existimes nos 
80I0S generosa verba iactare : et ipse Stilponis ob« 
iurgator Epicurus, similem ilii vocem cmisit ; 
quam tu boni consule, etiamsi hunc diem' iam 
cxpunxi. Si cui, inquit jsua non videntur amplissi^ 
ma * licet totius mundi dominus sit « tamen miser est. > 
Vel, sihoc modo tibi meHus enuntiari videtur: 
(id enim agendum*, ut non verbis serviamus, sed 
seroibus:) Miser est» qui se non heatissimum iudi^ 
cats licet imperet mundo. Ut scias autem hos sensus 
esse communes, natura scilicet dictante, apud 
Comicum invenies: 

Non est heatus^ essese jui non putat. 
Quid enimrefert qualis statustuus sit, sitibivi- 
detur malus? — Quid ergo? inquis, si beatum se 
dixerit ille turpiter dives , et ille multorum do- 
minus, sedplurium servus: beatus suasententia 
fiet? — Non, quid dicat, sed quid sentiat, re- 
fert : nec , quid uno die sentiat, sed quid adsidne. 
Non est autem quod verearis, ne ad indignum 
res tanta perveniat. Nisi sapienti, sua non placent i 
omnis stultitia laborat fastidio sui. Vale, 

E.PISTOLA X. 

SolitiidincfnboMm , »ed bonis tut progressis, wset aliis no^. Nmj 
nali autstuiti maxime in ea pcccant, remoto arbitro, et sibi 
relicti. Obitcr pracccptiuncula de Votis : et nihii concipere j aic 
si quod palam possis nuncupare* 

S£NECA Ludlio suo Salutem. 
Siccst! non muto sententiam: fiage multitudi- 
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nent, fuge paudtatem^ fuge etiam unumr. Non 
habeo cnm quo te commux>icatum velim. Et vi- 
de quod iudicium meum habeas: audeo te tibi 
credere. Crates, ut aiunt, huius ipgius Stilponi^ 
auditor, cuius mentippem priore epistola feci, 
quum vidisset adolescentulum secreto ambulan- 
tem, interrogavit 9 quid ilhc solus faceret ? -— Me'* 
cum^ iniquit, Iqguor. — CuiCrates: Cave^ inqiuty 
rogo. et dUigenter adtende: ne cum homine malo lo» 

. quaris! Lugentem timentemque custodire sole- 
mus, nesolitudine male utatur: nemo est ex im- 
prudentib)9S , qui reliaqui sibi debeat. Tunc ma« 
la consiiia agitant ; tunc aut aliisi aut ipsis futuira 
pericula strumnt ; tu^c cupidif ates improbas or- 
dinant ; tyac, quidquid aut metuaut p^dore ce* 
labat ) aninius exponi^ ; tunc audaciam acuit, libl» 
dinmainritat, iracundiam in^tigat. Denique, quod 
unuqi) solitudo habiet commoduini nihil ulli cpm- 
mlttere, non timere indicem, perit stultp : ipse se 
prodit. Vide itaque quid d^ te sperejfn, immo 
quid spoi^d^^nf^ mihi : (spes enim incerti boni no« 
^pien (58t:) Bon inveaio cum quo te rnalim espe, 
quam teqiii^, Hepeto memoria, qu^m magno 
animo quaedam verba proieceris , quam roboris 
plena, Gratulaitus sum protinua mihi, et dixi : 
liona wmmis labiris isfta venerunt; habent ha^ 
voces fundamentum! iste homo non est unuse 
populo $ ad salutem spectat ! Sic loquere , sig vi- 
ve : vide ne te ulla res deprimat Votorum tuo- 
rum veterom Ug^ Diis gratiam facias ; alia de in« 

, tQgro agi^cipe : ro^a bonam mentem 9 bonam va- 



Digitized by VjOOQIC 



EPI S T O L A XI. 19 

litudinem animi , deitide tunc corporis. Quidni 
ta ista vota saepe facias ? Audacter Deum roga : 
hihil illum de alienb rogaturus es. *-> Sed ut mo« 
re meO cum aliquo munusculo epistolam ttlittam, 
verum est, quod apud AthenoDokum in- 
veni : Tunc scito esst tt amnibus cupidUtatibus solu' 
tim s ijuuin ev perveneris» ut nihil Deum roges^- nisi 
juod rogare possis palam f Nunc enim quanta de- 
mentia est hominurh ! turpissima vota Diis insu* 
surrant: ^i quis admoverit aurem , conticescent ; 
^t, quod icite hbminem nolunt, Dbo Harrant» 
Vide ergo ne hoc praecipi^salubriterpossit: Sic 
vive cum hominibus, tamquam Deus videat: sic 
loquere cutn Deo,' tamquam homines audiant 
Vale. 

EPISTOLA XI. 

V 

Bene sperare se de amico Lacilii , in quo plurimus pudor et rubor. 
Hunc adiquando a natura esse , nec uUis praeceptis excuti ; ac 
seqni etiam sapientem. Comparere item la malis interdum , et 
maii aotam. Monitum d^nde salutare Epicuri : semper virum 
Jbonum repraesentare nobb« qui coerceat ut paedagogus. Vclut 
illo praesente facere omnia , et loqui. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

JLojcUTUS est mecum amicus tuus bonae indo* 
lis ; in quo quantum esset animi , quantum inge* 
nii, quantum iam etiam profectus, sermo primus 
ostendiT:. Dedit nobis gustum , ad quem respon- 
debit:*hon enim ex praeparato locutus est, sed 
subito deprehensus. Ubi se coiligebat , verecun- 
diam , bonum in adolescente signum, tix potuit 
excutere : adeo illi ex alto subfusus est rubor. Hic 
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iUum , quantum suspiccMr , etiam quum se confir« 
maverit et omnibus vitiis exuerit, sapientem quo- 
que sequetur. NuUa enim sapiehtia naturalia cor- 
poris aut animi vitia ponuntur : quidquid infi<« 
xum et ingenitum est , lenitur ahe , non vinci« 
tur. Quibusdam etiam constantissimis in conspe- 
tu populi sudor erumpit , non aliter quam &ti« 
gatis et aestuantibus solet: quibusdam tremunt 
genua dicturis; quorumdam dentes conliduntur, 
lingua titubat, labra concurrunt. Haec nec disci* 
plina , nec usus umquam excutit : sed natura vioi 
sttam exercet , et illo vitio sui etiam robustissi- 
mos admonet. Inter haec esse et ruborem scio , 
qui gravissimis quoque viris subitus adfunditur. 
Magis quidem in iuvenibus adparet, quibus et 
pluscaloris est, et tenera frons; nihilo minus ve-* 
teranos et senes tangit. Quidam numquam magis, 
quam quum erubuerint, timendisunt; quasi om« 
nem verecundiam eifuderint. Sulla tunc erat vio« 
lentissimusy quum faciem eius sanguis invaserat* 
Nihil erat mollius ore.Pompeii: numquam non 
coram pluribus rubuit , utique in concionibus. 
Fabianum, quum in senatum testis esset indu« 
ctus, erubuisse memini ; et hic illum mire pudor 
decuit Non accidit hoc ab infirmitate mentis '^ sed 
a novitate rei; quae inexercitatos , etiamsi non 
concutit, movet, naturali in hoc facilitate Gorporis 
pronos: nam , ut quidam boni sanguinis s^nt, ita 
quidam incitati et mobilis , et cito in ps prodeun* 
tis. Haec, utdixi, nuUa sapientia abigit: aUoquin 
liaberetrerum naturam sub imperio, si omnia era^ 
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deret vitia. Quaecnmque adtribuit conditio na- 
scendi et corpoiis temperatura , quum multum 
se diuqueanimus composuerit, haerebunt. Nihil 
hbrum vetari potest, non ma^s quam arcessi. Ar« 
tifiices scenici , qui imitantur adfectus , qui me* 
tum et trepidationemiexprimunt, qui tristitiam 
rqpraesentant , hoc indicio imitantur verecun*' 
diam : deiiciunt vultum, verba submittunt, fi^ 
gunt in terram oculos et deprimunt : ruborem si- 
bi exprimere non possunt; nec prohibetur hic, 
nec adducitur. Nihil adversus haec sapienda pro- 
mittit, nihil prohcit: sui iuris sunt; iniussa ve* 
niunt , iniussa discedunt — lam clausulam epi« 
stola poscit. Accipe equicfem utilem et saluta* 
rem, quam te adhgere animo volo : Aliquisvir bo* 
nus nobis eligendus est» ac semper ante oculos hahen'^ 
dus* ut sic tamquam illo spectante vivamus • et omnia 
tamquam illo vidente faciamus. Hoc, mi Lucili, 
Erigurus praecepit : custodem nobis et pae"* 
dagogum dedit; nec immerita Magna pars pec- 
catorumtollitur, si peccatori testis adsistit. Ali- 
quem habeat animus , quem vereatur, cuius au« 
ctoritate etiam secretum suutn sanctius faciat. O 
felicem iUum , qui non praesens tantum , sed et« 
iam cogitatus emendat ! O felicem , qui sic ali* 
quem vereri potest , ut ad memoriam quoque 
eius se componat, atque ojrdinet ! Quisic aliquem 
vereri potest , cito erit verendus. £iige itaqueCa« 
tonem : si hic ribi videtur nimis rigidus , efige re- 
missiorisanimivirumLaelium; eligeeum, cuius 
tibi placuit et viu et oratip et ipse smimum ante 
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§eferens vultas: illum tibi setnper ostende, t^el 
custodetn , vel exemplum. Opus est , inquam , 
aliqiio,^d quem motes nostri se ipsi exigant. Ni- 
si ad tegulam , praVa hon corriges. Vale. 

EPISTOLA XII. 

Facete de senectute sva. narrat , et in villa se dus adnA>nittun : ad- 
jnonituni autem $ine tnstitia; nec tristem eara, iAmo iucandam 
essey et vitiis minns opportunam, Omnem vitam brevem; sed 
qualemcumque , usu faciendam nostram , et manum illi inticien* 
daiA. Qu^tidie dicamiis , et censeamus , Vin* 



Q. 



Seneca Lucilio suo Salutem* 



JuocUMquE me verti , argumenta senectutis 
mea^video. Venerant insuburbanum meum, et 
querebar de inpensis aedificii dilabentis : ait villi- 
cus mihi , non esse negligentiae suae vitium ; om- 
nia se fecere, sed villam veterem esse. Haec vUla 
inter manus meas crevit : quid mihi futurum est , 
si tam putrida simt aetatis meae saxa ? Iratus illi , 
proximam stomachandi occasionem adripio. Ad« 
paret , inquam , has pktanos negligi : nullas ha- 
bent trondes ! quam nodosi sunt et retortidi rami ! 
quam tristes et squalidi trunci ! hoc non accide- 
ret, siquishascircumfoderet, siirrigaret! -^ lu- 
rat per Grenium meum , se omnia faCere , in nulla 
re cessarecuram suam; sed illas vetulas esse. -^ 
Quod inter nos sit , ego illas posueram , ego tlla-* 
rum primum videram folium. — Conversusadia* 
nuam: quis est, inquam, iste decrepitus,^ etme* 
rito ad ostium admotus ? foras enim spectat. Un-- 
de iBtunc tiactus es? quid te delectavit^ alienum 
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tnortutim toUere? -^ Atille: non cognoscis me? 
inquit: ego sum Felicio , cui solebas sigillaria ad- 
lierre ; ego sum Philositt villici filius , deliciolum 
tuum. — Profecto, inquami iste delirat! Pupu- 
lus etiam delicium meum faccus est ? Proisus po* 
test fieri : dentes illi quum maxime cadunt! 

Debeo hoc suburbano meo, quod mihi 8ene«> 
ctusmea, qaocumqueadverteram,adparuit. Com- 
plectamur illam 9 etaniemus: plenaest volupta- 
tis , si illa scias utL Gratissima sunt poma | quum 
fugiunt; pueritiae maximus in exitu decor est;' 
deditos vino potio extrema delectat, illa quae 
mergit, quae ebrietati summam manum inponit. 
Quod in se iucundissimum omnis voluptas ha- 
bet , in finem sui diifert. lucundissima est aetas 
devexa iam , non tamen praeceps : et illam quo* 
que in extrema regula stantem iudico habere suas 
voluptates; authoc ipsum succedit in locuni vo« 
luptatum , nullis egere. Quam dulce est , cupidi* 
tatesfatigasseacreliquisse! •— Molestumest, in- 
quis j mortemante oculos habere ! — Primum ista 
tam seni ante oculos debet esse, quam iuveni, 
noitenim citamur ex censu ; deinde nemo tam se- 
nex est, ut inprobe unum diem speret Unus au- 
tem dies, gradus vitae est: tota aetas partibus con« 
stat, et orbes habet circumductos maiores mina- 
ribus. Est aliquis, qui omnes complectatur et cin* 
gat ; hic pertinet a natali ad diem extremum : est 
alter, qui annosadolescentiae excludit; estqui' 
totam pueritiam ambitu suo adstringit; est dein- 
deipse annus, in se omnia continens temporan 
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quornm multiplicati<me vita componitur. Mensb 
artiore piaecingitur circulo: angustissimum habet 
dies gyrum : sed et hic ab initio ad exitum venit, 
abortuad occasum. Ideo HfiRACtlTUS^cui co- 
gnomen Scotinon fecit orationis obscuritas : Unus^ 
inquit^ dies par omni est. Hoc alius aliter accepit: 
dixit enim , parem esse horis ; nec m^ntitur : nam 
si dies est tempus viginti et quatuor horarum , 
necesse est omnes inter se dies pares esse , quia 
nox habet quod dies perdidit Alius ait , pareai 
esse umim diem omnibus limilitudine : nihiX enrm 
habet!' longissimi temporis spatium, quod non et 
in uno die invenias , lucem et noctem; et in alter* 
nas mundi vices plura facit ista, non alia, alias 
contractior , alias productior. Itaque sic ordinan* 
dus est dies omnis, tamquam cogat agmen, et 
consummec atque expleat vitam. Pacuvius, qui 
Syriam usu suam fecit , quum vino et illis fune- 
reis epulis sibi parentaverat, sic in cubiculum fe- 
rebatur a coena, ut inter plausus exoletorum hoc 
ad symphoniam caneretur, ^fiioncuj ^fiionaul 
NuUo non se die extulit. Hoc, quod ille ex ma- 
la conscientia faciebati nos ex bona faciamus ; et^ 
in somnum ituri , laeti hilaresque dicamus : 

Vixi ! ets quem dederat cursum Fortuna , peregi ! 
Crastinum si adiecerit Deus , laeti recipiamus, Ule 
beatissimus est , et securus sui possessor , qui cra* 
stinum sine sollicitudine exspectat. Quisquis cli* 
3dt : Vixi! quotidie ad lucrum surgit. 

Sed iam debeo epistolam includere. — Sic, in« 
q^ib, sine ullo ad me peculio veniet? -- Noli ti« 
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mere; aliquid secttm feret! quare aliquid dixii^ 
xnultam. Quid enim hac voce praeclarius, quam 
illi trado ad te perferendam?ilfa^im e^t« in necessi^ 
tate vivere : sed in neoessitate vivere • necessitas nulla 
est. Quidni nulla sit? patent undique ad liberta- 
tem viae nmltae, breves, fadles^ Agamus Deo 
giatias, quod nemo in vita teneri potest : calcare 
ipsas necessitates licet. ,,£picurus, inquis, di« 
xit. Quid tibi cum alieno ? ^' Quod verum est, 
meum est: perseverabo Epicurum tibi ingerere; 
ut istiy qui in verba iurant, nec quid dicatur ae« 
stimant , sed a quo, sciant, quae optima sunt^ 
esse commuma. Vale. 

EPISTOLA XIII. 

Fomat puldbre adyersnt fortuita , et robur donat. Maiinie autcni , n« 
faturonun metn angamur : incerta ea tist^ et posse non evenite* 
Spe igitur omnem metum temperandum. Deinde illud robustius i 
Fac et praecipe ye&tufa % a Deo sunt , et in bonum. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

JVLuLTUM tibi esse animi scio. Nam etiam , ante^ 
quam instrueres te praeceptis salutaribus et dura 
vincentibus, satis adversus fortunam placebasti- 
bi; et multo magu , postquam cum illa conserui- 
sti manum, viresque expertus es tuas, quae num- 
quam certam dare fiduciam sui possunti nisi quum 
mult^e difficultates hinc et iUinc adparuerunt» 
aliquando vero et propius accesserunt Sic verus 
ille animus, et in alienum non venturus arbi<* 
triumyprobatur; haec elus obrussa est. Non po- 
test athleu magno» spiritus ad certameiT adferre^ 
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qui numquam suggillatus est. Ule, qui vidit san- 

guinem suum; cuius dentes crepuerunt sub pu- 

gno; ille, qui supplantatus adversarium toto tu- 

lit corpor^y nec proiecit animum proiectus ; qui, 

quotiens cecidit, contumacior resurrexit; cum 

magna spe descendit ad pugnam. Ergo , ut simili* 

tudinem istam prosequar, saepe iam fortuna su- 

pra te fuit ; nec tamen tradidisti te , sed subsiiui- 

sti ) et acrior constitisti : mulcum enim adiicit ^i- 

bi virtus lacessita. Tamen, si tibi videtur , accipe 

a me auxilia, quibus munire te possis. Plusasunt, 

Lucili , quae nos terrent ^ quam quae premunt : 

et saepius opinione, quam re, laboramus. Non 

loquor tecum Stoica lingua, sed hac submissiore. 

Nos enim dicimus , omnia ista quae gemitus mu- 

^cusque exprimunt , levia esse , et contemnenda. 

Omittamus haec magna verba , sed, Dii boni ! ve- 

ra. Illud tibi praecipio , ne sis miser ante tempus ; 

quum illa, quae velut imminentia expavisti , for« 

tasse numquam ventura sint, certenondum ve- 

nerint. Quaedam ergo nos magis torquent, quam 

debent; quaedamante torquent, quam debent; 

quaedam torquent, quum omnino non debeant. 

Autaugemus dolorem, aut fingimus, autpraeci* 

pimus. Primumillud, quia resin controversia est, 

et litem concestatam habemus, in praesentia dif- 

feratur. Quod ego leve dixero , tu gravissimum 

esse contendes ; scio alios inter flagella ridere, alios 

gemere sub colapho.^ Postea videbimus , utrum 

ista suis viribus valeant,'an inbedllitate nostra: 

iUud piaeita mihi, ut^ quotiens circumsteterint 
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qui tibi te miserum esse persuadeant, non, quid 
audiasysedquidsentias, cogites, et cum.patien- 
tia tua deliberes , ac te ipse interroges , qui tua 
optime nosti : quid est quare isti me complorent ? 
quidestquod trepident, quod contagiumquo* 
que mei timeant y quasi transsilire calamitas pos- 
sit? Est aliquid istic mali? an res ista magu infa- 
mis est, quam mala? Ipse te interroga : numquid 
sine causa crucior , et moereo, et , quod non est^ 
malumfacio? 

Quomodo, inquis, intelligam, yana sint, an 
vera, quibus angor? — Accipe huius rei regu- 
lam! Aut praesentibus torquemur, autfuturis, 
aut utrisque. De praesentibus facile est iudicium: 
Sicorpus tuum liberum est, sanum est, nec ul^ 
lus ex iniuiia dolor est; videbimus quid futurum 
sit : hodie nihil negotii habet. At enim futurum 
est ! Primum dispice, an certa argumenta sint ven« 
turi mali: plerumque enim suspicionibus labora- 
mus; etinludit nobis illa, quae con&cere bellum 
solet, fama, multo autem magissingulos covficit. 
Ita est: mi Lucili ! cito accedimus opinioni; non 
coargpimus illa , quae nos in metum adducunt, 
nec excutimus; sed trepidamus, etsic vertimtis 
terga , quemadmodum illi, qu5s pulvis motus fu- 
ga pecorum exuit castris, aut quos aMqua fabulasi- 
ne auctore sparsa conterruit. Nescio quomodo f 
magis vana perturbant : vera enim modum suum 
habent; quidquid ex incerto venit, coniectujcac 
et paventis animi licentiae traditur. Nulli itaque 
tam pemiciod, tam iizevocabiles, quam^ lym^ 
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phatici xnetussunt; ceteri enim sinerattone, hi 
sine mente sunt. Inquiramus itaque in rem dili- 
genter. Verisimile est, aliquid futurum mali ? non i 
statim irerum est. Quam multa non exspectata ve 
nerunt ! quam multa exspectata numquam co|n- 
paruerunt! Etiam si futurum est, quid iuvatdo* 
lorisuo occurrere? satiscitodolebis, quum vene* 
rit; interim tibi meliora promitte. Quid &cies 
lucri? tempus! Multa intervenient, quibus vid- 
num periciilum, ut prope admotum, aut subsi- 
stat, aut desinat, autin alienum caput transeat. 
Incendium ad fugam patuit ; quosdam molliter 
ruina deposuit ; aliquando gladius ab ipsa cervice 
revocatus est; aliquis carnifici suo superstes fuit. 
Habet etiam mala fortuna levitatem. Fortasse erit; 
ibrtasse non erit; interim non est; meliora pro« 
pone. Nonnumquam nuUis adparentibus signis, 
quae mali aliquid pronuntient , animus sibi fal- 
sas imagines fingit , aut verbum aliquod dubiae 
ttgnificationis detorquet in peius, aut maiorem 
sibioffensamproponitalicuius, quamest; et co- 
gttat , hon quam iratus ille sit , sed quantum li- 
ceat irato. NuIIa autem causa vitae esset , nnllus 
miseriarum modus, si timeretui^ quantum potest. 
Hic prudentia pro^it, hic robore animi eviden» 
tem quoque metumrespue; si minus, vitio vi-* 
tium repelle , spe metum tempera. Nihil tam cer* 
tum est ex his quae timentur , ut non certius sit , 
et formidata subsidere , et sperata decipere. Ergo 
spem ac metum examina, et, quotiens incerta 
eront omnia , tibi £ive ; crede quod mavis : si plu« 
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res habebis sententias niettis, nihilominos sn hanc 
partem pottus inclina, et perturbaie te desine. 
Ac subinde hoc in animo volve, maiorem partem 
mortalium, quum illi nec sit quidquam mali, nec 
pro certo futurum sit, aestuare ac discurrere. Ne« 
mo enim resistit sibi , qnum coepit impelli ; nec 
timorem suum redigit ad verum. Nemo dicit: va- 
nus aiictor est , vanus est; autfinxit» aut credi*» 
dit! Damusnos referencibus; expavesctmus dui> 
bia pro certis ; non servamus modum rerum; sta- 
tim in timorem venit scrupulus. 

Pudet me, ibi sictecum loqui, et tam levibus 
te remediis focillare. Alius dicat : fortasse iion ve« 
niet ! tu dic : quid porro , si veniet ? videbimus 
uter vtncat: fortasse pro me veniet, et mors ista 
vitam honestabit. Cicuta magnum Socratem con- 
fecit: Gatoni gladium adsertorem libertatis ex« 
torque, magnam partem detraxeris gloriae. — 
Nimium diu te cohortor, quum tilu admonitio- 
ne ma^Sy quam exhortatione opus sit. Non in di- 
versum te a natura tua ducimus : natus es ad ista 
quae dicimus. £o magis bonumtuum auge, et 
exoma. Sed iam finem epistolae faciam , si illi si- 
gnum suum inpressero , id est, aliquam magnifi- 
cam vocem perferendam ad te mandavero. Inter^ 
cetera mdla hoc quoque habet stultitia» semper incipit 
irivere. Considera quid vox istasignihcet, Lucili 
virorum optime, et intelliges, quam foeda sit ho» 
minum levitas , quotidie nova vitae fundamenta 
ponentium , novas spes etiam in exitu inchoan- 
tium. Circumspice tecum singulos : occurrent ti- 
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bi senes, qut se quum maximead ambitionem, 
ad peregrinationes, ad negotiandum parent Quid 
est turpius, quam senex vivere incipiens? Non 
adiicerem auctorem huic voci^nisi esset secretior^ 
nec inter vulgata E P i c u E i dicta , quae mihi et 
laudare, et adopttre permisi. Vale. 

EPISTOLA XIV. 

feidentUniiia epUtola. Monct eorports yitacqtto enfam lubeadain « 
sed non nunifm/Timeri autcm corpori tria , Pattperiem , Mor« 
bos, Violentiam : maxime hanc ultimam , quae a potentibus est^ 
aut tyrannis. Ut non timeas, tria vitentur: Odsfun, iBTidia, 
Caateoitas. Quomodo antem » Saptentia dicet: et brevtfer ipse. 

Seneca Lucilio 5U0 Salutem. 

Jr ATEOR insitam esse nobis corporis nostri cari« 
tatem ; fateor nos huius gerere tutelam : non ne- 
go indulgendum illi; serviendum nego. Multis 
enim serviet, qui corpori servit , qut pro illo ni- 
xniumtimet^ qui ad iilud omnia refert. Sicgere- 
re nos debemus, non tamquam propter corpus 
vivere debeamus , sed tamquam non possimus si** 
ne corpore. Huius nos nimius amor timoribus in* 
quietat, soUicitudinibus onerat, contumeliis ob- 
iicit. Honestum ei vile est , cui corpus nimis ca- 
rum est. Agatur eius dtligentissime cura; ita ta« 
inen,.ut, quum exiget ratio, quum dignitas, 
quiim fides, mittendum in ignes sit. Nibilominus» 
quantum possumus, evitemus incommoda quo- 
que , non tantum pericula ; et in tutum nosredu* 
camus, excogitantes subinde, quibus posjunt ti» 
menda depelll Quorum tria, ni fallox, genera 
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sunt : timetur inopia , timaitur morbi , timentur 
quae per vim potentioris eveniunt. Ex his omni« 
bu8 nihil nos magis eoncutit, quam quod ex aUei» 
na potentia inpendet} magno enim s^epitu et 
tumultu venit. Nacuralia mala quae retuli» ino'** 
pia atque morbi , silentio subeunt ; ncc ocuUs » 
nec auribus quidquam terroris incutiunt: ingens 
altertus mali pompa est: ferrum circa se habet,- 
et igneSf et catenas, et turbam ferarum , quam in 
viscera im;rnittat humana. Cogita hoc loco carce* 
rem, etcruces, etequuleos* etuncum, etada* 
ctum per medium hominem , qui per os emerge- 
ret , stipitem , et distracta in diversum actis curri« 
bus membra $ iliam tunicam , alimentis ignium et 
inUtam et textam ; quidquid aUud, praeter haec « 
commenta saevitia eat. Non est itaque mirum , si 
maximus huius rei timor est, cuius et varietas ma« 
gna, et adparatus terribilis est. Nam quemadmo* 
dum plus agit tortor , quo plura instrumenta do^ 
loris exppsqit : (specte enim vincuntur, qui pa« 
ttentiae restitissent : ) ita ex his , quae antmos no« 
stros subigunt et domant , plus proficiunt quae 
babent quod ostendant. Illae pestea non minus 
gcavessiint, famem dico» et sitim» et praecordio!- 
ram suspirationes, et febres viscera ipsa torren- 
tes; sed latent, nibil habent quod intentent, 
quod praeferant: haec, ut magnabeila, adspe^ 
c-tu paratuque vicerunt 

Demus itaque operam ^ abstineamus offeiiEiis. 
Interdum populus est, quem timere debeamus.; 
ipterdum 9 si ea civitatis discipUna est ut pluri* 



t 

Digitized by VjOOQIC 



4% L. ANNAEI SENECAE 

ma per senatum tiansigantur , gratiosi in eo viri ; 
interdum singuliy quibus potestas populi, et in 
populum, data est. Hos omnes amicos habere, 
operosum est: satis est, inimicos.non habere. Ita« 
^e sapiens numquam potentium iras provoca- 
bit: immo declinabit, non aliter quam in na- 
vigando procellam. Quum peteres Siciliam , tra- 
iecisti firetum. Temerarius gubernator contem- 
sit austriminas; (ille estenim, quiSicuIum pe- 
lagus exasperet, et in vortices cogat:) nonsini- 
strum petiit littus, sed id j quo propior Charyb- 
dis ma^ convolvit: at ille cautior peritos loco» 
rum rogat 9 qui aestus sit , quae signa dent nubes ; 
et longe ab illa regtone vorticibus infami cursum 
tenet. Idem facit sapiens: nocituram potentiam 
vitat, hoc primum cavens , ne vitare videatur. 
Pars enim securitatis et in hoc est , non ex profes* 
so eam petere; quia, quae quis fugit, damnat. 
Circumspiciendum ergo nobis est, quomodo a 
vulgo tutiesse possimus. Primum nihil idem con«^ 
cupiscamus: rixa est inter competitores. Deinde 
nihil habeamus quod cum magno emolumento 
insidiantis eripi possit: quam minimum sit in cor« 
pore tuo spoliorum! Nemo ad humanum sangui- 
nem propter ipsnm venit, aut admodum pauci ; 
plures computant 9 quamoderunt: nudumlatro 
tnmsmittit; etiam in obsessa via pauperi pax est. 
Tria deinde , ex praeceptione veteri y praestanda 
sunt ut vitentur: odium, invidia, contemtua. 
Quomodo hoc fiatySapientia sola mbnstrabit. Di& 
ficile enim temperamentumest; verendumque^ 
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ne iii cont|mtuin nos invidiae ttmor transfenit; 
fie » dum calcare nolumus , videamur posse calca« 
ri: multis timendi adtulit causas, timere posse. 
Undique nos reducamus: non minus contemni^ 
quam suspici , nocet. ^ 

Ad philosophiam ergo confiigiendum est : hae 
literae, non dico apud bonos, sed apud medib« 
critermalos, infiilarum loco sunt Nim forensii 
eloquentia, etquaecumquealiipopulum movet, 
adversarios habet: haec, quieta et sui negotii^ 
contemhi non potest ; cui ab omnibus arttbus , 
etiam apud pessimos, honor est Numquam in 
tantum.convalescetnequitia, numquam sic con- 
tra virtutes coniijrabitur, ut non philosophiae no« 
men venerabile et sacrum fnaneat Ceterum phi* 
losophia ipsa tranquille modesteque tractanda est. 
«* Quid ergo ? inquis, videtur tibi Marcus Cato 
modestephilosophari, quibellum civile senten- 
tia sua reprimit P qui furentium principum armis 
mediusintervenit? quialiisPompeium offenden- 
tibus, aliis Caesarem , simul lacessit dyos ? -* Po« 
test aliquis disputare, an illo tempore capessen* 
da fiierit sapienti respublica. Quid tibi vb Marce 
Cato? iam non a^tur de libertate; olim pessnm- 
data est! quaeritur » utrum Caesar, an Pompeius 
possideat rempublicam. Quid tibi cum ista con- 
tentkme? nuUae partes tuae sunt ^Dominus eli«- 
gitur : qttid tua, uter vincat ? potest melior vin» 
cere; non potest non peior esse, qui yicerit! Ul- 
timas partes adtigi Catonis $ sed ne priores quidem 
anni fuerunt, qtii sapientem in illam rapinam rei- 
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publicae admitterent Q^i^ aliud quam vocifera- 
tu8 est Cato, et misit inritas voces, quum modo 
per populi levatus manus» et obrutus sputis, et 
portandus extra forum traheretur, modo e sena^ 
tuin carcerem duceretur? Sed postea videbimus» 
an sapienti opera perdenda sit: interimad hoste 
Stoicos voco , qui a republica exclusi, secesserunt 
ad colendam vitam , et humano generi iura con« 
denda, sine ulla potentioris offensa. Non contur- 
babit sapiens publicos mores, nec populum inse 
vitae novitate convertet Quid ergo? utiqueerit 
tutus y qui hoc propositum sequetur? Promittere 
tibi hoc non magis possum , quam in homine tem* 
peranti bonam valitudinem : et tamen facit tem- 
perantia bonam valitudinem. Periit aliqua navis 
in por^u : sed quid tu accidere in medio mari cre* 
dis? Quanto huic periculum paratius foret , mul«« 
ta agenti molientique , cui ne otium quidem tu- 
tum.est? Pereunt aliquando innocentes; .quisne^ 
gat? nocentes tamen saepius. Ars ei constat^ qui 
peir orDatneiita percussus est Denique comilium 
rerun;! omnium sapiens , non exitum y spectat. Ini* 
tia in* potestate nostra sunt : de eventu Fortuna 
iudicat , qui de me sententiam non do. At aliquid 
vexationis adferet , aliquid adversi ! Non doraina*^ 
tur ktro, quum occidit 

Nunc ad quotidianam stipem manum porrigis. 

Aurea te stipe implebo ; et quia facta est auri men<« 

tio , accipe quemadmodum usus fructusque eius 

tibi esse gratipr pos»t Is maxime divitus fruitur « 

. qui mittime divitiis indiget. — £de, inquis , aucto« 
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retn. r*- Ut scias quam benigni simus, propositum 
estalienaIaudare:£piGURi est, aut Metro- 
D o R I , aut aliciiius ex illa officina. £t quid in- 
terest, quis dixerit p omnibus dixic. Qui eget di- 
vitiis, timet pro illis: nemo autem soUicito bono 
fruitur; adiicere illis aliquid studet: dum de in- 
cremento co^tat , oblitus est usus ; rationes acci- 
pit, forum conterit, kalendarium versat, fit ex 
domino procurator. Vale. 

EPISTOLA XV. 

Ad curam edam coq^oris Exercitatio spectat : scd haec bbbriosa aut 
occupata non esto, Facilis et brevis sufficit: ut cursus, saltus , 
gestatio, VQcis intentio. Clausula ab Epicuro» Ne vita ia futtt- 
ruffl feratur : praesentibus adquiesce. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

Dflos antiquis fuit , usque ad meam servatus ae- 
tatem, primis epistolae verbis adiicere: Sivales» 
bent est; e^o valeo. Recte et nos dicimus : Si philo- 
sopharis, bene est. Valere eaim hoc demum est; 
«ne hoc aeger est animus. Corpus quoque» etiand 
si magnashabet vires , non aliter quam furiosi aut 
phrenetici validum est. Ergo hahc praecipue vali- 
tudinem cura ; deinde et illam secundam , quae 
non magno tibi constabit , si volueris bene vale- 
re. Stulta est enim , mi Lucili , et minime co%ve* 
niens literato viro, occupatio exercendi lacertos , 
et dilatandi cervtcem , ac latera firmandi» Quum 
tibi feliciter saginacesserit, et tori creverint; nec 
viresumquamopimi bovis, nec pondus aequabis. 
Adiice nunc | quod maiore corporis sarciiia ani- 
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mut eliditur, etminus agilis est. Itaque, quan^» 
tuyi potes, circumscribe corpus tuum, et animo 
locum l^xa ! Multa sequuntur incommoda huic 
deditos curae: primum exercitaciones, quarum 
labor spiritum exhaurit , et inhabilem ihtentioni 
ac studiis acrioribus reddit ; deinde copia ciborum 
subtilitas- impeditur. Accedunt pessimae notae 
mancipia in magisterium recepta , homines inter 
. oleum et vinum occupati ; quibus ad votum dies 
actus est , si bene desudaverunt , si i;i locum eius 
quodef&uxit, multum potionis alcius in ieiunio 
iturae regesserunt. fiibere et.sudare , vita cardia* 
ci est. Sunt exercitationes et faciles et breves, quae 
corpus et sine mora laxent, et tempori parcant^ 
cuius praecipua ratio habenda est Cursus , et cum 
aliquo pondere manus motae, et saltus, velilie 
qui corpus in altum levat, vel ille qui in longum 
mittit, vel iile, ut ita dicam, saliaris, aut, ut 
contumeliosius dicam , fuUonius. Quod libet ex 
his elige; usu fit&cile* Quidquid facies, cito redi 
a corpore ad animum ; illum noctibus ac diebus 
exerce; labore modico alitur ille. Hanc exercita* 
tionem non frigus , non aestus impediet , ne se« 
nectus quidem. Id bonum cura, quod vetustate 
fit melius. Nequeego te iubeo semper imminere 
libr^ , aut pugillaribus : dandum est aliquod in- 
tervallum animo ; ita tamen ut non resolvatur ^ 
sed remittatur. Gestatio et corpus concutit, et 
studio non obficit : possis legere , possis dictare ^ 
possis loqui , possis audire ; quorum nihil ne am« 
bulatio quidem veut fierL Nec tu intentionem 



Digitized by VjOOQIC 



EPISTOLA XV. 47 

vocis contemseris ; quam veto te per graduf et cer« 
tos modos adtollere , deinde deprimere. Quod-si 
velis dein, quemadmodum ambules, discere; ad<« 
mitte istos , quos nova artifici^ docuic fames ; erit 
qui gradus tuos temperet , et buccas et dentes ob- 
servet, et intantum procedat, in quantum eius 
audaciam patientiae creduiitate produxeris. Quid 
ergo ? a clamore profmus et a summa contentione 
vox tua incipiet? Usque eo naturale est, paula- 
tim incitariy ut litigantes quoque a sermone inci- 
piant , ad vociferationem transeant ; nemo statim 
Quiritium fidem implorat. Ergo utcumque im-* 
petus tibi animi suaserit , modo vehementius fac 
in vices convicium, modo lentius, prout vox 
quoque te hortabitur et latus. Modesta, quum re« ^ 
ceperis illamrevocarisque, descendat, nondeci« 
dat: moderatoris sui temperamentum habeat, nec 
hoc indocto etjrustico more desaeviat. Nonenim 
id agimus, ut exerceatur vox, sed ut exerceat. 

Detraxi tibi non pusillum negotium: merce* 
dula et unus gradus ad haec beneficia accedet. 
Ecce insigne praeceptuoi : Stuhi vita ingrata est^ 
trepidas tota in futunm fertur. — Quis haec, in* 
quis, dicit? — Idem qui supra. Quam tu nunc 
vitam dici existimas stultam? Babae et Isionis? 
Non ita est: nostra dicitur, quos caeca cupiditas 
innocitura, certenumquam satiacura, praecipi- 
tat; quibus , si quid sacis esse posset, fuisset ; qui 
non cogicamus , quam iucundum sit , nihil po- 
scere; quam magnificum sit, plenum esse, nec 
ex fortuna pendere. Subinde itaquei Lucili| quam 
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tnulca 118 consequutus , lecordare : quutn adspe^ 
xeris quot te antecedant, cogtta quot sequantun 
Si vis gratus esse adversus Deos et adversus vitam 
tuam, cogita quam multos antecesseris* Quid tibi 
cum ceteris? te ipse antecessisti ! Finem constitue, 
quem transire ne possis quidem , si velis : disce* 
dent aliquando ista insidiosa bona , et sperantibus 
meliora , quam ^dsequutis. Si quid in illis esset 
solidi, aliquando et implerent : nunc haurien- 
tium sitim concitant. Mutantur speciosi adpara- 
tus; et, quod futuri temporis incerta sors volvit, 
quarepotius a fortima impetrem, utdet; quam 
a me, ne petam? Quare autem petam, oblitus fira* 
gilitatis humanae? congeram in quid laborem ? 
Ecce hic dies ultimus est! ut non sit, prope ab 
ultimo est ! Vale. 

EPISTOLA XVL 

Pkilosopliiain vitiie necessarUm, sed iUam veram esstf qoaein factis 
sit, et profectu. Dispom ab ea actiones et consilia. Non obsta* 
re » u Fatnffl sit , atft Fortuna sit t nam et illa docebit Deo pare* 
re» et Fortunam ac fortuita aspernari* Qausula item ab Epicif* 
ro: Secundum naturam qui vivitj dives : sperne opinionem* 

Seneca Lucilio suo Salutm. 

XjIQUERe hoc tibi , Lucili , scio , neminetn pos- 
se beate vivere, ne tolerabiliter quidem, sine sa- 
pientiaestudio; et beatam vitam perfecta sapien- 
tta effici , ceterum tolerabilem etiam inchoata. Sed 
hoc, quod liquet, firmandum etaltius quotidia- 
na meditatione figendum est. PIus operis est in 
eo , ut proposita custodias,quam ut honesta pro- 
ponas. Perseverandum est^ et adsiduo studio ro* 
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buf Sddendciin 9 donM boAa menflsit, quod bd* 
na Wihintas edt ! Itaqiie tibi aptfd me pkifibus tet^ 
hls haftd adfirmandiim, mit tam lon^: iniellH 
go , ini^Itum te profeckse. Qisiae soribitf , unde V4« 
niant acio; noil mM fteia, itec colorata. Diemi 
tameri qtOd aemiam : htri de te speM hetbdo» nofltf 
dum fidiiciam. Tu quc^qtre idem fecias^ Vdtd : 
non esf quod tibi cito et fsicile credas ; excute te^ 
et vaiie scFUtarey et observa! lUud ante omnia 
vide, utniih m philosophia , an in ipsa vtta pro« 
fec«ris. Non est philosophia populare artificiumy 
nec ostenfta^iettii (laraflurh; noninverbis^ sedia 
rebus est^ Nte in hoe adhibetiir , ut cumaliqua* 
oblectattoric^ colisnmatur dies , ut demat^r otia 
nausea : amimltifn fotmsit et fiibricat , vitam dispo^i^ 
nity actiones regit ^ agenda et omittenda de'mon«< 
strat|lsedet ad^gubernacuium, et per ancipitijt 
fluctuintfiim dirigit cursum. Sine hac rtemo se^ 
curus est: imiumerabiiia accidunt singulis horisji' 
quae consrUum exigant ^ quod ab hac petendum; 
est. — I^et alrquis : „ Quid mihi prodest phito- 
sophia , » fatum est ? quid prodest 9 si Dens re« 
ctor est ? qnid prodest , si casus imperat? Nam et 
mutari certa non possunt , et nihil praeparari po<^ 
testadversus incerta ; siaut consilium rneiiiM Deat 
occupavit, ditrevitque quid facerem^ Aiit con^ 
Ib meo nihtl fortuna permittit. '* — ' Quidquicjl 
est ex hitf y Lucili , vel si omnia haec snnt $ philo-» 
sophahdum est : sive nos inexotabili legefata? coii-> 
strinlguflt, sive arbiter Deus liiriversi cuncta di»* 
posnit^ litre casus res hunutnas sine oidiiie impel^ 
l 4 
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lit et iactaty philosophia nos tueri debet. H^ec ad- 
hortabitur , ut Deo libenter pareamus , ut fortu- 
lue contumacitei resistamus : haec docebit, ut 
Deum sequarisy feras casum. Sed non est nunc in 
hanc dispntationem transeundum , quid sit iuris 
nostri, si providentia in imperio est, aut si £ito* 
rum series inligatos trahit, aut si repentina ac su« 
bita dominantur : illo nunc revertor , ut te mo- 
neam et exhorter» nepatiaris impetum animi.tui 
delabi et refrigescere. Contine illum ^ et constitue, 
ut habitus fiat quod est impetus ! 
. lam ab initio, si bene te novi > circumspicis ec- 
qnid haec epistola munusculi adtulerit ? excute 
iUam, etinvenies. Non estquod mireris animum 
meum: adhuc de alieno liberalb sum. Quare au- 
temalienumdixi? quidquid bene dictum est ab 
ullo y meum est» Sic quoque quod ab £ F l qiJ a o 
dictum est: Si adnaturam vives, nutnjuam eris paw 
per:si adopinionems numquam eris dives. Exiguum 
naturadesiderat, opinio immensum. Congeratur 
in te^uidquid multi locupletes possederant ; ul- 
tra ^arivatum pecuniae modum fortuna te prove- 
hat, auro tegat, purpura vestiat; eo deliciarum 
opumque perducat , ut terram marmoribus abs- 
condas; non tantum habere tibi liceat, sed cal« 
care divitias ; accedant statuae et pictyrae^ et quid- 
quid ars uUa luxuriae elaboravit : maiora cupere 
ab his disces. Naturalia desideria finita sunt: ex 
£Usa opinione nastentiay ubi desinant, non ha- 
bent; nullus enim terminus falso est Via eunti 
aliquid extremum est; error immensus est. Re- 
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trahe ergo te a vatris ! etquum voles scire , quod 
petk utrum natutalem habeat ^ an caecam cupidi- 
tatem, considera an possit alicubi consistere. Si 
longe progresso semper aliquid Ipngius restatf sci?* 
to id naturale non esse. Vale« 

EPISTOLA XVIL 

Philosopkiam atttem non difFerendasn , ainpleetendam omissis rebu^ 
omnibns. At paaper ero. Quid si l^c expetendum ? expeditiui 
philosopliaberis, lam Natnra pAca dendmt : atque «a non de* 
enint. Oansula: Cnt ptapcrtas gram» edam opes emats nu^ 
Titium est in animo. 

Seneca LuciUo stto Salutem. 

jL ROIICE omnia ista, si sapis» immout sapia^; 
et ad bonam mentem magno cursu ac totis viri-* 
bustende. Si quid est quo teneris, aut expedi^ 
aut incide. — „Moratur , inqub, me res &mrlia« 
xis! sic illam disponere volo, ut sufficere nihil 
agenti possit; ne aut paupertas mihi onefi sft, 
aut ego alicui.** — Quum hoc dicis, non videris 
vim ac potentiam eius ^ de quo cogitas , boni nos« 
se: et summam quidem rei pervides, quahturtl 
•philosophia prosit ; partes autem nondum satis 
subtiliter dispicis , nec dum scis , quantum ubi^ 
quenosadiuvet, quemadmodum et fn maximis^ 
ut CiCERONls utarverbo, opituleturs et inmini^ 
ma descendat. Mihi crede , advoca illam in consi*« 
lium ! suadebit tibi » ne ad calculos sedeas. Nem- 
pe hoc quaeris , et hoc ista dilatione vis consequi^ 
ne tibi paupertas timenda sit/ Quid si adpetenda 
est ? Multis ad philosophandum obstitere divitiae ; 
paupertas expeditaest^ secura est. Quum dassi"* 
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cum cecinit , scit non se peti ; quum aliqua con- 
clamatio est, quomodo exeat, non quid effexat , 
quaertt. Si nayigandum est , non strepunt portus, 
n*c unitu comitat^ ihquieta sunt littora : non cir« 
cumstat illum turba servoFum, ad quos pascen- 
do8 transmarinarum regionum est optanda fertiii- 
tas. Facile est pascere paucos ventres , ct bene in- 
Stitutos, et nihil aliud desiderantes , quam imple- 
ri. Parvo fames con8taty%iagno fastidium. Pauper^ 
f^ C6ntenta est desidenis instantibus satisfacere. 

Quid est ergo quare hanc recuses contuberna^ 
lem , cuius tnof es saAiift dives tniitatur ? Si vis va- 
careanimo, aut pauper sis oportet, aut pauperi 
&imilis. Non potest studium salutare fieri sine £ru- 
galitatiscura : firugalitas autem 5 paupertas volun- 
taria est. Tolle itaque istas excusationes : ^^Quan- 
tum sat est , nondum habeo : si ad illam summam 
pervenero, tunc me totum philosopbiae dabo. ^^ 
Atqui nihil prius, quam hoc, parandum est, quod 
tu differs et post cetera paras ; ab hoc incipiendum 
est. „ Parare, inquis, unde vivam , volo." — Simul 
et parare disce ! Si quid te vetat bene vivere, be- 
ne mori non vetat. Non est quod nos paupertas a 
ghitosophia revocet, neegestas quidem» Toleran- 
da est enimad hoc properantibus vel fames; quam 
toleraverequidam in obsidionibus. £t quod aliud 
erat illius patientiae praemium , quam in arbi- 
trium non cadere victoris? quanto hoc maius est, 
quo promittitur perpetqa libertas, nullius nec 
hominis nec Dei timor ! Equidem vel esurienti ad 
i^ta veniendum est» Perpessi sunt exercitus ino- 
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piam omnioin renzm y.vtxerunt herbarum radid- 
bufl, et dictu foedis tirierunt famem. Haec omnia 
passi 8unt pro regno (quo magis mireris) alieno: 
dubitabit aliquis ferre paupertatem , utanimum 
furoribuB liberet? Non est ergo prius adquiBen- 
dum : licet ad philo8(^hiam etiam sine ^viaticp 
pervenire. Ita est P quum omnia habueris, tunc faa» 
bere etsapientiam voles; haec eric ultimum vitae 
instrumentum, et, utita dicam , additamentum? 
Tu veroy nve aliquid habes, iam philosophare^ 
(undeenim scis, aniam nimis^habeas?) sivenb- 
hil, hoc prius quaere» quam quidquam. », At ne- 
cessaria deerunt I^^Primum df esse nop poterunt, 
quia natura minimum petit : naturae autem.se sa- 
piens adcommodat. Sed^ ri neceisitates ultimae 
inciderint, iamdudum exsiliet e yita, et mole« 
stus sibi esse desinet. Si vero exiguum fueiit et 
angustum , quo possit vita produci : id boni con^ 
suiet, nec ultra ^ecessaria soUicitus aut anxijis^ 
ventri ec scapulis suum seddet , et occtqiatioais 
divitum, concursationesque ad divitias euntium, 
securus laetusque ridebit , ac dicet : Quid in lon? 
gum ipse te differs? exspectabisne fenoiis quaoF 
stum , aut ex merce compendium , aut tabilla^ 
beatisenisy quum fieri possis statimjdives? Rep 
praesentat opes sapientia ; quas , cuicumque fecic 
supervacuas, dedit. Haec ad alios pertiaentt tis 
locuplettbus propior es. Seculum muta, nimif 
habes : id est omni seculo , quod sat est. 

Poteram hoc loco epistokm claudere, nisi te 
male instituissem. Reges Parthos non potest 4uis«" 
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qnam saliitare «ne munere; tibi valedicere noii 
Ucet gratis. Quid btic? abEpicuao mntuum 
Bumam. Multis» parasse dxvitias» nonjinis miseria* 
tumfuit^sed mutatio. Nec hoc miror : non est enim 
in rd^us vitium , sed in ipso animo. Illud , quod 
pftopertatem gravem fecerat , et divitias graves £> 
cit« Quemadmodum nihil differt, utrum aegrum 
m ligneo lecto an in aureo conloces ; quocumque 
iUum transtuleris, morbum suum secum trans- 
ieret : sic nihil refert , utrum animus aeger in di^ 
jritiis an in paupertate ponatur; malum iUum 
#uum sequitur. Vale. 

EPISTOLA XVIII. 

St^ditem, m publica lasciida, tempennter it gerere : et aut luhil 
aiit partiin ex moribas libare* QnonMxlocBnqae; ntile osse , cer- 
tts <fiebus abstiaere» parcere» pauperes adstmilare. Praeexercita* 
tto tst ad veram inopiam, si ea venit. Qau^ula ab Epicuro : Ira 
iasaniae adsidet. 

SeneCA Lucilio suo Salutem. 

JL/ECEMBER est mensis : quum maxinie civitas 
sudat; ius luxuriae publice datum est; ingenti 
adparatu sonant omnia: tariiquam quidquam in- 
ter Saturnalia intersit etdies rerum agendarum. 
Adeo nihil interest , ut videatur mihi non errasse 
qui dixity olim mensem Decembrem fuisse, nunc 
annnm. Si te hichaberem, libenter tecum con- 
forrem quid existimares esse faciendum : utrum 
nihil ex quotidiana Consuetudine movendum; 
an, nedissidere videremurcum publicis moribu% 
ct hilarius coenandum, et exuendam togam. Nam, 
qtLdd fieri nisi in tunmltu et tristi tempore civi-' 
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tatis non solebat, voluptatb causa, acfestoitim 

dierum, vestem mutavimus. Si te bene novi, ar* 

bitri partibus functus , nec per omnia nos similes 

esse pileatae turbae voluisses , nec per omnia dis^ 

similes : nisi forte his maxime diebus animo im« 

perandum est, uttunc volupcatibus solusabsti- 

neat , quum in illas omnis turba procubuit. Cer» 

tissimum argumentum firmitatis suae capit ) si ad 

blanda et in luxuriam trahentia nec it , nec abdu« 

citur. Hoc multo fortius est , ebrio ac vomitante « 

populo siccum ac sobrium. esse; illud tempeia* 

tius , non excerpere se ^ nec indgnire , nec mis€e« 

ri omnibus; et eadem, sed non eodem modo, 

facere : licet enim sine luxuria agjere festum diem' 

Ceterum adeo mihi placet tentare animi tui firmi^ 

tatem, ut expraecepto magnoium viiorum tibi 

quoque praecipiam: interponas aliquot dies^ qui- 

bus, contentus minimo ac vilissimo cibO) dura 

atque horrida veste , dicas tibi : Hoc est quod tl- 

mebatur? In ipsa' securitate animus addifficilia 

se praeparet , et contra iniurias fortunae intei be« 

neficia firmetur. Miles ih media pace decurrit st^ 

ne ullo hoste, vallum iacit, et supervacoo labo* 

re lassatur, utsufBcere necessario ppssit. Quem 

in ipsa re trepidare nolueris, ante rem exerceas» 

Hoc secuti sunt, qui, omnibus mensibus pau* 

pertatem imitati , prope ad inopiam accesserunt^ 

ne umquam expavescerent quod saepe didicis* 

sent Non est nunc quod existimes me dicere Ti- 

moneas coenaS) etpauperumcellas, et quidquid 

aliud est^ pex quod luxuria divitiarum taedio lu« 
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dic» iGrabatus ille vema sit, et s^gum^ et panis 
durus ac sordidus. Hoc tridMO ^t q.q«$riduo fer , 
interdum pluribus diebii^ : ut non tusus sit , sed 
e^^p^rimentum. Tunc^ qaihi cred^?» L|i<:ili, ex« 
s^ltabis, dipondio satur; ^t inteUig^s adsecurita- 
tem non opus esse Fortuna: hoc enim, quod ue« 
4:essitati sat est , debet [ etiam} irata. Non est ta^ 
inen quare tu multum tibi £icere videaris : facies 
€uiim quod multa millia servorum , multa millia 
pauperum faciunt, Ulo nomine f§ suspice , quod 
laci^ non coactps , quod tam fa$il(& erit tibi illud 
paiti semper » quam aliqu^indp ^xperi|i. Exercea* 
pur ad palum ! et » ne iipparatos fortuna depre* 
hendat, fiat nobis paupertas &miliaris! Securius 
divites erimus, 'si scierimus quam non sit ^ave 
paupieres esse. C^rtos habebat dies ille ffn«ngister 
yoluptatis flpicuRu;, quibus malfgne famem 
^xstin^ueret , visurus an aliquid de^^it e^ plena 
et consummata voluptate» vel quantmm deesset, 
et an dignum , quod quis magAo labore pensaret : 
hoc certe in his EpistQlis ait, qu^s scr^it , Chari- 
no magistratu , ad PMyofinum. £t qui.dem gloria* 
tur, non tota assepasci: Metrodorum* qui nondurn 
tmtum profeeerits toto. Hoc tu iti victu saturitatem 
putas esse ? et voluptas est ! voluptas autem non 
illa levis et fugax ^ et subinde reficienda , sed sta* 
bilis et certa. Non enim iucunda res est aqua et 
polenta , autfrustum hordeacei panis; s^d sum- 
ina voluptas est , posse capere eriam ex his volu? 
ptatem , et ad id sededuxisse, qupd eripjere nulla 
fortuuae. iniquitas possic Dberiora su|ip alimenr 



Digitized by VjOOQIC 



IP IST O L A XVirt 57 

ta caficerisf «qposkof ad capitale suppliciam aoq 
tam anguste, qui occiiurus est, p^ucit. Qaait^ 
est animi magnitudo , ad id sua sponte descende- 
re, quod nead extreraa quidem decretis tiaien« 
dum At ! hoc est praeoccupore tela For&uaie, In^ 
cipe ergo, mi Lucili, sequi horum consuetudt* 
nem; et aliquos dies destina, quibus secedjis a 
jtuis rebusy miuimoque te facias familiarem ; ixtci* 
pecum paupertate habere commerctum ! 

Audes hospess eontemnere opess et tequojue d^nitm 

finge Deo f 
Nemo alius est Deo dignns , quam qui opes con* 
temsit. Quarum possesstpnem tibi non interdico; 
sed efficere volo, ut illasinirepide possideas: quod 
uno consequeris modo , si te etiam sine Ulis beate 
victumm persuaseris tibi ; si illas tamquam exitu* 
ras semper adapexms. 

Sed iam incipiamus efHstolam complicare. -^ 
s^Prius^ inquis, redde quod debes.^^ Ddegabo 
te ad Epicurum: ab illo fiet numeratio. In'^ 
modicu ira gignit insaniami. Hoc quam y.erum sit« 
necesse est scias , quum habueris et serviHn et ini- 
micum. In omnes pexaonas hic exardescit ad£e« 
ctus ; tam ex amore nasdtur, quam ex odio; non 
minusintersem» quam inter hisut et iocos. Nee 
interesC , ex quam magna ckusa nascatur , aed in 
qudem perveniat animum. Sic ignis non refert 
quam magnus, sed quo inctdat; aam ttiam ma« 
ximum solida non receperont; rursus arida^ et 
conipi £icilia, sctntillam quoque fovent usque in 
incendiuin. Ita e$t > mi L^cili 9 ingentjs irae exL- 
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tus, furotest: et ideo iraintanda est, non mo^ 
derationis causa, sed sanitatis. Vale. 

EPISTOLA XIX. 

Onitlieiite ant abiidoidas occupattones , et odnm eaptandum: sed 
Stium , noa Utebras» Monet ib auU et splendore abire : quae tu* 
multus et fluctus suos habent. Clausula ab eodem magistro : Vi* 
de quibuscum mensa communices. 

Sbneca Lucilio suo Salutem. 

JbrfXSUtTO quotiens epistolas tuas accipio: in- 
plent enim me bona spe; et iam non pron^ittunt 
/deteysedspondent. Ita&c! oroatqueobsecro: 
quid enim habeo melius, quod amicum rogem , 
quam quod pro ipso rogaturus sum? si potes, 
subduc te istis occupationibus ; si minus , eripe. 
Satis multum temporis sparsimus; incipiamusin 
senectute vasa conligere. Numquid invidiosum 
est? in freto viximus, moriamur in portu. Neque 
ego suaserim tibi n^nien ex otio petere, quod 
nec iactare debes , nec abscondere. Numquam 
enim usque eo te abigam , generis humani furore 
damnato, ut latebram tibi aliquam parari et ob* 
livionem velim : id age, ut otium tuum non emi« 
neat, sed adpareat. Deinde videbunt deisto qui« 
bus integra sunt et prima consilia, an vebnt vitam 
per obscurum transmittere. Tibi liberum non est : 
in medium te protulit ingenii vigor , scriptoruoi 
elegantia , clarae et nobiles amicitiae : iam notitia 
te invasit : u( in extrema mergaris , ac penitus re« 
condaris, tamen priora monstrabunt. Tenebras 
habere non potes: sequetur> quocumque fuge- 
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ris, multum pristinae lucifl. Quietem potes vin- 
dicare , sine ullius odio , sine desiderio aut mor^ 
su animitui. Quid ^nim relinques, qi^od invitus 
relictum ate possis cogitare? Clientes? quorum 
nemo te iptum sequitur , sed aliquid ex te ! Ami- 
cos ? olim amicitia petebatur , nunc praeda ! Mu- 
tabunt t^tamenta destituti senes; migrabit ad 
aliud limen salutator : non potest parvo res ma« 
gna constare. Aestima utrum te relinquere » an 
aliquid ex tuis malis. Utinam quidjem tibi sene- 
scere conti^sset intra natalium tuorum modum , 
nec te in altum fortuna misisset ! Tulit te longe a 
conspectu vitae salubris rapida felicitas, provincia 
et procuratio, et quidquid ab istis promittitur: 
maiora deinde officia te excipient, et ex aliis-alia* 
Quis exitus erit? quid exspectas donec desinas? 
Habere, quod cupias? Numquam erit tempus. 
Qualemdicimus e^seriem causarum, exqui- 
bus nectitur £itum , talem etcupiditatum ; alterk 
ex fine alterius nascitur. In eam demissus es vi- 
tam j quae numquam tibi miseriarum terminum 
ac servitutis ipsa factura sit. Subduc cervicem iu* 
go tritam : semel illam incidi , quam semper pre- 
mi y satius est. Si te ad privata retuleris , minora 
erant.omnia, sed affatim implebunt : at nunc 
plurima et undique ingesta non sariant. Utrum 
autem mavis, ex inopia saturitatem, an in copia 
famem ? £t avida feKcitas est , et alienae aviditatt 
exposita. Quamdiutibi satisnihil fuerit, ipsealits 
non eris. „ Quomodo, inquis, exibo? " Utcum- 
que! Cogita, quam multa temere pro pecunia. 
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quam multa laboriose pro honore tentaYerts : aln 
quid et prp otio audendum est, aut, ia ista soL* 
Ikitudine procuTationum.et ddcide urhaacHrum 
officiorum , senescendum in tumultu ac smnper 
navis fluctibus, quos eSugere nulia mode^ia, 
nulia vicae quiete contingit. Quid enim ad rem 
pertinet , ah tu quiescere velia ? fortuna tua non 
vult. Quid si illi etiam nunc permiseris cre^cere? 
quantum ad successum accesserit, accedet ad nrie« 
tum. Volo tibi hoc loco referre dictum Ma£C £- 
N A.TIS5 vera in ipso equuleo elocuti : ipsa mim 
altitudo attonat summa. Si quaeris, in quo libro 
dixerit? in eo qui Prametheus inscribitur. Hoc vo- 
luit dicere: attonita hahet surmna. £st ergo tanti 
ulla potentia , ut sit tibi tam ebrius sermo? Inge- 
niosus vir ilie fuit, magnum exemplum Romanae 
etoquentiae daturus, nisiillum enervas^et felici- 
tas, immo castrasset. Hic te exitus manet» nisi iam 
contrahes vela» nisi (quod ille sero voluit) ter- 
lamleges; 

Poteram tecum hac Maecenatis sent^ia pa*- 
rem &cere rationem; sed movebis mihi contro- 
ver$iani, si te novi, nec voles, quod debeo, [ni« 
81} in aspero et probo accipere. Ut se.res habet, 
abEpicuRO veraura facienda est Aates^ inquit, 
tircumsfidendum est s cum quibus edas et hibas» quam 
quid edas et hihas. Nam^ sine atnico visceratio* lea^ 
nis ac lupi vHa est. Hoc non continget tibi^ nisi 
secesseris : aUoquih habebis convivas, quos ex tu£<* 
ba salutantium nomenciator digesserit. Erratau- 
tem qui anucum iuiutrio quaerit| in conviyid pio^ 
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bat. Nuflum habet ifiaius malum occutiaitM ho- 
xtfO^ M bdnifi 8ui9 obsairas » quam quod amicds 
sibi putatt quibus ip§t non eat; quod beheficia 
8iia eiicacia iudicat ad conciliandos amieos, quum 
quidam^ quoplus debent, ma^s oderint. Leve 
a^alienum debitorem^fimt, giave ininoicum. ^ 
Qtrid €t^i beheficia non pasant amicitiife P -^ Pa« 
rant ^ si acceptnros hcuit eligere ; si conlocata j non 
spai^ sttnt. Itaque, dum incipis esse nvemb tuae^ 
iliteriih hoc consilio sapientium utere , ut magis 
ad rem existtmes peimiere, quis, quam quid ac»> 
ceperic Yale. 

EPISTOLA XX. 

PI»los«^UuMi in laciis, noa verlns «sse: ita^e ad iHt MUidnin. E^ 
coascant^r eiuKhim. Nam S^^entU, est conveniencia, et wnor 
uftiis voluotatum, ac Titae* Paupertas etiam non timenda : et di« 
vitiae, si adsint, non amandae. Iterum monitio, pauperem cer« 
tis diebns agere , et imitari* 

SenecA Lucilio suo Salutem. 

^i vales, et te dignum putasqui aliquando fias 
tnus, gaudeo: meaenim glotiaerit, siteistinc, 
ubi sine spe exeundi fluctuaris , extraxero. Illud 
autemte, mt Lucilt, rogoatque hortor, utphi* 
losophiatn in praecordfa ima demittas , et experi^ 
zhentum profectus tui capias non oratione , nec 
scripto, sed animi frrmitate, et cupidiCatum di- 
minutione. Verba rebus proba ! Aliud proposi* 
tum est decbmantibus et adsensionem coronae 
captantibusf Edittdhisqui tuvenum et otiosorum 
aure» disptitatione vavia ac volubili detinent. Fa« 
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eere docetphilosophia, non dtcere; et hoc ext« 
gtt, ut ad legem suam quisque vivat, ne ofadoni 
vita diasentiat, ut ipsa inter se vita unius, sine 
actionum dissensione 9 coloris sit. Maximum hoc 
est et ofBcium sapientiae 9 et indicium , ut Terlns 
opeia.concordent9 ut ipse ubique par sibi idem- 
que sii. Quis hoc praestabit ? Pauci ! aliqui tainen. 
Est difficile hoc: nec hoc dico» sapientem uno 
semper iturum gradu 9 sed una via. Obs^rva ita« 
que, numquid vestis tua domusque dlssentiant; 
nimiquid in te liberalis sis 9 in tuos sordidus ; num- 
quid coenes frugaliter 9 aedifices luxuriose. Unam 
semel^ad quam vivas^ regulam prende^ et ad 
faanc omnem vitam tuam exaequa. Quidam se 
domi contrahunty dilatant foris et extendunt. Vi«- 
tium est haec diversitas 9 et signum vacillantis ani« 
mi 9 ac nondum habentis tenorem suum. Etiam 
nunc dicam^unde sit ista inconstantia 9 et dissi- 
militudo rerum coQsiliorumque. Nemo propo^ 
nit sibi quid velit ; nec 9 si proposuit, peiseverat 
ineo9 sed transsilit; nectantum mutat, sedre- 
dit9 etin ea^ quae deseruit ac damnavit^ revol- 
vitur. 

Itaque ut relinquam definitiones sapientiae ve« 
teres^ et totum complectar humanae vitae mo» 
dum, hac possum conteiltus esse: Quid est sa- 
pientia ? Semper idem velle atque idem noUe ! li- 
cet illam exceptiunculam non adiicias 9 ut rectum 
sjt quod velis; non potest enim cuiquam idem 
semper placere 9 nisi rectum, Nesciunt ergo ho^ 
mines quid velint, nisi iilp momentO| qiiovo« 
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tunt : in totum » nulli veUe aut nolle decretum 
est Variatui: quotidie iudicium , et in contrarium 
vertitur, ac plerisque agitur vita pQr lusum. Pre* 
me ergo quod coepisti ! et fortasse perduceris aut 
ad sommum, auteo, quod summum nondum 
esse splus intelligais. *- Q^uid fiet» inquis, huic 
turbae &miliarium ? — Turba ista quum a te pa« 
sci desierit, ipsa se pascet; aut, quod tu benefi-i 
cio tuo non potes scire , paupertatis scies. Illa ve'- 
ros certosque amicos retinebit : discedet quisquis 
non te, sed aliud sequebatur. Non est autem vel 
ob hoc unum amanda paupertas , quod , a qui- 
bus ameris, ostendet ? O quando ille veniet dies, 
quo nemo in honorem tuum mentiatur ! Huc er- 
go cogitationes tuae tendant , hoc cura , hoc opta , 
omnia alia vota Deo remissurus , ut contentus sis 
temet ipso et ex te nascentibus bonis. Quae po- 
test esse felicitas propior ? Redige te ad parva , ex 
quibus cadere non possis ! idque ut' libentius fa- 
cias , ad hoc pertinebit tributum epistolae huius, 
quod statimconferam, Invideas licet : etiam nunc 
libenter pro me depeiidet E i^i c u r u S. Magniji^ 
centior» mihi crede» sermo tuus in grabato videbitur 
ttinpanno : non enim dicentur tantum illa. sedpro^ 
babuntur. Ego certe aliter audio quae dicit Deme- 
triuB noster, quum illum vidi nudum (quanto 
minus quam in stramentb!) incubantem: non 
praeceptor veri, sed tfBStis est. — Quid ergo? non 
licet divitias in sinu positas contemnere ? r- Quid- 
ni liceat ? et ille ingentb animi est» qui iUas, cir^* 
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cumfosas sibi ^ multum diuque rattatus quod ad 
86 venetiht, ridet , suasqneaudit triagb ess^ quam 
sentic Multum est, nbncorrumpi divi£iarumcon« 
tubemio : magnus IHe, qui in dititiis pauper est: 
sed securior , qui caret diVitSs. — Nescio, inqtiis, 
quomodo paupertatem iste laturus sit , si in iilam 
inciderit. — Necscio ego, Epicuri an aemulus iste 
pauper contemturtis sit divitias, si in illas incide* 
rit. ttaqiie in utroque mens aestimanda est, in- 
spiciendumque , an ille paupertati indulgeat , an 
bic divitiis non indulgeat. Alioquin leve argu- 
mentum est bonae voluntatis, grabatus, aut pan« 
nus; nisi adparuit aliquem illa non necessitate 
pati, sed malle. Ceterum magnae indolis est, ad 
i^ta non properare tamquam ad meliora, sed prae- 
parare tamquamad facilia. Etsunt, Lucili, faci- 
lia : quum vero multo ante meditatus accesseris, 
iucunda quoque. Inest enim illis , sine qua nibil 
est iucundum, securitas. Necessarium ergo iudi- 
co id, quod tibi scripsi magnos viros saepe fecis* 
se, aliquos dies interponere, quibus nos ima^*« 
naria paupertate exerceamus ad veram : quod eo 
xnagH faciendum est, quod deliciis permaduimusy 
etomnia dura ac difficilia iudicamus. Potius exci- 
tanduse somno , et vellicandus est animus, admo* 
nendcisque naturam nobis minimum cofistitutsse* 
NeihO nascitur dives: quisquifr exit in lucem , ius^ 
sus est hcte' et panno esse contentos. Ab his ini'* 
tiis nos tegnst a4>n capiunt. Vale. 
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EPISTOLA XXL^ 

Vmm splefiilorem a Philosophuiy non ah honorihas aut tttnfis tsse; 
Dare illam nomen mansnrum et famam, habenti; et a41uKietttl 
^pioqne. Imh l em a ah E^curo: Vt diTioaianfits, cafUlfttatil 



Sjsnmca Lucilio suo Salutem. 

V>UM istii tibt esse negotium iudicas, de quibui 
scripieras? — Maximum negotium tecum habesj 
tu tibi molestus es ! quid velis nescis; melius pro« 
bas honcsta , quam sequeris : vides , ubi sit positai 
feUcitas, sed ad illam pervenire non audes. Quid 
sit autem quod te impediat » quia parum ipse 6x* 
spicisy dicam. Magna esse haec existimas, quaere^ 
licturus es; et, quum proposuisti tibi illam secu* 
ritatem , ad quam tvansiturus es««retinet te huius 
vitae, a qua recessurus es» fulgor, tamqUfim ixk 
sordida et pbscura casurum. Erras, Lucili: ex hac 
vita ad iiiam adscenditur. Quod interest intec 
splendorem et l^icem % quum ha^c certam origi- 
nem hafaeatac suam j ille niteat ali^no ; hoc intet 
hanc vitam et illam. Haec futgore extrinsecu^ ve^ 
niente percussa est, crassam ilU statim umbiam 
£iciet quisquis obstiterit : illasuo lumine iUustris 
esc Studia te tua clarum et nobilem efficienti. Ex-« 
emplum Epicuri refer^m. Quum Xdomeneo 
scriberet, et illum a vita speciosa ad fidelem sta- 
I>ilemque gloriam revocaret , rig^dae tunc poten^ 
tiae ministrum , et magna tractantem ; Si gloria^ 
inquit , tangeris . twtiarem Epistolae tneae tefadent^ 
^uam mnia ista juae coliss et fropter quoi c^leris^ 
^ 5 
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Numquid ergo mentitus est? quts Idomenea nos- 
set , nisi Epicurus illum suis literis incidisset? Om* 
nes illos me^tanas et satrapas, et regem ipsum^ 
ex quo Idomenei titulus petebatur, oblivio alta 
suppressit. Nomen Attici perire Ciceronis episto- 
lae non sinunt : nihil illi profuisset gener Agrip- 
pa, etTiberius progener^ et Drusus Caesar pro« 
nepos : inter tam magna nomina taceretur ^ nisi 
Cicero illum adplicuisset. Profunda supra nos al« 
titudo temporis veniet ; pauca ingenia caput ex- 
serent» et, idem quandoque silen^um obitura, 
oblivioni resistent , ac se diu vindicabunt. Quod 
Epicurus amico suo potuit promittere , hoc tibi 
promitto, Lucili. Habebo apud posteros gratiam, 
possum mecum duratura nomina educere. Virgi" 
lius noster duobus memoriam aeternam promisit, 
et praestat : 

Fartunati amlo ! siquid mea carmina possunt» 
nulla dies umquam memorivos eximet aevo, 
dum Amuis Aeneae Capitoli immabile saxum 
adcolet « imperiumque pater Romanus hahehit. 
Quoscumque in medium fortuna protulit^ qui« 
cumque membra ac partes alienae potentiae fue- 
rant^ horum gratia viguit, domus firequentata 
est, dum ipsi steterunt: post ipsos cito memoria 
defecit. Ingeniorum crescit dignatio: nec ipsis 
tantum honor habetur, sed, quidquid illorum 
memoriae adhaesit , excipitur. 

Ne gratis Idomeneus in epistolam meam vene- 
rit, ipse eam desuoxedimet. Ad hunc Ep i c u« 
E u s iUam nobilem sententiam saipsit | qua hor- 
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tatur , ut Pythoclea locupletem non publica nec 
ancipiti vialaciat* SiviSs inquit, Pythoclea diyi^ 
temfacere» nonpecuniae adiiciendums sed cupiditati 
detrahendum est. Et apertior ista sententia est^ 
quam ut interpretanda sit ; et dbertior, quam ut 
adiuvanda. Hoc unum te admoneo, ne istud tan«> 
tum existimes de divitiis dictum; quocumque 
transtuleris , idem poterit : si vis Pythoclea hone« 
$tum facere , non honoribus aaiiciendum est , sed 
cupiditatibiis detrahendum: si vis Py thoclea ess« 
in perpetna voluptate , non voluptatibus adiicien** 
dnm est, sed cupiditatibus detrahendum: si vis 
Pythoclea senem &cere, et implere vitam^ non 
annis adiiciendum est , sed cupiditatibus detra-« 
hendnm ! Has voces non est quod Epicuri esse 
iudices; publicae sunt. Quod fiieri insenatusolet^ 
£iciendum ego in philosophia quoque existimo : 
quum censuit aliquis quod ex parte mihi placeat, 
iubeoillum dividere sententiam, et sequof [pro 
eo quod probo.} £0 libentius Epicuri egregia di- 
cta commemoro, utistb, qui adilla confugient 
spe mala inducti, qui velamentum ipsos vitiorum 
suorum habituros existimant, probem, qhocum- 
que ierint, honeste esse vivendum. Quum adie- 
rint istos hortulos , et inscriptum hortulis : H 0« 

SPES, HIGBENE MANfiBISyHIC SUMMUM 

BONUM VOLUPTA5 £St! paratus erit istius 
domicilii custos , hospitalis , humanus , et te po« 
lenta excip\et , et aquam quoque large ministra* 
bit 9 et dicet: ecquid bene acceptus es ? Non irri« 
tant, inquit, hi hortuU famem^ sed exstinguunt; 
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nec inaioTem ipsU potionibus sitim &ciunt, sed 
natuTalietgratuitoremedio sedant. Inhacvolu-* 
ptate conaenui* De hid tecum desideriis loquor^ 
qnae coniolationem non recipiunt, quibus dan^ 
diim 9$t aliqutd ut desinant. Nam de lUiB extia- 
ofdinariis^ quae licet differre, licet castigare et 
opprimere» hocunumcommonefaciam: btavo- 
luptas naturalis est, non necessaria; huic nihil 
debesi si quidimpendis, voluntarium est Ven- 
ter praecepta non audit; poscit, adpellat: non 
€st tamen molestus creditor; parvo dimittitur, si 
modo das illi quod debes , non quod potes» Vale. 

EPISTOLA XXII. 

Fortitef ezettiulam esse ab occupatsonibns , et $olvendo« taqiiAos, eut 
ruinpendos. Sed tamen opportunitas et tlxAtfU exspectetur ; nec 
elabatur. Spemit deinde et abiidt Splendores istos faisos. Tum 
ab Epicuro sententia : Omnei exire puefos e yita ; id etty vene 
ovs i^aros. 

S£N£CA Lucilio suo Salutem. 

JL AM intelli^ , educendum esse te ex istis occu- 
pationibus speciosis et malisj sed^ quomodo id 
consequi possis , quaeris. — Quaedam Qon nisi a 
praesente monstrantur. Non potest medicus per 
«pistolascibi aut balnei tempuseligere \ vena tan-» 
genda est. Vetus proverbium est^ gladiatorem in 
arena capere consilium: aliquid adversarii vultus, 
aliquid manus mota , aliquid ipsa inclinatio cor« 
poris, intuentem monet. Quid fieri soleat^ quid 
oporceat / in univeraum et mandari potest et 
fcxibi} talecomilium non tantum absentibus, et« 
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iam posteris datttt: Ulud alterum, quando ficri 
debeat ^ s^ut quemadmod|im , ex longtnquo ne« 
mo suadebit ; cum rebus ipsis deliberandum est* 
Non tantum praesentds, §ed vigilantis est, occa« 
sioniem observare properantem. Itaque hanc cit» 
cums^ce^ hanc, si vid^ris ^ prende ! et toto tm« 
petu , totb viribus id age 9 vl% te istis officiis exua& 
£t quidem' quam sententiam feram, adtende: 
confer , aut ex ista vita tibi, aut e vita exeundum. 
Sed idCTi illud existima, leni eundum via, ut^ 
quod male implicuisti , solvas potius quam ab«> 
rumpas; dummodo, si alia solvendi ratio non 
erit, vel abnimpas. Nemo tam timidus est, ut 
malit semper pendere, quam semel cadore. In« 
terim , quod primum est, impedire te noli; con»> 
tentqs esto negotiis, in quae descendisti , vel , 
quod videri mavis, incidisti. Nonest quod ad uU 
teriora nitaris; aut perdes excusationem, et ad« 
parebit te non incidisse. Ista enim quae dici so» 
lent , &lsa sunt : „ non potui aliter ! quid , si nol« 
lem ? necesse erat ! << NuUi necesse est felicica^ 
tem cursn sequi : est aliquid , etiam si non repu- 
ghare , subsistere , nec instare fortunae ferenti. 

Numquid offenderis) si in consilium non venio 
tantum, sed advoco, equidem prudentiores quaith 
ipse sum ; ad quos soleo deferre , si quid deiibe* 
ro?£picURi Epistolam ad hanc rem peninep* 
tem lege, Idomeneo quae scribitur; quem so** 
gat, ut, juantum potest » fugiat etproperet» ahte^ 
quam alifua vis maiorirtterveniat^ et auferat tiberta^ 
tm reeedendL Idem tamen subiicit^ nihU esse ien* 
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tandum» nisiqwmaptepotuerit tmpestivequitentari: 
seds quum illud tempus captattm diu venerit^ exsi" 
liendum ait Donnitare de fuga cogitantem vetat , 
et sperat salucarem ettam ex difficiUimis exituniy 
si neC properemus ante tempus, nec co^semus in 
tempore. Puto, nunc et Stoicam sententiam quae- 
ns. Non est quod qutsquam temeritatis iilos apud 
te infamet : cautiores ^ quam fortiores^ sunt. Ex- 
spectas forsitan , ut tibi haec dicantur : Turpe est 
cedere onerir luctare cum officio quod semel recepisti! 
Non estvirfortis et strenuuss qui lahoremfugit ; nisi 
trescit illi animus ipsa rerum difficultate* — ' Dicen* 
tur ttbi ista : si operae pretium iabebitj^erseverantia ; 
si nihil indignum hono viro faciendum patiendumve 
erit : alioquin sordido se et, contumelioso labore 
non conteret, nec in negotiis negotii causa erit. 
Ne illud quidem , quod existimas facturumeum, 
feciety ut, ambitiosis rebus implicitus, earum 
' iemper aestus ferat. Sed quum viderit brevia 9 in 
quibus volutatur, incerta, ancipitia; referetpe- 
dem , nec vertet terga , sed sensim recedet in tu« 
tum. Facile est Rutem, mt Lucili, occupationes 
tvadere, si occupationum pretia contemseris. 1\* 
]a sunt , quae^nos morantor et detinent — Quid 
ergo? tam magnas spes relinquam ? ab ipsa messe 
discedam ? nudum erit latus ? incomitata.iectica? 
atrium vacuum ?— Ab his ergo inyiti homines re- 
cedunt; et mercedem miseriarum amant, ipsas 
exsecrantur. Sic de ambitione, quomodo de amt« 
ca , queruntur : id est , si verum adfectum eorum 
inspicias, non odeiunt, sed litigant Excute istos f 
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qui) quae cupiere, deplorant, et de earum re- 
rum loquuntur fuga ^ quibus carere non possuntt 
videbis voluntariam esse illis in eo moram , quod 
aegre ferre ipsos et misere loquuntur. Ita est, Lu« 
cili, paucos servitus, plures servitutem tenent« 
Sed 9 si deponere illam in anioip est , et libertaa 
bona fideplacuit, in hoc autem unum advocatio* 
nem petis, ut sine porpetua soUicitudine id tibi 
&cere contingat : quidni tota te cohors Stotcorum 
probatiira sit ? Omnes Zenones et Chrysippi mo« 
derata et honesta [etvera] suadebunt. Sed, si 
proptex|ioc tergiversaris, utcitcumspicias^ quan« 
tum feras tecum, et quam magna pecunia instruas 
otium ; numquam exitum invenies. Nemo cum 
sarcinis enatat. Emergead meliorem vitam y pro' 
pitiis Diis! sed non sic, quomodo istis propitii 
sunt , quibus bono ac henigno vultu mala magni* 
fica tribuerunt, ad hoc unum excusati , quod ista^ 
quae urunti quae excruciant, optantibus data 
sunt. 

lam inprimebam ^istolae signum : resolven- 
daest, utcumsolenni adte niunusculo veniat ^ 
et aliquam magnificam vocem feratsecum : etoc« 
currit mihi , ecce , nescio utrum verior , an elo- 
quentior — cuius? inquis — Epicuri:( adbuc 
enim alienas sarcinas adorno : ) Nenio non ita exit 
evita, tamquam modo intraverit. Quemcumque wiA 
occupa, adolescencepi , senem , medium; infre^ 
nies aeque timidum mortis , aeque inscium vitae. 
Nemo quidquam habet fiicti : in futurum enim 
nostra distulimus. Nihil me magis in ista voce de« 
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IdCtat ) quam quod exprobratur senibu» infantia : 
Nemds inqutt, aliter^ quam qucmodo n<Uus est, exit 
evita. Falsum est! petotes morimur^ quamnasci* 
mur: Nostrum Utud, non natuiae, vitium esc. 
Illa de nobisconqueri debet, et dicere: Quid hoc 
ett ? sinecupiditatibus vos genui, sine timoribus, 
sine superstitione, sine perfidia, ceterisque pesti-^ 
bus : quales intrastis, exite 1 Percepit sapientiam j 
)d quis tam securus moritur,quam nascitur. Nunc 
vero trepidamuS) quum periculum accessit; non 
animusnobts, non color constat; lacrimae nihil 
profuturae cadunt* Q^^ ^^ turpitts^ quam in 
spso iimine securitatis esee soUicitum? Causa au** 
tem haec est; quqd inanes omnium bonorum sa^ '^ 
muSf vttae desiderio lat^oraVnus. Non enim apud 
nos pars eius ulla subsedit ; transmissa est , ec effla* 
xit. Nemoquam bene vivat, sedquam diu, cu- 
rat; quum omnibus possit contingere, ut bene 
yiyant} utdiu,nuUL Yale. 

EPISTOLA XXIIl 

Monet ▼ernni f^udium quaererc* Quod illad ? seTerum « et ex vero 
Bono natuffli Renqua fisnacia et £ugacia sunt« ^oc sofidum, et 
iirtoaifi : ^uia in solido litum, ec ttitino, 0|itiiika nostri parte. 
Uno verbo , positum est in Conscientia. Epicuri deinde dictum i 
Turpe et molestum, vitam sempci inchoare. Etinconstantes da- 
mASntiur* 

SenmCA Lucilio. suo Salutenu 

Jl trTAS^metibiscripturum, quam humane no- 
biscum hiems egtrit , quaeet jremissa fuit , et brc- 
vis j quam mklignum vet rit , quam praeposterum 
frigus; et alias ineptias vei^ba quaerentium* £go 
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vero dfiquid , X{nod et mihi et tibi prodasse pOB^ 
sit, scribatn. Quid autem id etit , nisi m te exhor-» 
ter ad bonam mentem ? Huius fandamentum 
quod sit, quaeris? Ne gsiudeas iranis ! Fundamen* 
tum hoc esse dtxi : culmen est Ad summum per^ 
▼enit, qui scit quo gaudeat , qtii felicitatem suam 
in aliena potestate non posuit SoUicitus est et in^ 
certus sui , quem spes aliqua prorttat , licetad ma- 
nnm sit , licet non est difficili petatur , licet num^ 
quam illum sperata deceperint. Hoc ante omnia 
hc , mi Lucili : disce gaudere! Existimas nunc me 
detrahere tibi multas voluptates, qui fortdita sub« 
moveo ; qui spes , dulcissima oblectamenta , de*' 
vitandas existimo? Imnyo contra ! nolotibi um* 
quam deesse laetitiam. Volo illani tibi domi na^ 
^ci; nascitur, si mbdo intra te ipsum sit. Ceterae 
hilaritates non implent pectus ; firomem remit« 
tunty leves sunt: nisi forte tu iudlcas eiim gau« 
dere , qui ridet. Animus debet esse alacer et fi-' 
dens, et iuper omnia erectus. Mihi crede, res se« 
vera est verum gaudiuml An tu existimas quem- 
quam soluto vultu, et, ut isti delicati loquuntur, 
hilari oculo mortem contemnere P paupertati do- 
mum aperire? voluptates tenere sub freno? me- 
ditari dolorum patientiam P Haec qui apud se ver« 
sat, inmagno gaudio est^ sed parum blando. In 
huius gaudii possessione esse te volo^t numquam 
defidet, quum semel, unde petatur, inVeneris. 
Levium metallorum fructus iti summo est : illa 
opulentissima sunt, quorum in alto latet vena, 
adsidue plenius respoAsura fodientL Haec, qui* 
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bas ddectatur vulgosy tenuem habent ac perfu- 
iortam voluptatem ; et, quodcumque invectitium 
gaudium eat , fundamento caret ;.hoc, de quo lo- 
quor, ad quod te conor perducere, solidum est y 
et quod plus pateat introrsus. Fac , oro te , Lucili 
carissime, quod unum potest te praestare feli- 
cem! disiice et conculca ista quae extrinsecus 
splendent , quae tibi promittuntur ab alio ! ad ve- 
rum bonum specta, et de tup gaude! — Quid 
est iiutem hoc , de tuo ^ — Te ipso , et tui opcima 
parte. Corpusculum quoque, etiam si nihil fieri 
sine illo potest , magis necessariam rem crede ^ 
qUam magnam: vanas subgerit voluptates, bre- 
ves, poenitendaS) ac, nisi magna mbderatione 
temperentur , in contrarium abituras. Ita dico : 
in praecipiti est voluptas , ad dolorem vergit j m^ 
si modum teneat; modum autem tenere in eo 
difficile est, quod bpi^um esse credideris* Veri 
boni aviditas, tuta est. Quid sit istud^ interrogas^ 
aut unde subeat? Dicam. £x bona conscientia, 
ex honestis consiliis , ex rectis actionibus, ex con* 
temtu fortuitorum , ex placido vitae et cpntinuo 
tenore unam prementis viam. Nam illi , qui ex 
aliis propositis in alia transsiliunt, aut ne transsi- 
liunt quidem , sed casu quodam transmittuntur , 
quomodo habere quidquam certum mansurum-> 
te possunty suspensi et vagi ? Pauci. sunt , qui 
consilio se suaquedisponant: ceteri eorum more» 
quae fluminibus innatant , non eunt , sed ferun- 
tur. £x quibus alia lenior unda detinuit , ac mol« 
lius vexit; alia vehementiot rapuit; alia proxi<« 
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mae ripae, cunu languescente*, deposliit; alia 
torrens impetus in mare eiecit. Ideo comtituen-* 
dum est, quid velimus, etin eo peiseverandum! 
Hic est locus solvendi aerisalieni. Possum enim 
vocem tibi E p i c u R l tui reddere , et hanc epi- 
stolam liberare : Molestum est» sempervitam inchoOF 
re; aut , (si hoc modo magis sensus potest expri- 
mi : ) Male vivunt qui semper vivere incipimt. -^ 
Quare? inquis: desiderat ehim explanationem 
ista vox. — Quia semper illis imperfecta vlta est. 
Non potest autem stare paratus ad mortem ^ qui 
modo incipit vivere. Id agendum est , ut satis vi- 
xerimus: neijio hoc putat, qui orditur quum ma«* 
xime vitam. Non est quod existimes, paucos esse 
hos : propemodum omnes sunt. Quidam vivere 
tunc incipiunt, quum desinendum est Si hoc 
iudicas mirum , adiiciam quod magis admireris : 
quidam ante vivere desierunt, quam inciperent. 
Vale. 

EPISTOLA XXIV* 

Epistola inter bonas» pulchrasqne. Hortatur non tioiere ventarai et* 
s\ m^nentur : immo proponere ventura , et sic se formare , eza- 
jninando aut elevando. Quid enim omnes isti mecns sunt ? ulti- 
Bins eoruffl mors est : et ratione ^ontemn^i^ M^ni Tiri fecerunt^ 
e plebe et servitiis fecerunt : cur tu nOn adspires ? Deme pcrso- 
nam rebus. Quod times, dolor est: quem muliercula in puerpe* 
tio tuUt. Denique in haec natns es , iactari , dolere ^ nori : agno- 
sce sortem. Tamen ( Epicori praecepto) nec opta moxtem » nec 
. tinie« 

Seneca Lucilio suo Saluten^ 

C^OLXICITUM te esse scribis jie iudicii eventu , 
quod tibi furor inimici denuntiat; et existimas 
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me sa^unim ut meliora tibi ipse propona»» et ad-« 
qutescas spelblahdae. Quid enimnecesseest mala 
arcessere, et , satis cito patienda quum venerint f 
praesumere 9 ac praesens tempus futuri metu pier« 
d.ere P Est sine dubio stultum , quia quandoque 
sis futurus miser, esse iam miserum : sed ego alia 
te ad securitatem via ducam. Si vis omnem solU-' . 
citudinem exuere, quidquid vereris ne eveniat, 
eventurum utique propone : et, quodcumque est 
illud malum, tecum ipse metire, ac timorem tuum 
taxa : intelliges profectb , aut non magnum 9 aut 
non longum esse, quod metuis. Nec diu exem** 
pla, quibus confirmeris, coUigendar sunt ; omnis 
illa aetas tulit. Jn quamcumque partem rerum, 
yel civilium, vel externarum , memoriam miseris^ 
occurrent tibi ingenia aut profectus aut impetus 
magni. Num quid accidere tibi, si damnaris, po- 
test durius , quam ut mittaris in exsilium ? ut du- 
^aris in carcerem ? num quid ultra quidquam ti- 
mendum est ulli, quam ut uratur ? quam ut p^r-- 
eat? Singula ista constitue, et contemtores eorum 
cira; qui non quaerendi , sed eligendi sunt. Da- 
mnationem suam Rutiliussic tulity.tamquamni' 
1^1! illi molestura aliud esset , quam quod male iu- 
dicaretur. E^silium Metellus fortiter tulit , Rutl- 
lius etiamlibenter : alter, ut rediret, reipubUote 
praestititj altef reditum suum SuIIae negavit , cui 
nihil tunc negabatur. In carcere Socrates disputa- 
vit, et exire (quum essent qui promitterent fu- 
gam ) noluit, remansitque, ut duarum rerum ^- 
vistimarum hominibus metum demerety mortis 
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et€arcei?i8.Mticiusignibusniantfm inposuit* Acer» 
bum est uti ; quanto acerbius, si id te faciente pa- 
tiaris? VideB hominem non eruditum, nec ullit 
praeceptis contra mortem aut dolorem suborna-» 
tum , militari tantum robore instructum , poenas 
a se tnriti conatus exigentem ! ^ectator distiUan* 
tisin hostili foculo dextrae stetit , nec ante remo« 
vit nudis ossibus fluentem manum , quam iUi ab 
hoste subducta esti Facere aUquid in illis castris 
feUciiispotuit, nihil fbrtius. Vide quanto acrior 
sit ad occupanda pericula virtus, quam crudeU* 
tas ad inroganda. Facilius Porsenna Mucio igno* 
vit, quod volueratoccidere , quam sibi Mucius^ 
quod non occiderit. 

Decantatae, inquis, in omnibus sdioUs fabu-^ 
lae istae sunt ! Etiam mihi , quum ad contemnen» 
dam mortem ventum fuerit, Catonem nanrabis? 
-*- Quidni ego narrem ultima iUa nocCe Platonis 
Ubrum legentem , posito ad caput gladio ? Duo 
haec in rebus extremis instrumenta prospexerat, 
alterum, nt vellet mori, altenim, ut posset. Ck>m- 
positis ergo rebus, utcumque componi fractae at-- 
qae ultimae poterant, idagendum existimavit^ 
ne cui Catonem aut occidere liceret , aut servare 
contingeret ; et , stricto gladio , quem usque in 
ilium diem ab omni caedepurum servaverat : Ni- 
hil, inquit, egisti , Fortuna, omnibua conatibus 
meis obstando ! non pro mea adhuc , sed pro pa- 
triae libertate pugnayi! nec agebam tantaperti- 
nada, ut liber,sed ut inter Uberos viverem ; nunc, 
quoniam deploratae sunt res humani generis, Ga«* 
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to deducatm: in tutum. Inpresftit deinde mortife» 
rum corpbri vulnus. Quo obligato a medicisy 
quum minus sanguinis haberet^ minus yirium, 
animi idem ; iam ilon tantum Caesari , sed sibi 
iratus , nudas in vulnus manus egit, et generosum 
illum coi)temtoremque omnis potentiae^piritum 
non emisit, sed eiecit. 

Non in hoc exempla nunc congero , ut inge- 
nium exerceam ; sed, ut te adversus id , quod ma- 
xime teitibile videtur, exhorter. Facilius autem 
exhortabor , si ostendero , non fortes tantum vi- 
ros hoc momentum efflandae animae contemsis- 
se; sedquosdam, ad alia ignavos, in hacreae- 
quasse animum fortissimorum : sicut illum Cn. 
Pom()eii socerum Sctpionem, qui, contrario in 
Afiricanl vento relatus , quum teneri navem suam 
vidisset ab hostibus , ferro se transverberavit , et 
quaerentibus ubi imperator esset : Imperator , in- 
quit, se bene habet ! Vox haec illum parem maio- 
ribus fecit ^ et fatalem Scipionibus in Africa glo-* 
riam non est interrumpi passa. Multum fuit^ Car« 
thaginem vincere; sedamplius, mortem. Impe- 
rator, inquit, se bene habet! An aliter debebat 
imperator , et quidem Catonis , mori ? Non revo- 
co te ad historias, necex omnibus seculis contem- 
tores mortis , qui sunt plurimi , conlego : respicd 
ad haec nostra tempora , de quorum languore ac 
deliciis querimur ! omnis ordinis homine^ succur- 
rent, omnis fortunae^ omnis aetatis, qui mala 
sua morte praeciderunt. Mihi crede, Lucili» ad- 
eo mors timenda non ^t^ ut beneficio eius nifail 
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timendum sit. Securus itaque inimici minas audi : 
et 9 quamvis conscientia tibi tua fiduciam iaciat, 
tamen, quiamulta extra cansam valent, et, quod 
aequiBsimum est, spexa, et ad id te, quod est 
iniquissimum , compara. lUud autem ante omnia 
mementOy demere rebiis tumultum^ ac vtdere 
quid in quaque re sit : scies nihil esse in istis ter» 
ribile , nisi ipsum timorem. Quod vides accid^re 
pueris, Jioc nobis quoque, maiusculis pueris, 
evenit: illi, quos amant, quibus adsueverunt^ 
cum quibusJudunt, si personatos videht, expa* 
vescunt. Non hpminibus tantum , sed et rebut 
persona demenda est, et reddenda £icies sua. 
Quid mihi gladios et ignes ostendis, etturbam 
camificum circa te frementem ? toUe istam ^m- 
pam y sub qua lates, et stultos territas ! Mors est ; 
quam nuper servus meus , quam andUa contem- 
sit. Quid tu rursus mihi fiageUa et equuleos ma« 
gno adparatu expUcas ? quid singuUs artidtUs sin- 
gula machinamenta, quibus extorqueantur^apta* 
ta, et miUe aUa instrumenta excamificandi parti^ 
culatim hominis ? Pone ista , ^uae nos obstupefa- 
ciunt; iube conticescere gemitus et excIamatio<* 
nes, et vocum inter lacerationem eUsarum acer-* 
bitatem. Nempe dolor est; quem podagricus ille 
contemmt.9 quem stomachicus iUe in ipsis deliciis 
perf^t, quem in puerperio puella perpetitnr. Le-' 
vis est, si ferre possum ; brevis est , si fene non 
possum. 

Haec in animo voluta, quae saepe audisti, sae- 
pe dixisti ; sed ^ an vere audieris , an vere dixerk^ 
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fffectu prob» ! hoc enim turpusimum est, quod 
nobti obiici solet, verha nos philosophiae , non 
opera tractare« QuicL tu ? nunc primum tibi mor-* 
tem imminere scisti , nunc exsilium , nunc dolo* 
jem? In haec natus es! Quidquid fieri potest» 
quasi futurum cogitemus : quod facere te moneo^ 
scio certe feciMe. Nunc admoneo , ut animum 
tuum non mergas in istam solGcitudinem : hebe« 
tabitur enim, et minus habebit vigoris, quum 
exsurgendum erit. Abduc iltum a piivata xrausa 
ad publicam : dic mortale tibi et fragile corp^- 
culum esse; cui non ex tniuriatantum aut ex po- 
tentiorts viribus denuntiabitur dolor, ipsae in 
tormenta yoluptates vertuntur. Epulae crudita-* 
, tem&dferunt; ebrietates nervorum torporem tre^ 
moremque; libidinespedum, manuum, ardcu- 
lorum omnium depravationes. Pauperfiam? in- 
ter plures ero. Exsul fiam ? ibi me natum putabof 
quo^mittar. Adligabor? quid enim? nunc solu- 
tus Bum? ad hoc me natura grave corporis mei 
pondus adstrinxit. Moriar? hoc dicis, desinam 
aegrotare posse , desinam adligari posse 9 desinam 
mori posse. Non sum tam ineptus, ut Epicuream 
cantilenam hoc loco persequar , et dicam : vanoa 
esse infi^orum metus; nec Ixionem rota volvi; 
nec saxum humeris Sisyphi trudi in adversum i 
nec uUius vtscera et renasci posse quotidie, eC 
carpi. Nemo tam puer est» ut Cerberum timeat» 
et tenebras, et larvalem habitum nudis ossibue 
cohaerentium. Moib nos aut consumit t aut emit« 
titzemissis melionirestantt oneie deOr^ctOiCQa^» 
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sUmtb mlul xefCat^ bona pariter malaque submo«» 

taMint. Pennitte mthi hoc Ipco.refene vecsum 

tttum , n {Nrius admonuero , ut te iudices non 

aUis tdipMsse kta « sod etiam tibL Tuipe est aliud 

loqui^ aliud sentire ; quantoturpin$,aliud tcri^ 

bere, aliud sentire? Memini te ilhim locum ali*^ 

quando tractasie, non repente not in mortem 

incidere, aed minutatim procedeie. Qaotidie mo« 

rimur , quotidie emm demitur aliquaparB vitae: 

et tunc quoque^ quum cresdmus, vita decrescit* 

In&ntiam amisimus, deinde pueritum, deinde 

adolescentiam ; usque ad hesternum) quidquid 

tranmt femports, peritt; hunc ipsum, quem agi* 

muB, diem cttm morte dividimus. Quemadmo* 

dum depsydram non eztremum stillicidium^ex* 

haurit, sed quidquid ante defluxit: sic ultimaho- 

ra, qua esse desinimus^ non sola mortem facit, 

sedftola consummat. Tuncad illam pervenimus, 

sed diu vetrimus. Haec quiun descrip»sses quo 

soles ore, semper qutdem magnus, numquam 

tamen acrior quam- ubi verttati comneiodas vef- 

ba, dixisti : 

M^snon unavMtti sedguae rapits ultima 

nwrstst. 
Malo te legas, quam epistolam meam; adpare- 
bit entm tibi , hanc ^ quam timemas^mortem ex« 
tiemamesse, nonsolam. 

Video quo spectes : qiiaeris qtiid huic episto- 
lae infulserim ^ quod dictum alicuius animosuxh , 
quodpraeceptum utile ? Ex hac ipsa materia quae 
inmanibiis fuit, mittetur aliquid ObiurgatEp I^ 
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dURUS non mihus eos, qui mcurtem concupi* 
scunt, quam eos, qui timent, et ait: Ridiculum 
€st. currere admortem taedio vitae; qutmgenere v«- 
tae» ut currendum ad mortem esset^ effeceris. Item> 
alioloco dxcit: Quidtam ridiculum. quam adpetC' 
remortem^ quum vitam inquietam tibi feceris metu 
mortis^ Hb adiicias et illud eiusdem notae licet : 
Tantam hominum inprudentiam esse » hnmo demen" 
tiam « ut quidam timore mortis cogantur ad mortem. 
Quidquid horum tractaveris, confirmabis ani- 
mum , vel ad mortis, vel ad vitae patientiam. Ad 
utrumque enim movendi ac firmandi sumus, et 
ne nimis amemus vitam , et ne nimis oderimus. 
Etiam quum ratio suadet finire , non temere, nec 
cunf procursu capiendus est impetus. Vir fortis 
acsapiens non^fugere debetevita^ sed exire. £t 
ante omntaille quoque vitetur adfectus^ quimul» 
tos occupavit , libido moriendi. Est enim ^ mi Lu- 
ciliy ut ad alia^ sic etiam ad moriendum incon- 
sulta animi inclinatio , quae saepe generosqs at^ 
que acerrimae indolis viros conripit, saepe igna- 
vos iacentesque : illi contemnunt vitam 9 hi gra- 
vantur. Quosdam subit eadem faciendi videndi- 
que satietas ^ et vitae non odium , sed fastidium 9 
in quod prolabimur ipsa inpellente philosophia; 
dumdicimus: ^^Quousque eadem.»^ Nempe ex- 
pergiscar , dormiam 9 satiabor, esuriam, algeboy 
aestuabo; nullius rei finis est, sed in-orbem nexa 
sunt omnia; fugiuntac sequuntur. Diem nox pre^ 
mit, diesnoctem; aestas in autumnum desinit,. 
autumno hiems instat, quae vere compescitur: 
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omnia sic transeunt, ut revertantur; nthil novi 
facio , nthil novi video ; fit aliquan4o et huius rei 
nausea ! ** Multi sunt qui non acerbum iudicent 
vivere, sedsupervacuum. Vale. 

EPJSTOLA XXV- 

Ffacfcribic de daobuj amicis, laYcne er sene, aliter atqne afiter cvA 
utroqMe agendum: cum illo fortius; cum hoc remissitts» ne de* 
^peret. Ipsum Luciliam hortatui^ ad mediocritatem aut paupe- 
liem : ddnde ( Epicari voce } ut samat sibi Paedagogum. Fac oa> 
aia, cafflqnaa allfus spectet. 



SenECA Lucilio suo Salutem. 

V^uob ad duos amicos nostros pertinet, diversa 
via eundum est; alterius enim vitia emendanda, 
alterius frangenda sunt. Utar libertate tota:Vioa 
amo illum , nisi oifendero. -~ Quid ergo ? inquis, 
quadragenarium pupillum cogitas sub tutela tua 
continereP Respice aetatem eius iam duram eC 
intractabilem : non potest refornmri ; tenera fin^ 
guntur. — An profecturus sim nescio; malo suc- 
cessunn^ mihi, quam fidem, deesse. Nec despera- 
veTt^ , etiam diutinot aegros posse sanari j si con- 
tra intemperantiam steteris , si muita invitos et 
fafrere coegeris et pati. Ne de altero quidem satis 
fidnciae habeo; excepto eo, quod adhuc peccare 
erubescit. iMutriendus est hic pudor; qui quam<« 
diu in animo eius duraverit , aliquis erit bonae 
spei locus. Cum hoc veterano parcius agendum 
puto y ne in desperationem sui veniat : nec uUum 
tempus adgrediendi fuit melius, quam hoc, dum 
interquiescit^ dum emendato similis est Aliis haec 
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intermii^io mus imposuit: mihi verba non dat; 
^3peiqto cum magno fenore vicia reditura, qtiae 
ounc ido cemre^ non dee$ie. Impendam huic 
rei di^, et , utrum po9sit aUquid agi ^ an non pos- 
sit, experiar. Tu nobis te , ut hasj fortem prae- 
sta, etsarcinae contrahe. Nihilex his, quae habo: 
mas, neceMarium est. Ad legem naturae reveita-' 
mur ! divitiae paratae sunt. Aut gratuitum est , 
quo egemus, aut vile. Pknem et aquam natura 
desiderat; nemo ad haec pauqpes esc, intra fwe 
quisjuis desiderium surnn clusits cum ipso love defe- 
licitate contendat « ut ait £ p i CU R U S : cuius ali- 
quam vocem huic epistolae involvam. Sicfac » in- 
quity vmnias tamquam spectet E/ncurus! Prodest 
sine dubio , custodem sibi imposuisse^ et habere 
quem respicias, quem interesse cogitationibus 
tuis iudiCei» Hoc quidem longe magnificentius 
eit 9 sic vivere tamquam sub alj^uius boni viri , ac , 
semper praeseitti^, oculis: sed ego etiam hoc con- 
tencua mm i ut sic £icias quaecumque fiiciesy tam» 
quam spectet aliquis. Omnia nobis mala solitudo 
penuadet. (^uum iam profeceris tantum, ut sit 
tibietiam tui reverentia, Ucebit dimittas paeda- 
gogumt interim aliquorum te auccoritate custo- 
^. Ant Cato ille sit , aut Scipio i ant Laeliusi aut 
cuius interventu perditi quoque homines vitia 
supprimerent; dum te efficis eum ^ cum quo pec- 
carenon audeas» Qupm hoc effeceris, etaliqua 
coeperit apud te tui esse dignatio, incipiam tibi 
permittere ; quod idem suadet EaicuRUS: 
TuncfraecifHe in te ifse secedesfuum esse coghris in 
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tar^. iKssimilem ie fieri niultis c^rtet. Dutti ti- 
bi tutum sit ad te recedere , cif cumdpice singu- 
los : nemo est , cui non satius sit cam quolibet es« 
se, quam secum« Tunc pratcipue inteipse seeecks 
quiim esse cogkis in turba ; si bonus vir es , si qtrie* 
tus, si temperans: alioquin in turbafti ttbi a te 
recedendum est : istie malo riro propius es» Vale. 

EPlsfoLA XXVI. 

Seaem seesse, et uam mmo vtgcre. Fertlter de flierie loqiiitiiffs 

quae sola, iaqiiit, hidiait an aliquid sit £uti. ReUqna» yerl« 
stint frobur et virtus adparebit , quum animam ages. Ab EpiciH 
10 dansiilt : IXsce mortem raeditari. 



M< 



SsNJECA Lucilio suo Salutenu 



LODO dicebam tibi, in cotispectu esse me se** 
nectutis : iam vereor , ne senectutem post nie re- 
liquerim. Aliudiam his annis, ceite huic corpori, 
vocabulum convenit ; quoniam quidem senectus 
lassaeaetatis, non fractae, nomen est. Interde* 
crepitos me numera et extrema tangentes. Gracias 
tamen mihi apud te ago : non sentio in animo ae- 
tatis iniuriam , quum sentiam^ in corpore : tantum 
vitia et vitiorum ministeria senuerunc. Viget ani- 
mus , et gandet non multum sibi esse cum corpo- 
re; magnam partem oneris sui posuit; exsultat, 
et mihi facit controversiam de senectute; hunc 
ait esse florem suum. Credamus illi : bono^ suo 
utatur ! 

Ire in cogitationem iuvat, et dispic^, qtiid ex 
faac tranquillitate et modestia morum sapientiae 
debeam ; quid aetati : et diligetiter excutere^ quae 
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Xioti possim facere ; quae nolim i posse habiturus. 
Atqut si jiolim quidquid non possum , non posse 
me gaudeo. Quae enimquerela est^ qued incom- 
modum, si, quod debet desinere, defecit? — 
Incpmmodum summum est, inquis, minut et 
deperire; et, ut pipprte dicam, liquescere. Non 
enim subito impulst acprostratisumus; carpimiur: 
singuli dies aliquid subtrahunt viribus. — Et quis 
exitus est melior, quam ii\finem suunf, natura 
solvente, dilabi? non quiaaliquid mali est citus 
ef e yita repentinus excessus; sed quia lenis haec 
via est , subducL Ego certe,* velut adpropinquet 
experimentum , et jUe laturus sententiam de om- 
nibus annis meis dies yenerit, ita me observo. et 
Stdloquor : „ Nihil est , inqiiam , adhuc , ^uod aut 
rebus aut verbis exhibuimus. Levia«unt ista ec 
fallacia pignora animi., multisque involuta ieno^* 
ciniis: quid profecerim, morti crediturus sum. 
Non cimide itaque componor ad illum diem , 
quo, remotis strophis ac fucis, de me iudicaturus 
8um , utrum loquar fortia, an sentiam ; numquid 
simulatio fuerit et mimus, quidquid contra fortu- 
nam iactaviverborum contumacium.Remove exi* 
stimationem hominum ! dubia semper est , et in 
partem utramque dividitur. Kemove studia tota 
vita tractata ! mors de te pronuntiatura est, Ita 
dico: disputationes, et literata conloquia, et ex 
praeceptis sapientium verba conlecta, et erudi* 
tvis sermo , non ostendunt verum robur animi : 
est enim oratio etiam timidissimis audax. Quid. 
egerift, tunc adparebit^ quum animam ages. Ac- 
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cipao conditionem, non leformido iudidtxm.«< 
— Haec mecum loquorj sed tecum quoque me 
loquutum puta. luvenior es? quid refert ? non di- 
numerantor anni. Incertum est , quo te loco moij 
exspectet: itaqne tu illam omni loco exspecta. 

Desinere iam volebam, et manus spettabat ad 
dausulam : sed conficienda »unt sacra, «t huic . 
epistolae viaticum dandum est Puta me non di- 
cere , unde sumturus sim mutuum : 8cis cuius ar»- 
ca utar. Exspecta pusillum, et de domo fiet nu- 
meratio : interim commodavit EPicURUS,qui 
ait: MeStare martem, vel si commodius sit tpansire 
adnos. vel nos ad eam. Hic patet sensus: ngregia 
resest, mostem condiscere. Supervacuimi forsi- 
tan putasid discere, qno semel utendum est? ho« 
est ipsum, quare mediuri debeamus : semper dis- 
cendum^est, qiK>d, an sciarous, expesiri noa 
possumus. Meditare mprtem ! Qui hoc didt, me- 
ditariUbertatemiubet. Qui mori didiat, »ervu:e 
dedididt; supra omn«m potentiam est, certe «fr 
tra omnem. Quid ad illuro carcer, etcustodia, 
et daustra? Uberum ostium babet ! Una est cat*- 
na, quae nos adUgatos tenet, amor vitae: qut, 
ut non eet abiicien^u», ita minuendus est : ut, s» 
quando res exiget, nihil noi detineat, nec mpe- 
diat, quo minus paiati simua,. quod qua»doqu« 
fadendum est , statim fecere. Vale. 

EPISTOLA XXVII. 

inauit : sed inter .egros , de communi «Jo, et remed.o. iec»m 
diLeto. Voteptttos iioc»t. aut hiaa iuvaat; V«t«. «oh foto- 
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diMH fiudiain jNuit* Scd hanc tu adsumt^ hddic : ^iliaa^sibn 
potes, Historiola de Calvisio faceta* Epicuri dicttim: Divitiae 
SttAt» attontis paupertas. 

SjsnmcA Lucilio sta> Salutem* 

JL X3 ma , inqciis » mones ! lam enim te ipse mo- 
»oi8ti, iam con^jmti? ideo aliorum emendatio«> 
.' m vaoae ? -* Non sum tam inprobus, ut curatio- 
nesaeger obeam: sed, tamquam in eodem vali* 
tudinario iaceam , de communi malo tecum con«* 
loquor , et remedia' Gommuiiica Sic itaqtlie me 
audi, tamquam mecum loquar; in secretum te 
i&eum admitto^ et, teadhibito^, mecum exigo. 
Qamo mihi ipse: Numera annos tuos; et pu-* 
debit eadem velie, quae ^olueras puer, eadenl 
pacaie. Hoc denique tibi citra diem mortis prae^ 
8ta: mociantur ante te vitia! Dimitte istas volu- 
ptates turbi^s» magno luendas! non venturae. 
tantum, sed praeteritae nocen^ Quemadmddum, 
scelera etiam si non stnt deprehensa quum fierent, 
sollicitudo non cum ipsis abiit : Itai inprobarum 
voluptatum , etiam post ipsa», paenftentia esf. 
Non srnit soHdae , non sunt fideles : etiam si rtoii 
nocent, fugi^fft< Atiquod potius bonum mansu* 
fum circumspiee ! nuUum autem est , ntsi quodt 
animus ex se sibi invenit« Sola virtus praestat 
gaydium perpetuum , securam : si quid obstat , 
nubium modo intervenit, qqoe in£ra fisrui^tur , 
nec umquam diem vincunt Quando ad hoc gau- 
dium pei^venire continget? Non quidem cessatut 
^dhuc: sed festii>atur. Multum restat operis, i» 
quod ipse necesse^t vigiliamy ipse laborem tuum 
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impendas , si eBd cupts. Detegattonem res istm 
non recipit Aliud literarum genus aiHutorium 
admittit. Calvisius Sabintu memoria nostra fuit 
dives: et patrimonium habebat liberttni, et inge* 
niuni. Numquam vidt hominem beatmn indecem 
tius. Huic memoria tam mala erat. ut illt nomen 
modo Ulyssb eKCtderet , modo AchilKs ^ modo 
Priami j qnos tam bene noverat , quam paedago* 
goe nostros novimus. Nemo vetidus nomenclar 
tor, qm nomina non reddit, sed inponit, tam 
{ierperai;n ^ribua, quam ille Troianos et Achivo% 
persalucabat. Nihilo minus eruditus volebat vide* 
ri. Hanc itaque compendiariam exco^tavit : ma« 
gnasumma emitservos; unum qutHomerum te- 
neret) altenim qui Hesiodtim ; novem praeterea 
Lyricis^ singulos adsignavit. Magno emisse illum 
|)on estquoid.mtrecis: non inveneiat; faciendos 
loc^vit. Postquam baec familia illi copiparata est , 
coepit convivas suos inquietare. Habebat ad pe- 
deshos» a. quibuB siibinde quum petefet vetsut 
quos refen^et, saepe in medio verbo excidebat* 
Suasit illi Satellius Quadratw, stultorumdivitunt 
adrosor, et (quod sequitui) adrisor, ec^ qtiod 
duobus hisadiaAiictura est, derisor, ut gramma« 
ticos haberet analectas. Quum dixtsset Sabinus ^ 
centenis millibus sibi conscare siRgulds servos: 
Minocis, inquit , toQdem scrioia emiaees ! lUe ta-' 
men in ea opitiione erat , ut putaret se scire quodl 
^isquam in domo sua sciret. Idem Satellius il^ 
kmihortiiri coepit, |it hictaffstiir; hominem ae^ 
l^um f pailidum , graeiiem. Quum Sabinus re« 
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ipondisset : Et (juomodo possum ? vix vivo ! No« 
li, obsecro te, inquit, istud dicere! nonvides, 
quam multos servos vaientissimos habeas? -* Bo- 
na mens nec commodatur, nec emitur; et puto, 
si venalis esset» non haberet emtorem: atmala 
quotidie emitur. ^ 

Sed accipe iam quod debeo , et vale. Divkiae 
sunU ad legem naturae conposita paupertas. Hoc sae- 
pe dicit EpictTRUS, aliter atque aliter : sed num** 
quam nimis dicitur , quod numquam satis <lisci<- 
tur. Quibusdam remedia monstranda, quibu»« 
dam inculcanda sunt« Vale. 

EPISTOLA XXVIIL 

Loca muuta, animum non nnitant : ipse te debes. ToUe intemam 
aegrimoniam , omnis locus bonus iucundusque erit. Eiigam ta-> 
men , si possum » quietissimum et minus tuibis aut vitiis oppor- 
tunum. Claosula : Peccata tua nosce, iam es salvus, 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

Irloc tibi soli putas accidisse, et admiraris quasi 
rem novam, quod p^egrinatione tam longa^ et 
tot locorum varietatibus, non discussisti tristi- 
tiam gravitatemque mentis. Animum debes mu- 
tare, non coelum ! Licec vastum traieceris mare , 
licet 9 ut ait Virgilius noster , 

terraeque urtesque recedant : 

sequentur te, quocumque perveneria, vitia» Hoc 
idem querenti cuidam SocRAXESait: Quid mi^ 
raris^ nihil tibi peregrinationes prode4se ^ quum te 
circumferas ^ Premit te eadem causa , quae ex- 
pulit. Quid teirarum iuvare novitas potest ? quid 
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cognitio urbium, aiit locorum? in snritumcedtt 
ista iactatio! Quaeris, quare tefuga ista non ad-> 
iuvet? Tecum fugis. Onus animi deponendum 
est ! non ante tibi ullus placebit locut. Talem 
nunc esse habitum tuum cogita^ qualem ViR« 
G 1 1. 1 u s noster vatis inducit iam concitatae et in« 
stigatae, multumque habentis in se spiritus non 
sui: 

Bacchatur vates , magnum si pectore possit 

excussisse Deum. — 
Vadis. huc illuc , ut excutias insidens pondus , 
quod ipsa iactatione incommodius fit : sicut in 
navi onera immota minus urgent; inaequaliter 
convoluta citius eam partem , in quam incubue- 
re , demergunt. Quidquid facis , contra te facis , 
et motu ipso noces .tibi ; aegrum enim concutis. 
At , quum istud exemeris malum ^ omnis muta- 
tio lociiucunda fiQt. In ultimas expellaris terras 
licebit: in quolibet barbariae anguloconlocerisy 
hospitalis cibi illa qualiscumque sedes erit. Ma^ 
^s , qilis veneris» quam quo , interest : et ideo 
nulli loco addicece debemus animum. Cum hac 
persuasione vivendum est : Non sum uni angulo 
natus: patpa mea totus hic mundus est. Quod si 
liqueret tibi , non admirareris nil adiuvari tfe re- 
giDnum varietatibus, in quas subindepriorutn tae^ 
dio mtgras: prima enim quaequeplacuisset, siom* 
nem tuam crederes. Nunc non peregrinaris , sed 
erras, et ageris , ac locum ex loco mutas : qunm 
iUud, quod quaerisj^ Bene vivere, omni loco po« 
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«tumsit. Ntim quidtam turbidum fierx potest^ 
quam forum? ibi quoque licet quiete vivere, ti ne— 
cesse sit. Sed^ si ticeat disponere se , conspectnni. 
quoque et vtciniam fori procul fugiam : nam ut 
loca gravia etbm firmissimam valitudinem ten- 
tant; ita bonae quoque.menti, necdum adhnC 
perfectae et convalescenti, sunt aliqua parum sa- 
lubria. Dissentio ab his, qui in fluctns mecfios 
eunt, et, tumultuosam probantes vitam, quoti- 
die cum difficultatibus rerum magno animo con- 
luctantur. Sapiens feret ista, non eliget; et malet 
in pace esse» quam in pugna. Non multum prod-» 
. est vitia sua proiecisse , si cum alienis rixandum 
est. — Triginta, inquis, tyranni Socratem cir- 
cumsteterunt ; nec potuerunt animum eius infrin- 
gere. — Quid interest , quot*dominisint? servi- 
tus una est: hanc qui contemsit, in quantalibet 
turba dominantium liber est. 

Tempus est desinere , sed si prius portorium 
solvero. Initium est salutis notitia peccati. Egregie 
mihi hoc dixisse videtur EpicURUS. Nam qui 
peccare se nescit , corrigi non vult : / deprehendas 
te oportet, antequam emendes. Quidam vitii* 
gloriantur. Tu existimas , aliquid de remedio co- 
gitare, qui mala sua virtutum loco numeiant? 
Ideo, quantum potes, te ipse coargue! inquire 
in te; accusatoris primum partibus fungere , de^ 
inde iudicis,. novissime depitecatoris: aliquaiido 
te offendel Vale^ 
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Marceirmum difficileiii corrijg;!. Adspernaturenim, etilludjt: timen 
Aon deseram , et fottasse r el sic pervineim. Seatenda Epioiri : 
Ve stude populo placcre » id est , moltis. 

SmNECA Lucilio suo Salutem. 

JLIe Marcellino nostro quaeris, et vis scire quid 
agat. Raro ad nos venit ^ nulla alia ex causa, quam 
quod audire verutn timet A quo periculo iam ab» 
•st: nuUi enim nisi audituro dicendum est Ideo 
de Diogeae , ntc minus de aliis Cynicis , qui li- 
bertate proaosctta usi sunt et obvios monuerunt, 
dubitari scdet, an hoc facere debuerint. Quid 
enim ^si quis susdos obiurget , aut natura morbo- 
ve mntos? — Quare, inquis, verbis parcam? 
^tuita sunt. Non possum scirean ei profuturus 
•im j quem admoneo : illud scio , alicui me pro* 
futurum 9 li multos admonuero. Spargenda ma« 
nos est: noki potest fieri , ut non aliquando suc** 
cedat multa tentanti. ^ Hoc, mi Lucili , non exi- 
stimo roagno viro £iciendum : diluitur eiuk aucto« 
rttas, nec habet apud eos satis pondaris, quos 
posset minus obsolefactacorrigere. Sagittariusnon 
aliquando ferire debet, sed aliquando deerrare. 
Non est ars , quae ad eifectum casu venit. Sapien- 
tia arsest: certum petat; eligat profecturos; ab 
his quosdesperavit, recedat : noni tamen cito re« 
linquaty e(; in ipsa desperatione extrema remedia 
tentet. MiarceUinum nostrum ego nondum despe^ 
lo. £ttamnonc servari potest^ sed si cito illi ma« 
nus ponrigitur. Est quidempericultim» ne por^ 
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rigentem traha^t : magna in illo ingenii vi$ est, sid 
lam tendentis in pravum* Nihilominus adibo hob 
peiiculum, et audebo illi mala sua ostendere. Fa-* 
ciet quod solet; advocabit illas facedas, quae ri^ 
sum evocare lugentibus possunt ; et in se primnm, 
deinde in nos iocabitur; omnia, quae dicturus 
sum , occupabit. Scrutabitur scholas nostras , et 
obiiciet philosophis congiaria , amicas , gulam j 
ostendet mihi alkim in adnlterio , alinm in popi^ 
na» alium in aula; ostendet mihi lepidum phi- 
losophum Aristonem , qui in gestatione dissere- 
bat , hoc enim ad edendas operas tempus exce- 
perat. De cuius secta quum quaereretur Scaurus^ 
ait: Utique Peripateticus non est! De eodem 
quum consuleretur lulius Graecinns^ vir egre- 
gius, quid semirec : Non possum , inquit, tibi di« 
cere : nescio enim quid degradu faciat ! tamquam 
de essedario interrogaretur. Hos mihi drculato- 
res, qui philosophiam honestius neglexissent , 
quam vendunt, infaciem ingeret. Constitui ta-* 
mencontumeliasperpeti. Moveatille mihi risum: 
ego fortasse iUi lacrimas movebo; ant,siridere 
perseverabit, gaudebo, tamquam in malis, quod 
tlU genus insaniae hilare contigerit Sed non est 
iUa hilaritas longsi: observa; videbis eosdem in-« 
tra exigaum tempus acerrime ridere, et acerrime 
rabere. Propositum est adgredi illum^ et osten- 
dere quanto pluris fuerit, quum multis minoris 
videretur. Vitia eius, etiam si non excidero, in- 
hib^o: nondesinent, sedintermittent; fortasse 
autem etdesineiitj si intermittendi comuetudi» 
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nem fecerint. Non est hoc ipsum fastidiendum , 
^oniam quidem graviter adfectis sanitatis loco 
est bona remissio, Dum me illi paro, tu interim , 
quipotes, qui inteliigis, unde, quoevaseris, et 
ex eo suspicaris^ quousque sis evasurus, conpo^ 
ne mores tuos , adtolle animum , adversus formi- 
data consiste; numerare eos noli , qui tibi metum 
£iciunt. Nonne videatur stultus, si quis multitu- 
dinem eo loCo timeat, per quem transitus sin- 
gulis est? Aeque adtuam mort^m multisaditus 
non est , licet illam multi minQntur. Sic Istud na- 
tura disposuit: spiritum tibi tam unus eripiet, 
quam uniis dedit. 

Si pudorem haberes , ultimam mihi pensionem 
remisisses: sed ne ego quidem me sordide geram 
in fenore aeris alieni, et tibi, qiiod debeo, in- 
pingam. Numjuamvolui populo placere : nanisquae 
ego scio « non prcbat populus ; quae prohat populus» 
ego nescio^ — Quis hoc ? inquis. — Tamquam ne- 
scias, cui imperem ! £ p i c u au s. Sed idem hoc 
omnes tibi ex omni domo conclamabunt, Peri- 
patetici, Academici, Stoici, Cynid. Quisenim 
placere potest populo , cui placet virtus ? Malis ar« 
tibus popularis favor quaeritur : similem te illis 
facias oportet : non probabunt , nisi agnoverint. 
Multo autem ad rem magis pertinet , qualis tibi > 
videaris , quam qualis aliis. Conciliari , nisi turpi 
ratione, amor turpium non potest. Quid ergo il- 
la laudata , et omnibus praeferenda artibus rebus- 
que, Philosophia praests^bit? Scilicet, ut malis 
tibi placeie^ quam populo; ut aestimes iudicia. 
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non numem; ut sine metu Deorum hominony* 
que vivas; ut aut vincas mab) aut finias. Ceterum, 
si te videro celebrem secundis vocibus valgi; u 
intrante te clamor et plausus pantomimica oma- 
menta. obstrepuerint; si tota civitate feminae te 
puerique laudavcrint; quidni ego tui miserear, 
quum sciam, quae viaadistum &vorem ferat ? 
Vale. 

EPISTOLA XXX. 

Mord parati no$ ilebeie« et Tohur iti eam sufflere » ab exeitiplo Aafi* 
dii Bassi : qui senex fibenter audit de ea« ct lOfoHiir j et rttiom- 
biis adstnik» non na 



S£NECA Lucilio suo Salutem. 

JDassum Aufidium ^ virum optimum, vidi quas- 
sum, aetatt obluctantem : sed iam plus illum de^ 
gravat, quam quod possit adtolli; magno sene- 
ctuset universopondere tncubuit. Scis illum sem- 
per infirmi corpwis et exsucci fuisse) diu illud 
continuit , et» ut verius dicam , concinnavit : su- 
bito defecit. Quemadmodum in nave quae tenti- 
namtrahit^ uni rimae aut alteri obsbtitur; ubi 
plurimb locis laxari coepit et cedere, succuni 
non potest navigio dehiscentit ita in senili corpo^ 
re aUquatenus inbeciilitas sustineri et fulciri po« 
test; ubi, tamquam in putri aedifido, onmis iun- 
ctura diducitur, et, dum alia excipitur 9 alia di« 
scinditur, prcumspiciendum est quomodo ex* 
eas. Bassus tamen noster alacer animo est. Hoc 
Philosophia praestat: in conspectu mortis hila* 
rem, inquoeumquecorporis habitu fortem ke^ 
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tnmque; nec deficientem, quamvis deficiatur. 
Magnus gubemator et scisso navigat velo » eC| si 
exarmatur, tamen reliquias navigii aptat ad cur« 
8uin. Hoc facit Bassus noster , et eo animo vultu« 
que finem suum spectat, quo alienum spectare^ 
mmis securi putares. Magna res est haec, Ludli^ 
€t diu discenda ; quum adventat hora illa inevi^ 
tabitisy aequo animo abire. Alia genera mortif ' 
spei mixta sunt. Desinit morbus; incendium ex- 
Btinguitur ; ruina , quos videbatur oppressura, de» 
posuit ; mare, quos hauserat , vi eadem , qua sor^ 
bebat, eiecit*incolumes; gladium miles ab ipsa 
perituri cervice revocavit : nil habet quod speret» 
quem senectus ducit ad mortem ; huic uni inter* 
cedi non potest. NuUo genere homines moUius 
moriuntur; sed nec diutius. Bassus noster vide- 
batur mihi prosequi se et conponere, et viver« 
tamquam superstessibi, et sapienter ferre deside- 
rium |ui. Nam de morte multa loquitur, et id 
a^ sedulo , ut nobis persuadeat , si quid incommo* 
di aut metus in hoc negotio est» morientis vitium es* 
sCs non martis; nec magis in ipsa quidquam esse mo* 
lestiae» quampost ipsam. Tam demens autem est qui 
timetquodnon estpassuruss quam qui timtt quodnon 
est sensurus. An quisquam hoc futurum credit^ utp. 
fer quam nihil sentitur * ea sentiatur f Ergo» inquit| 
mors adeo extra omne malum est « ut sit extra omnem 
malorum metum. 

Haec ego scio et saepe dicta, et saepe dicenda: 
sed neque, quum legerem, aeque mihi profue- 
xunt, neque^ quum audirem his dicentibus^ qui 
L 7 
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negabant timenda, a quorum metu aberant. Hic 
vero plurimum apud me auctorit^tia habuit, 
quum loqueretur de morte vicina. Dicam etiam 
quid sentiam: puto, fortiorem eum esse qui in 
ipsa merte est, quam qui circa mortem. Mors 
eilim admota etiam inperitis animum dedlt non 
vitandi inevitabilia. Sic gladiator , tota pugna ti« 
midissimus, iugulum adversario praestat, et er- 
rantem gladium sibi adtemperat. At illa , quae in 
propinquo est , utique ventura , desiderat lentam 
animi firmitatem; quae est rarior, nec potest» 
nisi a sapiente, praestari. Libentissime itaque ii« 
lum audiebam, quasi ferentem de morte senten* 
tiam, et qualis esset eius natura, velut propius 
inspectaeyindicantem.Plus, ut puto, iidei habe- 
i^t apud te , plus ponderis, si quis revixisset , et in 
morte nihil mali esse narraret expertus. Accessus 
mortis quam perturbationem adferat , optime hi 
tibi dicent, qui secundum illam steterunt, qui 
venientem et viderunt et leceperunt. Inter hos 
Bassum licet numeres , qui nos decipi noluit : is 
ait , tam stultum esse, qui mortem timeat y quam 
qui senectutem. Nam quemadmodum senectus 
adolescentiam sequitur , ita mors senectutem. Vi- 
vere noluit, qui mori non vult. Vita enim cum 
exceptione mortis data jest; ad hanc itur. Quam 
ideo timere dementis est; quia certa exspectan- 
tur , dubia metuuntur. Mors necessitatem habet 
aequam et inyictam. Quis queri potest, in ea con- 
ditione se esse, in qua n^mo non est ? prima autem 
pars est aequitatb , aequalxtas. Sed nunc superva- 
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cuiim est, natnrae causam agere» quae non aliam 
roluit legem nostram esse, quam suam. Quidquid 
conposuit, resolvitj et, quidquid resolvit, con« 
ponit iterum. lam vero si cui contigat, ut ilium 
senectus leniter emitteret » non repei^te avulsum 
vitae , sed minutatim subductum; nonne ille age« 
regratias Diis omnibus debet, quod satiatus ad 
xequt^na homini necessariam, lassogratam, per- 
ductus est? Vides quosdam optantes mortem , et 
quidem ma^s, quam rogari solet viu. Nescio 
utros existimem maiorem hobis animum dare , 
qui deposcuntmortem, an qui hilares eam qui&^ 
tique opperiuntur; quoniam illud ex rabie in- 
terdum ac repentina indignatione fit , haec ex iu« 
dicio certo tranquillitas est. Venit aliquis ad mor« 
tem iratus morti : venientem nemo hilaris exci« 
pit, nisi qui se ad illam diu conposuerat. Fateor 
ergo, ad hominem mihi carum ex pluribus me 
causis frequentius venisse, ut scirem an illum to« 
tiens eumdem inventrem ; numquid cum corpo- 
ris viribus minueretur animi vigor : qui sic cresce* 
bat illi ) quomodo manifestior notari so]et agita- 
torum laetitia , quum septimo spatio palmae ad« 
propinquant. Dicebat quidem ille, £pit;uri prae* 
ceptis obsequens : primum sperare sts nullum dolor 
rem esse in ilb txtremo anhelitu : si tamen essets har 
here aliquantulum inipsa brevitate solatii; nullum 
enim dolorem longum esse^. qui magnus est. Ceterum 
suQCursurum sibi etiam in ipsa distractione animae 
corporisque» si cuhi cruciatu idfieret» post illumdo* 
lorem se dolere non posse. Non dubitare autem se^ 



Digitized by VjOOQIC 



100 L- ANNAEI SENECAE 

min senilis anima in primis lahris esset^ nec magna 
Vi (Ustraheretur a corpore. Igniss qui valentem mate-- 
riam occupavit s aqua et interdum ruina exstinguen* 
dusests illes qui alimentis deficiturj sua sponte sub'» 
sidit. Libenter haec , mi Lucili , audio , non tam- 
quam nova, sed tamquam in rem praesentera per- 
ductus. Quid ergo ? non multos spectavi abrum- 
pentes vitam ? Ego vero vidi ; sed plus momenti 
apud me habent , qui ad mortem veniunt sine 
odio vitae, et admittunt illam, non adtrahnnt. //- 
bidquidem^ aiebat, tormentum nostra nos sentire 
operas juod tunc trepidamus, qtcumprope a nohis es-» 
ge credimus mortem. A guo enim prope, non est « pa- 
rataomnihis locis» omnibusjue n^omentis ^ Sedcon^ 
sideremuss inquit, tunc» quum aliqua causamorien^ 
dividetur accedere» quanto aliae propiores sint* quae 
non timentuf. Hostis alicui mortem minabatur: 
hanc cruditas occupavit. Si distinguere volueri- 
mus causas metus nostri, inveniemus alias esse, 
alias videri. Non mortem timemus, sed cogita- 
tioneni mortb : ab ipsa enim semper tantumdem 
absumustlta , si timenda mors est, semper timen- 
da est : quod enim morti tempus exemtum est? 

Sed vereri debeo , ne tam longas epistolas pe- 
ius, quam mortem, oderis : itaque finem faciam. 
Tu tamen mortem, ut numquam timeas, sem-* 
percogita. Vale. 

. EPISTOLA XXXI/ 

£t votfti et ittdicia val|^ , sperneadam : ad verum banumeundum est. 
Id autem , Scientia rerum : per quam vera et falsa noscasi peritu- 
xa et mansura. £xemplis illustrat* 
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SmN£C4 Lucilio suo Salutem. 
.ri.GNOSGO Lucilium meum; indpit^queth pro- 
miserat, exhiberel Sequere illum impetum ani- 
mi , quo ad optima quaeque , calcatis popukri- 
bus boilis , ibas ! Non desidero maiorem melio- 
remque te fieri^ quam moliebaris. Fundameiita 
tiia multum loci occupaverunt : tantum effice , 
quantum conatus es ; et illa , quae tecum in ani« 
mo tulisti, tracta! Ad summam, sapiens eris, si 
cluseris aures: quibus ceram parum est obdere; 
firmiore spissamento opus est , quam in sociis 
usum Ulyssem ferunt. Ilia vox, quae timebatur, 
erat blanda , non tamen publica : at haec , quae 
timenda est, non ex uxk> scopulo, sed ex omni 
terrarmn parte circumsonat. Praetervehere itaque 
non unum locum insidiosa voluptate suspectum 9 
sed omnes urbes; surdum teamantissimis tui prae- 
sta. Bono animo male precantur: et, si esse vis 
felix, Deosora, ne quid tibi ex his, quae optan- 
tuT , eveniat Non sunt ista bona , quae in te isti 
Volunt congeri ! iinum bonum est, quod beatae 
vitae causa ^ firmamentum est , sibi fidere. Hoc 
antem contingere non potest, nisi contemtus est 
labor , et in eorum numero habitus , quae neque 
bona sunt, nequemala. Fieri enim nonpotest, 
ut una res modo mala sit, modo bona; modo le- 
vis et perferenda, modo expavescenda. Laboc 
bonum non^ est : quid ergo est bonum ? Laboris 
contemtio. Itaque , in vanum operosos culpave- 
rim; rursus, ad honesta nltentes^ quanto magis 
incubuerint, minusquesibi viaci ac strigare per- 
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miserint, admirabor, et clamabo: Tantomelipr 
surge , et inspira ; et clivum istum uno , si potes , 
spiritii exsupera ! Generosos animos labor nutrit. 
Non est ergo quod ex illo vetere voto parentum 
tuorum eligas, quid contingere tibi velis, quid 
optes : et , in totum , iam per maxima acto viro 
turpe est etiamnunc Deos fatigare. Quid votis 
opus est ? fac te ipse felicem : facies autem 9 si in- 
tellexeris bona esse, quibus admixta virtus est; 
turpia , quibus malitb coniuncta est. Quemad- 
modum sine mixtufa lucis nihil splendidum est; 
nihil atrum, nisi quod tenebras habet, aut aU-« 
quid in se traxit obscuri; quemadmodum sine 
adiutorio ignis nihil calidum est , nihil sine aere 
frigidum : ita honesta etturpiavirtutis ac malitiae 
societas efficit. 

Quid ergo est bonum ? Rerum scientia. Quid 
malum est? Rerum imperitia. Ille prudens atque 
artffex , pro tempore , quaeque repellet aut eli- 
get. Sed nec^ quaerepellit, timet ; nec miratur, 
quae eligit ; si modo magnus illi et invictus ani- 
mus est. Submitti te ac deprimi veto. Laborem st 
non recuses, parum est : posce ! — Quis ergo, in- 
quis , labor frivolus et supervacuus est ? — Quem 
humiles causae vocaverunt. Non est malus ; non 
magis quam ille, qui pulchris rebus impenditur: 
quoniam animi est ipsa tolerantia , quae se ad du- 
ra et aspera hortatur, et dicit: quid cessas? nbn 
est viri , timere sudorem ! Huic et illud accedat, 
ut perfecta virtus sit , aequalitas ac tenor vitae 
per omnia consonans sibi: quod non potest esse. 
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nisi renu[n scientia contingat , et ars, per qnam 
divina et humana noscantur. Hoc est summum 
bonum ; quod si occupa? , incipis Deorum socius 
esse, noa supplex. — Quomodo, inquis, isto 
pervenitur? — Non perPeninumGraiumvemon- 
tem 9 nec per deserta Candaviae; nec Syrtes tibi , 
nec Scylla aut Charybdis, adeundae sunt; quae 
tamen omnia transisti procuratiunculae pretio. 
Tutum iter est , iucundum est , ad quod natura 
teinstruxit. Dedit tibi illa^ quae si non deserue-s 
ris , par Deo surges. Parem autem te Deo pecunia 
non faciet; Dens nihil habet: praetextanon fa«^ 
ciet ; Deus nudus est : fama non faciet , nec ostenW 
tatio tui , et in populos nominis dimissa notitia ;' 
nemo novit Deum, multi de illo male existimant, 
et impune: non turba servorum, lecticam tuam 
per itinera urbana ac peregrina por tantium ; Deum 
ille maximus potentissimusque ipse vehit omnia. 
Ne forma quidem, et vires, beatum te facere pos'* 
sunt: nihif horum patitur vetustatem. Qoaeren- 
dum est, quod non fiat in dies deterius, cui non. 
possit obstari. Quid hoc est? Animus: sed hic re- 
ctus, bonus, magnus. Quid aliud voces huncy 
quam Deum in humano corpore hospitantem ? 
Hic animus tam in equitem Romanum , quam iit 
libertinum , quam in servum, potest cadere. Quid 
est eques Romanus, aut iibertinus, aut servus? 
Nomina^ ex ambitione , aut ex iniuria nata. SutHr 
silire in coelum ex angulo Ucet: exsurge modoj) • 

^ et te quo^ue dignum 

Jinge D^o / — -7- 
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FingM autem , non auro , non argento : non po- 
test ex bac materia 'imago Deo exprimi similis : 
cogita, tUc»} quum propitii essent , fictiles fuisse. 
Valc. 

EPIStOLA XXXIl 

Ltu^t Ludlu soUtndinem, et subductionein. Porro hortatnr» ne 
(piis tempus eripiat , iliud tim brere et fiigax. Contemnat etiam 

SeneCA Lucilio suo Salutenu 

XNiltTlRO in te, et ab omnibus sfciscitor , qui ex 
ista regione veniunt, quid agas, ubi etcum qui-* 
bus moreris. Verba dare non potes : tecum sum. 
Sic vive, tamquam, quid facias, auditurus sim^ 
immo tamquam visurus. Quaeris^ quid.me maxi- 
me ex Jus quae de te audio, delectet;? Quod ni« 
]til audio; quod plerique ex his, quos interrogo» 
Aescinat quid agas. Hoc est salutare , non conver- 
sari dissimilibus et diversa cupientibus. Habeo 
^uidem fiduciam , non posse te detorqueri, man« 
sorumque in proposito , etiam si soUicitantium 
tHfba circumeat. Quid ergo est? non timeo ne 
mutent te; timeone inpediant. Multum autem 
tiocetetiam qui moratur; utique in tanta brevi- 
tate vitae , quam breviorem inconstantia facimus, 
iliud eius subind^ atque aliud facientes initium. 
Pidncimus illam in psHrticulas ac lancii^mus. Pro- 
pdraergO) Lucili carissime, etcogita, quantum 
additurus celeritatifueris, si a tergo hostis insta- 
ret, si equitem adventare suspicareris ac ftigien-* 
tium premere vestigia* Fit hoc; premeris: acce^ 
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leTa^ et evade! perduc te in tutunn; et subinde 
conBidera f quam pulchra res sit consummare vi- 
tam ante mortem, deinde exspectare securum 
reliqqam temporissui partem, inniti sibi , in pos« 
sessione beatae» vitae positum ; quae beatior non 
fit y st longior. O quahdo vjdebis illud tempus , 
quo scies tempus ad te non pertinere ! quo tran* 
quillus placidusque eris, et crastini negiigens, et 
in summa tui satietate ! Vis scire y quid sit , quod 
faciat homines avidos futuri ? Nemo sibi contigit. 
Optaverunt utique tibi alia parentes tui : sed ego 
contra , omnium tibi eorum contemtum opto ^ 
quorumilli copiam. Vota illorum multos compi^ 
lant, utte locupletent: quidquid ad te tramfe- 
runt, alicui detrahendum est. Opto tibi tui facul* 
tatem, ut vagis cogitationibus a^tata nsiens tan« 
dem resistat, et certa sit; ut placeat sibi,et) intel« 
lectis ver is bonis ( quae , simul intellecta sunt^ 
"^ possidei^»ix) aetatis adiectione non egeat Ille de*- 
mum necessitates supergressus est, et exauctora- 
tus ac iibec , qui vivit vita peracta. Vale. 

EPISTOLA XXXIII. 

Negtt seBtentias aut chrias e Stoicis excerpendas. Primum^ quia om • 
nia plena talibus et densa sunt: deinde quia turpe, cum aucto* 
te semper loqui. Nostra faciamus, et yiUi prae£eramus« 

SENECA-Lucilio suo Salutem. 

I^ESIDERAS fais quoque epbtolis , ucut piiori« 
bus, adscribi aliquas voces nostrorum procenim. 
•— Non &ierunt circa fiosculos occupati; totus 
conjtextus iUorum virilis est : inaequalitatem scias 
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esse, ubi, quae emtnent , sunt notabilia. Noirest 
admirationi una arbor, ubiineamdem altitudi'- 
nem tota silva surrexit. Eiusmodi vocibus referta 
sunt carmina , refertae historiae. Itaque nolp illas 
Epicuri esse existimes; publicae sunt, et maxhne 
nostrae. Sed illi magis adnotantur, quia rarae in-- 
terim interveniunt, quia inexspectatae^ quia mi- 
rum est fortiter aliquid dici ab homine moUitiani 
professo. Ita enim plerique iudicant: apud me 
est Epicurus et fortis^ licet manuleatus sit. For« 
titudo, et industria, et ad bellum promta mens^ 
tam in Persas, quam in aite cinctos, cadit. Non 
est ergo quod exigas excerpta et repetita : conti** 
nuum est apud nostros , quidquid apud alios ex« 
cerpitur. Non habemus itaqueista oculiferia; nec 
emtorem decipimus, nihil inventurum, quum 
intraverit, praeter illa quae in fronte suspensa 
sunt. Ipsis permittimus , unde velint sumere ex« 
emplaria. Puca nos velle singulares sententias ex 
turba separare: cui illas adsignabimus ? 2^nbni^ 
an Cleanthi, an Chrysippo , an Panaetio, an Posi- 
donia? Non sumus sub rege ; sibi quisque se vin- 
dicat : apud istos , quidquid dicit Hermarchus , 
quidquid Metrodorus, ad unum refertur. Omriia, 
quae quisquam in illo contubernio locutus est , 
unius ductu et auspiciis dicta sunt. Non possu- 
mus, inquam, licet tentemus, educere aliquid 
ex tanta rerum aequalium multitudine. 

Pauperis est numer<tre pecus. — 
Quocumque miseris oculum, id tibi occnVret 
quod eminere posset, nisi inter paria legeretur. 
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Quare deponeistam spem , posse tesummatim 

degustare ingenia maximorum virorum : tota tibi 

inspicienda sunt, tota tractanda. Resgeritur, et 

per lineamenta sua ingenii opus nectitur , ex quo 

nihil subduci sine ruina potest. Necrecuso, quo 

minus singula membra , dummodo in ipso homi- 

ne, consideres. Non est forniosa, cuius crus lau- 

datur aut brachium f sed illa , cuius uni versa fa« 

cies admirationem partibus singulis abstulit. Si 

tamen exegeris; non tam mendice tecum agam, 

sed plena manu fiet. Ingens eorum turba est, pas^ 

sim iacentium; sumenda erunt, non coUigenda. 

Non enim excidunt, sed fluunt : perpetua et in« 

ter se connexa sunt. Nec dubito, quin multum 

conferant rudibus adhuc, et extrinsecus auscul* 

tahtibns. Facilius enim singula insidunt circum- 

scripta, etcarminis modo inclusa. Ideopueris et 

sententias ediscendas damus, et has quas Graeci 

chrias vocant , quia complecti illas puerilis ani- 

mus potest , qui plus adhuc non capit certi profe- 

ctus. Viro captare flosculos turpe est , et fulcire 

se notissimisac paucissimis vocibus, etmemoria 

stare. Sibi iam innitatur : dicat ista , non teneat. 

Turpe est enim seni, autprospicienti senectutem, 

ex commentario sapere. Hoc Zenon dixit : tu 

quld? Hoc Qeanthes: tu quid? quousque sub 

alio moveris? etimpera, et dic, quod memoriae 

tradatur; aliquid et de tuo profer ! Omnesitaque 

istos, numquam auctores, semper interpretes, 

sub aliena umbra latentes, nihil existimo habere 

generosi, numquamausos aliquando facere,quod 
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diu didicerant. Memoriam inalienis exercueront : 
aliudautem estmeminisse, aliudscire; Meminis- 
se , est rem commissam memoriae custodire^ at 
contra scire, estet sua facere qqaeque, nec ab 
exemplari pendere et totiens respiciere ad magi- 
strum. Hpc dixit Zeno , .ht>c Cleanthes. AGquid 
intersit inter te , et librum ! quousque disces ? 
iam et praecipe. — Quid est,quare audiam, quod 
legere possum? — Multum » inquit , viva vox fa- 
cit. — Nonquidem haec, quaealienis verbiscom- 
modatur, et actuarii vice fungitur. Adiice nunc^ 
quod istiy qui numquam tutelae suae fiunt, pri« 
mum in ea re sequuntur priores , in qua nemo 
non a priore descivit : deinde in ea re sequuntur, 
quae adhuc quaeritur; numquam autem inve-* 
nietur, si contenti fuerimus inventis. Praeterea^ 
qui alium sequitur, nihil invenit, immo nec quae- 
rit. — Quid ergo? nonibpperpriorumvestigia? 
— Ego vero utar via vetere j sed , si propiorem pla- 
nioremque invenero ^ hanc muniam. Qui ante 
nos ista moverunt, non domini nostpri, sed du-* 
ces §unt. Patet omnibus veritas , nondum est oc- 
cupata: multum ex illa etiam futuris relictum est. 
Vale. 

EPISTOLA XXXIV. 

Caudere se in profectu Lucilii , qnia ab ipso est » et ipse eumlbriiia« 
▼it. Hortatur porzo pergere» et ad suisauni, 

S£N£CA Lucilio suo Salutem. 

\-#RESCO et exsulto,. etdiscus^a senectute.reca- 
lesco , quotiens ex his , quae agis et scribis , intd- 
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ligOj quantum te ipse (namturbam olim relique- 
ras) supergrederis. Si agricolam arbor ad fructum 
perducta delectat j si pastor ex fetu gregis sui ca- 
pit voluptatem ', si alumnum suum nemo aliter 
intuetur, quam ut adolescentiam illius suam iu« 
dicet : quid evenire credis his , qui ingenia educa- 
verunt, et , quae tenera formaverunt, adultasu- 
bito vident ? Adsero te mihi : meum opus es. Ego, 
quum vidissem indolem tuam , inieci mannm, ex- 
hortatus sum , addidi stimulos, nec lente ire pas- 
8US sum , sed subinde incitavi : et nunc idem fa- 
cio , sed iam currentem hortor , et invicem hor- 
tantem. — Quid aliud , inquis, adhuc volo? — 
In hoc plurimum est. Nam sic quomodo princi- 
pia totius operis dimidium occupare dicuntur, 
itares animo constat: itaque pars magna bonita- 
tis est, velle fieri bonum. Scis quem bonnm di- 
cam? perfectum, absolutum, quem malum face- 
re nuUa vis, nulla necessitas possit. Huiic in te 
prospicio, si perseveravexis et incubueris, et id 
egeris , ut omnia facta dictaque tua inter se con- 
gruant ac respondeant sibi, et una forma percus- 
sa sint. Non est huiusmodi animus in recto , cuius 
acta discordant. Vale. 

EPISTOLA XXXV. 

Aiiuca]& illttm abi optat , id est virum bonum : aliter enim amicus 
nemo est, etiamsi amat. Hoc ergo faciat, et inprimis discat con- 
venienter vivere, id est, constanter, id est» sapientec 

SbnECA Lucilio suo SalutenL 
x^uUM tetam valde rogo ut studeas, meum ne* 
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gotium ago. Habere amicum volo; quod contin-^ 
gere mihi, nist pergas ut coepisti excolere te, non 
potest : nunc enim amas me; amicus no^ es. — 
Quid ergo? baec inter se diversa sunt? -r- Immo 
dissimilia ! Qui amicus est, amat ; qui amat , non 
utique amicus est. Itaque amicitia semper prod- 
est i amor aliquando etiam nocet. Si nihil aliud , 
ob hoc profice^ ut amare discas. Festina ergo, 
dum mihi proficis ; ne istud alteri didiceris. £go 
quidem percipio lam fructum , quum mihi fingo, 
uno nos animo futuros , et, quidquid aetati meae 
vigoris abscesdit, id ad me ex tua, quamquam 
non multum abest, rediturum ; sed tamen re quo- 
que ipsa esse laetus volo. Venit ad nos ex his, quos 
amamus» etiam absentibus ^ gaudium; sed idle'- 
ve et evanidum. Conspectus, et praesentia, et 
conversatio aliquid habet vivae voluptatis; utique 
si non tantum , quem velis , sed qualem velis , vi- 
deas. Adfer itaque te mihi, ingens munus ! et, quo 
magis jnstes, cogita te mortalem esse , me senem. 
Propera ad me; sed ad te prius! Profice, et ante 
omnia hoc cura, ut constes tibi. Quotiens experi* 
ri voles^-an aliquid actum sit, observa an eadem 
hodie velis, quae heri. Mutatio voluntatis indicat 
animum nutare, aliubi atque aliubi adparere^ 
prout tulit ventus. Non vagatur , quod fixum at- 
que fundatum est^Istud sapienti perfecto contin- 
git, aliquatenus et proficienti provectoque. — 
Quid ergo interest? — Hic commovetur quidem, 
non tamen transit, sed suo loco nutat; illene 
commovetur quidem. Vale. 
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Laudat quein<ram qui otio se admovit , a republica amovit : et ut con- 
temnat vulgi voces. Pergat bonus esse » aut magts fieri i pergat 
et fflottem adsp)»xian« idqae ratione* ^ 

Smneca Lucilio sHb Salutem. 

^XMiGUM tuum bortare, ut istos magno animo 
contemnat, qui illum obiurganc quod umbram 
et otium petierit , quod dignitatem suam desti* 
tuerit , et, quum plus consequi posset , praetule- 
rit quietem omnibus. Quam utiliter suum nego- 
tium gesserit , quotidie illis ostentet. Hi,quibus 
invidetur, nou desinent transire; alii elidentur, 
alii cadent. Res est inquieta felicitas ^ ipsa se exl- 
gitat , movet cerebrum , non uno genere. Alios 
in aliud inritat; hos in potentiam , illos in luxu* 
riam : hos inflat , illos mollit, et totos resolvit. — 
At bene aliquis illam fert! — Sic, quomodo vi- 
num. Itaque non est quod tibi isti persuadeant , 
eum esse felicem , qui a multis obsidetur: sic ad 
illum, quemadmodum ad lacum, concurritur; 
quem, qui exhauriunt, et turbaut. — Nugato- 
rium et inertem vocant. — Scis , quo^am per- 
verse loqui , et significare contraria. Felicem vo- 
cabant; quid ergo? erat? Ne illud quidem curo, 
quod quibusdam nimis horridi animi videtur et 
tetrici. A r i s T o N aiebat : malle st achlescentem 
tristem, quam hilarem et amabilem turbae. Vinum 
enim bonumjieri « juod recens durum et asperum vi^ 
sum est : non pati aetatem « juod in dolio placuit. Si- 
ne eum tristem adpeUenty et ixiimicum processi- 
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bussuis: bene se dabit in vetustate ipaa tristitia* 
Perseveret modo colere virtutem, perbibere libe« 
mlliastudia; non illa, quibus perfundi satis esr, 
sed haec, quibus tingendus est animus. Hoc est 
discendi tempus. — Quid ergo? aliquod est, quo 
non sit discendum? — Mtnime! sed quemadmo- 
dum omnibus annis studere honestum est, ita 
non omnibus institui. Turpis et ridicula res est 
element^rius senex : iuveni parandiim , seni uten- 
dum est Facies ergo rem utilissimam* tibi , si il- 
lum quamoptimum feceris. Haecaiunt beneficia 
esse expetenda tribuendaque, non dubie primae 
sortis, quae tam dare prodest quam accipere. De-* 
nique nihil illiiam liberi est: spopondit! minus 
autem turpe est creditori, quam spei bonae, de- 
coquere. Ad illud aes alienum solvendum , opus 
est negotianti nayigatione prospera, agrum colen- 
ti ubertate eius quam colit terrae , et coeli favo- 
re: ille, quod debet, sola potest voluntate persol- 
vere. In mores fortuna ius non habet. Hos dispo- 
nat , ut quam tranquillissimus ille animus ad per-« 
fectum^eniat; qui nec ablatum sibi quidquam 
sentit, nec adiectum , sed in eodem habitu est , 
quoraodocumque.res cedunt; cui sive adgerun- 
tur vulgaria bona, supr^ res suas eminet ; sive ali- 
quid ex istis vel omnia casus excussit , minor non 
fit. Si in Parthia natus esset , arcum infans statim 
tenderet ; si in Gerroania, protinus puer tenerum 
hastile vibraret; si avorum nostrorum tempori- 
bus fuisset, equitare, et hostem cominus percu* 
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tere didiciss^t. Haec singulis disciplina geutia suae 
saadet, etimperat. 

Quid huic eigo meditandum est? Quod adver» 
SU8 omnia tela » quod adversus omne hosttum gQ« 
nus bene facit : mortem contemnere ! quae quin 
habeat aliquld in se terribtie , ut animos nostros 
( quos in amorem sui natura formavit) offendatf 
nemo dubitat ; nec enim opus esset in id compa** 
lari et acui , in quod instinctu quodam volunta* 
rio iremus » sicut feruntur omnes ad conservatio* 
riemsui» Nemo discit, ut, si necesse fuerit , ae** 
quo animo in ro^a iaceat : sed in hoc duratur , ut 
tormentis non submittat fidem; ut, si necesse 
fuerit, stans, etiamaliquando saucius, provallo 
pervigilet , et nfi pilo quidem incumbat , quia so^ 
let obrepere interim somnus in aliquod admini* 
culum recUnatis. Mors nuUum habet incommo« 
dum : essis enim debet aliquis , cuius sit incom« 
modum. Quod si tanta cupiditas te longioris ae* 
vitenet; cogita, nihil eorum quae ab ocuUs ab- 
eunt , et ip rerum naturani , ex qua prodierunt , 
ac mox processura sunt, reconduiitur, consumi. 
Desinunt ista , non pereunt Et mors , quam per- 
timescimusac recusamus, intermittit vitam , non 
eripit: veniet iterum, qui nos in lucem repomKr,. 
dies; quem multi recusarent, nisi oblitos redu- 
ceret.Sed pdsteadiHgentius docebo, omnia, quae 
videntur perire , mutari. Aequo animo debet re- 
diturusexire. Observa orbem rerum inseremean^ 
tium: videbb nihil in hoc mundo exstingui, sed 
vicibus descenderey ac surgere.' Aestas abit| sed 
L 8 
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alter illam annus adducit ; hiems cecidic , tefitent 
illam 8ui menses; solem nox obniity sSdipsam 
statim dies abiget. Stellarum iste decursus » quid- 
quid praeterit^ repetit: pars coeli levatur ad;* 
sidue, pars mer^tur. Denique finem faciam, st 
lioc unum adiecero, nec in&ntes, nec pueros, 
nec mente lapsos , timere mortem : et esse turp|9>* 
simum 9 si eam securitatem nobis ratio non prae-. 
8tat, ad quam stultitia pei^ducit. Vale. . 

EPISTOLA XXXVII. 

PerseTttafidnm in yia et militia sapientiae esse, Ab hac salatem , feB- 
citatem » liberatem pendere. Perveniri , et vinci , Ratione dttce. 

SmN£CA Lucilio suo Salutenu 

(^aoD maximum vinculum esta^l bonammen« 
tem , promisisti : virum bonum. Sacramento roga- 
tus es. Deridebtt, si quis tibi dixerit, mallem ea* 
se militiam et facilem : nolo te dedpi. Eadem ho- 
nestissimi huius et illius turpissimi auctoramenti 
verbasunt: uri, vinciri, ferroque necari. Abhisy 
qui manus arenae locant, eteduntac bibunt quae 
per sanguinem reddant , cavetur , ut ista vel in- 
vitipatiantur; a te, ut volens libensque patiaris. 
niis licet arma submittere , misericordiam populi 
tentare: (u neque submittes, necvitam rogabis; 
r^o tibi invictoque moriendum est. Quid porro 
prodest, paucos dies aut annos lucri facere? sine 
missione nascimur. — Quomodo ergo^ inquis^ 
meexpediam? — EiFugere non potes necessita*- 
tes; potes vincere. Fiat via ! et hanc tibi viam da^* 
hit Philosophia. Ad hanc te confer, si vu salvud 
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€sse,\i secimM'^ si beatus; denique si vit esse^ 
quodest%3aximum,Uber. Hoc contingere aliter 
non potest^ Humilis res est stultitia, abiecta , sor« 
dida, servilis, multis adfectibus et saetissimis 
Bubiecta. Hos tam graves dominos^ interdum al- 
tetnis imperantes» interdum pariter , dimittit a * 
te sapientia, quae sola libertas esfc Una ad hanc 
fert via, etquidem recta: non aberrabisj vade 
certo gradu ! Si vis omnia tibi subiicere, te sub- 
iice rationi! Multos reges, siratiQ fbrexerit. Ab . 
illa disces, quid et quemadmodum ad^edi de- 
beas : non incides rebus. Neminem niihi dabis , 
qui sciat , quomodo , quod vuh , coeperit velle : 
non consilio adductus ullo , sed impetu inpactus 
est. Non minus saepe fortuna in nps incurrit^' 
quam nosin illam. Turpe est non ire, sed ferri^ 
et sulHto> in medio tiirbine rerum stupentem , 
quaerere: Huc ego quemadmodum veni? Vale. 

EPISTOLA XXXVIII. 

Praecepta u^i ad Sapienmm, ma^s quam Dissertationes, saepe etse. . 
IIU inrepere in animiun , et semUiis n^odo fructificare et diflftmdi» 

Senjbca Lucilio suo Salutem. ^ 

JYIerito exigis,'ut hbc inter nos epistolarum 
commercium frequentemus. ^Plurimum proficit 
sermo , qui minutatim inrepit aniipo : dispiitatio- 
nespraeparatae et effusae, audiente populo, plua 
habent strepitus , minus &miliaritati8. Pbilosophia 
bonum consilium est ; consilium nemo clare dat* 
Aliquando utendmn est et ilUs, ut ita dicam» 
concionibus^ttbiy qui dubiutj inpellendiis est: 
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ubi vero non hoc agendum est, ut vellt discere, 
sed ut discat, ad haec submissiora verba venien* 
dum est. Facilius intrant et haerent: nec enim 
multis ppus est, sed efiicacibus. Seminis modo 
spargenda tunt; quod, quamvis sit exiguum» 
quum occupavit idoneum locum ^ vires suas ex^ 
plicat f et ex minimo in maximos auctus diffun- 
ditur. Idem facit ratio : non late patet , si adspi^ 
cias ^ in opere crescit* Pauca sunt quae dicuntur ; 
sed si illa anitnus bene exceperit, convalescunt 
et exsurgunt. Eadem est» inquam, praeceptorum 
conditio, quaeseminum; multumefficiunt, etsi 
amgustasunt; tantum, utdixi, idonea mens ra- 
piat illa f et in se trahat Multa invicem et ipsa ge- 
nerabit^ et plus reddet^ quam acceperit. Vale» 

EPISTOLA XXXIX. 

Van«» Ct yarioi» in Philoftophu scripsisse : excitari nos debere , et 
ardorea capere ab exemplo. Naturam eo ducere« quae ad exceU 
sa Tocat , in ^uibul noA est plebeia Mcitast noa itsmToluptas» 
quia aut fr^ha sunt , aut nocent. 

Seneca Lucilio suo Salutfon. 

V^OMMENTARIOS, quos desideras, diligenter or« 
dinatos et in angustum coactos ^ ego vero conpo- 
nam ; sed vide ne plus profectura sit ratio ordina* 
Bariay quam haec ^ quae nunc vulgo heviarium di« 
cttur i olim^ quum latine loqueremur, summarium 
vocabatur« lUa res discenti magis necessaria est^ 
haec sdenti : illa enim docet » haec admonet. Sed 
utriusque rei tibi copiam faciam* Tu a me non 
est quod illufn aut iUum exigas: qui notorem 
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dat , ignotus est. Scribam ergo quod vis; sed meo 
tnorevlnterim multos habes, quorum scripta ne- 
scio an satis ordinent. Sume in mailus Indicem Phi» 
losophorum: haec ipsa retfexpergisd te coget^ si 
videris quam multi tibi laboraverint: concupisces 
et ipse ex illis unus esse. Habet enim hoc optt«» 
mum in se generosus animus, quod concitatur ad 
honesta. Neminem excelsi ingenii virum humifia 
delectant et sordida ; magnarum rerum sjiecits ad 
se vocat, etextollit. Quemadmodum ilamma sur« 
git in rectum , iacere ac deprimi non potest , non 
magis quam quiescere; ita noster animus iii mo- 
tu est , eo mobjiUor et actuosior » quo vehemen* 
tior fuerit. Sed felix , qui ad meliora hunc impe* 
tum dedit ! ponet se extra ius ditionemque fortii- 
nae; secunda temperabit, adversa conuninuet, 
et aliis admiranda despiciet. Magni animi est^ 
magna contemnere , ac mediocria malie quam ni« 
mia: illaenimutilia vitaliaquesunt; at haec, eo 
quod superfluunt, nocent. Sic segetem nimia 
sternit ubertas; sic rami onere franguntur; lic ad 
maturitatem non pervenit nimia fecunditai. Idem 
animis quoque evenit , quos inmoderata felicitas 
rumpic; qua non tantum in aliorum iniuriam , sed 
etiam iii suam, verttmtur. Quis hostis in quenj^ 
quam tam contumeliosus fuit , quam in quosdani. 
voluptates suae sunt ? quorum inpotentiae atque 
insanae libidini ob hoc unum possis ignosceits^ 
quod, quae fecere, patiuntur. Nec inmeritohic 
Ulosfuror vexat: necesse est in inmensum ezeat 
cupiditas , quae naturalem modum tianssilit. II* 
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la enim hiabet suuro finem ; inania et ex Ubidiite 
orta sine termino sunt. Necessaria metitur utili- 
tas; ttipervacua quo redigis? Voluptatibus itaque 
semergunt, quibus^in consuetudinem adducti« 
carere non possunt : et ob hoc miserrimi sunt 9 
quod eo pervenerunt , ut illb , quae supenracua 
fuersint, fecta sint necessaria, Serviunt itaque vo- 
loptatibus , non ftuuntur ; et mala sua (quod m^- 
lorum ttUimum est) amant. Tunc autem consum- 
mata est infelicitas , ubi turpia non solum dele- 
ctant , sed etiam placem ; et desinit esse remecfio 
iocus , ubi , quae fuerant vitia , mpr^ sunt, Vale. * 

EPISTOLA XL. 

Bomtur scnbere, quia ibi tmago mentis. Tnm de Senpione» ftfomd 
et profusi f ermoms : quod negit Philosophum decete. Gnvis ef 
ttsdi^ontiome^ intnt et descendit* 

^ENECA Lucilio suo Salutem. 

C^ UOD frequenter mihi scribis, gratias ago ; nam» 
quouno modo potes, te mihi ostendis. Numquam 
epistolam tuam accipib , ut non protinus una si- 
mus. Si imagines nobis amicorum absentium iu- 
cundaesnnt, quae memoriam renovant, et desi« 
derium absentiae falso atque inani solatio levant; 
quanto iucundiores sunt literae , quae vera amici 
absentb vestigia , veras notas adferiint ? Nam p 
quod m conspectu dulcissimum est , id amici ma- 
Xim epistolae inpressa ppestat , agnoscere. 

Audisse te , scribis , Serapionem philosophum ^ 
:quum isttic adplicuisset ; sojere magno cursu vef- 
baconvolvcre) quaenon effundit, immo premit 
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et tirget; plura enim veniunt, quam quibus una 
vox sufficiat. Hoc non probo in philosopho ; cuius 
pronuntiatio quoque, sicut vka^ debet essfe con« 
posita: nihil autem ordinatuni est^ quod praeci- 
pitatur et properat. Itaque oratio illa apud Ho- 
merum concitata , et sine intermissione tn mo« 
rem nivissuperveniens, oratori dataest; lenis et 
melle dulcior seni profiuit. Sic itaque habe , istam 
vim dicendi rapidam atque abundantem aptio- 
rem esse circulanti , quarh agenti rem magnam ac 
teriam , docentique. Aeque stillare iUam nolo; 
qur^m currtfe: jfiec extendat aures, necobruat; 
Nam illa quoque inopia et exilitas minus inten^ 
tum auditorem habet, taedio interruptae tardi- 
tatis: facilius tamen instdit quod exspectatur^ 
quam quod praetervolat. Denique tradere homi^ 
nes disdpulis praecepta dicuntur: non traditur» 
quod fu^U Aiiiice nunc, quod, quae veritati 
operam dat oratio f inconposita debet esse et sim- 
plex : haec popularis nihil habet veri ; movere vult 
turbam, et inconsultas aures impetu rapere; trar 
ctandam se non praebet ; aufertur. Quomodo att- 
tem regere potest, quae regi non potest? Quid^ 
quod haec oxatio, quaesanandis mentibus adhi» 
betur , descendere in nos debet ? remedia noa 
prosunt , nisi inimorentur. Multum praeterea' ha« 
bet inanitatis et vani;>plus sonat^ quam valet Le*- 
nienda sunt quae me exterrent , compescenda - 
quae inritant, discutienda quae fallunt; inhiben* 
da luxuria , conripi^nda avaritia. Quid horuiil ra« 
ptim potest fieri? quismedicus in transitu curajt 
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aegroi4^ Quid^ quod ne voluptatem quiclem ul'- 
iam habet talis verborum sine delectu ruentiam 
strepitus? Sed , utpleraque, quae iieri posse non 
crede^es, cognovisse satis est; ita istos, qui ver- 
ba exercuerunt , abunde est semel audisse. Quid 
enim quis discere, quid imitari velitf quid de 
^ornm animo iudicet^ quorum oratio perturbata 
ct inmissa est^ nec pbtest reprimi? Quemadmo- 
dum per proclive cuirentium, i^on ubi visuuA 
est , gradus sistitur ; sed incitato corporis ponder^ 
^e raplt, ac iongius, quam voluit, efiertur: sic 
iBtd*dicendi celcritas nec in suapotestate est, nec 
«atis decora philosophiae, quae ponere debet ver- 
Jba^ non proiicere, et pedetentim procedere. -« 
Quid ergo? nonaliquando et insurget? -*- Quid- 
«li? aed saLra dignitate morum^ qaam violenta 
>stei*dt*nimia.visjexuit. Habeat vires magnas, mo* 
deratas tamen; perennis sit unda^ non tonrens» 
Vix oratori permiserim talem dicendi vdocita* 
temyinrevocabilemyacsine lege vadentem. Quem- 
«dmodurii enim iuddx-Mbsequi poterit, aliquan« 
lio etiam inf^eritus et rudis ? Tum quoque, quum 
ittum aut dstentatio abstulerit, aut fidfieaus im» 
petus suiyeantum festinet atqueingerat, qnan- 
tom aurea pati .'possunt. 

' Kecte^ergor.faci^, si non videris istoB^ qui^ 
tjUantium dicant, non quemadmodum , qme« 
»bnt; etipse malueris -^ si necesse est vel P. Vi- 
«icium dicere. Qui^itaqoe? Quum quaereretux 
juomodo P.Vinitius dmret» 'Asellius ait: tractinu 
Nam Geminus Varius ait: Quomodo istum diser-* 
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tum dkatis» nescio; triaverba nonpotest iungere. — 
Qaidni malU tu sic dicere, quomodo Vinicius? 
Aliquii tkm insulius intervenerit , quam qui illi 
singula verba yellenti) tamquam dtctaret, non 
diceret, ait: Dics vel numquam dicas. Nam Q. Ha- 
terii cursum , suis temporibus oratoris celeberri- 
tni,longe abesseab hominesano volo. Numquam 
dubitavit, numquam intermisit^ semel incipie- 
bat , semel desinebat. Quaedam tamen et nationi- 
bus puto magis aut minus convenire. In Graecis 
haQC licentiam tuleris ; nos , etiam qnum scribi« 
mus, interpungere adsuevimus. Gicero quoque 
nostar, a quo Romana eloquentia exsiiivit, gra- 
xlarius fait. Romanus sermo magis se circu.mspicit, 
etaestimat, praebetque aestimandurh. Fabianus, 
vix egregiuset yitk et ^cientia, et (quod postista 
£st)eIoquentia qtioque, disputabat ekpedite ma- 
gi8, quam concitate; ut posses dicere, iacilitatem 
esse iliara , noit cderitatem. Hanc ego in viro sa- 
piente redpios non exigo, xit oratio eiud sinem- 
pedimento exeatj proferatur tamen malo, quam 
profluat. £o autem magis te deterreo ab isto mor- 
bo, quod non potest tibi res bta contingere ali- 
ter, quamjsi tepudere desierit. Perfrices frontem 
oportet, et te ipsenon audias :. mtilta enim inob» 
servatus illetursus feret, quw reprehendere ve- 
lis. Non potest, inqiiam, tibi contingere res ista, 
s^va verecundia. Praeterea exercitattorie opus est 
quotidiana, et arebus studium transferendum est 
ad verba. Haiec autem , etiam si aderunt, et po- 
terunt sine uUo tuo labore docurrerey tamen tem- 



ligitized by VjOOQIC 



1X1 L. ANNAEI SENECAE 

peranda sunt : nam quemadmodum sapiemi vi« 
ro incessus modestior con venit ; ita oratio pressa , 
non audax. Summa ergo summarum haec erit : 
tardiloquum te esse iubeo. Vale. 

EPISTOLA XLL 

O pulchram, altamqae qustolanr! Dtom in nobis habitare, et bo> 
num ▼irum tine eo nuUum esse. Colamns ipsnm, et a nim n m , 
qui ab illo descenifit. In eo propria nostrabona snnt: afia ooim 
«liena« Bonnm antem , ftcta |lado, 

Sbneca Lucilio. suo Salutem. 

Jr ACis rem optimam, et tibi salutarem, si^ ut 
scribis, peiseveras ire ad bonam mentem; quam 
stultum est optare , qunm possis a te inppetrare» 
Non sunt ad coelum elevandae manus, nec exo<- 
raifdus aedituus, ut nos ad aurem simulacriy qua- 
si magis exaudiri possimus, admittat: propel est 
a te Deus, tecum est, intus est ! Ita dico , Ludli: 
saoer intra nos spiritus sedet, malorum bonorum* 
quenostrorum observator et custos; hic, prouc 
a nobis tractatus est, ita nos ipse tractat. Bonus 
vir sineDeo nemo est. An potest aliquis supra 
forcunam, nisi ab illo adiutus, exsurgere? Ille 
dat consilia magnifica et erecta. In Itnoquoque 
virorum bonormn 

{quis Deus, incertum est) habitat Deus! — 
Si tibi occurrit vetustis arboribus et solitam alti* 
tudinem egressis frequens lucus , et conspectum 
coeli densitate ramorum aliorum alios protegen* 
tium submovens; illa proceritas silvaeet secre* 
tum lociy et admiratio umbrae, in aperto tam 
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demae atque conlinuae, fidem tibi nnminis factt. 
Ety 81 quis specus saxis penitus exesis montem 
suspenderit, non manu &ctus» sed naturaltbus 
causis in tantam laxitatem excavatus; animum 
tttum quadam leli^onis suspictone percutiet. Ma« 
gnorum fluminum capita veneramur ; subita ex 
abdito vasti amniseruptio aras habet; coluntuc 
aquarum calentium fontes; et stagna quaedam vel 
epacitas vel inmensa altitudo sacravit. Si homi» 
nem videris inteiritum periculis^ in^ctum cupi« 
ditatibusy inter adversa felicem, tn mediis tem« 
pestatibus placidum , ex superiore loco homines 
vtdentem, ex aequo Deos^ non subibit te eius 
veneratio? non dices: Ista res maior est altiot* 
que, quam ut credi similis huic^ in quo est, cor- 
pijscuio possit? Vis istuc divina descendit Ani- 
mum excellentem, moderatum, omnia tamquam 
minora transeuntem , quidquid timemus opta- 
musque ridentem » coelestis potentia agitat. Non 
potest res tanta sine adminiculo Numinis stare : 
itaque maiore sui parte illic est , unde descendit; 
Quemadmodiim radii solis contingunt quidem 
terram , sed ibi sunt, undemittuntur : sic animus 
. magnuset sacer, etin hoc demissus, utpropius 
divina nossemus , conversatur quidem nobiscum, 
sed haeret origini suae : illinc pendet; illuc spectat 
acnititur : nosCris tamquam melior interest. Quis 
est ergo hic? animus qui nullo bono nisi suo ni* 
titur. 

Qu td enim est stultius y quam in homine aliena 
laudare? quideodementius, qtu eamiiatirry quae 
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ad alium txansferri protinus possint ? Non iachint 
meliorem equum aurei freni. Alicer leo aurata iu« 
l)a mittitnr, dum concrsictatur , et ad patientiam 
recipiendi ornamenta cogitur fatigatus; aliter in^ 
cultus, integri spiritus. Hic scilicet impetu acer, 
qualem illum natura esse voluit, speciosw ex 
horrido, cuius hic decor est, non sine titnore ad- 
spici, praefertur illi languido et bracteato. Nemo 
gloriari nisi suo debet. Vitem laudamus, si fru- 
ctu palmites qnerat , si ipsa ad terram , pondere 
eorum quae tulit , adminicula deducit. Nam quis 
huic illam praeferet vitem , cui aureae uvae , au» 
rea folia dependent? Propria virtus est in vitefer- 
tilitas : in homine quoque id laudandum est, quod 
ipsius est. Familiam formosam habet, et domum 
pul^hram ; multum serit , multum fenerat : nihil 
horum in ipso est, sed circa ipsum. Lauda in illo 
quod nec eripi potest, nec dari; quodproprium 
hominisest. Quaeris, quid sit? Animus, et ratio 
in animo perfecta ! Rationale enim animal est ho« 
mo: consummatur itaque bonum eius, si id im- 
plevit, cui nascitur. Quid est autem , quod ab il- 
lo ratio haec exigit? Rem facillimam: secundum 
naturam suam vivere! sed hanc difHcilem facit 
communis insania : in vitia alter alterum trudi- 
mus ! quomodo autem revocari ad salutem pos« 
sunt, quos nemo retinet , populus inpeUit ? Vale. 

EPISTOLA XLIL 

Non cito credenthtm de tito bont> : rem niagnam esse. Quosdam prae> 
fcm, aut sianlare; malos fiitiuos» si eit occasio. £xeaipl»€ift- 
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iiisiamdocet. Tum non Ubonn^am iii extcrniSs qine tncom- 
nioda f aut £d5i commoda , habent. 

SjsnjscA Lucilio suo Salutem. 

J.AM tibi iste persuasit» virum sebonum esse? 
Atqui vir bonus tam cito nec fieri potest^ nec 
intelltgi. Scis quem nunc virum bonutn dicam P 
huius secundae notae ! nam ille alter fortasse , 
tamquam phoenix , semel anno quingentesimo 
^sAcitur ; nec est mirum , ex intervallo magna ge« 
nerari. Mediocria, et in turbam nascentia , saepe 
fortuna producit : eximia vero ipsa raritate com* 
mendat. Sed iste multum adhuc abest ab eo^ quod 
pro&tetur ; et , si sdret quid esset vir bonus, non« 
dum esse se crederet , fortasse etiam fieri posse de* 
qperaret. — Atmaleexistimatdemalis! — Hocet* 
iam mali fiiciunt^ nec ulla maior poena nequitiae 
est , quam quod sibi ac suis displicet» — At odit 
eos qui subita et mdgnapotentia inpotenter utun« 
tur ! — Idem faciet , quum idem poterit Multo- 
rum, quia inbecilliasunt, latent vitia; nonmi* 
nus ausura, quum illis vires suae placuerint, quam 
illa, quae iam felicitas aperuit. Instrumenta illis 
explicandae nequitiae desunt. Sic tuto serpens 
etiam pestifeia onctatur , dum riget firigore : non 
desunt tunc illi venena , sed torpent. Multorum 
crudelitas, et amjbitio,* et Inxuria, ut paria pes- 
simis audeat, fortunae favore deficitur. Eadem 
velle eos cognosces; da posse, quantum volunt. 
Meministi, quum quemdam adfirmares esse in 
tua poiestate, dixisse me^ volattcum esseacleMmt 



D^itized by VjOOQIC 



ii6 L ANNAEI SENECAJE 

et te non pedem eius tenere, sed pennam? Men* 
titns sum : pluma tenebatur; quam remisit » et fii^ 
mt, Scis quo8 postea tibi exbibuerit ludos, quaxn 
multa in caput suum casura tentaverit ? Non vide- 
bats se per aliorum pericula in suum ruere : non 
cogitabat quam onerosa essent quae petebat^ et« 
iamsi supervacua non essent. 

Hocitaque in his» quae adfectamus, ad qaae 
labore magno contendimus, inspicere debemus^ 
aut nihil in illis commodi esse > aut plus incom^ 
modi. Quaedara supervacua sunt ; quaedam tantt 
non sunf. Sed haec non providemus ; et gratuita 
nobb videntur , quae carissime constant. £x eo li* 
cet stupor noster adpareat , qu6d ea sola |>utamu8 
emi, pro quibus pecuniam solvimus; etgratuita 
vocamus, pro quibus nos ipsos inpendimus. Quae 
emere noliemus, sidomus nobis nostra pro illis 
eisetdanda, si ^moenum aliquod fhictuosumve^ 
praedium ; ad ea paratissimi sumus pervenire cum 
sollicitudihe, cum periculo, cum lactura pudo« 
ris, et libertaCis , et temporis. Adeo nrhil est cui- 
que se viliiis ! Idem itaque tn omnibus consiliis 
rebusque faciamus, quod solemus facere, quo- 
tiens ad institorem alicuius mercis accessimus: vi- 
deamus, hoc, quod concupiscimus, quanti defe^ 
ratur. Saepe maximum pretium est , pro quo nul- 
lum datur. Multa possum tibi ostendere, quae^- 
adquisita acceptaque, libertatem nobis extorse- 
lunt ; nostri essemus , si ista nostra non essent. . 

Haec ergo tecum ipse versa , non solum ubi 
deincremento.agetur» sedetiam u^i de iactura«/ 
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Hoc peritiirum est? nempe adventitium foit: 
tam facile sine isto vives , quam vixisti. Si diu il« 
ludhabuisti, perdispostquam satiatuves: sinon 
diu 9 perdis antequam adsuescas. Pecurtiam mino* 
remhabebis? nempe et molestiam : gratiam mi- 
norem? nempe et invidiam. Circumspice ista, * 
quae nosagunt in insaniam, quae cumplurimis 
lacrimis amittimus : scies non damnum in hmaio^ 
lestum esse, sed opinionem dnmni. Nemo illa 
perisse sentit , sed cogitat^ Qui se habet , nihil 
perdidit: sed quoto cuiquehabere se conti^t?- • 
Vale. 

EPISTOLA XLIIL 

tfon Utere, quae faclat : ramorem omnxa perferre. Ergo viTe,inqttit, 
iit in publico. Quid u emm Uteas ? anifflns tuiis sctt et yideu 

SenECA Lucilio suo Salutenu 

C^UOMODO hoc ad me pervenerit, quaeris ; quis 
mihi id te co^tare narraverit , quod tu nulli naf - 
laveras?*— b, qui scit plurimum : Rumor. — 
Quid ergo ? inquis ; tantus sum , ut possim ex- 
citare rumorem? — Non est quod te ad hunc 
locum reispiciens metiaris : ad istum respice p in 
quomoraris. Quidquid inter vicina eminet , ma* 
gnum estillic, ubi eminet. Nam magnitudo ha- 
bet modum certum : comparatio iilam aui tolUt , 
aut deprimit. Navis, quaein flumine magna est, 
in mari parvula est : gubemaculum , quod alteti 
navi magnum est, alteri exiguum est. Tu nunc 
in provincia, licet contemnas ipse te, n^agnus / 
es: quid aga^, quemadmodum coenesi qvimad», 
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modum dormias^ quaeritiir, scitur. Eotibi dUU 
gentius vivendum est. Tunc autem felicem esse 
te iudica, quum poterisin publico viyere^ quum 
te paiietes tui tegent , non abscondent; quosple^ 
rumque circumdatos nobis iudicamus , non ut 
tutiusvivamus, sed ut peccemus occultius. Rem 
dicam, ex qua mores extstimes nostros : vix quem- 
quaneinvenies, qui possit aperto ostio vivere. la* 
nitores conscientia^nostra, non superbia, oppo- 
suit. Sic vivimus, ut deprehendi sit, subito ad« 
cpici. Quid autem prodest recondere se r ^t ocu« 
los*hbminTim auresque vitare? Bona conscienti^ 
turbam advocatt malaetiam in soUttidine anxia 
atque sollictta est. Si honesta sunt quae facis, 
omnes sciant : si tnrpia , quid refert neminem sci« 
re , quum tu scias ? O te miseirum y si comtemnis 
hunctestem! Vale. 

EPISTOLA XLIV. 

Pulchra epistola. Nemo se a stirpe contemnaty si ad Sapientiam » id 
cst^^^rttttem, vemt. Haec sola nobilitat. 

SSNECA Lucilio suo Salutem. 

JLterum tu mihi tepusillum facis, et dicis, ma«* 
lignius tecum egisse naturam prius , deinde for- 
tunam ; quum possis eximere te vulgo , et ad fe- 
licitatem omnium maximam emergere ! — Si quid 
est atiud in philosophia boni, hoc est, quod stem- 
ma non inspicit. Omnes , si ad originem primam 
levocantur, a Diis sunt. EquesRomanus es , et 
ad hunc ordinem tua te perduxit industria: at 
mehercules multis ^uatuordecim clbsi sunt Noa 
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omties ciuia idtnittitt castra quoque, quos a() la^ 
bOTem et periculum recipiant ^ fastidioae legunt. 
Bcma mem omnibud patet ; omneft ad hoc sumui 
nobiles. Nec reiicit quemquaita phiiotophia , nec 
eli^t; omnibus lucet. PatHchisSocrates non fuit$ 
Qeanthbs aquam traxit, Ist rigando hortulo loca^ 
vit mahus; Platonem tioh accepit nobilem phU 
losophia 9 sed ikcit Quid est , quate despefes , hi^ 
te posse fiefi parem? Omnes hi maiores tui sunt ^ 
tt te illis geris dignum : geres autem , si hoc pro-* 
tinus tibipersutoetis, a nuUo te nobilitate supe^! 
rati. Omnibus hobis totidemante nossunt: nul« 
lius mm origo ultra memoriam iacet. Plato 
ait : neminem regtm non ex servis esse oriundum « ne^ 
minem non servum ex regihus. Omnia ista longa Va^ 
xietas mi^cuit, et sursum deordum fortuna versa^* 
vit. Quis est |;enerosu8 ? ad virtutem bene a na« 
tura conpositus. Hoc iknum intuendum est ! alio- 
quin, si ad vetera revocas, nemo non inde est, 
ante quod nihil est. A primo mundi ortu , usqu<r 
in hoc tenipus, perdtkxit nos exsptehdidis sordi- 
disqiie aftetnata series. Non &cit hpbilem attiuni 
plenum fumost^ ihiaginibus. Nemo in nostramr 
gloriam vixtt ; nec , quod ante hos fuit ^ nostrumf 
est. Animus fiicit nobilem : cui ex quacumqua 
cotiditione supra fertunam ticet surgeie^ Puta ita? 
que te non esse equitem Romanum , sed liberti* 
num ; potes hoc consequi , ut sohxs sis liber ihteK 
ingenuos. ^ Qhomodo? inquisi -^ Si n^ala boha» 
que non populo auctore distih^eris. Intuendum 
egc^ non unde veniant, sed qtco eant St quid est» 
L ^ 9 V 
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quod beatam vitam potest fiicere , id bonum est 
^uo iure; depravsiri.enim in malum non p^test 
Quid est ergo in quo erratur, quum omnes bea* 
tam vitam optent? quod instrumentaeius pro ipsa 
habent, et illam, d«m petuht, fiigiunt. Nam, 
quum summa beatae vitae sit solida securita^ et 
^ius inconcussa fiiducia, sollicitudinis colligunt 
causas, etper.insidiosumiter vitae non tantum 
ferunt sarcinas, sed trahuntlta longiusab eifectu 
^ius quod petunt, semper abscedunt, et, quo 
plusoperaeinpenderunt, hoc se magis inpediun^ 
et.feruntur retro. Quod evenit in labyrintho pro- 
perantibus ; .ipsa illos velocita&inpUcat. Vale. . 

EPISTOLA XLV. 

Non mnl^ libris, sed bonis, ad Sapientiam opus. Veteres superflna 
quaedam, aut arpita, frustra scripsisse. Tnm contra cavillos» 
«t Vocum cap^ones. Ros» res , et carum discrimiaa qutesaidi* 
iQnis Bcitos , ct qood vfre bonnm ? 

S£NECA Lucilio suo Salutem. 

JUiBRORUM istic inopiam esse quereris. Non re- 
fert quam multos, sed quam ^bonos habeas: le- 
ctio certa prodest , varia delectat- Qui , quo desti- 
navit , pervenire vult , unam sequatur viam , non 
per multas vagetur : iion ire istud > sed errare est. 
r- Vellem , inquis, magis libros mihi quam con- 
silium dares. — Ego vero quoscumque habeo » 
mittere paratus sum, et totum horreum excute- 
re; mequoqueistOjsi possem, transferrem , et , 
i^si mature te fiAem officii sperarem inpetratu- 
cum, hanc^enilem ej^peditionem indixissem mi- 
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lii ; nec tne Cbarybdis, et Sqrlla , et fabulosam 
jstud fretum deterrere potuissent. Transnatassem 
ista^ nonsolum traiecissem, dummodo te com- 
plectipossera, etpraesens aestimare quantnm ani« 
mo crevisses* 

Cetefrum quod libros meos tibi mitti desideras^ 
non magis ideo me disertum puto, quam formcH 
sum putarem , si imaginem meam peteres. Indul- 
gentiaescio istud^esse, non iudicii; et, simodo 
iudicti est^ indulgentia tibi inposuit. Sed quales^ 
cnmque suiit, tuillos sic lege, tamquam verum 
quaeram, adhuc non sciam, et contumaciter quae<* 
ram. Non ^nim 'me cuiquam emancipavi ; nuUius 
nomen fero: multum magnorum virorum tudi*^ 
cio credo, aliquid et meo vindico. Nam illi quo« 
que non inv^enta , sed quaerenda nobis relique- 
runt: et inirenissent forsitan necessariay nisi etsu-v 
pervacua quaesissent. Muitum iliis temporis ver« 
bqjr um caviltatio eriputt ; captiosae disputattones^ 
quae acumen inritum escefcent. Nectimus nodos^ 
et ambiguam sigriificationem varbis inligamus, ai^ 
detndef dissolvimus. Tantum nobis vacat ? lam vl* 
vere, iam mori scinras? Tota illo mente pergen- 
duni esty ubi provideri debet, ne res nbs, ndn 
verbk, decipiant. Quid mihi vocum simiiitadi» 
nes disdnguis^ qtiibus nemo umquam , nisi duin 
disputat»^ captus est? R^ faliunt: iitas discerqe;} 
Pro bonis mala amplectimur ^ optamus Contra id 
quod optavimus ; pugnant vota nostracum voti% 
consilia cum consiliis* Adulatio quam sichilis esC 
amicitiae! non imitatuc tantum iUain^. sed-fiUi» 
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dt , et praeterit : apertis et propitils auribus xeA^ 
pitiir, et in praecordta ima descendit; eo ipso 
gratton,quolaedit Doce, quemadmoduni hanc 
rimilttudinem digiloicere possim ! Venit ad me 
pro amico blandusinimicus; vitia nobis sub vix- 
tutum notntne obrepuntj temeritas sub titulo 
Ibrtitudinis^latet; moderatio vocaturignavia; pro 
cauto timidusaecipitur. In his magna periculo er^ 
ramus: hiscertasnotas inprime! Ceterum,quiin- 
terrogatur , an comua kateat^ non est tam stultus^ 
ut frontem siiam tentet; nec ruisus tam ineptus 
aut hebes, ut nesciat, si tu illi sttbrilissima con- 
lectione persuaseris. Sic ista rine noxa decipiunt, 
quomodo praestigiatdrttm acetabula etcalculi^ in 
quibus fallacia ipsa delectat: effice» ut, quomo- 
do fiat, intelligam; p^didiusum. Idem de istis 
eaptionibus dico; quo enim nomine potius so^ 
pkimata adpelleth? n4c ignoranti nocent, nec 
ictentem iu^nt St vis utique verborum ambi*» 
guitates diducefe^ hoc nos doce» beatum rion 
(fcum esse, quem vulgus adpellat 9 ad quem pecu- 
nia magna confiuxtt ; sed iUum, cui bonum omr 
tie in animo est^ erectum , et excelsum » et mirar 
bilk calcantem^ qui Hemihem videt» <:um quo 
«e conmcttatum veiit; qui hominem ea «ola pax^ 
te aestimaty qua homo est; qui natura magistra ^ 
\iMur , ad ilBus ieges con^onitur 9 sic vivit quo- 
modo iHa praeicripsit; cui bona sua nulla vid ex*- 
«utit; qni iiai|jt in bonum convertit, c^tiks iu- 
didi, inconcussus^ intrepidus; quem adiqua vis 
iliorvetynuUa perturibat; quem fiirtuiU» quum 
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quod habuit telum nocentissimum ri maxiina 
intoorsit , pun^t, non vulncrat, et hoc laro. Nam 
cetera eius tela, quibus genus humanum debella- 
^r j grandinis raoM dtssultant , quae^ incussa te» 
ctis, sine ullo habitatoris incommodo crepttat ao 
solvitur. Quid me detines in eo, quem tu ipse 
pseudomenon adpellas y de quo tantum librorum 
conpositum est ? Ecce t4>ta mifai viu mentitur : 
hanc coargue ! hanc ad verum , si acutus es, re» 
dige ! Necessaria iudicat, quorum magna pars su* 
pervacua est; eciam^ quae non est supervacua^ 
nihil in se momenti habet in hoc 9 ut pos^t fortu^ 
natum beatumque praestare. Non enim statim 
bonum est, si quid necessarium est: autproiici- 
mus ionums si hoc nomeiff pani aut polentae 
damus, et ceteris sine quibus vita non duCicur. 
Quod bonum est, utique necessarium est: quod 
necessarium est, non utique bonum est} quo^ 
niam quidem necessaria sunt quaedam, eadem 
vilissima. Nemo usque eo dtgnitatem booi igno- 
rat , ut iilud ad haec in diem utilia demittat» Quid 
ergo? non eo potius curam transfieres» ut osten** 
^as omnibusy magno temporis inpendio quaed 
eupervacua; et multos tiansisse vitam^ dum vl« 
tae iiutrumenta ccmquirunt? Recognpsce singu*^ 
los ) considera universos : nuUius non vita spectat 
in crastinum. Quidin hoc stt mali) quaeris? Infi* 
nitum ! nGna enim vtvunt, sed victuri sunt; omf 
nia differunt. Etmm si adtendereipus ^ tsimeB noe 
vita praecurreret: nunc vero cunctantes^ quasi 
alienai tranacurrit, et ultimo die finituX| omni 
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perit ^ Sed ne epistolae modum excedam , qua# 
non debet siniBtram manum legenti8implere;.ia 
alium diem hane litem cum dialecticis difffram, 
nimium subtilibusi et hoc solum curantibus^ non 
et hoc. Vale. 

EPISTOLA XLVI. 

Da libfo Lndlii iudictt » et laudat. 
Smneca Lucilio suo Salutem. 

J^iBRUM tuum , quem mihi promisenfli » accepi f 
et, tamquam lecturus ex commodo, adaperui ac 
tantum degustare volui.Deinde blanditus est ipse^ 
ut procederem longius; qui quam disertusfue* 
rity ex hoc intelligas iicet : brevis mihi vbus est , 
quum esset nec mei , nec tui corporis^ sed qui 
prin^o adspectu aut T. Livii , aut Epicuri posset 
videri; tanta autem dulcedine me tenuit et tra«- 
xit, ut ilhirh sine uUa dilatione perlegerem. Sol 
me invitabat, femes admbnebat , nubes minaban* 
tur; tamen exhausi totum. Non tantum dele^ 
ctatus , sad gravisus sum. Quid ingenii iste ha« 
buit, quid animi ! dtcerem , qilid impecus ! si in- 
terquievisset, si intervallo surrexisset. Nuncnon 
fiiit impetusy sed tenor ; conpositio virilis et san« 
cta. Nihilominus interveniebat dulceillud, et lo- 
co lene. Grandis , erectus es : hoc te volo teipere» 
sic ire. Fecitaliquid et materia: ideo eiigehda est 
fertilis, quae capiat ingenium , quae incitet De 
libro tuo plurasqpibam , quum illum retractave- 
rox nunc parum mihi sedet iudicium, tamquam 
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atidierim illa, non legerim. Sine me et inqnirere. 
Non eftt quod verearis; vernm audies. O te homi- 
nem feHcem^ quod nihil habes, p^pterquoil* 
quisquam tibitam longe mentiatur! n»i quod 
iam , etiam ubi oiusa sublata est , mentimur con<^ 
suetudinis causa. Vale% 

EPISTOLA XLVIL 

Faimfiariter cnm serfis agendum , vivendunKqite* Peecatiifll u| eo SQi 
aevi, ex hstvt et fastidio, ludicio umen , liberius aat seveniiS| 
hos iUosqne (pro indole et virtute cuiusque) habendos» 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

JLiBENTER ex hb, qui a te Teniunt, eo^ovt, 
&miliariter te cum servis tuis vtvere : hoc praden-^ 
tiam tuam , hoc eruditionem de^et. Servi sunt? 
immo homines. Servi sunt? immo contubernales. 
Servi sunt? immo l^imiles amici. S^ervr sunt? im« 
moconservi; si cogitaveris tantumdem in utros^ 
que liceire fortunae. Itaque rideo istos qui turpe 
existimant cum servo suo coenare : quare? nisi 
quia superbissima consuetudo coenanti domino 
stantium servorum turbam circumdedit. Est ille 
plus quam capit , et ingenti aviditate onerat dis*^ 
tentum ventrem, ac desuetumiam ventris oi&i 
cio, ut maiore opera omnia egerat, quam inge»^ 
sit : at infelicibus servis movere labra ne in boc 
quidem, ut loquantur, licet. Virga murmur om- 
ne conpescitur ; et ne fortuita quidem verbexi-> ^ 
bus excepta sunt , tussis , sternutamenta , singul-* 
tus: magno malo ulla voce interpellatam silen«« 
tium luitur : nocte tota ieiuni mutique perstanC» 
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I^C 5t[, Uti isti 4^ dQini«q JbquwUn, qiHbmco- 
lain domioo loqui vfi» Uce^ At UXi , quib«6 ik>I| 
fantuo} conim domi^if « ^d cum i;p9ti% et^t 8er« 
ya^, quQ^ui^ os non (Kmsii^bsitur^ par^ti «itat 
pl^ dsminfi Ft9|prige{;e c^ryic^ , p^iculum in« 
minens in caput suum aveirter^. |n conviyiis lo^ 
quebantor^ sed in torment» tacebant. Deinde 
eiusdem arrogantiae proverbium iactatur : toti* 
iem esse hostess juot servos. Non habemus illos 
hostes , sed facimus. Alia interim crudelia et in- 
humana praetereo , quod ne tamquam homini-- 
bus quidem , sed tamquam iumentis abutimur : 
quod, quum ad coenandum discubuimus, alius 
^puta detergit , alius reliquias temulentorum sub«- 
dit;ui^ conligit , alius pretiosas aves scindit ^ et, per 
pectus^t clunes certis ductibus circumferens eru« 
ditam manum, in frusta e^cutit. InfeliX) qi^i huic 
vni r^i vtvit, ut altilia decenter secQt : ni$i quod 
misexiqr est, qui hoc voIuptati$ cau^a docet, 
qu^m qyi n^c.essit^tui cjLiscit* Alius., viiiimioiatert 
^ mi)Iiebrem mpdum ornatu^ , cum aetatt^ lucta^ 
f ur: non potest effugere pueritiam : iret;(^hitur : 
iimque militari habitu , glaber , retritis pili^^ aut 
penitus evulsis, tota nocte pervigilat; quam inter 
cbrietatem domini a.c libidinem diyidit , etin cu- 
bicuV> vii:, in cpnviyio puer est. Alius, cui CQi|vi« 
Tarum censura permi^sa est,perstat infeliii;,et ex« 
Spectat, quos adulatio, et intemperantia s^ut gu« 
lae aut lii^guae, revocet in crastinun;!. Adiice ob« 
(onatores , quibus. dqminici palati notitia subtilis 
est; qui sciunt, cuius rei illum sapojr excitet , 
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cuiwd^l^et adbpectus, euiui novitate paiiisesh 
butidu8erigipo9S}t, quid iam ipsa satM^tate fa9tt«« 
^iat 9 qui4 iUp die esusiat. Cum his coenare noq 
Sttsti^et , ex maiestatis auae diminutionem putat» 
ad eamdem mensam cum seiivo suo accedere. Dii 
meltus ! quot ex istis don^i^os l^be^t ! Stai^ s^ntt 
limen Callisti dominurii suum vidi , et eym % qui 
iJiU inpegerat titulum , qui in^er ridicula manci* 
pia produxerat, aliis intrantibus excludi. RetuUt 
iUi gvatiam i^rvus, iile in primam decuriam con- 
lectu^ , in qua Vocenpi praeco experitur ; et ipse il- 
lum invicem apologavit , et ipse non iudiravit 
domo 84ia dignum. Dfominus Callistuoc^ vendidit: ' 
sed domino quam muUa CaUistus ! 

Vis tu cogitare, istum quem servum tuum vo« 
Cas, ex ^sdem semii^ibus ortum , eodepi frui coe- 
loy a^^que spirare, aeque vivere, aeque mori? 
Tani f^illum videre. inge^uun^ potes» quam ille 
te semrum. Variana qlst^^ Qiultps ^Je^didis^e 
natos, sietvattoxium peip miUtiam ^uspicantes grar 
dun\, fo^na depressit: aUum ^x iUispai^reipiy 
aliuixi custodem ca^ae fecit Contemne. n^n^ eius 
fortunae hownemt in quam tfansire^ dum con,- 
temnis, potes. Nolo in ingemem m^ locum ui« 
^iittere, et de usu ^rvprum disputare; in quo$ 
ftuperbisfimi , criMeli^sivMt» et contt^aeUosis^inu 
aumus. Haec tamen praecepti mei summa ^: Sic 
^um inferiore vivass fuetpadmodum Ucim superio^ 
rm vws vivere. Quotiens in menteixi vei^erit» 
quantum tibi in servum ticeat ; veniat in mentem;^ 
ta^tumdjem in te don4no tuo lici^e* -^ At €g<>f 
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inquis^ nullum habeo dominuni. — Bona aetas 
est ! forsitan habebis. Nescis qua aetate Hecuba 
servire coeperit , qua Croesus , qua Darii mater , 
4ua Plato, qua Diogenes? Vive cum servo cle- 
menter : comitem quoque, et insermonem illunx 
admitte , et in consilium , et in convictum. 

Hoc loco adclamabit mihi tota manus delica^ 
torum : Nihil hac re humilius, nihil turpius ! — 
Hos ego eosdem deprendam , alienorum servo- 
rum osculantes manum. Ne illud quidem vide- 
tis , quam omnem invidiam maiores nostri domi« 
nis, omnem cgntumeliamservis detraxerint? Do« 
minum patrem familiae adpellavierunt ; • servos 
(quod etiam in Mimis adhuc dMxzt) familiares. 
Instituerunt diem festum, non, quo solo cumservis 
domini vescerentur, sed quo utique honoresil- 
lis in domo gerere, ius dicere perniiserunt, et 
domum pxisillam rempublicam esse iudicaverunt. 
— Quid ergo? omnes servos admovebo mensae 
meae? — Non magis quam omnes liberos. Erras j 
A existimas me quosdam, quasi sordidiorb ope-* 
rae , reiecturum , ut puta illum mulionem , et^l- 
luqi bubulcum ; non ministerib illos aestimabo , 
sed moribus. Sibi quisque dat mores; ministerta 
casus adsignat. Quidam coenent tecum , quia di- 
gni sunt ; quidam , ut sint Si quid enim in illi& ex 
sordida conves^tione servile est, honestiorum 
convictus excutiet. Non est , mi Lucili ^ quod 
amicum tantum in for6 et in curia quaeras ; si di- 
ligenter adtenderis 9 et domi invenies. Saepe bo- 
na materia cessat sine artifice; tentay et experire* 
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Qoemadmodum stultus est, qui, equum emtu« 
ras, non ipsum inspicit , sed stratum eius ac fire- 
nos: sic stultissimus est, qui hominem aut ex ve^* 
ste, aut ex conditione 9 quaevestis modonobia 
cif cumdata est, aestimat. Servus est ! sed fortasse 
liber animo. Servus est ! hoc illi nocebit? osten-, 
de quis non sit. Afios libidini ^rvit, a]|us avari« 
tiae, aliusambitioni; omnes timori. Daboconsu- 
larem aniculae servientem ; dabQ.ancillulae divi-> 
tem; ostendam nobilissimos hivenes mancipia 
pahtomimorum. Nulla servitus turpiorest , quam 
voluntaria. Quare non est quod fastidiosi isti te 
deterreant, quo minusservis tuis hilarem te prae<- 
stes, et non superbe superior^m. Colant potiu« 
te, quam timeant. 

Dicet nunc aliquis, me vocare ad pileum sei'- 
V09, et dominos de fastigio suo deiicere, quod di- 
xiy colant potiusdominum, quam timeant; ita^ 
inquam , prorsus colant tamquam clientes, tam- 
quam salutatores. ^ Hoc qui dixerit , oblivisce* 
tur , id dominb ps^m non esse , quod Deo satis 
est,, qui colitur et amatur. Non potest aitaor cum 
timore miscerL Rectissime ergo te fiicere iudico, 
quod timeri a servis tuis non vis , quod verbo- 
rum castigatione uteris. Verberibus muta admo- 
nentur. Non, quidquid nos offendit^ et laedit: 
sed ad rabiem nos cogunt venire deliciae, uc, 
quidquid non ex voluntate respondit , iram evo- 
cet Regum nobisinduimusanimos: nam illi quo« 
que, obliti et virium suarum, et inbecillitatis 
alienae , sic excandescunt , sic saeviunt | quasi in« 
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i^riam ^cceperint ; a cuius rei periculo iUos fortu« 
nae suae inagnitudo tutisaimoft praestat. Nec hoc 
i^oranty sea occasionem nocendi captant quae* 
rendo; accqperuntiniuriam 9 ut facerept Dtutius 
te morari nolo, non est entm tibi exhortatione 
opus. Hoc habent inter cetera boni moresy ]^- 
cent sibi , perman^t : levis est malitia 9 saepe mu- 
tatur; non in meUus» sed in aliud. Vale. 

EPISTOLA XLVIII. 

Afliids eadem expedire, et alterum alteri utUem esse. Tum contra 

• captiunculas , et spinosas ineptias. Quid facitis ? quid luditis } de 

▼tta aptur : saccarre» et forma. De fortuna : contra eam da arma* 

Seneca Lucilio suo Saluiem. 

^OlD epistolam, quam mihi ex itinere mtsistiy 
tam longamy quam ipsum iter fiiit , postea rescri* 
bam. Seducere me debeo, et, quid siiadeam 9 cir* 
cumspicere. Nam tu quoque, qui consulis, <fiu , 
an consuleres, co^tasti: quanto ma^s hoc mihi 
faciendum est , quum longiore mora opus sit , nt 
solvaa quaestionem, quam utproponas? utique 
qunm aliud tibi expediat , aliud mihi. Iterum ego 
tamquam Epicurus loquor? Mihi vero idem ex* , 
pedit, quod tibi; aut non sum amicus^ nisiy 
quidquid a^tur ad te pertinens , meum est Con^ 
sortium rerum omnium inter nos fiicit amicitia; . 
nec secundi quidquam singulis est , nec adversi : 
in commune vivicur. Nec potest quisquam beaCe 
degere, qui se tantum intuetur, qui onmia ad 
utilitates suas convertit: alteri vivas opoitet) si 
vis tibi vivere. Haee spcieta» diligenter et sancta 
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obsenrata , quae nos omned omnibus miscet , et 
iudicat aliquod esse commune ius gen^s huma- 
ni ) plurimum ad illam quoque , de qua loque- 
bar i interiorem soctetatem amtcitiae colendam 
proficit. Omnia enim cum amico communia ha- 
bebit, qui multa cum homine. 

Hoc, Lucili) Titorum optime, mthiab istis 
subtilibus praecipi malo , quid amico praestare de- 
beam 9 quid homini, quam quot modis amicus di- 
catur, et komo quam multa significet. In diversum, 
ecce» sapientia et stultitia discedunt : cui accedo ? 
in utram ire pattem iubes ? Illi homo pro amico 
est, huie amicus ^t pro faominei ille amicum sibi 
parat, hie se amico. Tu mihi verba distorques , et 
syllabas digbris. Scilicet, nisi interrogationes vafer- 
fimas ^tlru3teto , et conclusione fiilsa a vero nascens 
mehdadum adstrinxero , non potero a lugiendii 
petend^ secernere ! Pudet mej in re tatn seria se- 
nes llidtmus. Mus sytiaba tst,* mus autem cas€um>o* 
dSt; sj^taha ergo caieum rodk, Puta nunc^ rae «tud 
lionposs^ solvere; quodnGdhi exiita instientia pe« 
xiculum inminet? quod inc6mmodum ? Sine du* 
bio vereAdumest, i^e quandlo in muscipula syl-* 
labas ca|>is[m , aut tie ^uando , si negltgl^ntior fue« 
ro, caseum liber comedat Nki fiMte illa acudof 
est Conlettio: Mus syllaha est: syllaba autem caseum 
noH r^difi mus ergo caseum non rodk. O pueriles in- 
epftbs! in hoc superciiia subduximus? in hoc bar<^ 
bam demisimus? hoc est quod tristes docemus et 
palHdt? 

Vis scire i quid Philosophia prottrittat generi 
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humano? Consilium! Alium mon vocat; alium 
paupertas urit ; alium divitiae vel alienae torquent, 
Vel suae; ille malam fortunam horret, hic ae felici- 
tati suae subducere cupit ; hunc homines male hat^ 
benty iliumDii. Quid mihi lusoriaistaconponis? 
non est iocandilocus: ad miseros advocatus es. 
Opem laturum te naufragis , captis, aegris ^ egen- 
tibus , intentae securi subiectum praestantibus ca« 
put, poUicitus es : quo diverteris ? quid agis? Hic, 
cum quo ludis, timet, Succurre» quidquid lo* 
quentiy respon4ent in poenis omnes. Undique 
ad te manus tendunt , perditae vitae peritMraeque 
auxilium aliquod implorant; in te spes op^que 
8unt; rogant, uc ex tanta illos volutatione extra« 
has, ut disiectis et errantibus clarum veritatis lur 
men pstendas. Dic^ quid natura necessarium fece^ 
rity quid supervacuum; quam &ciles iegespe* 
suerit; quam iucunda sit vita, quam expedita, 
illam sequentibus; quam acerba et inplidta eo^ 
rum, qui opinioni plua quam natiirae credider 
runt: si prius docueris, quae partem malorum, 
levatura sunt, quid istorum cupiditates demat, 
quid temperet — Utinam tantum non prodes- 
sent ! nocent. Hoc tibi , quum voles , manifestis- 
simum faciam , et comminui et debilitari genero- 
sam indplem^ in istas argutias coniectam». Pudet 
dicere 9 contra fortunam militaturis quae porri- 
gant tela , quemadmodum illos suboment. I^^ 
adsummum bonum itur ? Per istud philosophiae 
sunt nigrae etturpes infamesquei etiam adalbum 
sedentibusy excepdones. Quid enim aliudagitis^ 
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qQQm eum> quem interrogatis , scientesin £rau« 
dem inducitis» quam ut formula cecidisse videa- 
tur? Sed quemadmodum illos Praetor, sic hos 
Philosophia in integrum restituit. Quid disceditis 
ab ingentibus promissis, et, grancUaloquuti^ tffe^ 
cturos voss ut non magis aurifufgor^ juam gladii^ 
f&rstringat oculos meos; ut ingenti constantia» et 
quodomnesoptant» etquodomnes timent» calcem» ad 
Grammaticorum elementa descenditis P Quid di- 
citis? Sic itur ad astra? *- Hoc est enimquod Vhx^ 
losophia mihi promittit , ut parem Deo faciat ; ad 
hoc invitatus sum , ad hoc veni : fidem praesta ! 

Qnantum potes ergo, miLucili, reduc te ab 
istis exceptionibus et praescriptionibus phiIoso<« 
phorum. Aperta decent et simplicia bonitatenu 
£tiamsi multum superesset aetatis, parce dispen- 
sandum erat, ut sufSceret necessariis: nunc quae 
dementia est, supervacua discere in tanta tempo- 
lis egestate? Vale. 

EPISTOLA XLIX. 

Pofl^damm adtp^tn, fliemoriim niu Lttdlii lenoTatam. De bfvri* 
tate et cersii Temporis: nihil longam mit^ctus in eo esse. Obi^ 
ter contra I^ecncot : et totum td.g^iirprospiciendum tantum. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

Jl!jST quidem, mi Lucili, supinus etnegligend, 
qui in amici memoriam ab aliqua regibne admo« 
nitus reducitur: tamen repositum in animo no- 
stro desiderium locainterdum familiaria evocant; 
liec exstinctam memoriamreddunt, sed quies- 
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centem Inritant; sicut dolorem lugdndurh, ^ani 
si mitigatus est tempore ^ atlt servuU famiiiaris ad« 
missioi aut Tenis, aut domus renovat. EcceCam*- 
pania , et maxime Neapolis , ad Pompet<Mrum tuo« 
rum conspectum^ incredibile est^ quam recens 
desiderium tui fecerit. Totus mihi in ocults es : 
quuni maxime a te discedo : video lacrimas con« 
bibentem ^ et adfectibus tuis inter ipsam co&ci- 
tionem exeuntibus non satis tesbtentem. Modo 
' amisisse te yideor. 

Quid enim non mifdoest^ sirecorderis? mo- 
do apud Sotionem philosophum puer sedi; mo* 
do causas agere coepi ; modo desii velle agere ; 
modo desii posse. Infinita est velodtas temporis ^ 
quae magis adparet respicientibus. Nam ad prae- 
sentia intentos fallit ; adeo praecipitis fu^e transi- 
tus levis est Causam huius rei quaeris ? quidquid 
temporis transiit, eodem loco est; pariter adspi« 
citur, una iacet; omnia inde inprofundum ca« 
dunt Et alioqui non possunt longa intervalla esse 
in ea re , quae tbt&i bre^is eftt Punbtusk est, quod 
vivimus 9 et adhuc puncto minus $ sed hec mtaiA 
mum sp&cie quadam kMigioris spatil iiAthtSL divi- 
sit. Aliud exhoc in&ntiam fecit, aliiid pueritiam^ 
aliud adolescentiam , aliud ii^clinationem qiiam- 
dam ab adolescentia ad senectutem^aliudipsam 
senectutem. In quam angusto quot gradus po* 
suitlModoteprosequutussum; ettamenhocm^- ' 
do aetatis nostrae bona portio est^ cuiiis brevita* 
tem aliquando futuram cogitemus. Non solebat 
mihi tam velox tempns videri : nunc incredibilis 
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ciinus adporet f sive quia admoveri lineas sentio , 
9ive quia adtendere coepi et oonputare damnum 
meum. 

£o ma^s utique indignor , aliquos ex hoc tem" 
pore (quod sufficere ne ad necessaria quidem po- 
test 9 etiamsi custoditum diiigentissime fuerit) in 
supervacua maiorem partem erogare. N^at Gi« 
c £ R o , <ri duplicetur sihi aetns» haiiturum se temm 
pus quo legat Lyricos» Eodem loco Dialecticos. Tri« 
stius inepti sunt: illi ex professo lasciviunt; hi' 
agere se ipsos aiiquid existimant. Nec ego nego 
prospiciendaista; sed prospicienda tantum, et a 
limine salutanda, in hoc unum, ne verbanbbis 
dentur, et aliquid in illis esse magni acsecreti bo^ 
m iudicemus. Quid te torques et maceras in ea 
quaemone , quam subtilius esccontemsisse, quanl 
solvere? Securi est, et ex comm^domigrantis^ 
minuta conquirere : quum hostis instat a tergb ^ 
«t movere se iussus est miles , excutit necessitas 
quidquid pax otiosa coniegerat. Non vacat mihi 
verba dubie cadentia consectari, et va&itiam in 
iUis meam experiri. 

Adspice » qui coeantpopuli^ juae moenia clausis 

ferrum acuant portis ! 

Magno mihi animo strepitus iste belli circumtso- 
nantis exaudiendus est. Demens omnibus merito 
viderer, si, quum saxa in munimeatum muro- 
rum senes feminaeque congererenc; quum iuveJl** 
tus intra portas armata signum eruptionis exspo- 
ctaret, autposceret; quum hostiiia inportistela 
vibrarent, et ipsum solum subfossionibus et cuni« 
L lo 
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culis tremeret; sederem otiosus et eiusmodi qtiae'^ 
stiunculas poneiis : Quodnonperdidistis hahes: coT'- 
nua autem non perdiaistii cornua ergo habes: alia* 
que ad exemplum huius acutae delirationis con- 
cinnaU. Atqui aeque licet demens tibi videar , A 
istis inpendero operam : et nunc obsideor. Tunc 
tamen periculum mihi obsesso externum inmi* 
neret; murus me ab hoste secemeret: nunc mor« 
tifera mecum sunt. Non vaco ad istas ineptias : in« 
gens negotium in manibus est; Quid agam ? mors 
me sequitur, fugit vita ; adversus haec me doce ali- 
quid ! effice ut ego mortem non fugiam, vita me 
noneffu^at. Exhortare adversusdifficilia, deae- 
quanimitate adversus inevitabilia : angustias tem« 
poris mei laxa ; doce , non esse positum bonum 
vitae in spatio eius, sedin usu; posse fieri, immQ 
saepissime fieri, ut, qui diu vixit, parum vixe- 
lit. Dic mihi dormituro: Potes non expergisci^ 
dic experrecto : Potes ndn dormire ampiius; dic 
exeunti : Potes non reverti ; dic redeunti : Potes 
non exire. Erras , si in navigatione tantum existi- 
masminimum esse, quo a morte vita diducitur : 
in omni loco aeque tenue intervallum est. Non 
ubique se mors tam prope ostendit : ubique tam 
prope est. Has tenebras discute; et fiicilius ea tra- 
des , ad quae praeparatus sum. Dociles natura nos 
edidit, etrationem dedit inp^fectam^ sedquae 
petfici posset. De iustitia mihi , de pietate dispu^ 
ta, de frugalitate, depudicitia utraque, et illa, 
cui alieni corporis abstinentia est, et hac , cui sui 
cura. Si me nolueris per de^ia ducere, fiiciiius ad 
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id, quo tendoy perveniam. Nam , ut ille ait Tra« 
gicusy Veritatis simplex oratio est; ideoque illam 
inplicare non oportet : nec enim quidquam mi« 
nus convenit , quam subdola ista calUditas^ ani- 
mis conantibus magna. Vale. 

EPISTOLA L. 

Caccos nos in vitiis esse, autvelanienu iisquaerere. AgnAcendn 
nutem , et remeciia quaerenda. Unde alioqui animi sanitas ? qnae' ' 
etiam contingere vel inYetetatb vidis potest: quia iUc faciiis est 
flec ti 9 ct Natura ad bonom volat. 

Sen£CA Lucilio suo Salutem» 

JLiPiSTOLAM tuam accepi post multos menses. 
qnam miseras : supervacuum itaque putavi y ab 
eo, qui adferebat, quid ageres , quaerere. Valde 
enim bonae memoriae est , si meminit : et tamen 
spero» sic te iam vivere, ut ubicumque eris^ sdam 
quid agas. Quid enim aliudagas, quam utmelio- 
tem te ipse quotidie facias , ut aliquid ex ejrrorir 
bus ponas, ut intelligas tua vitia esse» quae putas 
rerumP Quaedam enim locis et temporibus ad- 
scribimus; at illa , quocumque transierimus , se- 
quutura sunt. Harpasten, uxoris meae fatuam, scis 
hereditarium onus in domo mea remansiss^; ipse . 
enim aversissimus ab istis prodigils sum: si quan* 
do fatuo delectari volo, non est mihi longe quae« 
rendus ; me rideo,- Haec fatua subito desiit vide- 
re. Incredibilem tibi narro rem , sed veram: ne- 
scit esse se caecam; subinde paedagogum suum 
rogat , ut migret j ait domum nigram et tenebro* 
sam esse. Hoc^ quod in illa xideraviSi omnibud 
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nobts accidere, liqueat tibl Nemo se avarmn es« 
te intelligtt , nemo cupidum. Caeci tamen ducem 
quaerunt; nos sjne duce enamus, efdicimus: 
Non ego ambitiosus sum, sed nemo aliter Romae 
potest vivere ! Non ego sumtuosus sum , sed Urbs 
ipsa magnas impensas exigit! Non est meum vi- 
tiunu quod iracupdussum, quod nondum con- 
stitui certum genus vitae ; adolescentia haec facic ! 
Quid nos decipimus? non est extrinsecus ma^ 
lum nostrum; intra nos est, in visceribuatipsii 
sedet. Et ideo difBcuIter ad sanitatem p^venimus, 
quianosaegrotare nescimus. Sicuraricoqperimus^ 
quando tot morbos , tantasve aegritudines discu* 
tiemus? Nunc vero ne quaerimus quidem medi- 
cum; qui minus negotii haberet, si adhiberetur 
ad recens yitium : sequerentur teneri etrudes ani- 
mi recta monstrantem. Nemo difficulter ad natu- 
ram reducitur y nisi qui ab illa defecit. Erubesct- 
mus discere bonam mentem : at, mehercules, si 
turpe est inagistrum huius rePquaerere; illud de- 
sperandum est , posse nobis casu tantum bonnm 
infiuere : laborandum est! Et, ut verum dicam^ 
ne labor quidem magnus est i si modo ; ut dixi ^ 
ante animum nostrum formare inceperimus et re** 
corrigere, quam indurescat pravitas eius. Sed hec 
induratam despero : nihil est quod non expugnet 
pertinax opera, et intenta ac diligens cpra. Robo* 
rain rectum, qudmvis flexa , revocabis; curvatas 
trabescalor explicat, et, aliter natae, in id fin- 
guntur , quod usus noster exigit. Quanto facilius 
animus acdpit formam , fi^ibilis, et omni hu- 
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mote obflequentior ? quid enim est aliud animusi 
quam quodam modo se habens spiritus ? vides 
autem tanto spirituof esse iaciliorem omni ali^ 
materia, quanto tenuior est. Ulud, mi Luciliy 
nonest quod te impediat, quo minus denobis 
bene speres , quod malitia iam nos tenet » quod 
diu in possessione nostri est Ad neminem antt 
bona mens venit » quam mala; omnes prae^ccu- 
pati sumus. Virtutes discere est vitia dediscere. 
Sed eo maioreanimo ad emendationem nostri de- 
bemus accedere , quod semel traditi nobis boni 
perpetua possesrio est. Non dediscitur virtus.Con« 
^traria enim mala in alieno haerent ; ideo expelU 
et exturbari possunt: fideliter sedent, quae in 
locum suum veniijint. Virtus secundum naturam 
est: vitb inimica et infesta sunt. Sed quemadmo* 
dum virtutes receptae exire non possunt, &cilia« 
que earum tutela est; ita initium ad illas eundi ar^ 
duum : quia hoc primum inbecillae mentisatque 
a^rae est » formidare inexperta. Itaque cogenda 
est mens 9 ut incipiat. Deinde non est acerba me« 
dicina: protiaus enim delectat, dum sanat. Alio* 
rum remediorum post sanitatem volupt<is est; 
Philosophia pariter et salutaris et dulcis est. Vale; 

EPISTOLA LL 

De Aetna aliqnid , uberius de Baiis : et hac occastone , in molles et lu- 
xai deditos. Hunc [>eUendum , et mxlitandum es$€ : in quos } in 
▼oluptatem , in dolorem , alia. Hoc agentem , bonum in locis s^ 
ffiis sanctisque «gere ; vitare lasciva , aut peramo^na. 

j^ Seneca Lucilio suo Saluiem. 

l^uoMODO quiaque potest; mi Lucili ! Tu istiQ 
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habes Aetnam , illum nobilissirtium SiciUae ihon- 
tem : quem quare dixerit M E S S A L A unicum * si- 
veVALGius, (apud utrumque enim legi,) non 
reperio; quum plurima loca evomant ignem, non 
tantum edita, (quod crebrius evenit, videlicet 
quia ignis in altissimum effertur,) sed etiam iacen- 
tia. Nos, utcumqite possumus, contenti sumus 
Baiis; quas postero die, quam adtigeram, reliqui; 
locum ob hoc devitandum , quum habeat quas- 
dam naturales dotes, quia sibi illunfi celebrandum 
luxUria desumsic. , 

Quid ergb? ulli loco indicendum est odiiim? 
Minime! sed quemadmodum aliqua vestissapien- 
ti ac probo vito magis convenit quam alia; nec ul- 
lum colorem ille odit, sed aliquem putat parum 
aptum esse iTug»titatem professo : sic regio quO'-' 
que est, quam sapiens vir , aut ad sapientiam ten- 
dens, declinet, tamquam alienam bonis moribus. 
Itaque, de secessu cogitans, numquam Canopum 
cliget, quamvis neminem Canopus esse frugi ve- 
tet; neBaias quidem. Diversorium vitiorum esse 
coeperunt: illic sibi plurimum luxuria permit- 
tit ; ilMc , tamqUam aliqua licentia debeatur loco, 
magis soivitur. Non tantum corpori, sed etiam 
moribus salubrem locum eligere debemus. Quem- 
admodum inter toirtores habitsre nolim , sic ne 
inter popinas quidem. Videre ebrios per littora er- 
rantes, et comessationes navigantium, et sym- 
phoniarum cantibus strepenteslacus, et alia, quae, 
velut soluia legibus, luxurianon tantum peccat» 
$ed publicat, quid necesse est.»^ Id agere debemus. 
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ut inritamenta vitiorum quam longisstme profu-^ 
giamus. Indurandus estanimus, et a blandtmen- 
tis voluptatum procul abstrahendus. Una Hanni- 
balem hibema solverunt ; et indomitum illum 
nivibus atque Alpibus vhrum enervaverunt fo« 
menta Campaniae. Armis vicit, yitiis victus est, 
Nobis quoque militandum est : et quidem gene» 
re militiae, quo numqoam quies, numquam 
otium datur. Debellandaesunt in primis volupta* 
tes: quae, utvides, saeva quoque adse ingenia 
/apuerunt. Si quis sibi proposuerit» quantum 
operis, adgressus sit, sciet nihil delicate, nihil 
moHiter esse faciendum. Quid mihi cum isris ca- 
lentil^usstagnis? quidcum&udatoriis, inquaesic* 
cus vapor corpora exhausturus includitur? Om- 
nis sudor p£r laborem e3(eat ! Si facer emus quod 
fecit Hannibal, ut interrupto cursu rerum , omis-* 
soque belloy fovendis corpbribus operam dare- 
mus; nemo lion intempestivam desidiam ^ vicco- 
ri quoque, nedum vincenti^ periculosam^ meri* 
to reprehenderet. Minus nobis, quam iUis Punica 
signa sequentibus, licet: plus periculi restat ceden« 
tibus , plus operis etiam perseverantibus. Fortuna 
mecumbella gerit: nonsum imperata factqrus; 
iugum non recipio; immo , quod maiore vurtute 
faciendum est^ excutio ) Non est emolliendus an^ 
mus. Sivoluptati cessero, cedendumestdolori^ 
cedendum labori, cedendum est paupertati^ idem 
sibi in me iuris esse volet et ambitio, et ira; inter 
tot adfectus distrahar, immo discerpar. Libertas 
proposita est : ad hoc praemium Jiaboratur* Quae 
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sitlibertas, quaeris? NulUrei servire, nulli ne^ 
cegsitati > nuUis casibus; fortunam in aequum de-? 
ducere : quo die ilb md intellexero plus posse, 
pilpoterit. Ego illam ferami quum in manu mors 
sit? 

His cogitatipnibus intentiam loca seria sancta- 
que eligere oporcet. Effeminat animos amoenitas 
nipiia ; nec dubie aliquid ad corrumpendum vi« 
gorem potest regio. Quamlibet viam iumenta 
patiuntUTv quorum durata in aspero ungula est; 
in .molli palustrique pascuo saginata cito subte*'^ 
runtur : et fortior miles ex confragoso venit; se* 
gnis est urbanus ec verna. Nullum laborem recu«- 
sant manus , quae ad arma ab aratro transferun- 
tur : in primo deficit pulvere ille unctus et niti- 
dus. Severior loct disciplina firmaf ingenium^ 
aptumque magnis conatibus reddit. Litemi lio-> 
nestius Scipio , quam Baiis exsul&bat : rutna eius 
non eat tam moliiter conlocanda. Uii quoque,ad 
quos primos fortuna Romani populi publicas opes 
transtulit, C Marius et Cn. Pompeius et Caesar» 
cxstruxerunt quidem villas in regione Baiana, 
sed illas inposuerunt summis iugismontium. Vi« 
debatur hoc magis militare, ex edito speculan la- 
te longeque subiecta. Adspice quam positionem 
elegerint , quibus aedificia excitaverint locis , et 
qualia : sqes non villas esse , sed castra. Habita* 
turum tu putas umquam fuisse in micca Cato» 
nem , ut praeternavigantes adulteras dinumera* 
ret , et tot adspic^ret genera cymbarum variis co- 
l^ribuspicta, et fluitantem toto lacu rosam, ut 
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audiretcanentium noctuma Convida? ndnnemai^ 
nefe ille intra vallum maluisset, quam unam no- 
ctem inter talia duxisse ? Quidni malit, quisquis 
vir est, somnumsuum classico, quam sympho* 
tiia 9 rumpi ? — Sed satis diu cum Baiis litigavi«' 
^ mus, numquam satis cum vitiis: quae, oro te, mi 
Lucili, persequere sine modo, sine fine; namiU 
lis quoque nec finis est", nec modus.Proiice quae« 
cumque cor tuum laniant; quae si aliter extrahi 
nequiient , cor ipsum cum illis revellendum erat* 
Voluptates praecipue exturba ^ et invisissimas ha- 
be: latronum more, quos pAiV^ta^ Aegyptii vo- 
cant, in hoc nos amplectuntur, ut strangolent. 
Vale. 

EPISTOLA LIL 

Vacinare nos in rectU : opus esse adiutorio , et dtrectione. Alios aa* , 
tem ^liis facilius duci forn^rique, ut natura est, Sed ut fQrme* 
. cis , elige e priscis , et e praesentibus» Fuge tamen verbosos, arn* 
bitiosos » plausum captantes* 

Sbnmca Lucilto suo Salutem. 

i^uiD est hoc, Luciii, quod nos alio tendentes 
alio trahit, et eo, unde recedere cupimus, ia* 
peliit? quid conluctatur cum animo nostro, nec 
permktitnobisquidquam semel velle? Fluctuai» 
mus inter varia consilia ; nihil libere volumus, ni« 
hil absolute , nibil seraper. -^ Stuhitia, inqub» ^ 
^st, cui nihil constat , nihil diu placet. — Sed 
quomodo nos, aut quando ab illa revellemus? 
Nemo per se^atis valet, ut emergat; oportetma* 
num aliqiiis porrigat , aliquis educat. Quosdam 
ait £ PiG u R u s ad veritatem sine uUius adiutoi- 
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Cefntem inritant; sicut dblorem lugdntiurh, ^tiatd 
A mitigatus est tempore^ ^tlt eervuU familiaiia ad« 
missioy aut renis, aut domus renovat. EcceCam*- 
pania , et maxim^ Neapolis , ad Pompet<Mrum tuo« 
rum conspectum^ incredibile est, quam recens 
desiderium tui fecerit. Totus mihi in oculis es : 
quuni maxime a te discedo ; video lacrimas con« 
bibentem ^ et adfectibiis tuis inter ipsam co&rci«- 
tionem exeuntibus non satis resistentem. Modo 
' amisisse te yideor. 

Quid enim non mifdo^ty sirecorderis? mo« 
doapud Sotionem philosophum puersedi; mo-* 
do causas agere coepi ; modo desii velle agere ; 
modo desii posse. Infinita est velodtas temporis , 
quae magis adparet respicientibus. Nam ad prae- 
sentia intentos fallit ; adeo praecipitis fa^e transi^ 
tus levis est Causam huius rei quaeris ? quidquid 
temporis transiit, eodem loco est; pariter adspi* 
citur, una iacet; omnia inde inprofundum ca« 
dunt Et alioqui non possunt longa mtervalla esse 
in ea re , quae tbm bre^is eftt Punbtusk est, quod 
vivimus , et adhuc puncto minus $ aed hec miaiA 
mum sp&cie quadam kMigibris sparil tiAthtSL divi- 
sit. Aliud exhoc infantiam fecit, aliud pueritiam^ 
aliud adolescentiam ^ diud iliclinationem quam- 
dam ab adolescentia ad senectutem^aliudipsam 
senectutem. In quam angusto quot gradus po* 
suitlModoteprosequutussum; ettamenhocmo- ' 
do aetatis nostrae bona portio est ) cuiiis brevita* 
tem aliquando futuram cogitemus. Non solebat 
mihi tam velox tempns videri : nunc incredibilis 
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CIIISU8 adporet f sive quia admoveri lineas sentio , 
9ive quia adtendere coepi et oonputare damnum 
meum. 

£0 ma^s utique indignor , aliquos ex hoc tem- 
pore (quod sufficere ne ad necessaria quidem po- 
test y etiamsi custoditum diligentissime fuerit ) in 
supervacua maiorem partem erogare. N^at Gi« 
C£ R o 9 ^i duplicetur sibi aetas* habiturum se tem^ 
pus quo legat Lyricos. Eodem loco Dialecticos. Tri« 
stius inepti sunt: iUi ex professo lasciviunt; hi 
agere se ipsos aliquid existimant. Nec ego nego 
prospicienda ista; sed prospicienda tantum, et a 
limine salutanda, in hoc unum, ne verban<>bi8 
dentur , et aliquid in illis ease magni ac secreti bo^ 
m iudicemus. Quid te torques et maceras in ea 
quaeMone , quam subtilius est contemsisse, quanl 
solvere? Securi est, et ex comm^domigrantis^ 
minuta conquirere: quum hostis instat a tergb , 
«t movere se iussus est miles , excutit necessltas 
quidquid pax otiosa conlegerat* Non vacat mihi 
verba dubie cadentia consectari, et vafidciam in 
illis meam experiri. 

Adspke « qui coeant populi^ quae moenia clausis 

fermm acuant portis ! 

Magno mihi animo strepitus iste belli circumso- 
nantts exaudiendus est. Demens omnibus merito 
viderer, si, quum saxa in munimentum muro- 
rum senes feminaeque congererenc; quumiuven** 
tus intra portas armata signum erupdonis exq>e>- 
ctaret, autposceret; quum hostiiia inportistela 
vibxarent, et ipsum solum subfossionibus et cuni« 
L 10 
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culis tremeret; sederem otiosus et eiusmodi qaae«^ 
stiunculas ponens : Quodnonp^didisti» hales: car^ 
nua autem non perdidisti: cornua ergo habes: alia* 
que ad exemplum huius acutae delirationis con- 
cinnaU. Atqui aeque licet demens tibi videar , n 
istis inpendero operam : et nunc obsideor. Tunc 
tamen periculum mihi obsesso externum inmi* 
neret; murus me ab hoste secerneret : nunc mor* 
tifera mecum sunt. Non vaco ad istas ineptias : in« 
gens negotium in manibus est. Quidagam ? mors 
me sequitur, fugit vita ; adversus haec me doce ali- 
quid ! efBce ut ego mortem non fugiam, vita me 
non effuj^at. Exhortare adversus difficilia, de ae- 
quanimitate adversus inevitabilia : angustias tem« 
poris mei laxa ; doce , non esse positum bonum 
vitae in spatio eius, sedin usu; posse fieri| immQ 
saepissime fieri, ut, qui diu vixit, parum vixe- 
rit. Dic mihi dormituro: Potes non expergisci; 
dic experrecto : Potes non dormire amplius; dic 
exeunti : Potes non reverti ; dic redeunti : Potes 
non exire. Erras , si in navigatione tantum existi- 
masminimum esse, quo a morte vita diducitur.: 
in omai loco aeque tenue intervallum est. Non 
ubique se mors tam prope ostendit : ubique tam 
prope est. Has tenebras discute; et facilius ea tra- 
des , ad quae praeparatus sum. Dociles natura nos 
edidit, et rationem dedit inperfectam, sed quae 
perfici posset. De iustitia mihi , de pietate dispu- 
ta» de firugalitate, depudicitia utraque, et illa, 
cui alieni corporis abstinentia est, et hac , cui sui 
cuxa. Si me nolueris per defia ducere, £iciiius ad 
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id 9 quo tendo , perveniam. Naoi , ut ille ait Tra« 
gicus, Veritatis simplex oratio est; ideoque illam 
inplicare non oportet : nec enim quidquam mi« 
nus convenit, quam subdola ista caUiditas, ani- 
mb. conantibus magna. Vale. 

EPISTOLA L. 

Caecos nos in vitiis esse» autvelamenu iis quaerere. Agn^cenda 
autein , et remedia cpiaerenda. Unde alioqui animi sanitas ? quae * 
ettam contingere vet inveteratis viois potest : quia iUe facilis est 
flecti , ct Natura ad bonum volat. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

JuiPiSTOLAM tuam accepi post multos menses. 
quam miseras : supervacuum itaque putavi ^ ab 
eo, qui adferebat, quid ageres , quaerere. Valde 
enim bonae memoriae est , si meminit : et tamen 
spero, stc te iam vivere, ut ubicumque eris^ sciam 
quid agas. Quid enim aliudagas, quam utmelio* 
tem te ipse quotidie facias, utaliquid ex ejrroiir 
bus ponas, ut inteiligas tua vitia esse, quae putas 
rerum? Quaedam enim locis et temporibus ad-- 
scribimus; at illa, quocumque transierimus , se- 
quutura sunt. Harpasten, uxoris meae fatuam, scis 
hereditariujn onus in domo mea remansiss^; ipse 
enim aversissimus ab istis prodigiis sum: si quan« 
do fatuo delectari volo, non est mihi longe quae» 
rendus; merideo; Haecfatua subito desiit vide- 
re. Incredibilem tibi narro rem , sed veram: ne- 
scit esse se caecam; subinde paedagogum suum 
rogat, ut migret; ait domum nigram et tenebro- 
sam esse. Hoc^ quod in illa ridemu8| (Hmubus 
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aeque in tempestate timere , quam teriam. Peius 
autem vexabar, quam ut mihi periculum succur^ 
reret; nausea enimme, segnis haec, et sine exi-' 
tu» torquebat, quaebilemmovet, nec effundit, 
Institi itaque gubernatori, et illum, vellet nollet» 
co^gi petere littus. Cuius ut viciniam adtigimus , 
non exspecto, ut quidquam ex praeceptis ViRGi* 
Liifiat, 

obvertant pelago proras »• — ' — 
aut 

ancora de prora iaciatur: — — 
sed, memor aitiiicit mei^ vetus frigidae cultor, 
mitto me in mare, quomodo psychrolutam de- 
cety gausapatus. Quae putas me passum, dum 
per aspera erepo, dum viam quaero, dum facio ? 
Intellexi, non imnerito nautis terram timeri. In- 
credibilia sunt, quae tulerim; quuip me,ferre 
nonpossem. Illudscito, Ulyssem non fuissetani 
. irato mari natum , ut ubique nauiragia faceret : 
nauseatos^rat. Et ego, quocumque navigare de« 
buero , vicesimo anno perveniam. 

Ut primum stomachum , quem scis cum mari 
nauseaq:! effugere, conlegi, ut corpus unctione 
jrecreavi; hoc coepi mecum cogitare, quanta nos 
. vitiorum nostrorum sequeretur oblivio; etiam 
corporalium, quae subinde admonent sui; ne- 
dumiilorum, quaeeo magis latent, quo maiora 
sunt^ Levisaliquemmotiunculadecipit: sedquum 
crevit , et vera febris exarsit, etiam duro et per» 
pessitio confessionem exprimit. Pedes dolent^ 
«articuli punctiunculas sentiuntc.adhuc dissimu- 
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lainus ; et aut talam extoisisse didmus, aut in tsxz 
ercitatione aliqua labocasse. Dubio et iuQpiente 
xnorbo, quaeritur nomen; quiubi iam talaria coe- 
pit intendere, et utrosque pedes fecit dextros, 
necedse est podagram fateri. Contra evenit in iig 
morbis, quibus adficiunturanimi; quo quis peius 
se habet) minus sentit. Non est quod mireris, 
Lucili carissitne. Nam qui leviter dormit , et spe- 
cies secundum quietem capit, aliquando dormi* 
re se dormiens cogitat : gravis soppr etiam somnia 
exstinguity animumque aitius mergit, quam ut 
uti ullo intellectu sinat Quare vitia sua nemo 
confitetur? Quia etiam nunc inillis est ! Somnium 
narrare^vigilantis est; et vitia sua confiteri, sa-* 
nitatis indicium est. Expergiscamur ergo , ut er* 
rores nostros coarguere possimus : sola autem 
nos Philosophia excitabit, solasomnum excutiet 
gravem. lUi te totum dedica! dignus illa es; illa 
digna te est ite in complexum alter alterius; om« 
nibus aliis rebus te nega, fortiter, aperte ! Noa 
est quod precario philosop^eris. Si aeger esses^ 
curam tntermisisses rei familiaris , et forensia tibi 
negotia excidissent , nec quemquam tanti puta- 
res, cui advocatus in remissione descenderes; to« 
to animo idageres, ut quam primum morbo libe» 
rareris. Quidergo? non et nunc idem facies ? Om- 
nia inpedimenta dimitte,, et vaca bonae menti; 
nemo ad illam pervenit occupatus. 
. Exercet Philosophia regnum suum; dat teni-* 
pus 5 non accipit Non est res subseciva : ordina^ 
ria est; domina est ; adest et iubet Alexander cui- 
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dam civitati, partem agrorum et dimidiam rerun 
omnium promittenti: Eos inquic, proposito in 
Asiamveni. non ut id acciperem quod dedissetis ^ sed 
ut id haheretiss juod relijuissem. Idem Philosophia 
jrebus omnibus: Non sum hoc tempus acceptura^ 
quodvohis superfuerit ; sed id hahehitis « quodipsa ero^ 
gavero. Totam huc converte mentem , huic adsi« 
de, hanccole; ingens intervalkim inter te etce» 
teros fiat ! Omnes mprtales mulco antecedes , non 
muito te Dii^antecedent. — Quidinter te et illos 
interfuturum sit, quaens? — Diutius erunt. At) 
mehercules , magni artificis est» clusisse totum.in 
exiguo. Tantum sapientisua, quantum Deo onru 
nis aetas patet. Est alrquid, quo sapiens antecedat 
Deum: ille beneficio naturae non timet, suo sa« 
piens. Ecce res magna, habere inbecillitatem ho- 
minis, securitatem Dei! Incredibilis Philosophiae 
vis est ad omnem fortuitam yim retundendam. 
Nullum telum in corpore eius sedet; munita est 
. etsolida: quaedam defatigat, et velutlevia teda 
laxo sinu eludit ; quaedam discutit , et in eum as« 
que I qui mis^rat , respuic Vale. 

EPISTOLA LIV. 

Sisptrto se Ubonsse : ttqne ka de morte co^tasse. Non tifflendam » 
qiUa iden post eanr» quod a&tequam eramus , erit. Praeparemar. 

SenECA Lucilio suo Salutenu 

JLoNGUM mihi commeatum dederat .rnala vali- 
tudo; repente me invasit. — Quo genere? in- 
quis. — Prorsus merito interrogas: adeo nullurn 
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mihi ignotum est. Uni t^imeii morbo quasi ^dsi^ 
gnatus sum , quefti quare Graeco nomine adpel- 
lem, nescio j satis enlm apte dici suspirium potest^ 
Brevis autem valde, et procellae similli, est ita- 
petus; irttra horam fere desinit. Quis enim diu 
exspirat? Omnia corporii aut incommodd, auk 
pericula, per me translerunt; nuUum mihi vide- 
tur molestius. Quidnip aliud enim, quidquidest^ 
aegrotare est; hoc , animam agere. Itaque medicl 
hanc meditatidnem mottis vopmt. Facit enim ali- 
quando splritus ille , quod saepe conatus est. 

Hilarem ifi^ putas haec tibi scribere , quia elFu^ 
gi ? §i hoc hhe quasi bona valitiidine delector , 
tam ridicule facio , qilam ille , quisqiiis vicisse se 
putat, quum Vddlimbnium distulit. Ego vero etiil 
ipsa suffocatione non desii cogitationibus laetis 
ac fortibus adquiescere. Quid hdC, inqtiam, est? 
tam saepe mors experitur me ? faclat ! At ego illam 
diu expertussum. — Quando, incfuis? ^ Atlte-^ 
quani nascerer. Mors est , non esse id, qudd ante 
fuit : sedy id qliale sit , iam scio) hbcerit postme, 
quod ante me fuit. Si quid in hac re tormenti est» 
necesse est, et fuisse, antequam prodiremus. in 
lucem: atqui nullam sensimus tunc vexationem. 
Rogo , non stultissimum dicas, si quisexistimet, 
lucernae peius esse, quum etBtinCta e^t^ quatti 
antequam a<!:cenditut ? Nos quoque et accendi*^ 
mur, et#exstinguimur: medio lllo ^empore ali- 
quid patimjir: utrimque vero^It^ securitas est. la 
hoc enim, mi Lucili , nisi falldt » toamuf^ qaod 
mortem iudicamus sequi; quum illa et praeceis^ 

I. XJL 
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xit, et sequutara sit* Quidquid ante nosfuit, mcMrs 
68t Quid anim refert, utrum non incipias, an desi- 
nas? quum utriusque rei hic sit effectus, non esse. 
. His et huiusmodi exhortationibus y ( tacitis sci- 
licet, nam verbts locus non erat,) adloqui menon 
desii: deinde paulatim suspirium illud, quod es- 
se iam anhelitus coeperat , intervalla maiora fecit, 
et retardatum est, ac remansit Nec adhuc, quam- 
vis desierit , ex natura fluit spiritus : sentio haesi- 
tationem quamdam eius et moram. Quomodo 
volet! dummodo non exanimo suspirem. Hoc 
tibi de me recipe: non trepidabo.ad extrema; 
iam praeparatus sum; nihil cogito de die toto. II- 
lum lauda et imitare, quem non piget mori^ 
quum iuvet vivere. Quae enim virtus est, quum 
eiidaris, exire ? Tamen est et hic virtus : eiicior 
quidem, sed tamquam exeam. Et ideo numquam 
eiiciturSapiens : quia eiicis est inde expelli, unde 
invitus recedasi Nihil invitus facit sapiens : neces- 
sitatem eifu^t , quia vult quod coactura est Vale. 

EPISTOLA LV. 

De Vatiae vUla» et de ipso Vada : ttim de bono maloqve otiow Item 
amicos animo adesse posse, et debere* 

SenecA Lucilio suo Salutem. 

A G£STATiONE quum maxime venio : nonmi- 
nus fattgatussum, quam si tantum ambulassem» 
quantum sedi. Labor est enim et diu ferri , ac ne« 
scio an eo maior , quia contra naturam est; quae 
pedes dedit 9 ut per nos ambularemus; et oculos , 
ut per nos videremus. Debilitatem nobis indixer 
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le deliciaej et, quod diu noluimus, poste desivi** 
mus. Mihi tamen necessarium erat concutere co]> 
pus; ut , sive bilis insederat faucibus , discutere* 
tur ; sive ipse ex aliqua causa spiritus densior erat, 
extenuaret illum iactatio; quam profuisse mihi 
«ensi. Ideo diutius vehi p^rseveravi, invitanteifisa 
littore, quod inter Cumas etServilii Vatiae vilbm 
curvatur; et hinc mari, illinc lacu, vehit angu«« 
8tum iter , cluditur. Erat enim a recenti tempe** 
state maris spissum. Fluctus aiitem iUud , ut scis ^ 
frequensetconcitatus exaequat; longior tranquiU 
litassolvit, quum-arenis, quae humore adligan- 
tur^ duccus abscessit Ex consuetudine tamen mea 
circvlmspicere coepi, an aliquid illic invenirem, 
quod mihi posset bono esse; et direxi oculos in 
villam 9 quae aliquando Vatiae fuit. In hac ille 
praetorius diveS) nulla alia^reqiaam otio notus^ 
consenuit, et ob hoc ununi felix habebatur. Nam 
quotiens aliquos amicitia Asinii Galli , quotiens 
Seiani odium 9 deinde amor merserat; (aeqna 
enim offendisse illum , quam amasse , periculo* 
8um fiiit; ) exckmabant homines: Vatia^ solus 
scis vivere / At ille lateresciebat , non vivere. 

Multumautem interest, utrum vita tua otiosa 
0ntj an ignava. Numquam aliter hanc villam Va- 
tia vivo praeteribam , quam ut dicerem: Vatiahic, 
situs est. Sed adeo , mi Lucili , Philosophia sacrum 
quiddam est , et venerabile, ut etiam, si quidilli 
simile est , mendacio placeat* Otiosum enim ho«- 
minem, seductum existimat vulgus, et securum» 
et se contentum, sibi viventem; quorum nihil 
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bIU contingerei nbi saptenti » potest. lUe quidenif 
Bulla re soUicitusi scit sibi viveret iUe enim, quo4 
ett primum f scit vivere. Nam qui res et homines 
fii^t; quem cupiditatum suarum infeUcitas rele-* 
gavit i qui aUoB febciores videre non potuit $ qui , 
Teliit timidnmatqueinersanimaly metu obUtuitf 
iUe sibinon vivit, sed, quod est turpissimum, 
ventri, somno, libidini. Non continuo sibi vivit^ 
qui neminu Adeo tamen magna res est constan-* 
tta^ et in proposito suo peraeveiantia, ut habeat 
auctoritatem inertia quoque pertinax» 

De ipsa villa nihilpossum tibi certi scribere; 
frontem enimeius tantum ndvi, et exposita, quae 
ostendit etiam transeuntibus. Speluncaesunt duae 
snagni operis, cuivb laxo atrio pares, mailu &• 
ctae) quarum alteta solem non rcicipit i altera us- 
que in occidentem teijet* Platanona medtus rivus| 
et a mari et ab Acherusio lacu receptus , Euript 
modo dividit; alendis piscibus , etiatii si adsiduo 
•exhauriatur^ sufficiena. Sed iili^ quum mare pa^ 
tet, parcitur: quum tempestas piscatoribus de^ 
dit ferias ^ manns ad parata porrigitur. Hoc tamen 
est commodissimum in villa, quod Baias trans 
parietem habetc incommodis illarum caret, volu- 
ptatibus firuitur. Has laudes eius ipse novi : esse il^ 
latn totius aimi credo. Occurrit enim Favonio^ et 
Ulum adeo excipit^ ut Baiis neget. Ni>n stulte vi« 
detur elegisse hunc locum Vatia, in quem otium 
suum 9 pigvum iam et senile> conferreL 

Sednon multuln ad tranquillitatem locus con* 
iert : anlmus est, qui siJDi omnia commendet Vi» 
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di ego in viih hilari et amoena moestos; vidi in 
media solitudine occupatts similes. Quare npn est 
quod existimes, ideo parumbeneconpositum ea* 
setei quod in Campania ncm es* Quare autem 
uon es P Huc usque cogitationes tuas mitte ! Con^i 
versari cum amicis absenfibus Ucet; et quidem 
quotiem vdis, quamdiu velis. Magis hac volupta* 
te, quae maodma est, fruimur» dum absumua. 
Praesentia enim nos delicatos facit: et, quiaali* 
quanij^ una loquimur 9 ambulamus , considemus^ 
quum seducti sumus , nihil de his , quos modo 
vidimus, cogitamus. £t ideo aequo animo ferre 
debemus absentiam , quia nemo non mnltum et» 
iam praesentibus abest. Pone hic primum noctes 
separatas; deinde occypationes utriusque diveri- 
sas; deinde midia secreta, suburbam^ profeccio* 
nes : videbis non multum esse, quod nobis pere» 
grinatio eripiat. AmtciM animo possidendus est c 
hioautem numquam abest^ quemcumque vult^ 
quotidie videt Itaque mecum stude , mecum 
eoena 9 mecum ambula. In angusto viveremus^ 
si quidqoam essct cogitattonibus cltisunu VideQ 
te, ml Lucili: quum maxime audio : adeo tecum 
sum, nt dubitem, an incipiam non epistolas, sed 
codicillos tibi scribere. Vale. 

EPISTOLA LVL 

Me&tem cofflpositara vacare sibt et studiis, etiam in turba. Sao exefli* 
plo docet. Magis optandum internum silentium , et pacem. IneiP- 
tia pono , maia ; et ca cupidlinum mater* 

_ Seneca Lucilio suo Salutenu 

X £&£ AM , 81 est tam hecessariumy quam videtur> 
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«ilentitim in studia seposito. Ecce varius clamor 
tindtque me circumsonat ; 6upra ipsum balneum 
habito. Propone nunc tibi omnia genera vocum^ 
quae in odinm possunt aures adducere: qnum 
forttores exercentur , et manus plumbo gravesia-' 
ctant, quum aut laborant^ aut laborantem imi^ 
tantur , gemitus audio ; quotiens retentum spiri-» 
€um remiserunt , sibilos et acerbissimas respira* 
tiones: quum in alipten inertem et hac plebeia. 
uinctione contentum incidi , audio crepitum in^ 
lisae manus humeris ; quae , prout plana pervenit 
aut concava, ita sonum mutat. Si vero pilicrepus 
supervenerit et numerare coeperit pilas, actum 
€st. Adiice nunc scordalum , et furem deprehen«* 
sum, etillum, cui voxsua in balneo placet. Ad« 
iicenunc eos, qui in piscinam cum ingenti in- 
pulsae aquae sono saliunt. Praeter istos , quorum» 
fii nihil aliud, rectae voces sunt , alipilum cogita; 
tenuem et stridulam vocem, qub sit notabilior^ 
#ubinde exprimentemj nec umquam tacentem » 
«lisi dum vellit alas , et alium pro se clamare co« 
git. lam libarii varias exclamationes , et botula^ 
rium , et crustularium , et omnes popinarum iii- 
fititores, mercem sua quadam et insignita modu- 
latione vendentes. 

O te , inquis, ferreum , aut surdum , cui mens 
inter clamores tam varios, tam dbsonps, constat, 
.quum Crispum nostrum adsidua salutatio perdu- 
cat ad mortem! — At, mehercules, ego istum 
fremituin non magis curo, quam fluctum, aut de- 
lectum aquae; quamvis audiam^ cuidam genti 
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hanc unam fuisse causam urbem suam ttansferen^ 
di , quia iSragorem Nili cadentis ferre non potuit. 
Magis mihi vox avocare videtur , quam crepitus. 
Illa enim animum abducit , hic tantum aures im- 
plet ac verberat. In his , quae me sine avocatione 
circumstrepunt, essedas transcurrentes pono, et 
£ibrum inquilinum, et ferrarium yicinum, aut 
hunc, quiadMetam-sudantem tubulas experi^' 
tur et tibias, nec cantat, sed exclamat. Etiam 
niolestior est mihi sonus , qui intermitcitur sub- 
inde, quam qui continuatur. Sed iam mesic ad 
omnia ista duravi , ut audire vel pausarium pos* 
sim, voce acerbissima remigibus modos dantem. 
Animum enim cogo sibi intentum esse, nec avo- 
cari ad externa. Omnia licet forisresonent; dum 
intus nihil tumultus sit , dum inter se non xixea- 
tur cupiditas et timor, dum avarjtia luxuriaquo 
non (ussideant, nec altera alteram vexet. Nam 
quid prodesttptius regionb silentium ^ si adfectus 
fremurit? 

Omnia noctis erant placida conposta quiete* 
Falsum est ! nuila placida quies est, nisi quam ra- 
tio conposuit; nox exhibet molestiam, non tbl- 
lit; et soUicitudines mutac Nam dormientium 
quoque tnsomnia tam turbulenta sunt, quam 
dies. lUatranquillitas vera ^, in quam bona ftiens 
expUcatur. Adspice iUum, ^cui somnus laxae do« 
mus silentio quaeritur j cuius ^ures ne quis a^tet 
sonus , omnis servorum turba conticuit, ct sus- 
pensum, accedentium propius , vestigium poni- 
tur. Huc nempe versatur atque iUuc ^ sonuium 
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inter aef^itudiaes levem captam; quae non au-^ 
dit , au^Use se queritui. Quici in causa putaa esse? 
Animus ilU obst^^pic ! hic placandus ^t , huius 
conpescenda est sediltioi quem non est quod exi- 
ftimeii placidum, ai iacet corpus. Interdum quies 
inquieta est. £t ideo ad rerum actus eiiccitancli, 
fc tractiitiQne bonarum artium occupandi ^mu^, 
quotiens nos male habet inertia $ui inpatiens. 
Magni imperatores, quum male parere militem 
vide^it > aliquo bbore conpescunt, et expeditioni- 
busdetinent. Numquam vacat lascivire districtis; 
nihilque tam certum est , quam otii vitia negptio 
discuti. Saepe videmur taedio rerum civilium , et 
infelicis atque ingratae stationis poenitOTtia , se* 
cessisse: tamen in ilia latebra, in quam nos timor 
ct lassitodo coniecit , interdum f ecrudesdt am^ 
hitio. Non enyn excisa desiit, sed £itigatai, aut 
etiam abiecta, rebusparum sibi cedentibus! Idem 
de luxuria dico , qoae videtur aliquaiido cessisse; 
deinde frugalitatem professos sollicitat, atque in 
media parsimonia voluptatea non darona^, sed 
vetictas, petit; et quidem eo vehemenlius, quo. 
cccukius. Qmnia enim vitia in aperto leviora 
funt: morbi quoque tunc ad sanitatem incUnant, 
quum ex abdito erumpunt , ac vim suam profe* 
runt. £t avaritiam it^ue , et ambitionem, et ce^ 
teia mala memis humanae, tunc perniciosissima 
Kiasesse, quiiim8imuIatasamtate&ub^dunt.Otio« 
si videmur , et non sumus. Nam si bona fide su- 
mus; si receptui cecinimus; si speciosa contemsi- 
mus, ut paulo ante dicebam: nulla sesnosavoca- 
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bit, nullus hon^inum aviumqiie conf entus inter* 
rumpet CQgitationes bonas solidasque , et iam cer« 
tas. Leve illiKl est ingepium , nec $e adhuc reHu« 
xit introrsus, quod ad vocem et accidentia erigi- 
tur. Habet intus aliquid sollicitudinis , et conce- 
pti pavorisy quod iUum curiosum fii^it; ut ait 
ViRGiLiVs noster : 

Etme^ quem dudum non uUa iniicta mpweiant 
tehm nec adverso glamerati ex agmin^ GraiiM 
nunc omues terrent aurae» sonus excitat omnis 
suspensum» etpariter comitique onerique timentem* 
Vnot ille sapiens est, quem non tela vibrantia , 
non arietata inter se arma agminia densi, non ur* 
bis inpulsae fragor territat : hic alter inperitus est, 
rebus suis timet ad omnem crepitum expavescens, 
quem unaquaelibet vox pro fremitu accepta de- 
iecit, quem motus levissimi exanimalit. Timi- 
dom illttm sarcinae feciunt. Quemcumque ex istis 
felicfbufl elegerie, multa tffahentibusy muUa pox<* 
tantibus, vsdebis illum 

comitique onerique timentenu 

Tunc ergo te scito esse conpositum , quum ad te 
nuUus clamor pertinebit ; qnum te nuUa vox ti- 
bi excutiet ; non si blandietuf , non si minabitur, . 
non si inani sono Vaxia circumstrepet. **- Quid 
ergo ? non aUquanta commodiu« est 9 car«e con^ 
^icio? -* Fateor. Itaque dgo ex hoc locomigra* 
bo; expeiiri et exercere me volui. Quidnecesse 
est diutius torqueri , quum tam facite remedium 
Ulyssea sodis^ etiam adveis^ Sirenas invenerit? 
Vak. 
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De Qtyi^tz Ncapotitaiu , et ibi horrore. Tmii primos motiis t|i potesti^ 
te non e%s€. AUqiud de animi tenuitate et celeriate* 

Seneca LucUio suo Salutem. 

I^UUM a Baiis deberem NeapoUm repetere, &« 
cile crediditempestatem esse, ne iteriAinavem 
experirers sed tantum luti tota via fuit, ut po8« 
sem videri nihilominus navigasse. Totum athle* 
tarum fatum mihi illo die perpetiendum fuit : a 
ceromate nos haphe excepit in crypta Neapolita* 
na. Nihil illo carcere longiut; nihil illis facibus ob« 
scurius, quae nobis praestant , non ut per tene- 
bras videamiis, sed ut ipsas. Ceterum etiam si lo« 
cus haberet Incem , pulvis auferret, in aperto quo- 
que res gravis et molesta j quid ilHc , ubi in se vo- 
lutatur , et, quum sine ullp spiramento sit inclu« 
sus , in ipsos, a quibus excitatus est, recidit? Duo 
incommoda inter se contraria simul pertulimus; 
eadem via, eodem die, et luto et pulvere labo« 
favimus. 

Aliquid tamen mihi illa obscuritas , quod co^ 
tarem, dedit: sensi quemdam ictum animi, et 
sine metu mutationem , quam insolitae rei novi«* 
tas simul ac fpeditas fecerat Non de me nunc te« 
cum loquor^quimultumab homine tolerabili, 
nedum a perfecto absum ; sed de illo , in ^uem ius 
fortuna perdidit : huius quoqueferieturanimusy 
mutabitur color. "Quaedam enim, mi Luciliy 
nulla efFugere virtus potest ; admonet illam natu- 
ra mortalitatis suae. ftaque et vultum adducec ad 
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^sdtiam ; et inhofrrescet ad subita ; et caligabit , 
fii vastam altitudinem , in crepidine eius constitu- 
tus , despexerit. Non est hic timor, sed naturalis 
adfectio inexpugnabilis rationi. Itaque fortes qui« 
datn, et paratissimi fundere suum sanguinem, 
altenum videre non possunt: quidam ad vulneris 
novi, quidam ad veterb et purulenti, traccatio* 
nem inspectionemque succidunt ac linquuntmr 
animo; alii gladium facilius recipiunt , quam vi- 
dent. Sensi ergo^ ut dicebam, quamdam non qui- 
dem perturbationem , sedmutationem; rursus, 
ad primum conspectum redditae lucis , alacritas 
Incogitata rediit et iniussa. IUud deinde mecum 
loqui coepi , quam inepte quaedam magis ac mi- 
liustimeremus, quum omnium idem fini& esset. 
Quid enim interest, utrum supra aliquem vigilia- 
rium ruat, an mons? Nihil invenies: etunttamen 
qui hanc ruinam magis timeaht , quamvis utra- 
que nrortifera aeque sit. Adeo non effectus , sed 
•efficientia timor spectat. 

Nunc me putas de Stoicis dicere, qui ekisti- 
mmt animam hominis magno pondere extriti 
permanere non posse, et^tatim spargi^ quia non 
fnerit iili exitus liber .*^ — Ego vero non facio : qui 
hoc dicunt, videntur mihi errare. Quemadmo- 
dum flamma non pote^st opprimi ; (nam circa id 
diffugit, quourgetur:) quemadmodum agrver« 
bere aut ictu non laeditur , ne scinditur quidem ^ 
sed circa id, cui cessit, refunditur: sic animus, 
qui ex tenuissimo constat , deprehendi non po- 
test, nec intra corpus adfligi; sed beneficio sub« 
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tilitatis suae, per ipfo , quibtis pretnkur , tmrn^ 
pit. Quomodo fuloiini , etiam quum ktittime 
percusstt ac fukit , per exiguum foranien est re« 
clitus: sic animo, qui adbuc tenuior eit igne , pei 
omne corpus fuga est. Itaque de illo quaearend»ifU 
est, an possit immortalis esse? H6c quidemcer^ 
tum habe : si superstes est coarport , proptw illud 
nuUo genere [mori] posse^ piopter quod non 
perit; quoniam nuUa immortaUtas cum exceptio- 
ue est 9 ntc quidquam noxium aeterno est. Vale. 

EPISTOLA LVIII. 

Verba quaoilaai iiupen,^ desita onac osse« Tralisit ad Physiea, tt 

quotuplex t^ l>r , ez Platone. Aptat ad Ethica , et nihil hic idem , 
aut finnum esse. Tum sttbtilitates, quem usum habere possint i 
et hunc ex omni re captandum. Adnectit de senectnte, et mor» 
te: neutram optandam» aut recusandam. 

Seneca Lucilio suo Salutent. 

\^ u ANT A verlxNrum nobis paupertas, immo ege- 
stas sit , nutnquam magis quam hodierno die iuF 
tell&u Mille res inciderunt, qunm forte de Pla^ 
toneloqueremur, quae nomina destderarent, nec 
haberent; quaedamve«>, quum habuissent , fa- 
stidio nostro perdidissent. Quis autem ferat in eget» 
state fastidiump Hunc, quemGcaeci osstron vo« 
cant 9 pecora peragentem et totis saltibus dissipan- 
tem, asilum nostri vocabant. Hoc ViKGiLio 
licet credas : 

Est lucum Silari iuxta ilifiiusque vireHtm 
plurimus Alburnutn yolitam^ cui nomen asib 
Mamanum tsu oestrum Graii vertercvocantess 
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msj^M aceria ionans; quo tota extirrita silvis 

eiiffitgiunt armenta. --^ -^ 
Puto intelligi istud verbitm inteiiiB«. Ne te lon* 
ge difFeiam^ quaedam simplicia in usu ^rant, stc^ 
Xktiierntre ferro inter se dicebantui. Idem Vl R- 
G 1 1. r u s hoc probabit tibi : 

-^ Stupet ipse Latinusu 

ingentes tgenitps dbersis partibui oriis . 

inter se coiisse viros . et cernereferro: 
quod nunc decemer e^icxmM^ simplieis iilitisver'*' 
bi usus amissus est Dicebantantiqui , si iusso» id 
est, si iussero. Moc nolo mihi credas ^ sed fideli 

VlROILIOt 

Ceterus fua iusso» mecum manus inferat arma. 
Non id ago nunc hac diligentia, ut oatendam^ 
quantum tempus apud'6ranunaticttm perdide* 
rim ; sed ut ex hoc intelligas , qua^tum apud Eif* 
NiUM et Attium yerborum situs occupaverit; 
quum apud hunc quoque, quiquotidie excud* 
tur, aMqua nobis iubducta sint. 

Quid, inquis^sibi istavult praeparatioP qtio 
spectatp ^ Non celabo te;: cupio, si £icri potest 
propitiis auribus tuis, Esstntiam dicere) sin mi->' 
nuty dicam et iratis. CicfiROR£M auctoremhuius 
verhi habeo, puto locupietemt st recentiorem 
qnaeris; Fabianum, disertttm et eUgantem,«raf 
tioni^, etiam kd nostrum fastidtum, nitidae. Quid 
emm fiet, mi Lucili P quomodo dicetur oiaiii^ res 
necea^ria 9 naturam continens , fundamentum 
ommum P Rogo itaque , permittas mitu hoc ver-» 
bo utis nHiilomiuus dabo oper^un | ilt iu# a teda^ 
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ttim parcissime exerceam ; fortasse concentusero 
mihilicere. Quid proderitfacilitastua, quumec« 
ce id nullo modo latine exprimere possim» ^o* 
pter quod linguae nostrae convicium feci ? 

Magis damnabis angustias Romanas, si scierit 
unam syllabam esse, quam mutare n6n possim. 
-r- Quae haec sit, quaeris? — ri *A. Duri tibi vi- 
deor ingenii ; in medio positam posse sic tram- 
ferre , ut dicam : Quod est. Sed multum interesse 
video: cogor verbum pro vocabuloponere; sed 
ita necesse est, ponam. Quod est, sex tnodis hoc a 
Platone dicis amicus noster, homo eruditisu- 
mus, hodierno die dicebat. Omnes tibi exponam, 
siante indicavero, esse aliquidg^ni^. esseet spe^ 
ciem. Nunc enim genus illudpnnumi quaerimus, 
ex quo ceterae species suspensae sunt, a quo na^ 
scitur omnis divisio , quo universa comprehenaa 
sunt Invenietur autem , si coeperimus singula re^ 
tro legere;\sic enim perducemuradprimum.J^ 
nu^speciesest, ut Aristoteles ait; ejiKf^^ ^pecies 
est; canis speciei: ergo commune aUq«uod quae- 
rendum est his omnibus vinculum, quod illa cchiii* 
plectatur, et sub se habeat. Hoc quid est? AnimaL 
Ergo genus esse coepit omnium horum , quae mo*^ 
doretuli, hominis, equi, canis: Animal. Sedsunt 
qunedam, quae animam habent, nec sunt anima- 
lia : placet enim , satis et arbustis animam inesse { 
itaque ^t vivere illa, et mori dicimus* £rgo Anv' 
mantia superiorem tenebunt locum , quia et ani^ 
malia in hacforma sunt , et sata. Quaedam anici^a 
carmt) ut Saxa; itaque eri( aliquid animantLbui 
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antiquius, Corpus: hoc sic dividam, ut dicam, 
corporaomnia autanimata esse, autinanima. Et*- 
iamnum est aliquid superius, quam corpus: di- 
cimus enim quaedam corporalia esse, quacfdam i;i- 
corporalia. Quid ergo erit ex quo haec diducan- 
tar? illud^ cui nomen modo parum proprium 
inposuimusy QuoUest. Sic enim in species seca- 
bitur , ut dicamus: Quod est , aut corpcnrale est , 
aut incorporale* Hoc ergo genus est primum et 
antiquissimum, et,utita dicam, generale; cete- 
ra , genera quidem sunc, sed specialia : tamquam , 
homo genus est; habet ^m in se nattonum spe- 
cies: Graecos, Romanos, Parthos; colorum: al- 
bos, nigros, flavos; habet singulos: Catonem^ 
Ciceronem , Lui^retium. Icaque qua multa con^ 
tinet, in genus cadit; qua suh alio est, in spe- 
ciem. Hlud genus, Quod ests generale, supra se 
nihil habet. Initium rerum est: omnia sub iUo 
sunt. 

Stoici vblunt saperponere huic etiam aliud ge» 
nus magts principale : de quo statim dicam, si 
prius illud genus , de quo loquutus sum , merito 
jmmum poni docuerc», quum sit rerum omnium 
capax. Quod est, in has species divido, ut sint 
corporalia, aut incorporalia. Nihil tertium est. 
Corpus quomodo divido? Utdicam: autaniman«- 
tia sunt^ aut inanima. Rursus animantia quemad*» 
modum <livid6 ? Ut dicam : quaedam animum 
habent, quaedam tantum animam ; aut sic : quae- 
dam impetum habent, incedunt, transeunt; quae- 
. dam 9 solo adfixairadicibus aluntur t% cresctint. 
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Rursus aniinalta in quas spwtes seco ? Aut fno^t»- 
lia sunt, sut inmortalia. Primum genus Stoick 
quibusdam videtur, Quiddattu Quare videatur^ 
subiiciam. In xerum , inqiiiunt^ natura quaedam 
8unt) quaedam ncHi sunt £t haec autem « quae 
non sunt, rerum natura conplectitur^ quae ani- 
mo succununt; tamquam Centatui, Gigant^, 
et quidquid aliud, falsa cogitatione formatum, 
habere aliquam imaginemcoepitt quamvisnoa 
habeat substantiam. 

Nunc ad id quod tibi promisi y revertor , quo- 
modo, quaecumque sunt, in sex modos pL at o 
partiatur. Primum illud , Quod ests nec visu , nec 
tactu , nec ullo sensu conprehenditur ; cogitabile 
est. Quod generaliter est, tamquam homo g^e« 
ralis , sub oculos non venit; sed specialis venit , 
ut Cicero et Cato. Anim^l non videtur, sed cogi- 
tatur: videtur autem ^ecies eius, equus, et c^*» 
nis. Secundum ex his, quae sunt, ponit PiatOt 
juod aminet tt eKSUpetat omnitu Hoc « ait , pir exceU 
Untiam esse: ut poSta communiterdicitur; om- 
nibus enim versus fecientibus hoc nomtn e^t : sed 
iam apud Graecos in unius «lotam cessitb Home- 
Tum inteiligas, quum audieiis Poetam» Quid er- 
go hoc estP Deus: scilicet mdior ac potentioc 
cunctis. Tertium genus est eorutn , fuae propri^ 
sunt: innumerabiliahaec sunc, sed extra nostrun 
posita conspectum. — QuaesUnt, interrogas?--- 
Propria Platonis supellex est; Ideas vocat, eatf 
quibus omnia , quae^lrumque videmus, iiunt^ ef; 
ad quas cuncta formantur. Hae liunortales^ isH 



Digitized by VjOOQIC 



EP IS T O L A LVIH 177 

mutabiles, invioiabiles sunf. Quid sit idea, id 
cst, quid Platoni esae videatur , audi: Idea 
€st eorums quae naturajiunts exmplar aeternim. 
Adiiciam definitioni interpretatiouem , quo tibi 
res apecdor fiat. VqIo ima^em tuam facere : ex« 
emplar picturae te habeo, ex quo capit aliquem 
habitum meas, quem opeii suo inponat. Ita illat 
quae me docet et in»trmt, facies, a qua petitur 
imitatio, idea est. Talia ergo exemplaria infinita 
habetnatufa rerum, hominum, piacium, arbo- 
rum; ad quae, quodcumque fieri abilia debet, 
eicprimitur. Quartum locum habet ef^Tbc. Quid 
sit hoc «lcfeff, adtendas opprtet; et Platoni inpu- 
tes, nonmihi, hanc rerum difficultatem : nulla 
est aut^ sine difficultate subtilitas, Paulo ante 
pictoris imagine utehar : ille, quum reddere Vir- 
giliurri coloribus vellet, ipsum intuebatur; idea 
erat Virgilii facies , futuri operis exemplar: ex 
hac quod artifex trahit, et.operi suo inposuit, ^- 
So^ est. — Quid intersit, quaeris? — Alterumex- 
emplar est, alterum forma ab exemplari sumta 
4t operi inposita. Alteram artifex iiiiitatur , alte- 
ram facit. Habetaliquam faciem statua : haec est 
SkKa^. Habetaliquam faciem exemplar ipsum, quod 
intuens opifex statuam figuravit : haec idea est. 
Etiamnunc aliam desideras diatinctionem? Idoa 
in opetre^est j idea extra opus : nec tantum extra 
opus esty sed ante opi^. Quintum genus est eo-* 
rum , quae communiter sunt : haec incipiunt ad noa 
pertinere ; hic sunt omnia , hoihines , pecora , xes^ 
h 13» 
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Sextum genus eorum est) guae juasisunt; tam* 
quam inane, tamquam tempus. 

Quaecumque videmus ac tangimus, Plato in 
iUis nonnumerat, quaemeproprie putat Fluunt 
enim, et in adsidua diminutione atque adiectio-* 
ne sunt. Nemo nostrftm idem est in senectute , 
qui fuit iuvenis ; nemo est mane, qui fuit pridie. 
Cbrpora nostra rapiuntur fluminum more; quid* 
quidvideS) currit cum tempore; nihil ex his, 
quae videmus, manet. Ega ipse , dum loquor mu* 
tari ista, mutatus sum. Hoc est quod ait H£RA« 
GLITUS : In id^ flumen his non dcscendimus. Ma- 
net idem fluminis nomen, aqua transmissa est. 
Hoc in amne mahifestius est ^ quam in homine : 
sed nos quoque non minus velox cursus praeter- 
vehit; et ideo admiror dementiam nostram, quod 
tantopere amamus rem fugacissimam , corpus , ti« 
memusque ne quando moriamur, quum omne 
momentiim mors priorishabitus sit. Vis tu non ti* 
mere, ne semel fiat quod quotidie fit? De homi» 
ne dixi , fluida materia et caduca ^ et omnibus ob- 
noxia causis: mundus quoque, aeterna res et in- 
victa, mutatur , nec^idem manet. Quamvis enim 
omnia in se habeat, quae habuit; aliterhabet^ 
quam habuit : ordinem mutat 

Quid^Jnquis, ista subtilitas mihi proderit? — 
Si me interrogas, nihil. Sed quemadmodum ille 
caelator oculos diu intentos ac fatigatos remittit 
atque avocat , et , ut dici solet, pascit j sic nos ani- 
mum aliquando debemus relaxare, et quibus* 
dbim oblectamentis reficere. Sed ipsa oblectamen* 
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ta opera sint ; exhis quoque, si observaveris ^ su« 
znes, quod possit fieri salutare. Hoc ego^ tni Lu« 
cili y soleo facere : ex omni vacatione , etiamsi a 
philosophia longisstme aversa est , eruere aliquid 
conor et utile efficere. QuW deistis capiam, quae 
xnodo tractavimus, remotis a reformatione mo- 
rum? quomodo meliorem ihe facere ideae Plato- 
nicae possunt ? quid ex istis traham , quod cupi- 
ditates meas conprimat? Vel hoc ipsum, quod 
omniaista, qu^esensibus serviunt, quaenosac* 
cendunt et iniitant, negat Plato ex his esse, quae 
vere sint. Ergo ista imaginaria sunt, et ad tempus 
aliquam faciem ferunt; nihil horum stabiie^, nec 
solidum est. £t nos tamen cupimus, tamquam aut 
semper futiira , aut semper habituri. Inbeciiliflui* 
dique,per intervalla consistimus: mittamus ani- 
mum ad illa, quae aeterna sunt ! miremur in subli- 
mivolitantes rerum omnium formas, Deumque 
inter illa versantem , et hoc providentem , quem« 
admodum, quae inmortalia facere non potuit, 
quia materia prohibebat, defendat a morte » ac 
ratione vitium corporis vincat ! Manent enim cun* 
cta , non quia aeterna sunt , sed quia defenduntur 
cura regentis. Inmortalia tutore non egent : haec 
conservat artifex , fragilitatem materiae vi sua vin» 
cens. Contemnamus omnia , quae adeo pretiosa 
non sunt, ut, an sint omnino, dubium sit. lilud 
simul cogitemus : si mundum ipsum , non minus 
mortalem qiiam nos suihus, Providentia periculif 
«ximit ; potest tamen aliquatenus nostra quoque 
providentia prorogare huic corpusculo atioram^ 
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si voluptates, quibus pars maior perit, potnerimus 
regere et coercere. Plato ipse ad senectutem se 
diligentia peitulit» Erat quidem corpus validum 
ac forte sortiuiS) et illi nomen latitudo pectori^ 
finrerat; sed navigatione» ac pericuh multum de-» 
traxerant viribus; parBimonia tamen, et eorum, 
Iquae avtditatem evocant, modus, etdiligenssui 
tutefaiy produxit illum ad senectutem» multis 
prohibentibus causis. Nam hoc scis, puto, Plato- 
lu diligentiae suae benefido contigisse , quod na-* 
tali suo decessit^ et annum untun atque octoge^ 
simum implevit sine uUa deductione. tdeo Nbgi» 
qui forte Athenis erant, immolaverunt ddEuncto, 
amplioris fuissesortis quam hujBianae rati, quia 
consunmiasset perfectissimum aumerum, qiiem 
novem novies mulriplicata conponunt* Nou du« 
bito ) quin paratus esset^ paucos dies ex ista sum« 
ma et saaifiicium remittere. Potest frugalitas pro- 
ducere senectutem; quam ut non puto concupi'^ 
scendam» ita ne recusandam quidem. lucundum 
esty esse secum quam diutissime, quum qub se 
dignum, quo frueretur, effecit, 

Itaque de isto feremus sentenriam, an opor- 
teat &sridire senectutis extremja, et finem non 
opperiri, sed manu facere. Prop^ esta timente, 
qui fatum segnis exspectat; sicuc ille uitra mor 
dum deditus vino est/qui amphoram exsiccat, 
et faecem quoque ^sorbet. De hoc tamen quae* 
remus, pars summa viue, utrum ea faex sit, an 
liquidissimum ac purissimum quiddam; si modo 
mens sine iniuria^ est, et integri sensus animnm 
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kivant, nec defectnm et praemoktuum coipuB est 
Plurimum enim Tofeit) vitam aliquis extendat, 
an mprtem. At, siinutile ministeriis estcorpus, 
quidni oporttet educere animum laborantem? et 
forta^e paulo ante, quam debet , faciendum est; 
ne, quum fieri debeatf facererhon possis: et^ 
quum maius periculum sit male vivendi 9 quam 
cito moriendi ^ stultus est qui non exigui tempo« 
ris mercede magnae rei aleam redimit. Paucos 
longissima senec^us ad moictem sine iniuria per- 
tulit : multiy iners vita sine usu iacuit 0ui« Quan« 
to deinde crudelius iudicas, aliquid ex vitaper- 
didisse, quamvis finienda? Noli me invitus audi« 
re, tamquam ad te iam pertiueat ista sententia : 
sed , quid dicam , a^tima. Non relinquam sen^ 
ctutem, si me totum mihi reservabit; totumau- 
temabillapartemeliore: at, si coeperit concu« 
tere mentem, si partes eius convellere, si mihi 
non vitam rdiquerit ^ sed animam ; prosiliam ex 
aedilicio putrido ac ruenti. Morbum morte non 
fugiam, dumtaxatsanabilem^ nec of&cientem ani- 
mo: non sidferam mihi manus propter dolorem ; 
sic mori, vinci est. Hunc tamen si sciero perpe« 
tuo mihi esse patiendum; exibo, non propter 
ipsum , sed quia inpedimento mihi futurus est ad 
omne propter quod vivitur, Inbecillus est etigna- 
vus, qui propter dolorem moritur; stultus, qui 
doloris causa vivit. — Sed in longum exeo : est 
praeterea materia» quae ducere diem possit Et 
quomddo finem vitae inponere poterit^ qui epi« 
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stolae non potest ? Vale ergo : quod libetttiiu 
quam moites meras lecturus es. Vale. 

EPISTOLA LIX. 

Voluptttis et Gaudii discrimen : atqne hoc hoitestiim verbiiiii esse* 
Laudat deinde stilum Luc^ii, et philosopho veirba item non ne- 
gligenda ; amandas etiam parabolas atque imagines. Setio autem , 
non obiter philosophandum esse : nec nobis ipsis cito placen- 
dum. Quae adulatto nos perdl^ 

SjeNjscA Lucilio suo Salutem. 

I1J.AGNAM ex epistola tua percepi volaptatem : 
permitte enim mihi titi verbis publicis ^ nec tlla 
ad signiticationiem stoicam revoca. Vitium esse 
vpluptatem credimus. Sit sane : ponere tamen il- 
lam solemus ad demonstrandam animi hilarem 
adfectionem. Scio , inquam , etvoluptatem ( si ad 
nostrum album verba dirigimus) rem infamem 
csse; etgaudiunis nisi sapienti, non contingere: est 
enim animi elatio , suis bonis viribusque fidentis. 
Vulgo tamen sic Ipquimur, ut dicamus, magnum 
gaudium nos exilliusconsulatu, aut ex nuptiis, 
aut ex partu uxoris percepisse; quae adeo non 
8unt gaudia, ut saepe initia futurae tristitiae sint : 
gaiidio autem iunctum est , non desinere , nec in 
contraiia verd. Itaque quum dicit ViROlLlus 
noster, Et mala mentis gaudia : diserte quidem di- 
citysedparumproprie; nuUum enim malumgau* 
dium est. Voluptatibus hoc nomen inposuit, et 
quod voluit, expressit; significavit enim homi- 
ires malo suo laetos. Tamen ego non inmerito di* 
xeram , cepisse me magnam ex epistola tua volu- 
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ptatems quamvis enim ex honesta cansa mperi- 
tu8 homo gaudeat, tamen adfectum eius inpaten« 
tem , et in diversa statim inclinaturum , volupta- 
tem voco, opinione falsi boni raotam, inmode-- 
xatam et inmodicam. 

Sed , ut ad propositum revertar , audi quid me 
in epistola tua delectaverit. Habes verba in po^ 
testate ^ non effert te oratio^ nec longius y quam 
destinasti, frahit. Multi sunt, qui ad id, quod 
non proposuerantscribere, alicuiuaverbi placen* 
tis decore vocentur; quod tibi non evenit : pres» 
^a suntomnia, et rei aptata. Loqueris quantum 
vis , et plus significas quam loqueris. Hoc maioiis 
reiindicium est: adparet, animum quoque nihil 
habere supervacui, nihil tumidi. Invenio nunc 
translatiQnes verborum» ut non temerarias^ ita 
non indecoras : itaque periculum sui fecerint Inr 
venio imagines: quibus si quis nos uti vetat^ et 
poetis illas solis iudicat esse concessas ^ neminem 
mihi videtur ex antiquis legisse^ apud quos n^np* 
dum captabatur plausibilis oratio. Illi , qui simr 
pliciter et demonstrandae rei causa eloquebantur» 
parafc^lis referti sunt; quas exbtimo necessarias , 
non ex eadem causa qua poetis y sed ut inbecilli* 
tatis nostrae admioicula sint, et ut discentem et 
audientepi in rem praesentem adducant. 

S E X T r u M ecce quummaxime lego, virum 
acrem, Graecis verbis, Romanis moribus philor 
sophantem. Movit me imago ab iilo poaita; ire 
quadrato agmine exercitum» ubi hostis ah omni parte 
suspectus est s pugnae paratum. Idem» inquit> ^a' 
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fiens facere dehet: onmes virtutes suas tindifue ex-* 
pandatsUt» uhicumque infesti aliquid orietuTs illic 
parata praesidia sint^ et admttuni Iregentis sine tu* 
tnuku^respondeant. Quod inexei^ciiihus his» juos im* 
peratores magni ordinantsfieri videmus « ut imperium 
^bicis simul omnts copiae sentiants sic dtspositae^ ut 
^gnmi 4ib uno datum , pedkem simul equitemque per* 
vurrat: hoc aiiquanto magis necessaritm esse nohis^ 
Sextius ait. Illi enfin saepe ho&tem ismuere sine 
ca«a; tutis^timque illis iter ^ quod si^spectissi* 
«um» fuit. Niliil stultitia pacatuxn habet: tam 
iu^rtie illi metuis est^ quam infra; tttrumque tre- 
pidat iatus: sequuntur pericula, et occurrunt ; ad 
omnia pavet; inparata esrt, et ipsis terretur au« 
^illis. vSapi^s antei^ ^ ad dmnem incurarum mu- 
^itusest et intentUs : hbnsi paupeitasy'ncm si lu- 
T!tas , non si ignominia ^ lion si dolor inpi6¥am fa« 
ciat, pefdeih referet IhterrituBetcontraillaibitv 
%t int«r «illa. Nos ifiulta adligant , miilta debili- 
tfaint ; diu in istis vitiis iacuiitius ; elui difficile est: 
non dnitnvinquinaft«umus,^sed infbcti* 

Ne ab alia imagine ad aliam transeamus, hoc 
4]ua4^r^m, qiaod mecum sa;epedispido, qyid ita 
nos Btultitia tam pertmaciter teneatf Frimo, quia 
non fortiter illam re^ellimus, nec toto* ad salutem 
inpetu nitimur; deintde^ quia illa, quae a sapien*- 
tibus viris reperta sunt , non satis credimus, nec 
apertis pectorifous haurimus, leviterquelam ma« 
gnae rei insisumus. Quemadmodumautem po« 
testaliquis, quantum satis sit, adversus vitia di« 
scare , qui , quantum a vitiis vacat^ dificit ? Ne- 
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inono9tfi!lmm altum descendit ; snmmatantum 
decerpsimus ; et exiguum temporis inpendisse 
philosophiae, satis abunde<)ne occupatts fuit. 11« 
iud pfaecipu^ inpedit, quod citonobb placemus. 
St invenimus, qui nos bonos viros dicat, qui pru« 
dentds , qui sanctos y agnoscknus. Nec sumus mo- 
dica laudatione contenti : quidquid in nos adula- 
tio nine pudore conge^it ^ tamquam debitum 
prendimus; optimosnos esse , sapientissimos , ad« 
firmantibus adsentimur, quum sciamus illos mul- 
ta mentiri; adeoque indulgemus nobis^ ut lau* 
dari velimus in id, cui conoraria quummaxime 
facimus. Mitissimum tllesein ipsis suppticiis au^ 
dit ^ in ^pinis liberalissimam ^ in ebrietatibus ac 
libidtnibHS temperantissimum. Sequitur itaque^ 
ut tdeo^ntari noltmus, quia nos optimos esse cre« 
dimus. Alexander quum iam in India vagaretnr ^ 
et geMeSyiie finitiim^ qnidem satis notas^ bello 
vastttet , in obsidione cufiusdafm urbis, dtim cir- 
cumit miiros et inbecillissima moenium qna^t, 
sagitta ictnsy diu persedere et incepta ^gete pei^ 
severavit. Deinde quum , represso sanguine, sicci 
vulneris dolor cresceret 9 et crus suspensum equo 
paulatim obtorpuisset , coaetus absistere : Omnes» 
inquit^2t;ra;ft esse me lavis jiHum s sedvulnus hoc 
hominetn esse me clamau Idem nos faciamus; quum 
pro sua quemque portione adulatto infatuat , di* 
camtis: Vos qtiidem me dicitis prudentem essej 
ego autem vtdeo , quam multa inutilia concupi- 
scam , nocitura optem; ne hoc quidem intelligo, 
quodanimafib^is satietas monstrat^ quis cibo de* 
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beat esse, quis potioni modus ; quantnmcapiamy 
adhuc nescio. 

lam docebo, quemadmodum intelligas te non 
esse sapientem. Sapiehs iUe plenus est gaudio , hi- 
laris, etplacidus, inconcussus; cum Diisexparl 
vivit. Nunc ipse te consule. Si numquam moestus 
es , nuUa spes animum tuum futuri exspectatio- 
ne^oUicita]:, si per dies noctesque par et aequalis 
^nimi tetior erecti et plaqentis sibi est ; pervenisti 
ad humani boni suKnmam. Sed si adpetis volu^ 
ptates^ et undique, et omnes; scito, tantum ti« 
bi ex sapiemia , quantum ex gaudio, deesse* Ad 
hoc cupispervenire; sed erras, qui inter divitias 
iUuc te yenturum esse speras, inter honores gau<- 
dium, inter soUicitudines quaeris. Ista.,.quae sic 
petis, tamquam datura laetitiam ac volupCatem, 
causae dolorum sunt Omnes, inquam , ilUten* 
^unt ad gaudium : sed , unde stabile magnumque 
consequantur, ignorant. lUe ex conviviis et lu^ 
xuria ; iUe ex ambitione , et circumfusa cUentium 
turba ; iUe ex amica ; aUus ex studiorum Ubera- 
Uum vana ostentatione , et nihil sanantibus Ute«- 
zis. Omnes istos oblectamenta faUacia et brevia 
dectpiunt ; sicut ebrietas , quae unius horae hiia- 
rem insaniam longi temporis taedio pensat; sicut - 
plausus et adclamationis secundae favor , qui ma« 
gna soUicitudine et partus est et expiandus. Hoc 
ergo cogita , hunc esse sapientiae*efFectum 9 gau- 
dii ^equaUtatem. Talis est Sapientis animus, qua« 
lis mundus super lunam; ^emper illic serenum 
est. Habes ergo, ^quare velis sapiens esse; quia 
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ndmquim sine gaudio est. Gaudtum hoc n<m na- 
scitur, nbi ex virtutum conscientia. Non potest 
gaudere, nisi fortis, nisi iustus, pist temperans. 
-^ Qutd ergo ? inquis ; stuki ac mali non gau« 
dent? — Non magis , quam praedam nacti leo« 
nes. Quum fatigaverunt se vino et libidinibus; 
quum tUos nox inter vina defecit; quum volu- 
ptates , angusto corpori ultra quam capiebat in« 
gestae, suppiirare coeperunt ; tunc exclamant mi« 
seri ViRGiLiANUM [illum versum] : 

Namque ut supremam falsa inttr gaudia noctem 

tgerimus» nosti. — 
Omnem luxuriosi noctem inter falsa gaudia, et 
quidem tamquam supremam, agunt. lUud gau- 
dium, quod Deos Deorumque aemulos sequitur^ 
non interrumpitur, non desinit: desineret, si sum* 
tttinesset aliunde: quia non est alieni muneris, 
ne sdrbitni quidemi alieni est* Quod nondeditfor^ 
tunay aon eripit. Vale. 

EPISTOLA LX. 

Vota vul^ spernenda. Naturam au4iendaiii esse. 

QSjsNECA Lucilio suo Salutem* 
UEROR,Iitigo, irascor. Etiam nunc optas quod 
tibi optavit nutrix tua , aut paedagogus , aut ma- 
ter? Nondum intelligis, quantum mali optave- 
rint ? O quam inimica nobis sunt vota nostrorura ! 
eo quidem inimiciora, quo cessere felicius. lam 
ndn admiror , si omnia nos a p^ma pueritia mala 
sequuntur: iuter exsecratlones parentum crevi- 
mus. Exaudiant quoque Dii nostram pro nobis 
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voceih gratuitatn. Quousqiie poscemi» aliquid 
Deo8 , quasi nondum ipsi alere nos possimus f 
Quamdiu sationibus implebimus magnarum mw 
bium campos? quamdiu nobis populus metet? 
quamdiu unius mensae strumentum muka navi-» 
gta, et quidem non ex uno mari, subvehent? Tau» 
rus paucissimorum iugerum pascuo impletur ; una 
silva elephantis pluribus sufficit: homo et terra pa« 
scitur, et mari. Quid ergo? tam insatiabilem no* 
bis natura alvum dedit, quum tam modica car- 
pGflra dedissety ut vasttssimorum edacissimomm-* 
que animalium aviditatem vinceremus? Minime! 
Quantulum est enim quod naturae datur? parvo 
illadimittitur. Nonfames nobis ventrisnostri ma*« 
gno convtat» sedambitio. Hos itaque, utaitSA- 
isVSTivSfVentri obedientes^ ammaiium loconume^ 
remus, non hominum : qupsdam vero ne anima^ 
Imm quidem, seid mortuorum. Vivit is^ qui se 
utitur : qui vero latitant et torpeut, sic in dqmo 
sunt 9 quomodo in conditivo. Hbrum Itcet in li- 
mine ipso nomen marmori inscribas; mprtem 
suam antecesserunt. Vale. 

EPISTOLA LXI. 

Emendari et inuntttari studeamus : inortem cog^temus» ut $emper in^ 
minentem , et utique venturam* 

SmnmcA Lucilio suo Salutem. 
'esikamus, quod voiuimus, velle. Ego certe 
id ago senex , ne eadem velle videar quae puer 
volui. In hoc unum eunt dies, in hocnoctes; hoc 
opus meum est, baec cogitatid, inponere veteri-> 
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bus malis finem. Id ago , ut mihi instar totius vi- 
tae sic dies, Nec mehercules tamquam ultimum 
rapio ; sed sic illum adspicio , tamquam esse vel 
ultimus possit* Hoc animo tibi hanc epistolam 
•cribo , tamquam quummaxime scribeptem mors 
evocatuia sit. Paratua-exire s^um , et ideo fruor vi-^ 
ta; quia, quam diu futurum hoc sit, minimipen- 
do. Ante senectutem curavi , ut bene viverem $ 
in senectute, ut bene motiar : bene autem mori 
cst , libenter mori. Da operam y ne quid umquam 
invitus £iGiasr Quidquidfuturum est, necesse fu« 
turum estrepugnantt : in volentem necessitasnon 
est. Ita dico: qui imperia libens excipit, partem 
acerbissimam servitutis effugit, facere quod noliti 
Non, quiiussusaliquid&city miser est; sed qui 
invituft fiidt. Itaque sic animum conponamus^ 
ut , quidquid res extget ^ id vefimus: et in primia 
finem nostri sine tristitia cogitemttt. Ante ad mop» 
tem, quam ad vitam, piaeparandi sumus. Satis 
instructa vita est; sed nos instr\imentorum eius 
avidi sumust deesse nobis aliquid videtur, et 
semper videbitur. Ut satb vixerimus, nec anni 
nec dies facient, sed animus. Vixi, Lucili carbsi- 
me , quantum satb erat: mortem plenus exspe- 
cto. Vale. 

EPISTOLA LXII. 

Hofl^siflDtnqpyttanoAobstmBMMomtntL Laos Demetfii* 

Senex:a Lucilio svo Salutem. 

JV1&NTIUHTUR9 qui sibi obftare ad studia libe- 
ndia tusbam n^gotiorum vided volunt ; simulant 
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occupationes , et augent , et ipsi se occupant. Va- 
co, mi Lucili, vaco; et; ubicumque sum, ibi 
meussum. Rebus enim non me trado, sed cotn* 
modo; nec consector perdendi temporis causas. 
£t, quocnmque constiti Idco, ibi cogitationes 
xneas tracto, et afiquid in animo salutare verso. 
Quum meamicis dedi, non tamen mihi abduco; 
nec cuni illis moror, quibus me tempuB aliqubd 
congregavit aut causa ex ofiicio nata civili, sed cum 
optimo quoque sum : ad illos , in quocumque lo« 
co,in qnocumque seculo fuerint, antmum meum 
mitto. Demetrium , virorum optimum , mecum 
circumfero ; et , relictis conchyliatis, cnm illo se- 
minudo loquor, illum admiror. Quidni admirer ? 
vidi nihil ei deesse. Contemnereomnia aliquis po- 
test; omnia habere nemo potest. Brevbsima ad 
divitias , per contemtum divitiarum , via est. De« 
xnetrius autem noster sic vivit, non tamquam 
contemseric omnia , sed tamquam aliis habenda 
permiserit. Vale. 

EPISTOLA LXIIL 

ConsolatorU supermorte amlci» sapiens et perpolchra* 

Sbneca Lucilio suo Salutenu 
. O L £ s T £ fers decessisse Flaccum , amicnm 
tuum; plus tamen aequo dolere te nplo. lUudy 
ut non doleas, vix audebo esdgere; et esse me- 
fiusscio. Sed cui ista firmitaf animi continget, ni« 
si iam multum supra fortunam elato P Illum quo- 
que iBta res vellicabit : sied tantum vellicabit. No- 
bis autem ignosci potest prolapsis ad hcrimas | st 
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xion nimiae decurrerunt, siipsi illas repressimus. 
f^ec sicci sint oculi amiaso amico , nec fluant : la* 
crimandum est , non ploiandum, Duram tibi le* 
gem videorponereP quum Pogtarum Graecdrum 
xxiaximus ius flendi dederit in imum dumtaxat 
diem; quum dixerit, etiam Nioben dtf cibo eogi-^ 
tasse. — Quaerisy unde sint lamentationes , unde 
inmodici fletus ? — - Per lacrimas argumenta desi- 
deriiquaerimus; et dolorem nonsequimur, sed 
ostendimus.Nemo tristis sibi est. O infelicem stuU 
titiam ! est aliqua et doloris ambitio. — Quid er* 
go ? inquis ; obliviscar amici ? — Brevem illi apud 
te memoriam promittis , si cum dolore mansura 
est. lam istam firontem ad risum quaelibet fortui- 
ta res transferet^ non differo in longtus tempus, 
quo desiderium omnemulcetur, quoetiam acer- 
rimt luctus residunt. Quum primum te observare 
desieris, imago ista tristitiae discedet: nunc ipse 
tustodis dolorem tuum ; sed custodientt quoque 
elabitur , eoque cititis , quo est acrior , desinit. Id 
agamus , ut iueunda fiat nobis amissorum recor- 
datio : nemo libenter ad id redit , quod non sine 
tormento cogitaturus est. Si tamen istud fieri ne- 
cesse est, nt cum aliquo nobis morsu amissorum^ 
quos amavimus, nomen occurrat; bic quoque 
morsus habet sudm voluptatem. Nam y ut dicere 
solebat Attalus noster: Sic amicorum defun" 
ctorum memoria iucunda ests quomodo poma juaedam 
sunt suaviter aspera^ quomodo jn vino nimis veteri 
ipsa nos amaritudo delectat : quum vero intervenit spa^ 
tium^ omnes juod angebat • exsti(iguitur « ctpura ad 
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, nos voluptas venit. Si illi credimus : Amicos incobi^ 
ma cogitarOs meUe ac placentafrui est; eorum^ qui 
fuerunts retractatio^ nonsine acerbitate quadam iu^ 
vau Qids uutemnegaverit « haec acria juoque» et Aa» 
^ hentia austeritatisaUquid» stomachum excitars ^Ego 
non idem sentiO} znihi amicorum defunctorum 
cogitatio dulcis ac blanda est. Habui enim iUos , 
tamquamamissurus; amisi, tamquam habeam. 

Fac ergo, mi Lucili , quod aequitatem tuam 
decet; desine beneficium fortunap raale interpre- 
tan ! Abstulit ; sed dedit. Ideo amicis avide frua- 
mury quia, quamdiu contingere hoc possit, in-- 
oertum est. Co^temus , quam saepe illos relique- 
rimus in aliquam peregrinationem longinquam 
exituri; qiiapn saepe» eodem morantes loco» non 
viderimus: inteliigemus , plus nos temporis in 
vivis perdidisse. Feras autem hos^ qui, quum 
negligentissime amicos habeant, miserrime lu- 
gent, nec amant quemquam, nisi quum perdi- 
derunt ? Ideoque tunc effusius moerent , quia ve- 
rentur, ne dubium sjt, an amaverint; sera indi- 
c^ adfectus sui quaerunt. Si habemus alio» ami- 
C0S9 malede his et meremur, et existimamu&^ 
quia parum valent in unius elati soiatium : si non 
habemusy maiorem ipsi nobis iniuriam fecimus , 
quam a fortuna accepimus. Illa unum abstulit; 
no9»quemcumque nonfecimus^ Dpinde ne unum 
quidem nimis amavit , qui plus quam unum ama- 
renon potuit» Si quis d^poliatus, amissa unica 
tunica, complorarese malit, quam circumspice* 
re^ quomodo firi^ effugiat, et aliqctid inveniat 
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quo tegat scapulas ; nonne tibi videatui' stultiMi- 
musP QuSm amabad) extulisti; quaere^ quem 
ameg! oatius est amtcum reparare, quam flett^ 
Scio pertritum km hoc esse, quod ftidietturM 
ftum i ncm ideo tamen pra«ti»rmittam , quia ab 
emnifeliS dktUtti «ist. f itf^ dotendi etiam qui 
consilid MA £et6i^t^ tettipel^e^inyeniti turpis^- 
mum autem est in hontin^ {^rudenti rl^tddiimi 
moetom, laMtndo ntoerendi. Malo rt^Unquasdo- 
loreim j ijfsaLm ab illo reUnqoaris : et quam primam 
id facere desiste f quod , etiama vol^ , diti fac6« 
re nonpoteris. Annum feminis ad lugendum con- 
stitneremaibfe^; noniit tahi diu lugerent, sed 
ne diutfcsar: vtris hullum legitimnm tei^pus eit^ 
quia nuUum honertuhi. Quam tathen mifai ti± ii- 
lis muUerculis dabis , vix retractis a rogo , vix a 
cadaveretevulsis, cui lacrimae in totum mensen» 
durav^riht? Nulla res citius v^it in odiurhi quam 
dolor: qtliirecens, consolatorem invenit, etaU<^ 
quos ad se adducit ; inveteratus velro dertd^tur* 
Necinmaito} aut enim simulatus, aut stultus est. 
Haec tibi scribo , k qui Annaeum Seren^m^ 
carissimum mihi^tam inmodice flevi, ut, quod 
minime veUm , inter exempla sim eorum , quoii 
dolor vicit. Hodie tamen factum meum damno , 
et intelUgo maximam mihi causam sic lugendi 
fiiisse, quodnumquam cogitaveram, mbrieuifi, 
ante me posse. Hoc tlnum mihi occurrebat, mb^ 
norem esse, et multo minorem : tamquam ord!<^ 
nemfataservarent! — Itaqutf adsidue cogttemit^ 
tam de nQstia, quam omniumj^ quos dSi^mnsi 
h 13 
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mdrtalitate. Tunc ego dicere debui : Minor est 
Serenus Dieil&:.quid ad rem pertinetP post tne 
moridebet, sed anteme potest. Quianon feci, in- 
paratum subito fortuna percussit. Nunc cogito » 
omnia et mortalia esse , et incerta lege mortalia. 
Hodie fieri potest , quidquid umquam pdtest. 
Co^temus ergo, Lucili carissime, Qito nos eo 
perventuros , quo ilium pervenisse moeremus. £t 
fortasse (si modo sapientium vera fama est , reci- 
pitque nos loQUs aliquis ) quem putamus perisse, 
praemissus est Vale. ^ 

EPISTOLA LXIV. 

Q» Sextii hu<bfiO| et ipsius deinde Sapientiae, Veteres wts aa^ree 
Tenerandos , et nos tamen posse adiicere. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

X^ UISTI beri nobiscum. — Potes queri, si heri 
tantum; ideo adieci, nobiscum: mecum enim 
semper es. Intervenerant quidam amici , propter 
quos maior fumns fiereti non hic , qui erumpere 
ex lautorum culinis et terrere vigiles solet; sed 
hic modicus, qui hospites venisse significet. Varius 
nobis sermo fuit , ut in convivio , nullam rem us« 
que ad exituni adducens, sed aliunde alio trans* 
«Uiens. Lectus est deinde liber Quinti Sextii 
patris; magni, si quid mihi credis, viri, et, licet 
neget» Stoici. Quantus in^llo, Dii boni, vigor 
esr, quantum animi! Hoc non in omnibus philo- 
sophis invenies. Quorumdam scripta clarum ha- 
]i)enttantum nomeny cetera exsanguia sunt. In- 
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stituimt, disputant, cavillantur: nonfaciuntani'- 
mum ; quia non habent. Quum legeris Sextium , 
dices : Vivit , viget , libet est , supra hominem est, 
dimittitmeplenumingentisfiduciae. In quacum- 
quepositione mentis sim, quum hunc lego^ fate-- 
bor tlbi, libet omnes casus provocare, libet excla- 
xnare: Quidcessas, Fortuna? congredere! para* 
tum vides. lUius animum induo, qui quaertt ubi 
se experiatur , ubi virtutem siiam ostendat , 
spumantemque daripecora inter inertia votis 
optat aprum» autfulvum descendere tnonte leonenu 
Libet aliquid habere quod vincam, cuius patien«- 
tia exercear» Nam hoc quoqu^ egregium Se^tius^ 
habet , qiiod et ostendet tibi beatae vitae magnt- 
tudinem-, et desperationem eius non faciet. Scies 
esse illam in excelso, sed volenti.penetrabilem. 
Hoc idemVirtus tibi ipsa praestabit , ut iUsnti a^. 
mireris, et tamen speres. Mihi certe multum au-f 
ferre temporis solet contemplatio ipsa Sapieqtiaef 
non aliter iUam intueor obstupefactus , quain 
ipsum interim mundum , quem s$iepe tamquaix^ 
spectator novus video. . • •! 

Veneroj: itaque inventa &piemiae, invento^ 
resque : adire, tamquam multorum hereditat^m» 
iuvat. Mihi istaadquisita, mihi ista Uborata mnU. 
Sed agamus.honum pacremfaoiilias^.faciamufl ao»^ 
pliora quae accepimus : maior ista heteditas a^im 
ad posteros transeat. Multum adhuc restat operis, 
multumquerestabit; nec aUi nato post miUe se- 
cula praecludetur occasio itUqnid adhuc adiicted^ 
di. Sed, etiamsi omnia a veteribus inventasunt^ 
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hoctemper novum erity usus , et invetttoram ab 
aliii scientia ac dispositio. Puta relicta nobis me- 
dicamenta, quibus sanartotur ocuU: non opus 
eit mihi alb quaerere; sed haec tamen morbis et 
temporibus aptanda tunt. Hoc aeperitas oculo^ 
ram conlevaAur; hoc palpebrarum crawttudo xe^ 
nuatur; hoc vis subita et humor avertitur; hbc 
aeuetur visus. Teras ista oportet , et eligas tem- 
pus; adhibeassingulismodum. Animi remediaiiw 
yenta sunt ab antiquis: quo modo autem adtoo- 
veantur , aut quando , nostri operis «st quaerere. 
Muhum egerunt qui ante nosfuerunt; sed non 
peregerunt ; suspk^iendi tamen simt ^ et rku Deo- 
rum colendi. Quidni ego magnorum virorum et 
imagines habeam incitamenta animi , et nataies ce- 
lebrem ? Quidni ego illos honoris causa semper 
adpellem? Quam veneratlonem praeceptoribus 
meis debeo, eamdem illis praeceptoribus generis 
kumani, a quibus tanti boni initia fluxerunt. Si 
eonsirfem videro autpraetcnrem^ omnia, quibus 
ftonoar haben honori sotet ^ faciam ? equo desi- 
liam 9 caput adaperiam 9 semita cedam ? Quid er^ 
go? Marcum Catonem utrumquis, et Laelium 
Sapientem, et Socratem cum Platone , et Zeno- 
siem Qeanthemque» in animum meum sine di- 
gnottone summa recipiam? Ego vero illos vene^ 
Mii et tantts nominibus s^per adsurgo. Vale« 

EPISTOLA LXV. 

ng^MtofuM tncm, ds Cansi cs Matmu QiuMiits utilU $lmu ^ 
cet: 91 cum modo tractentar,iet bono fine, id est Yxtae. AdtoUi 
per liaec animum ad Deam , et Honestum* 
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SeN£CA Lucilio suo Sdutm* 

XSIeSTERKUM dietn divbt cum mala vafitudinst 
antemeridianum illa sibi yindicavit, postmetfdiai- 
no mihi cessit. Itaque lectione primum tentavi 
animum ; deinde, qunm hanc receptsset , plus tt- 
li imperare ausus sum, immo permittere* Altqtiid 
scripsi , et ^uidem intentrus quam soleo ; dum 
cum materia difficili contendi, et vinci nolo: do** 
nec intervenerunt amici , qui mihi vim adferrent, 
et tamquam aegrum intemperantem coSrcerent. 
In locum ftili sermo successit t ex quo eam par^ 
tem ad te pezferam y quae in lite est. Te arbitrum 
addiximus: plus negotii habes, quam eadstimas. 
Triplex causa est. 

Dicunt , ut scis , Sirorcr nostri , dud esse in r^ 
Tum naturus ex juibus omma ftcatt^ Causam et Moh 
teriam. Materia iacet inerB, resad omnia parata-; 
cessatura» si nemo moveat. Causa autem, id esT^ 
tatio, materbm format, et, quocumque vult^ 
versat; ex illavaria opera producit. Esse ergo de«> 
bet, unde aliquid fiat , deinde a juo fiat : hoc cau»* 
sa est , illud materia. Omnis ars naturae imitatid 
est ; itaque f quod de universo dtcebam , ad haec 
transfer , quae ab homine fiicienda sunt. Statua eC 
teateriam habuit , quae pateretur artificem ; et aiv 
tificem, qui materiae daret fadem. Ergo, in stan 
tua, materiaaes fuit, causaopifex. Eadem condfc 
tio rerum omnhun est : ex eo-constant , quod fit; 
ct ex eo , quod facit. Sxoicis placet, unam eatS' 
sam esse , id quodfacit. A r l s T O T E L E 3 pu tat , 
causam tribus modis dki. Prima^ inquit| causa est 
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ipsa materia» sine qua nihil potest effici: secundap 
opifex; tertia est forma^ quae unicuique operi inpo" 
nitur» tamquam statuae: nam hanc Aristoteles idos 
vocat. Quarta quoque^ inquit, his accedit s proposi^ 
tum totius operis. Quid sit hoc, aperiam. Aes pri- 
ma statuae causa est : numquam enim facta esset , 
nisi fuisset id, ex quo funderetur ducereturve. 
Secunda causa artifex est: non potuisset enim aes 
illud in habitum statuae hgurari , nisi accessissent 
peiitae manus. Tertia causa est forma : neque 
eniin statua ista Doryphoros aut Diadumenos vo- 
caretur , nisi haec illi esset inpressa facies. Quarta 
causa est faciendiproposituip : nam nisi hoc ftiis- 
set , facta non esset. Quid est propositum ? Quod 
f invitavit artifiicem , quod ille sequutus fecit. Vel 
pecunia est hoc , si venditurus fa.bricavit ; vel gIo«- 
^ xia, si laboravit in nomen^ vel religio , si donum 

templo paravit. Ergo et haec causa est, propter 
quam fit. An non putas inter causas factt operis 
esse numerandum , quo lemoto factum non es- 
set ? His quintam Pl A T o adiicit, exemplar^ quam 
ipse ideam vocat ; hoc est enim ^ ad quod respi- 
ciens artifex id, quod destinabat, effecit. Nihil 
N autemadrem pertinet, utrum foris habeat exem*' 
plar, ad quod referat oculos; an intus, quod si« 
bi ipse concepit et posuit. Haec exemplaiia re- 
rum omnium Deus intra se habet; numerosque 
universorum , quae agenda sunt , et modos , men- 
te complexus est : plenus his figuris est, quas Pl A« 
TO ideas adp^Uat inmortaUss inmutabiles ^ infati" 
gahiles. Itaquehomines quidem pereunt; ipsa au- 
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tem hnmanitasy ad quam homo effingitur^ per^ 
manet; et, hominibus laborantibus, intereunti* 
bus, illa nihll patitur. Quinque ergo causaesunts ut 
Plato dicit : id ex qiiOs ida quo, id in quo^ id ad 
quod» id propter guod: novissime id quodex kis est. 
Tamquam in statua (quia de bac loqui coepimus) 
id ex quO) aes est; id a quo» artifex est; id in 
quo, forma est, quae aptatur illi; id ad quod, 
exemplar est, quod imitatur is qui fiicit; id pro- 
pter quod, &cientis propositum est: id quod ex 
istis est, ipsa statua est. Haec omnia nrnndus quoque» 
utait Plato, halet: facientem; hic Deus est: ex 
quafit; haec materia est: formam; Hc est hdbitus 
€t ordo mundis quem videmus: exemplar » scilfcet ad 
quodDeushanc magnitudinem operis pulcherrimi fe^ 
eit: propositun^s propter quodfecit Quaeris, quod 
sit propositum Deo ? Bonitas est. Ita ceite Plato 
ait: QuaeDeo faciendi mundwn causafuitf Bonus 
est; bononulla cuiusquam honi intndia est. Fecit ita* 
que quam optimum potuit. 

Fer ergo iudex sententiam , etpronuntia, quis 
ttbi Tideisitur verisimillimum dicere , non qiiis ve« 
rissimum dicat : id enim tam supra nos est , quam 
ipsa veritas. Haec", quae ab Aristotele et Platone 
ponitur, tnrba causarum, aut nimium multa, 
aut niminm pauca comprehendit. Nam si, quo- 
cumque remoto quid eflici non potest , id causam 
iudicant esse faciendi , pauca dtxerunt. Ppnant 
inter causas tempus; nihil sine tempore potest 
fieri : ponant locum ; si non fuerit ubi fisft aliquidy 
ne fiet quidem : ponant motum f nil sin^ hoc nec 
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fit nec p0rit; ntilla sin^ «no^u ars , nvMa. inutatio 
eit. Sed nps nunc prioiam et geQeiiil^ nwam 
^^efimw : haec simplex e$9e debet j nam ^ma* 
teria simplex e&t- QtiaeKioriiiSsquaei^itcausa, ratio 
lciUcet &cieR8 : iata enim ^ quaecumque retuUstis , 
^on tunt multae et singulae causae^ sed ex una 
pendent , ex ea quae faciet. Formam dicis cau^ 
^m ease? Hanc inponit artilex open: pars causae 
est) noncausa. Bxemplar qyoque non est causa ^ 
eed instrumentum , causae necesaarium* Sic ne- 
cessariuia eM exemplar artifici, quomodo scal* 
pfum, quomodo lima; «ine his procediere ara non 
poteat : non tamen hae parces artis aut causae sunt. 
Propositum^ inquit, arti&cisj piopCef qtiod ad 
^iendum aliquid aoaedit, cansa est. Ut sit causaj^ 
nm, est eficieris eaim^ised ^upery^iens.^^Hbe au-^ 
tem innumerabilea sunt : nos 3e caiMa quaecimue 
gemeralkiima. Illud veroaon pro soUta ipais sub* 
tilitate di^cerunt^ totummwidMm» et ccmamnnia» 
tum opus , causam esae : muliuffi raim iatere^ 
mter ppua 4$ causam opeiis« 

Aut fer senteniim , aiit (quod&cUuiftin eius- 
modi relMis est) ne^ tibi liqwre, et nos» rererti 
iube^ — Quid te, inqw, delectat> tempus inter 
U^ conterere, quae tiln ^uUum adfectimi eri- 
pjiunt* iduUam cupiditatem abigunt? -^ £go qui- 
dem prio^ illa ago ac tEa<;tiQ , quibu» pacatui? ?ni- 
musji et me priu» sautor , deinde hum^ mundum. 
Ne hoc quidemtempus, ut esfistimas, pendo. Isca 
^imomrlla , si non conicidaQtur, nec in hanc sub- 
t^itatem inutilem distsahsiniar, adtojilunt e| l^ 
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vant animum) qm, gravi aarctna prettuf , esipli^- 
cari cupit, et reverti ad illa » quorum fuit. Nam 
coipus hoc animi pondua ac poena est : premen^ 
te illo urgetur ; in yinculia ett ; nisi accessit PhiIo« 
aopliia, et Ulum resptrare rerum naturae iusdit spe* 
ct^culo, et a terrenis ad divina dimuit Haec Ui» 
bertas eius eftt, haec evagatio: subducit interim 
se custodiae, in qua tenetur, et coelo reficitur. 
Quemadmodum artihces ex alicuius rei subtilio^ 
risinspectione, quae int^ntione oculos defatigat^ 
si malignum et precarium lumen habent ^ sa pu«> 
blicum prodeunt, et in aliqua re^onead popuU 
otium dedicata oculos Ubera Iqce delectyft: sic 
animus m hoc tristi et obseuro domiciliQ dusus» 
quotiens pqtest , apertum petit , et in rerum na« 
turae c9nt^mpIatione requiescit. Sapiens adsecta* 
l;orqu9 ^api.^ntiae adhaeret quidem an corpore 
Sjuo ; i«d Qptima aui parte abest, et cogitationes 
suas ad subUmia int^ndit : velut sacramestto ro* 
gatus» hoCt quod vivit, attpendium putat; et ita 
formatus est , ut illi nec amor vitae , nec odium 
sit; patiturque mortalia, quamvis sciat ampliora 
superessf. Interdicis mihi inspectionemrerum na^ 
turae , ac toto abductum redigi& in partem ? Ego 
noB qiii^iam, quaesintinitia univecsorum? quia 
rerum lof mator ? quis omnia. m umim mersa, et 
materia inerti convoluta , discreverit? Non quae-» 
sam, ^iiasit istius artifex mundi? qua rationo 
Vmt^ inagn^tuda in. legem et ordinem venerit? 
quts.sparsa conlegent , confiisa distiiixerit, in una 
de£Dfmit^eia«entibuA&ciem diviserit? undelux 
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tanta fundatur ? ignts sit, an altquid igne lucidius? 
Ego ista non quaeram ? ego nesciam , unde descexi* 
derim ? semel haec mihi vtdenda sini , an saepe 
[nascendum]? quo hinc iturus sim? quae sedes 
exspecteht animam , solutam legibus servitutis 
humanae? Vetas me coelo interesse, id est, iubes 
me vivere capite demisso ? Maior sum, et ad inaio- 
ra genitus, quam ut mancipium sim mei corpo- 
ris; quod equidem non aliter adspicio , quam vixi- 
culiim aliquod libertati meae circumdatum. Hoc 
itaque oppono fortunae , in quo resi^tat ; nec per 
illud ad me uUum transire vulnus sino. Quid«- 
quid ii^me potesf iniuriam pati, hocest: inhoc 
obnoxio domicilio animus liber habrtat. Num- 
quam me caro ista conpellet ad metum, num- 
quam ad indignam bono simulationem : numr 
quam in honorem huius corpusculi mentiar. 
Quum visum erit, distraham cum illo societatem : 
et nunc tamen , dumhaeremus, non erimus ae- 
quis partibus socii; animusad se omne iusducet. 
Contemtus corporis sui, certa libertas est. 

Ut ad propositum revertar : huic libertati mul- 
tum confert et illa , de qua modo loquebamur , 
inspectio. Nempe iiniversa ex materia et ex Deo 
constant : Deus ista temperat , quae circumfusa 
rectorem sequuntur et ducem. Potentius autem 
est ac pretiosius, quod facit, quod est Deus^ 
quam materia , patiens Dei. Quem in hoc mundo 
locum Deus obtinet, hunc in homine animus: 
quod est illic materia , id in nobis corpus est. Ser* 
viant ergo deteriora meUoribus ; fortes simus ad^ 
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versus fortuita; non contremiscamus iniurias, 
non vulnera, non vincula, non egestatem. Mors 
quidem aut finifl est , aut transitus. Nec desinere 
timeo; idem est eniita, quod non coepisse: nec 
tcansire; quia nusquam tam anguate ero. Vale. 

EPISTOLA LXVI. 

Qaranuin senem , sed alacrem esse : eumdem corporedefomem, ani* 
mo honestum. Non refert de casa, in qua is habitet. Discrimen 
^ Bonprun Stoicis : et omnia paria esse. Qutd ergo ? idem Gau« 
dium f et Patientia ? idem , quod ad Virtutem : non ad Materiam^ 
Externa etiam , non dare Boni augmentum. Haec difFuse, distin* 
cte, pttlchre. O legamus, et aptemus ! 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

V>rARANUM condispulum meum vidi postmul- 
tosannos; non, puto , exspectas ut adiiciam , se« 
nem; sed mehercules viridem ariimoac vigentem^ 
etcum corpusculo suo conluctantem. Inique enim 
se natura gessit ; et tsjem animum male conloca- 
vit : aut fortasse voluit hoc ipsum nobis oAende- 
re, posse ingenium fortissimum ac beatissimum 
sub qualibel: cute iatere. Vicittamen omnia inpe« 
dimenta;^et ad cetera contemnenda a contemtu 
sut corporis venit* Errare mihi visus e«t qui dixit : 

Gratior est pulchro ventens a corpore virtus. 
Nec enim uUo honestamento eget; ipsa magnum 
sui decus est, et corpus suum consecrat. Certe 
Claranum nostrum coepi intueri : formosus mihi 
videtur , et tam rectus corpore, quam«st animo* 
Potest ex casa vir magnus exire ; potest et ex de- 
formi humilique corpuscuio formosus animtis ac 
magpus« Quosdain itaque mihi videtur in hoc ta* 
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les natuiagonei^re , ut adprobet » virlfit^m omni 
loconasci. Sipossetper se nud6s edereanimos, 
fecisset : nnnc, quod ampliufl est, fecit; quosdam 
enim edtt corporibus inpeditos , sed nihik> mi^ 
nu8 perrumpentes obstantia. Claranus mihi vide« 
tur in exemplar editus, ut scire possemus, non 
deformitate corporis foedari animuin , sed pul« 
chritudine animi corpus omari. 

Quamvis autem paucissimos una fecerimus 
dies, tamen nmlti nobis sermones fuerunt , quos 
subinde egeram et ad te permittam. Hoc primo 
die quaesitum est : Quomodo possint paria bona e^- 
se* si triplex eorum conditio est. Quaedam , ut no* 
stris videtur, prima bona sunt; tamquam gau- 
dium , pax , salu» patriae. Quaedam secunda , in 
materia infelici expressa; tamquam tormentCMrum 
patientia, et in moibo gravi temperaitda. lUa bo« 
na directo optamus nobts; haec, si necesse erit* 
Sunt adhuc tarda ; tamquam modestusincessus, et 
conposicus ac prpbus vultus, et conveniens pru* 
denti viro gestus. Quomodoista inter se paria esse 
possunt , quum alia optanda sint, alia atrersanda ? 
Si volumus istadistinguere, adprimum bonum 
revertamur, et consideremus , id quale sit Ani« 
mus intuens vera , peritus fugiendorum ac pe« 
tendorum ; non ex opinione , sed ex natura, pre- 
tia rebusinponens; toti se inserens mundo , et ia 
omnes eius actua contempktionem suam mittens^ 
cogitationibus actionibusqueintentus, exaequo 
magnusac vehemens, asperis blandisque pariter 
invictus, nentri se fortunae submittens , supra 
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omnia quae contiiigunt acciduntque eminens, 
pulchenriinus cum decore, cum viribus sanus ac 
sicais, inperturbatus , intrepidus» quem nuUa 
ym fiangat, quem nec adtollant fortuita , nec de* 
primant : — talis aninvus Vtrtua est^ haec eiu« est 
fades, si sub unum ve/niatadspectum , et semel td^. 
ta se ostendat. Cetetunfi multae eius species tunt^ 
qcae pro vitae varietate et pro actionibus expli- 
cantur; nec minor fit aut maior tpsa* Decrescere 
enim snmmum bonum noli potest, nec virtuti 
ire retro licet: sed in alias atque alias q^alitatei 
convertitur; adrerum^ quas actura est> habitum . 
figurata. ^uidquid adtigit , in stmilitudinem tui 
adductt et tingit: actiones, amicitias, interdum 
domostotas, quas intravit disposmtque , conde* 
corat: quidquid tractavit, id amabile, conspi^ 
cuum, mirabile facit. Itaque viseius et magnitu* 
do ultra non potest surgere^ quando incremen* 
tum maximo non est. Nihil invenies rectiua re« 
cto , non magis quam verius vero ^ quam tempe* 
rato temperatius. 

Omnis in modoest virtus; modus certa men« 
sura est. Constantia non habet quo procedat , non 
magiBquam fiducia, aut vtritas, aut fides. Quid 
accedere perfectopotest? nihil; aut perfectum 
non erat, cui accessit: ergo ne virtnti quidem; 
cui^ si quid adiici potest , defiiit. Honestum qiio^ 
que nullam accessionem redpit; bonestum.est 
enim propter istaquae retuli. Quid porrodeco^ 
rum, et iustum, et legitimum? iioa dusdem es* 
se formae ptttas , certiy teenijiis coaapiehenum f 



Digitized by VjOOQIC 



to6 L. ANNAEI SENECAE 

Crescere posse, inperfectae rei signum est: bonnm 
omne in easdem cadit leges : iuncta est privata et 
publica utilitas, tam mehercules , quam insejpa^ 
rabile est laudandum petendumque. Ergo virtu- 
tes inter se pa^essunt » et opera virtut^m , et om« 
nes homines, quibus illae contigere. Satorum ve- 
ro animaliumque virtutes, quum mortales sint, 
iragiles quoque caducaeque sunt et incertae ; ex- 
siliunt, residuntque; et ideo non eodem pretiq 
aestimantur. Una inducitur humanis virtutibus re« 
gula ; una enim est ratio recta , simplexque. Nihil 
est divino divinius , coelesti coelestius. Mortaha 
minuuntur,cadunt,deteruntur; crescunt, exhau- 
riuritur, inplentun Itaqueillis in tam incerta sor- 
te inaequalitas est: divinorum una natura est. Ra- 
tio autem nihilaliud est^ quam in corpus huma- 
num pars divini spiritus mersa. Si ratio divina est| 
nuUum autem boniim sine ratione est; bonum 
omne divinum est: nnllum porro inter divina 
discrimen est; ergq nec inter bona, Paria itaque 
sunt et gaudium, et fortis atqiie obstinata tor? 
mentorum perpessio : in utroque enim eadem.est 
animi magnitudo, inaltcro remissa et la^ca, in al- 
tero pugnax et imenta. Quid ? tu non putas , pa^ 
rem esse Virtutem eiijs, qui.forUter ho^ium moe^ 
nia expugnat, et eius, qui obsidionem patientisr 
Bime sustinet? £t m^nus Scipio, qui Numan- 
tiam cludit et conprimit , cogitque invictas xpa^ 
nus tn exitium ipsas suum yerti; et magnus ill^ 
obsessorumanimus , qui scit non esse clusum , cui 
mors aperta est> et in cqnplexu Ubeftatis exspirat. 
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Aeque reliqus^ quoque inter se paria sunt , tran* 
quillitas, simplicitas, liberalitaS| constantia, ae- 
quanimitas, tolerantia: omnibus enim istis una 
Victus subesty quae animum wctum et indeclina* . 
bilem praestat 

Quid ergo? nihil interesc inter gaudium, et 
dolorum inflexibileqi patientiam? Nihil, quan- 
tum ad ipsas virtutes ; plurimum inter illa , in qui* 
bus virtus utraque ostenditur : in altero enim.na- 
tuvalis est animi remissio ac laxitas; in altero» 
contra naturam dolor. Itaque media sunt haec, 
quae plurimum intervalli recipiunt : virtus in utro« 
que par est. Virtutem materianon mutat; nec 
peiorem facit dura et difficilis, nec meliorem hi-* 
laris et laeta: necesse est ergp aequalia sint bona 
utraque. Nec hic potest se- melius, in hoc gaudio. 
gerere, nec ille melius in illis^cruciatibus: duo. 
autem , quibus nihil fierimeliuspotest, pari^sunt. 
Nam , si qviae extra virtutem posita sunt, aut rai- 
nuere illam aut augere possunt , desinit unum bo« 
num esse quod honestum est. Si hoc concesseris ^ 
omne honestum periit. Quare? dicam : quia nihil 
honestum est, quod ab invito, quod a coacta 
fit. Omne honestum voluntarium est : admisce ilU 
pigritiam, querelam , tergiversationem , metumj^ 
quod habet in se optimum , perdidit , sibi place-» 
re. Non potest honestum esse , quod non est libe* 
rum : nam quod timet ,. servit. Honestum omne 
securum est, tranquilium est: si recusat aliquid^ 
si complorat , si malum iudicat ; perturbationem 
rec^pit , et in magna discordia volutatnr. Hinc 
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enim species recti vocat; ilUnc suspicio mali re- 
trahit. Itaqoe qui honesce aliquid facturus est, 
qaidquid oppomtur ^ id , etiam si incommodum 
putat , malum noir putct ^ velit» libens £iciet« 
Omne honestum iniussum incoactamque est, 
«tncerum , et nulli malo mixtum. 

Scio quid mihi responderi hoc loco possit : Hoe 
nobis.pmuadere conaris, nihil interessey utrum 
afiquis in gaudio sit, an in equuleo iaceat , ac tor- 
torem suum lass^. -^ Poteram respondere: Epi- 
GURUS quoque ait, Sapientms n m Phalaridif 
uut$ faruraiurs exclmwturum : Duke est « et ad me 
nilpertinit. Qttid mbaris, si ego paria bona dico, 
uniutin convivio iacenris, alterius inter tormenta 
Ibttissime stantis? quum, quod inaedibiliiis est, 
dicatEpicunis, dulces esse tortores. Hoc respon- 
dieoy plurimum interesse inter gaudium et dolo^ 
rem. Si quaeratur electio, alterum petam, alte- 
rum vitabo: illud secundum naturam eM^ hoc 
contra. Quamdiu sic aestimantur, magno inter 
ie dissident spatio: quum ad virtatem vetitum 
est, utraque par est, et quae per laeta pfocedtt, 
6t quae per triiitia. NuUum habet momentum ve- 
xatio, et dolor, et quidquid aliud iilGomcnodi 
ast ; virtute enim obruitur. Quemadmodum mt« 
nuta lumina clarita# solis obscuratf sic dolores, 
molestias , iniurias, virtus magnitudine sua eIi-« 
dit atque opprimit} et quocunique adfulsit , ibi^ 
quidquid sine illa adparet, exstinguitur; nec ma« 
gis ullam portionem habent iifcommQda,«quum 
in virtutem inciderint ^ quam ixi mari lumbus. 
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Hocutsciasita es8e,ad otime pulchf utn vir bo« 
nus sine uUa cunctatioae procurret : stet illic licet 
camifex, stet tortor atque ignis, perseverabit ; 
iiec quid passuriis, sea quld facturus sit, adspi-* 
ciet^ et se honestae rei tamquam bono viro cre- 
det: utilem illam sibi iudicabit » tutam, prospe** 
lam. Eumdem locum habebit apud iilum hone* 
sta res, sed tristis atque aspera^ quem vir bohus , 
pauper, aut exsul , ac paUidus. Agedum pone ex 
alia parte virunoi bonum, divitiis abundantem; 
ex altera nihil habentem , sed in se omnia: uter^ 
que aeque vir erit bonus, etiam si fortuna dispari: 
utetur. Idem, utdixi, ixi rebus iudicium est^ 
quod in hominibus : aeque laudabilis est Virtus 
in corpore valido ac libero posita , quam in mor« 
bidaacvincto. Ergo tuam quoque virtutem noa 
magis laudabis, si corpus inlibatum fortuna prae- 
stiterit, quam si ex aliqua parte mutilatum : alio« 
qui hoc erit, ex servdrum habitu dominum aesti-* ^ 
mare. Omniaenim ista, inquae dominiumcasus 
exercet, servasunt, peconia, et corpus^ etho* 
npres ; inbecilla , fluida , mortalia , possessionis in« 
certae. Illa rursus libera et invicta, opera Virtu-» 
tis : quae non ideo magis adpetenda sunt , si be- 
nignius a fortuna tractantur; nec minus, si aU- 
qua iniquitate rerum premuntur. Quod amicitia 
in hominibus est, hocinrebus adpetitio. Non, 
puto , magis amares virum bonum locupletem , 
quam pauperem ; nec robustum et lacertosum » 
quam gracilem^ et languidi corporis; ergo ne 
rem quidem magis adpetes hilarem et pstcatam 9 
I. H 
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quam distiactam et operosam. At si hodie ma^ 
diliges, exduobus aeque bonis viris, nitidumet 
unctum I quam pulverulentum et horrentem ; de- 
inde huc usque pervenies ^ ut magis diligas inte- 
gram omnibus membru et inlaesum , quam debi- 
lem aut luscum : paulatim fastidium tuum iUo 
iisque procedet , ut ex duobus aeque iustis ac pni* 
dentibus, comatum et crispulum malis, quam re» 
calvum. Ubi par est iii utroque virtus , non com- 
paret aliarum rerum inaequalitas; omnia enim 
alia non partes, sed accessiones sunt. Nam quis 
tam iniquam censuram inter suos agit^ ut fiHum 
sanum , quam aegrum , magis diligat ? proterum- 
ve et excelsum, quam brevemaut modicumP Fe- 
tus suos non distinguunt ferae, et se in alimen- 
tum pariter onmium sternunt; aves ex aequo 
partiuntur cibos. Ulysses ad Ithacae suae saxa sic 
properat, quemadmodum Ag^memnon ad My"* 
cenarum ' nobiles muros. Nemo enim patriam, 
quia magna est, amat , sed quia sua. — Quorsus 
haec pertinent? — Ut scias, Virtutem omnia ope- 
iia, velut fetussuos, iisdem oculis imueri,aeque 
ittdulgere omnibus; et quidem inpensius, labo- 
rantibus: quoniam quidem etiam parentum amor 
magis in ea, quorun^ miseretur, inclinatur. Vir- 
tus quoque opera sua , quae videt adfici et premi , 
non magis amat , sed , parentum bonorum more, 
magis conplectitur ac fovet. — Quare non est ul« 
lum Bonum altero maius? — Quia non est quid- 
quam apto aptius, quia plano nihil est planius. 
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Non potes dicere, hoc magis par esse alicui , quam 
illad : ergo nec honesto honiestius quidquam est. 
' Quod si par omnium virtutum natura est^ tria 
genera bonorum in aequo sunt. Ita di^ : in ae« 
quoestmoderate gandere^^etmoderate dolere; 
laetitia iUa non vincit hanc animt firmitatem sub 
tortofe gemttus devorantem. lUa bona optabilia 
sunt; haec mirabilia: utraque nihilo minus paria; 
quia, quidquid incommodiedt, velamento maio« 
ris boni tegitur. Quisquis haec inparia iadicat , 
ab ipsis virtutibusavertit oculos, et exteriora cir<< 
cumspicit. Bona veraidem pendunt, idempatent; 
illa falsa multum habent vanL Itaque speciosa , et 
magna contra visentibus, quum ad pondus xevo-« 
cata sunt , &llunt« 

Ita est , mi Lucili , quidquid vera Ratio com^ 
mendat, solidum et aeternum est, firmat ani- 
mnm, adtollitque, semper fqturum in excelsof 
illa, quae temere laudantur, et vulgi sententia 
bona sunt, inflant inanibus laetos. Rursm ea,' 
quae timentur tamquam mala, iniiciunt formidi- 
nem mentibus, et tllas non aliter ^ quam animalia 
species periculi, agitant. Utraque ergo res sine cau* 
sa animum et diffundit, et mordet : nec illa gau«' 
dio, nec haec metu digna est. ScdaRatio inmutabi* 
lis et iudicii tenax est ; non enim servit, sed impe« 
rat sensibus. Ratio rationi par ^st , sicut rectum re- 
cto ; ergo et virtus virtuti : virtus non aliud quam 
recta ratio est. Omnes virtutes ratiohes sunt: si ra« 
tiones sunt ; rectaesunt : si rectae sunt; et pares 
sunt. Qualis ratio est, tales etactidnes suiitj erga 
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otnnes paressunt: nam qnum sirniles rationi flint, 
stmiles et'inter sesunt Pares autem actiones inter 
se esse dico , quia rectae sunc et honestae : cete- 
rum ma^ha habebuntdiscrimina , vgriante mate* 
ria; quae modo latior est ^ tnodo angustior , mo« 
do illufltnsi modo ignobilis; modo ad multof 
pertinem » modo ad paucos. In omnibus tamen 
istis id, quod optimum est, par est; honestae 
flunt. Tamquam viri boni omnes pares sunt , quia 
fooni sunt: sed habent diiferentias aetatis; alitis 
senior est y alius iunior : habent corporis ; adius 
formosuS) alius deformis est: habent fortunaej il- 
le dives, hic pa«per pst; iUe gratiosuS) potensy 
urbibus notus et populis; ignotus hic pli^rtsque , 
et obscufus. Sed per iilud^ quod boni sunt, pa« 
rea sunt* 

De bonis ac malis sensus non iudicat : quld 
utilesfit^ quidinutiley ignorat Non potest ferre 
sententiam , nisi iq rem praesentem perductus 
^tj nec futuri providus est, nec praeteriti me- 
mor j quid sit coris^queps , nescit. Ex hoc autem 
yerum ordo seriesque contexitnr, et unitas vitae 
perrectumitura* Ratio ergo arbitra est bonorum 
a^ malorum } aliena et externa pro viUbus habet , 
et ea, quae neque bona sunt, neque mala, ac- 
cessiones minimas ac levissimas iudicat: omne illi 
bQnum. in animo est. Ceteriun bona quaedam pri- 
maexistimat, ad quaeex proposito venit, t^m- 
quam victoriam , bonos liberos y salutem pAtria^e ; 
quaed^in secunda, quae non adparent nisi in re- 
1}i|4 advi^rsis; tamquam aequo animo pati mor- 
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bum magnum ^ exsirmm : quaedam ihedia » quae 
nihilamagis secundum naturam sunt» quam con<* 
tra naturam; tamquam prudenterambulare^ con« 
posite sedere. Non enim minus secundum natur 
ram est, sedere^ quam aut stare^ aut ambulare. 
Duo iUa bona superiora diveisa sunt : prima enim 
secundum naturam sunt, gaudere Uberorudfi pie* 
tate, patriae incolumitate ; secunda contra natu« 
ram sunt, fortiter obstare tormentis , et ^/Limper« 
peti morbo urente praecordta. — Quid ergo? ali'* 
quid contra naturam bonum est P — ^finime ! sed 
id aliqiiando contra naturam est, in quo bonum 
illud ex^stit: vulneirari enim, et subtecto igne . 
tabescere, et adversa valitudine adflig^, contra 
naturam est; sed inter istaservare animum in&^ 
tigabilem^ secundum naturam est. Et ut, quod 
volo 9 exprimam breviter, materia boni aliquanr 
^do contranaturamest, bonum numquam ; quo« 
niam bonum sine ratione nuUum est , sequitur 
autem ratio naturam. Quid est ergo Ratio? Natu- 
rae imitatio. Quod est summum hominisBonum? 
Ex naturae voluntate se gerere. 

Non est, inquit , dubium , quin felicior pax sit 
numquam lacessita, quam multo reparata sangui-> 
he. Non est dubium, inquit, quin felicior res sit 
inconcussa valitudo , quam ex gravibus morbis et 
extrema minitantibus in tutum vi quadam etpa- 
tientia educta. Eodem modo non erit dubium, 
quin maius bonum sit gandium , quam obni^cus 
animus ad perpetiendos cruciatus vulnerum aut 
ignium. -^ Mimme! Hla enim, quae f^rtuitasunt^ 
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plurimQm discriminisrecipiunt; aestimantur enim 
utilitatesumentium. Bonorum unum propositum 
est , consentire naturae : hoc contingere , in om- 
mbiis par est. Quum alicuius Senatus sententiam 
sequitur, non potest dici: 9,IUe magis adsentitur , 
quam ille;^^ ab omnibus in eaitidem sententiam 
itur. Idem de virtutibus dico; omnes naturae ad* 
sentiuntur: idem de bonisdico; omnia naturae 
adsentiuntur. Alter adolescens decessit , alter se- 
nex, aliquispraeterhpsinfans, cui nihilamplius 
contigit, quam prospicere vitam: omnes hi ae- 
que fuere mortales , etiam si mors aliorum lon- 
gius vitam passa est procedere , aliorum in medio 
flore praecidit , altorum interrupit ip$a principla. 
Alius inter coenandum solutus est ; alterius conti- 
nuata mors somno est; aliquem concubitus ex« 
stinxit. His oppone ferro transfossos , aut exani- 
matos serpentum morsu, aut fracto^ ruina, aut 
per longam nervorum contractionem extortos mi- 
nutatim: aliquorum melior dici, aliquorum peior 
potest exitus ; mors quidem omnium par est. Per 
quae venit, diversa sunt; id, inquod desinunt, 
unum est. Mors nulla maior aut minor est ; habet 
enim eumdemin omnibus modum , finisse vitam. 
Idem tibi de bonis dico: hoc bonum inter meras 
voluptates est; hoc inter tristia et acerba: illud 
forturue indulgentiam rexit; hoc violentiam do- 
muit: utrumque aeque bonum est, quamvisil- 
lud plana emoIUverit, hoc aspera. Idem finis om- 
»ium est: bona sunt, laudanda sunt, virtutem 
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rattonemque comitantur; Virtus aequat inter se 
quidquid agnoscit. 

Nec est quare hoc inter nostra placita mireris. 
Apud Epxcukum duo hona sunt , ex quihus sum» 
mum illud heatumque conponitur: ut corpus sine do^ 
lore sit^ animus sine perturhati^ne. Haec bona non 
crescunty si plena sunt: quo enim crescet quod 
plenum est? Dolore corpuscaret; quidadhanc 
accedere indolentiam potest? Animus constat si'- 
bi y et placidus est ; quid accedere ad hanc tran- 
quillitatem potest ? Quemadmodum serenitas coe« 
li non recipit maiorem adhuc claritatem , in sin* 
cerissimum nitorem repiu^ta ; sic hominis, cor« 
pus animumque curantis, et bonum suum ex 
utroque nectentb , perfectus est status, etsum-* 
mam voti suiinvenit, si nec aestus animo est^ 
n,ec dolor corpori. Si qua extra blandimenta con- 
tingunt, non augentsummum bonum; sed, ut 
ita dicam, condiunt et oblectant: absolutum 
enim illud bumanae naturae bonum, corporiset 
animi pace contentum eat. Dabo apud £picu« 
KUM tibi etiam nunc simillimam huic nostrae di- 
visionem bonor um. Alia enim sunt apud illum , 
quae malit contingere sibii ut corporis quietem^ ah 
omni incommado liherqm: et animi remissionem» hiy» 
norum suorum contemplatione gaudentis: atiasunt» 
quae* quamv^is nolit accidere» nikilo minus et laudat 
et conprqhat : tamquam illam 9 quam paulo ante 
dicebam, malae valitudinis etdolbrum gravissi* 
morum perpessionem, in qua Epicurus fiiit illo 
summo ac fortunatissimo die sua Ait enim : se 
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vesic4e et exulcer^H ventris tormentd tolerate» ulte* 
rioretn doloris accessionem non recipientia: esse nihi" 
lominus sibi illum beatum dicm. Beatum autem age- 
le » nisi qui est in summo bono> non pptest. £r« 
go et apud E^^icurum sunt haec bdna » quae mal- 
les non experiri; sed^ quia ita res tuUt, et ample« 
xanda , et laudanda » et exaeqnanda summis sunt. 
Non potest dici , hoc non esse par inaximis bo- 
num ) quod beatae vitae clausulam inposuit ^ cui 
Epicuxus extrema voce gratias egit. 

Permitte mihi, Lucili, virorum optime, ali-* 
quid audaclus dicere: si uUa bana maiora esse 
aliis possent, haec ego, quae tristia videntur, 
moUibus illis et delicatis praettilissem. Maius est 
enim perfringere difBciUa , quam laeta mpderari. 
£adem ratione fit, scio, ut aliquis felicitatem be- 
ne , et ut calamitatem fortiter ferat. Aeque esse 
fortis patest, qui pro vallo securus excubuit, 
nullis hostibtis castra tentantibus; etqui, succi* 
sis poplitibus, in genua.se excepit, necarmadi* 
misit. Macte virtute esto! sanguinoientis et ex acie 
redeuntibus dicitur. Itaque haec ma^ laudave* 
lim bona exercitata et fortia , et cum fortuna ri- 
xata. £go cur dubitem ^ quin magis lapudem trun«^ 
cam tllam et retorridam manum Mucii , quam 
cuiuslibet fortissimi salvam ? Stetit hostium flam- 
mammque contemtor , et manum suam in hosti- 
li foculo distillantem perspectavit; donecPorsen- 
na 9 cuius poenae favebat , gloriae invidit ^ et 
ignem invito eripi iussit. Hoc bonum quidni in« 
t€r prima numerem^ tantoque maius putemy. 
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quam iUar»ecara et intentata fortonae , quanto ra« 
rius est, hostem amissa manu vicisse, quam ar« 
mata?— Qutd crgo? inquis? hoc bonum tibi 
optabis? — Quidni? hoc enim, nisi qui potest 
et optare, non potest £icere. An potius optem, 
ut malaxandoAarticulosexsoIetis meis porrigam? 
ut mutiercula, aut aliquis in mulierculani ex vi« 
ro versus, digitulos meosducat? Quidni ego fe* 
lidorem putem Mucium , qni sic tractavit ignem, 
quam si illam manum tractatori praestitisset ? In 
integrum restituit quidquid erraverat : confecit 
faelkim inermis ac mancus , et illa manu trunca 
reges duos vicit, Vale. 

EPISTOLA LXVIL 

Post praie&tianciilam Quaesdo , An omne bonum optabile } Ait , esse: 
etiam cuius materia in malis. Ut, fortiter uri, aegrotare, fla* 
l^ellari. Non ipsa ustio, morbus, flagella ; sed iUud, fortiter et 
patienter, inquit, est optabile. Deinde, Virtutes nexas esse j et 
vti osa, ciBAes. Sunt et haec puli^ra » foftis ,' gerauilStoici» 

SbNjECA Lucilio suo Salutem^ 

VJt z communibus initium faciam, veraperire 
se coepiti sed , iam inclinatam in ae^atSm, quo 
testipore calere debebat, imepuit, nec adhuc illi 
ftdes estj saepe enim in hiemem reyolvitur. Vis 
scire, quani dubiumadhucrit ? nondum me com- 
mHto frigidae merae ; adhuc rigorem eitis infrin- 
go. — Hoc est, inquis^ neccalidum, nec frigi-- 
dum pati. — Ita est, mi Lucili: iam aetas mea 
contenta est suo frigore ; vix media regelatur ae* 
stat^. Itaque maior par^ in vestimentis degitur. 
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Ago gratias senectuti , qsod me lectulo adlfixit. 
Quidni gratias illi hoc nomine agam? qnidquid 
debebam noUe , non possum. Cum libellis mibi 
phirimus sermo est. Si quando interveniunt epi<- 
stolae tuae, tecum esse miht videor, et sicadficior 
aniroo , tamquam tibi non rescribam, sed respon-* 
deam. Itaque et de hoc» quod qnaeris, quastcon- 
loquar tecum , quale sit , una scrutabimur. 

Quaeris, An omne honwn optabile s,it ? ,,Si bo- 
num est , inqub, fortiter torqueri, et magno ani- 
mo uri, et patienter aegrotare, sequitur ut ista 
optabtlia sint: nihil autem video ex istis voto di«> 
gnum. Neminem certe adhuc scio eo nomine vo- 
tum solvisse» quod flagellis caesus esset, autpo- 
dagra distortus, ant equuleo longiorfactus.^* — 
Distingue, mi Lucili, ista; et intelliges, esse in 
his aliquid optandum. Tormenta abesse a me ve- 
lim ; sed y si sustinenda f uerint , ut me in illis for- 
titer, honeste, animosegeram, optabo. Qiudni 
ego malim non incidew bellum? sed , si tncide- 
rit , ut vulnera, ut famem , et omnia, quae bel- 
lorum necessitas adfert , graerose feram, optabo. 
Non sunt tam demens , ut aegrotare cupiam ; sed, 
si aegrotandum fuerit , ut nihil intemperanter, 
nihil effeminate faciam, optabo. Ita non incom« 
moda optabilia sunt, sed Virtus, qua perferun- 
tur incommoda, Quidam e^ nostris existimant» 
tormentorum fortem tolerantiam non esse opta^ 
bilem , sed ne abominandam quidem; quia voto 
purum bonum peti dabet, et tranquilhsm , et ex« 
tra mok$tiampositum. Ego dissentio» Quare? pri« 
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mnm) quia fieri non potest, ut aliquares bona. 
quidem sit, sed optabilis nonsit: deinde, si Vir« 
tus optabilis est , nuUum autem sine virtute bo* 
num y et omne bonum optabile est. Deinde etiam^ 
si tomientorum fortis patientia optabilis nonest^ 
etiam nunc interrogo : Numne fortttudo optabilis 
est? Atqui periculacontemnitetprovocat: pul- 
cherrimapars eius, maximeque mirabilis, illa est, 
non ce4ere ignibus ; ohviam ire vulneribiis ; inter- 
dum tela ne vitare quidem , sed pectore excipere* 
Si fortitudo optabilis est ; et tormenta pat^nter 
ferre optabile est : hoc enim fortitudinis pars est. 

Sed separa ista j ut dixi; nihil erit quod tibi £1-" 
ciat errorem- Non enim pati tormenta optabile 
est, sedpati fortiter. lUud opto j fortiten quod 
est virtus. — Quis tamen umquam hoc sibi opta- 
bit? — Quaedam vota aperta et professa sunt, 
quum particulatim fiunt; quaedam latent, quum 
uno voto rnulta comprehensa sunt Tamquam , 
opto mihi vitam honeatam ; vita autem honesta 
actionibus variis constat: in hac est Reguli arca j 
Catonis scissum manu sua vulnus, Rutilii exsi- 
lium , calix venenatus , qui Socratem transtulit e 
carcere in. coelum. Ita , quum optavi mihi vitam 
honestam, et haec optavi, sine quibus interdum 
honesta non potest esse. ^ 

— — — O terjue quaterque heHti» 

qtdss anteorapatrum» Troiae sub moenihus altis 

cofitigit oppetere ! — 
Quid interest, optes hoc alicui , an optabile fuis- 
se fatearisi? Decius se pro republica devovit, et 
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in medios hcistes condtato equo, morlein petens, 
mruit. Alter post hunc , paternae virtutis aemu- 
his , conceptts solemnibus ac iam familiadbus ver^ 
bis , in aciem confertissimam incurrit, de hoc sol^ 
licitus tantum , ut litaret; optabilem remputans 
bonam mortem. Dubitas ergo, an optimum sit, 
memorabilem mori, et in aliquo opere Virtutis ? 
Quum aliquis tormenta fortiter patitur, om« 
nibus virtutibus utitur. Fortasse una in promtu 
sit , et maxime adpareat, patientia : ceterum illic 
est fortitudo ; cuius pltientia et perpessio et to^ 
leiantia rami sunt: illices^ prudentia; sinequa 
nulium initur consilium , quaesuadet, quod e& 
fugere non pbssis , quam fortissime fm^e : illic est 
eonstanda; quae deiici loco non potest , et pro« 
positum nulla vi extorquente dimittit : illicest in-> 
dividuus ille comitatus virtutum. Quidquid ho<^ 
neste fit , una Virtus facit , sed ex conaHii senten<- 
tia; quod autem ab omnibus virtutibtis compra- 
batur, ettam siab una fieri videtur, optabile est 
' ijuid? tu existimas ea tantum optabilia esse, 
quae per voli^tatem et otium veniunt? quae ex- 
cipiuntur foribus ornatis? Est quaedam tristis vo« 
luptas: bpnasunt quaedam vota, quae non^gra- 
tulantium coetu, sed adorantium vener^ntium^ 
que celebrantur. Ita tu non putasRegulumoptas- 
se, ut ad Poenos perveniret? Indue ma^iviri 
auimum , et ab opinionibus vulgi seeede paulis- 
per; cape, quantam deUes , Virtutis pulcherri- 
mae ac magnificentissimae speciem, quae nobTs 
non thure ^ nec s^tis , sedsudcure et sanguine co« 
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lenda €St! Adspice M. Catonem, sacro illi pectori 
purissimas manus admoventem y et vulnera pa« 
rum demissa laxantem ! Utrum tandem illi dictu- 
rus es : Vellem, quae velles ! et , Maleste fero ! an : Fe^ 
liciter. quod agis ! Hoc loco mihi Demetrius 
noster occurrit, qui vitam secufam et sine ullis 
fortunae occursionibus mare mortuum vocat. Ni-* 
hil habere ad qnod exciteris^ ad quod te conci- 
tes , cuius denuntiatione et incursu firmitatem 
animi toi tentes , sed in otio inconcusso iacere , 
non est tranquillitas ; malacia est. Attalus 
Stoicus dicere solebat : Malo mefortuna in castris 
suis, quamin deliciis haheat. Torqueor : sedfortitert 
hene est! Occidor; sedfortiter: hene est ! Audi Ep i- 
CURUM, dicet: Et dulce est. Ego tam honestae 
rei ac severae numquam moUe nomen inponam. 
Uror,8ed invictus. Quidni optabile sit, non quod 
urit me ignis, sed quod rion vincit? Nihil est Vir- 
tute praestantius, nihil pulchrius : et bonum est, 
et optabile» quidquid ex huiusgeritur imperio. 
Vale. 

EPISTOLA LXVIII. 

Suadtft otlnni» sed cmn Philosophii iunctiia. Idipsum noa iactandum 
esse* £t tn eo de se» apud se» agendum: id est, ut in vitia inqni- 
ramus, emendemus» Denique hoc otinm, super aliorum aegotia 
«s$.e: cpiod magnae Reipublicae serrit* 

Seneca Ludlio suQ Salutenu 

V^ONSILID tuo accedo; absconde te in otiot sed 
et ipsum otium absconde. Hoc te facturum , Stoi« 
conim I etiamsi non praecepto i at exemplo licet 
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scias: sed ex praecepto quoqiie facies; et tibi, 
quuin voles , adprobabis. Nec ad omnem rempu- 
blicam mittimus, nec semper, nec sine ullo fine : 
praeterea , quum Sapienti rempublicam ipso di- 
gnam dedimus, id est, mundum; non estextra 
rempublicam, etiam si secesserit. Immo fortasse, 
relicto uno angulo 9 in maiora atque ampliora 
transit; et, coelo inpositus, incelligit, quum sel- 
lam aut tribunal adscenderet , quam humili loco 
sederic. Depond hoc apud te^ numquam plus 
agere Sapientem, quam quum in conspectutn 
eius divina atque humana venerunt. 

Nunc ad illud revertor » quod suadere tibi coe- 
peram, ut otium tuum ignocum sit. Non est, 
quod inscribas tibi Philosophiam atque otium: 
aliud proposito tuo nomen inpone ; valitudinem» 
et inbecillitatem vocato^ et desidiam. Gloriari 
otio, iners ambitio est. Animalia quaedam, ne in- 
venirt possint, vestigia sua circa ipsum cubile 
confundunt: idem tibi faciendum est; alioqui 
non deerunt, qui persequantur. Multi aperta 
transeunt, condita et abstrusa rimantur; furem 
si^ata sollicitant Vile videtur, quidquidpatet; 
aperta eflFractarius praeterit. Hos mores habet po- 
pulus , hos inperitissimus quisque ; in secreta in- 
rumpere cupit Optimum itaqueest, nori iacta- 
reotiumsuum: iactandi autemgenus est, nimis 
latere , et a consfjfectu hominum secedere. Ille Ta- 
rentum se abdidit; ille NeapoE inclusus est; iUe 
multift armis non transiit domua suae limen. Con- 
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vocat turbam» quisquis otio suoaliquam &bulam 
inposuit. 

Quum secesserifl, non est agendum hoc , ut de 
te homines loquantur, sed ut ipse loquaris te- 
cum. Quid autem loqueris? quod homines de 
aliis Kbentissime faciunt; de te apud te male exi* 
stima: adsuesces et dicere verum, et audire. Id 
autem maxime tracta » quod in te esse infirmissio 
mum senties. Nota habet sui quisque corporis vi- 
tia: itaque dius vomitu levat stomachum; alius 
frequenti cibo fulcit; alius interposito ieiunio 
coipus exhaurit et purgat. Hi| quorum pedes do- 
lor repetity aut vino aut balneo abstinent : in ce« 
tera negligentes, huic, a qiio saepe infestanturi 
occurrunt Sic in animo npstro sunt quasi causa- 
riae partes , quibus adhibenda curatio est. Quid 
in otio facio ? UIcus meum curo* Si ostenderem 
tibi pedem turgidum , lividam manum , aut con- 
tracti crurisaridos nervos, permitteres mihi uno 
loco iacere , et fovere morbum meum : maius 
malum est hoc , quod non possum tibi ostende- 
re. In pectore tumor, conlectio» et vomica est. 
Nolo laudes^nolo dicas: o magnum virum ! con- 
temsit omnia , et damnatis humanae vitae furori- 
bu8 fugit! *- Nihil damnavi» nisi me. Non est, 
quod proficiendi causa venire ad me velis. Erras, 
qui hinc aliquid auxilii speras : non medicus, sed 
aeger hichabitat. Malo illa, quum discesseris , di« 
cas: Ego istum beatum hominem putabam^ 6t 
eruditum; erexeram aures : destitutus suni, ni« 
tiilvidi) mhilaudiviy quod concupiscerem^ ad 
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quod reverterer. Si htfc sentis 9 si hoc loquerisi 
aliquid profectum est. Malo ignoscas otio meo , 
quam tnvideas. 

Odum , inquis, Seneca , con^mendas mihi ? ad 
Epi^ureasvocesdilaberis! — Otiumtibicommen- 
do, in quo maiora agas et pulchriora , quam i{me 
reliquisti. Pulsare superbas potentiorum fores , 
digerere in literam senes orbos, plurimutn in fo- 
ro posse, invidiosa pdtentia ac brevis est; et , si 
verum aestimes, sordida. lUe me gratia forensi 
longe antecedit; ille stipendiis militaribus, et 
quaesita per haec dignitate; ille clientum turba. 
[Cuius turbae par esse non posstim , plus haSet 
gratiae.] Est tanti ab hominibus vinci ? dum a me 
fortuna vincatur ! Utinam quidem hoc propositum 
sequi olim fuisset animus tibi ! utinam de vita bea» 
ta non in conspectu mortis ageremus! Sed nunc 
iquoque moramur? Multa enirn, quae superva-* 
cua esse et inimici credituri fuimus rationi, nunc 
experientiae credimus; Quod facere solent, qui 
serius exeunt et volunt tempus celeritate repara- 
re t calcar addamus ! Haec aetas optime facit ad 
haec studia; iam despumavit; iam vitia primo 
fervore adolescentiae indomita lassavit ; non mul- 
tum superest) ut exstinguat — £t quando, in« 
qufs, tibi proderit istud, qiiod in exitu discis, 
aut in quam rem? — Ih hanc, ut exeaih melior ! 
Non est tamen quod existimes , ullam aetatem 
aptiorem ess^ ad bonam mentem , qiiam quae se 
ihultis experimentis , lon^ ac firequenti rerum 
padeatia^ domuit; quae ad salutaria, mitigatis 
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adfectibus, v^nit. Hoc est huiiis bbtfi tettipus: 
quiaquift seaex ad fiapienti&m pervenit) annts 
permiit. Vale. 

EPISTOLA LXIX. 

u. ■ 

Loqi non mntanda» sed mag^s quiescendum corpore, ut et animuai 
possit. Huncin salutari studio defigendum, et quae avocent| 
vitanda. 

Seneqa Lucilio suo Salutem* 

Jl^aT AR£ te loca 9 et m aliuth de aKb transsilire, 
nolo. P^imum , quk tani firequens migratio imta*^ 
Irilis aniini est. Goalescere otio non potest, riisi 
d^it dircumspitere ^t errare» Ut ahtmurri possis 
continere, primuitti torporis tui fiigam «iste: de- 
inde plurimum fmnedia continuata proficiunt; 
interrumpenda non est quies et vitae prioris ob« 
livio* Sine dediscere oCulos tuos ; 5ine aures ad« 
suesc^e sanioribus verbis. Quotiens processeris, 
in ipso transltu aliqua , qtiie reheVerit cupidita-* 
testuas, tibi occurrent. Quemadmodum ei, qiii 
^morem exuere conatur , evitanda est omnis adt» 
monitto dilecti corporis : (nihUenim facilitisquadl 
amor recrudesclt: ) ita, qui deportere vult deside- 
ria rerurii omnium ^ quarum cupiditate flagr^vit^ 
etoculoset auresab his, quae reliquit, avertat; 
Gito rebellftt adfectus: quocumque sfevwrterlt^ 
pretium aliquod praesehs ocCupatiohk suae ad« 
spiciet. Nulluin sine auctoramento malam est. 
Avaritia pecumam promittit; luxuria hiulfks ac 
v^ia^ vdluptates; ambitio pufpuram et plausuil^ 
et er hoc potentiami et quMquidpotentia potest 
L 15 
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Mercede te vitia soUicitant : hic tibi gratis inven- 
dumest. Vix efiici toto seculo pote^t, ut vitia, 
tamlonga licentiatumida, subigantur et iugum 
accipiant ; nedum , si tam breve tempus interval- 
lo discidimus. Unamquamlibet rem vix ad perfe- 
ctum perducit adsidua vigilia et intentio. Si me 
quidem velis audire, hoc meditare : exerce te, 
ut mortem et excipias , et, si tta res suadebit , ar- 
cessas. Interest nihil, illa ad nos veniat^ an ad il-* 
lam nos. Illud inperitissimi cuiiisque verbum fal- 
sum esse ipse tibi persuade : Bdla res est « mori sua 
morte. lUud praeterea tecum licet cogites: Nemo 
nisi suo die moritur. Nihil perdis ex tuo tempo- 
re : nam quod relinqub, alienum est. Vale. 

EPISTOLA LXX. 

Ponpeiis se fuisse » et praeteriti temporis admonitt^ sensisse eins Ai- 
gam. Mortem instare, portum nempe iactatlonum. Neque timen- 
dam« neqne adpetendam , ant sumendim : ntsi iatecdum, £t qnan* 
do ? quum ratio, non impetns suadd)it. Plura et perpuldira in 
hunc sensum. 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

Jt oST.longum intervallum Pompeios tuos vidi : 
in conspectum adolescentiae meae reductus sum. 
Quidquid illic iuvenis feceram , videbar mihi fa« 
cere adhuc posse » et paulo ante fecisse. Praenavi- 
gavimus^ Lucili, vitam; et, quemadmodum in 
mari , ut ait Virgilius noster , 

— -* terraeque urh^sfue recefibint ; 
sic , in hpc cursu rapidissimi temporis , primum 
pueritiam abscondimus, deinde adolescentiam , 
^eindequidquid estillu^inter iuvenem etsenem 
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xnedium , in utriusque confinio positum , deinde 
ipsius senectutis opiimos annos: novissime inci« 
pit ostendi publicus finis generis humani. Scopu* 
lum esse illum putamus, dementissimi ; portus 
esty aliquando petendus, numquam recusandus; 
in quem si quis intra primos annos delatus est, 
xion niagis queri debet, quam qui cito navigavit., 
Alium enim , ut scis , venti segnes ludunt ac d^- 
tinent j et tranquillitatis lentissimae taedio las- 
sant ; alium pertinax flatus celerrime perfert. Idem 
evenire nobis puta: alios vita velocissime addu^^ 
xit quo veniendum erat etiam cunctantibus , alios 
maceravit et coxit : quae, ut scis , non semper re** 
tinenda est ; non enim yivere bonum est, sed b6«* 
ne vivere. Itaque Sapiens vivit quantum debet ^ 
noi^ quantumpotest. Videbit, ubi victurus sit, 
cum quibiis, quomodo, quid acturus: cogitat 
semper , qualis vita, non quanta sit. Si multa oo« 
currunt mol^ta et tranquillitatem turbantia^ 
emittit se : nec hoc tantum in niecessitate ultima 
fccit^ sed, quum primum illi coeperit suspecta^ 
essefortuna, diligenter circumspicit, numquid 
illo die desinendum sit. Nihil existimat sua refer-« 
re, &ciatfinem, an accipiat; tardius fiat» anci* 
tius : non tamquam de magno detrimento timet» 
Nemo multum ex Itillicidio potest perdere. Ci« 
tius mori , an tardius , ad riem non pertinet : ben& 
mori , an male ) ad rem pertinet. Bene autem mo« 
ri, est effugere malevivendi periculum. Itaque 
effeminatissimam vocem illius Rhodii existimo^ 
qui y quum in caveam coniectus esset a tyranno^ 
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et Camquam ferum aliquodanimalaleretur, $m^ 
denti cuidam ut abstineret cibo : Omnia» inquit, 
hmifA» d^^^ v/vit* speranda sunu Ut sit hoc ve* 
rum, Qonomni pietio vita emenda est Quaedam 
lic^t magna , lice|t certa sint , tamen ad illa turpi 
infirmitatis confessione non veniam. ]Ego cogitem, 
in eo 9 qui vivit, omnia posse fortunam , potius 
q&am cogttem , in eo , qui wx mori , nihil posse 
fortunam? 

Aliquando tamen, etiam si certa mors instabit, 
et destinatum ^i supplidum sdet , non commo» 
dabit poenaesuae mantim. Stultitia est » timore 
mortis mori ! Venit qui occidat : exspecca ! Quid 
occupas? quare suscipis alienae crudeliiatis pro- 
curationem ? utrum invides cami&ci tuo , an par- 
cis ? Socrates potuit abstinantia finire vitam) et io* 
ediapotius, quam veneno, mori; triginta tamen 
dies in carcere et in esEspectatione mortis exeg^t : 
9on hoc animo» tamquam omnia fiejri poss^, 
tamquam muka^ «pes tam longum tempus reci- 
peret; sed ut j^caeberetse legibus, ut fruendum 
amicis extremum Socratera daret. Quid mt istul* 
tius , quam mortem contemnere 9 venenum ti. 
mere ? Scribonia , gravis femioa , amita Orusi li- 
bonis fuit , addbescentis tam stblidi » quam nobi- 
lisy maiora^erantis, quam iiut ilio seculo quis- 
quam speia» poterat, aut ipse ullo. Quum aeger 
a sena^u in lectica relatus esset , non sane frequen* 
tibus exsequiis; (oinnes enim necessarii deserue- 
ipnt impie , iam non reum , sed funus : ) habere 
«Mpit consilium, utrum conscisceret sibi mor- 
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tem y an e»pectaret. Cui Scriboniai>: Qoid te , m* 
quit, delectat dlientm negotium agere? Non pe^i 
suasit illi; mantis »bi adtulit, nec sine causa; 
nam, post diem tertimn aut quanuminuhici nfto^ 
litnrus arbitrio , sif viTit , atienum negotinm agit 

Nonpossisitaquedere m uniyeMum pronun» 
tiare, quum mortem vis extefrna dMuhtiat^ oc-< 
cupandasitf, an exspectanda^: multa enim ^nt ^ 
quae in utramquepartem frabere poesunt. Si al-»' 
tera mors cum tormento , altiera simplex et faciKs 
esc , quidni huic iniicienda sit maiiu»? Quemad^ 
modum navim eligam , navigaturu», et domum , 
habitaturus; ita mortis genu^, qua nm exiturus e 
vita. Praeterea quemadmbdum non utique me«' 
lior est longior vita , sic peior utique mors lon-« 
gior. In nullare magis, quam in-morte, moremr 
animo gerere debemus : exeat , qua hnpetum ce« 
pit; sive fernjrm adpetit, srvebqueum, siveali^ 
quam potionem venas occupantem, peigat, et 
vincula servitutis abrumpat! Vitam et aliis ad^ 
probare quisque debet, tnortem mbi. Optima est^ 
quae placet. 

Stulte haeC cogitantur: „ Aliquis dicet, me pa«^ 
rum fortiter fecisse; aliquis, nimi» temere; ali-* 
quis, fuisse aliquod genus mortis' animosius. ^^ 
— Vis tu cogitare, id in manfbus esse eonsi- 
lium, ad quod fama non pertinet? Hoc unum 
intuere, ut te fortunae quam celerrime eripias: 
aiioqui aderunt, qui de facto tuo male existi* 
ment. Invenies etfam professos sapientiam , qiu - 
vim adferehdam vitae suae negent , et nefas iudi-f 
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cent, ipsiim interemtorem sui fieri: exspectan« 
dum esse exitum, queih natura decrevit. Hoc 
quidicit, non videt se libertatis viam cludere. 
Nil melius aeterna lex fecit , quam quod unum 
introitum nobis ad vitam dedit , exitua mqltos, 
Ego exspectem vel morbi crudelitatem vel homi- 
nis, quum possim per media exire tormenta, et 
adversa discutere? Hoc est unum, cur de vita 
non possumus queri : neminem tenet. Bono loco 
res humanae sunt, quod nemo nisi vitio suo mi- 
ser est. Placet ? vive ! Non placet ? licet eo rever- 
ti unde venisti ! Ut dolorem capitis levares , sm^ 
gutnem saepe misisti ; ad extenuandum corpus 
vena percutitur : non opus est vasto vulnere divi- 
dere praecordia ; scalpello aperitur ad illam ma- 
gnam libertatem via , et puncto securicas constat. 
Quid ergo est, quod nos facit pigros inertes-' 
que? Nemo nostrillm cogitat , quandoque sibi ex 
hoc domicilio exeundum. Sic veteres inquilinos 
indulgentia loci €t consuetudo , etiam inter iniu- 
rias, detinet. Vis adversus hoc corpus liber esse? 
Tamquam migraturus habita! proponetibi, quan* 
doquehoc contubermo carendum ! fortior erisad 
necessitatem exeundi. Sed quemadmodum suus 
finis veniet in mentem omnia sine fine concupi- 
scentibus? Nullius. rei meditatio tam necessaria 
est: alia enimexercenturfortassein supervacuum. 
Adversus paupertatem praeparatus est animus? 
permansere divitiae. Ad contemtum nos doloris 
aitmavimus ? numquam a nobis exiget huiuS vir- 
tutis experimentum integri ac sani feiicitas corpo^ 
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T1& Ut foititer ami8£|orum pateremur desideria , 
praecepimusnobisP omnes quosamabamus, su- 
perstites fortuna servavit. Huius unius rei usum 
qui exigat dies, veniet. 

Non est quod existimes, magnis tantum viris 
hoc roburfuisse, quo servitutis humanae claustra 
perrumperent. Non est quod iudices, hoc hin^ 
nisi a Catoney non posse, qui, quam ferro non 
emiserat animam, manu extraxit; quum vilissi* 
ihae sortis homines ingenti impetu in tutum eva^^ 
serint: quumque commodo mori non licubset^ 
nec ad arbitrium suum instrumenta mortb elige-* 
re, obvia quaeque rapuerunt, et, quae natura 
non erant noxia , vi sua teta fecerunt. Nuper , in 
ludo bestiarioram , unus e Germanis , quum ad 
matutina spectacula pararetur , secessit ad exone- 
randum corpus; nultuih aliud ilti dabatur sine 
custode secretum : ibi lignum id , quod ad emun« 
danda obscoena adhaerente spongia positum est, 
totum in gulam farsit, et vi praeclusis faucibus spt« 
ritum elisit. — Hoc fuit mbrti contumeliam face- 
re! — Ita prorsus. — Parummunde, et parum 
decenter! — Quid est stultius, quam fastidiosd 
mori ? O virum fortem ! o dignum , cui fati dare- 
tur electio! quam fortiter illegladio ususesset! 
quam animose in profundam se altitudinem ma- 
lis aut abscisae rupis inmisisset ! Undique destitu-' 
tus, invenit quemadmodum et mortem sibi de-* 
beret et telum ; ut scias, ad moriendum nihil aliud 
in mora esse , quam velle. Existimetur de facto 
hominisacerrimiy ut cuique visum^rit; dumhpc 
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comteif , pra^!a«iulan;i «sse spuKissimaai mo^tein 
servit^uti maikUssiaiae. Quoniam eo^pi aofdidifr 
uti esj^inp^is» peneveipbio: pVis enin^ at 9e quis* 
que exiget , si viderit , hanc rem etiaw a, contem» 
tis$fi^i«.poB9e coatemnii Catones» Scipionesque » 
et alios » €piM aiudiire cum admiraUone consuevi- 
musy H;ipra; ioutadQnenA ppsitos p^tanwiSi;: iam 
ego istam virtatem habeve tanvmulta, e^empla in 
ludo bestiario, quam in ducibus belli civilis^ 
ostendam. Quum adveheretur nuper inter custo- 
dia3 quidam ad matutinum spectaculum tnissus, 
tamquam somno piemente nuta^et,. caput usque 
eo deoiisit , donec radiis insereret , et tamdiu se 
in sedili suo tenuit , donec cerviqem circumactu. 
rotae frangeret: eodem vehiculo, quo ad poenam 
ferebatur j poenam effugit. 

Nihil obfitat esumpere et exire cupienti. In. 
qperto nos natura custodit : cui permittit.necessi- 
tas sua ^ cixcumspiciat exitum moUem ;, cui ad mar 
9um phira sunt, per quae sese adsemt, is delen 
ctum aj^t^ et» qua potissinium libj^retury^qonsi^v 
deret f cui diffidlis occasiae^t» i&ptoxjbofiapi quam- 
que prooptiipaadripiat, sit licet in^udita, sitno- 
va. Non deerit ad mortem ingenujMcn^ cui non 
defuerit aaimus. Videsw^ quemadmodum extre-* 
ma quoque mancipia, ubi illisstimuIo5.ad^it do« 
lor, excitentur et intentissimas custodias £allant? 
Ille vir magnus est , qui mortem sibi non> tantum 
imperavit, sed invenit. £x eodem tibi nfHmere 
plura exempla promisi. Secundonaumachiae spe<^ 
ctaculo unuse baxbarislanceai^^.quam in adver^' 
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9amo9iBec9^f»t » totsm iogQlosiiainerait Qmre^ 
inq^ttit ^ aon asane tannentam ^ oinne ludtbmmi. 
iaaidudtftm dRj^? quarc ego mortem aroaatu» 
esepecto? Taxito hoc specionus spectaculum fuity 
qnantQ honestiu» mori discunt honHnes,. qnamr 
occidere» Qiiitf ergo? quod ammi perditi noxio- 
siqtMkhaheiM» no»,' habebun^ illi» quos adversus 
l^os eaaus instrexit longa meditatio , et magistra 
rerum QnEMMum Ratio? llla nos doceC^ &ti variosr 
esse accessua, finem eumdem : nihil autem inter- 
esse^unde incipiat, quod venit eodem^ lUa mo« 
net, ut , si licet j. moriaris ^ne doloare; sin autem 
non ^ quemadmodum potes, et, quidquid obve«> 
nerit ad vim adferendam tibi^invadas. Iniurio-' 
aum eist rapto viver^e; at contra pukheiximumy 
aiori lapto* Valew 

5PISTOLA LXXI. 

SniDimMiv, Bo/iniii in oculis habendum • ^o- siQgnla consilia rel actiO'* 
nes referendas. Quod igitur illud ? unuqn Honestfim* Adulterant, 
qui Ejttema miscent: quia in solo animo haeret. Deinde , Bona 
pari« esse': eli C6atemtum a Claritm non dlifitrre, u utiumqii^ 
«X Honesto. Catoncm dat oxeBplufli» et (o pukhjr»! ) dllatat* 
Mortem honestam a vita tali non item diiFerre : contra Acade- 
nicos , qui gradus faciunt Beatitatis. Kion esse , nec illam , nec 
Honcsfnm intendl. Itaque in eqtmleo, Beatissimo esse licere. Ita* 
«e? noo paUe^ti toemet , dol^t? Imno>: ( s.iiasiirft enia ista : ) 
sed. hacc omni^ animi robote vincet* Ne^ tmnen statim omnoa^ 
Discrifflina sunt inter Sapientes , aut ^tudiosqs. Lege sodes > at^ 
tende, mirare* 

. S^NMGA Lucilia suo SaJutenu 

^UBmoE me de rebus stngulis comulis, obtitui 
yastono&maridfvidi* Qimm n^tgna panconsilii sit 
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in tempore, necesse est eveBire, ut de qmbus- 
daia rebus tunc ad te perfeiatur sententia meay 
quum iam contraria potior est. Gonsilia enim re- 
bus aptantur: res nostrae feruntury immo vol« 
vuntur. Ergo consilium sub die nasci debet : cft 
hoc quoque tardum est nimis; sub manu, quod 
aiunt,nascatur! Quemadmodumautem invenia- 
tur, ostendam. .Quotiens, quid fugiendum sit, 
aut quid petendum, voles scire; ad summum Bo- 
num et propositum totius vicae tuae respice ! illi 
enim consentire debetquidquid agimus. Non dis- 
ponet singula, nisi cui iam vitae suae summa pro- 
posita est. Nemo , quamvis paratos habeat colo- 
res, similitudinem reddet, nbi iam constet quid 
velit pingere. Ideo peccamus , quia de partibus 
vitae omnes deliberamus, de tota neiho delibe« 
rat. Scire debet quid pet^t ille, qui sagittam vult 
mittere ; et tunc dirigere ac moderari manu te- 
lum. Errant consilia nostra^ quia non habent 
quo dirigantur. Ignoranti quem portum petat 
nuUus suus ventus est Necesse est multum in vi- 
ta nostra casus possit , quia vii«mus casu. Quibu&« 
dam autem evenit) ut, quaedam ^cire se, ne«- 
sciant. Quemadmodum quaerimus saepe eos ^ 
cum quibusstamus; itaplerumque finemsummi 
Boni ignoramus adpositum. Nec multis*verbis^ 
nec circuitu longo, quod sit summum Bonum^ 
coUigas; digito, ut ita dicam, demonstrandum 
est , nec in multa spargendum* Quid enim ad rem 
pertinet , in particulas illud diducere ? quum pofi- 
ns dicere: Summum Bonum ests juodionestum est i 
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et, quod magis admireris : Unum Bonum ests quoi 
honestum est; ceteia falsa et adultera bona sunt. 
Hoc si persuaseris tibi , et virtutem adamaveris; 
(amare enim parum est:) quidquid illacontige« 
rit , id tibi, qualecamque aliis videbitur, faustum 
felixque erit; et torqueri, si modoiacueris ipso 
torquente securior; et aegrotare, si non maledi* 
xeris fortunae , si non cesseris morbo. Omnia de^ 
nique , quae ceteris videntur mala , et mansue- 
scent, et in bonum abibunt, si super illa eminue« 
xis. Hoc liqueat, nihil esse bonum, nisi honestum $ 
et omnia incommodasuo iure bona vocabuntur , 
quae modo virtus honestaverit. Multis videmur 
maiorapromittere, quam redpit humana con^i-» 
tio» Non inmerito: ad corpus enim respiciunt. 
Revertantur ad animum! iam hominem Deo me-* 
tientur. 

Erige te , Lucili , virorum optime , et relinque 
istum ludum literarium philosophorum, qui rem 
mag^ificentissimam ad syllabas vocant ; qui ani- 
mum minuta docendo demittunt et conterunt : 
fies similis illis(, qui invenerunt ista , non qui do« 
cent , et idagunt, ut Philosophia potius difficilis , 
quam magna, videatur. S o c R A T £ s » qui totam 
Philosophiam nevoc^vit ad mores , et hanc sum^ 
mam dixit esse^apfeiiriam« bonamalajue distingue-^ 
re: Sequere» inquit, illos» si quidapud te habeo au^^ 
ctoritatis , ut sis beatus ; et te alicui stultum videri 
sine. Quisquis volet, tibi contumeliam faciatet in« 
iuriam : tu tanien nihil patieris , si modo tecum 
erit Virtus. Si viss inquit, beatus esse* sifide bona 
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vcr iimufs. sme cantemnat te ali^m. H()C fiemo 
pramtabtti nifti qui omnia bona exaequaTent; 
^ia nec bonum sitte honcBto est, et honestain 
iB oninibus par est. 

Qutd esgo P nihil intereet inter praeturam Cato» 
nts^ et repulsam? nihil interesti utram Phai«alica 
acieCato vincatur^ an vincat? hoc eiuabonum , 
quo victis partibue non potest vinciy par eiait illi^ 
bono» quo victor rediret in patrtam , et conpo« 
nexet pacem ? *- Quidni par sit ? Ead^m enim Vir« 
tute et mahi fortuna vincitur , et ordinatur bona : 
virtus autem non potest maior aut minor fierif^ 
nnius staturae est. — Sed Cn« Pompeius amtttec 
e?^ercitum ; sed illud pulcherrimum reipublioae 
praetextum , optimates, et, prima aciesPompeia^ 
narum paitium, Senatus ferens arma, uno>proelio 
profligabuntur^ ettam magni ruina imperii in to^ 
fum dissiliet orbem ! atiqua pars eiusin Aegypto, 
aliqtia in AfHca , aliqua in Hispania cadet ! ne hoc 
quidem miserae reipublicae contdnget, semelirue*» 
re! — Omnia licet fiant! lubam in regnosuo now 
locorum notitia adiu^et, non«poptilarium pro re- 
ge suo virtus obstinatissima ; Uticensium quoque 
ftdes, malis fracta, deficiat, etlScipionem in Afri- 
ca nominis sui fortuna destituat; olim provisi^m 
est, ne quidCato detriraenti caperet* — Victus 
cst tamen ! — Et hoc numera inter repulsas Cato- 
nis: tammagno animo feret^ aliquid slbiadvi- 
ctoriam, quam ad praeturam ^ obstitisse. Quo die~ 
repulsus est, lusit; qua nocte periturus fuit, le- 
git r eodi&m loco habuit, praetura et vita excidere; 
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Qmnii, quae acciderent, ferenda esse persuaserat 
«bi. Quidni ille mutationem reipublicae forti et 
aequo paceretur anuno? Quid enim mutacionis 
pericttlo exceptum ? non terra , non coelum , non 
totmhicrerumomnium contextus, quamvisDeo 
agente ducatun Non semper tenebit hunc ordi« 
Dcm ; led illum ex hoc cursu aliquis dies deiiciet. 
Certis eunt cuncta temporibus $ nasci debent , 
crescere, exstingul Quaecumque supra nos vides 
currere, et haec, quibus inmixti atque inpositi 
stimQs velud soUdissimis , carpentur ac desinent. 
NuUi non «enectus sua est : inaequalibus ista spa- 
tiis eodem natufa dimittit. Quidquid est, non 
erit : nec peribit , sed resolvetur. Nobis solvi , 
perire est. Proximaenimintuemur: ad ultejrioia 
non prospicit mens hebas , et quae se corpori ad« 
dixic; alioqui fortius finem sui suoruflique pate- 
retur, st speraret omnia iila sic in vitam mortem- 
que per vices ire, et conposita dissolvi , dissoluta 
conponi ; in hoc opere aeternam artem cuncta 
temperantis Dei vertl Itaque, ut Cato , quum ae- 
vum animo percurrerit, dicet: ,,Omne huma« 
num genus, quodque est, quodque erit, morte 
damnatum est: omnes, quae usquam rerum po« 
ttuntur, urbes, quaeque alienorum imperiorum 
magna sunt decora, ubi fuerint, aliqoando quae- 
setur , et vario exitii genere tolientur : alias de-» 
struent bella ; alias desidia paxque ad inertiam 
versa consumet , et, magnis opibus exitiosares^ 
luxus. Omnes hos fertiles campos repentina maris 
inundatio ^bscondet, aut ia subium cavernam 
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considentis' soli lapsus abducet. Quid est ergo ^ 
quare indigner aut doleam , si exiguo momento 
publica fata praecedo?" Magnus animus Deo 
pareaty et, quidquid lexuniversi iubet^ sine cun- 
ctatione patiatur. Aut in meliorem emittitur vi- 
tam , lucidius tranquilliusque inter diviaprman- 
surus; aut certe, sine uUo futurus incommodo , 
suae naturae remiscebitur, et revertetur in totum. 
Non est ergo M. Catonis maius bonum hoaesta 
vita, quam mors honesta; quoniam non inten- 
ditur Virtus. Idem esse , dicebat S d c R A T E s , ve- 
ritatem et virtutem: quomodo illa non crescit, sic 
ne virtusquidem ; habet numeros suos, plena est. 
Non est itaque , quod mireris paria esse Bona, 
et quae ex proposito sumenda sunt^ et quae si 
ita res tutit. Nam si hanc inaequalitatem recepe- 
ris, et fortker torqueri in minoribus bonis nu« 
meres , numerabis etiam in malis : et infelicem^ 
Socratem dices in carcere; infelicem Catonem, 
vulnera sua animosius, quamfecerat, retractan- 
tem ; calamitosissimum omnium Kegulum , fidei 
poenas etiam hostibus servatae pendentem. At« 
qui nemo hoc dicere, ne ex moUissimis quidem ^ 
ausus est: negant enim illum esse beatum, sed 
tamen negant miserum. Academici veteres bea- 
tum quidem esse etiam inter hos cruciatus faten- 
tur, sed non ad perfectum, nec ad plenum : quod 
nullo nK>do potestxecipi. Nisi beatus est, in sum- 
mo bono non est Quod summum Bonum est , 
supra se gradum non habet; si modo illi Virtus 
inest , si illam adversa non minuunt) si nianet 
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etiam comminuto oorpore i^columis. Manet au- 
tem : virtutemenim intelligo animosam et excel* 
sam , quam incitat quidquid infestat. Hunc ani- 
mum, quem ^aepe induunt generosae indolis iu-» 
venes, quos alicuius honestae rei pulchritudo 
percussit, utomnia fortuita contemnant, profe? 
cto Sapientia infundet et tradet : persuadebit , 
unum Bonum esse 9 q\iod honestum ; hoc nec re-r 
mitti^ nec intendi poss^; non magis, qiiam regu- 
lam , quarectum probari solet, flectes. Quidquid 
ex illa mutaveris, iniuria est recti. Idem ergo de 
Virtutedicemus: et haec recta est; flexuram non 
recipit: ri^dari qi,iidem potest, amplius intendi 
non potest. Haec de omnibus rebus iudicat, de 
hac nuUa. Si rectior ipsa non potest fieri $ nec , 
quae ab illaquidem fiunt , alia aliis rectiora sunt; 
huic enim necesse est respondeant : ita paria surit, 
Quid ergo? inquis : iacere in convivio, et toiy 
queri, paria .sunt? — Hoc mirum videtur tibi? 
IUud licet magis admireriss iacere in convivio, 
malumest; torqueri in equuleo, bonum est; si 
illud turpiter, hoc hone^te fit. Bona ista aut m£ila 
non effidt materia , sed Vittus : haec ubicumque 
adparuit, omnia%iusdeih mensuraeac pretii sunt. 
In oculos nunc mihi manus intentat ille , qui om- 
nium animum aestimat ex suo , quod dicam pa- 
ria bona esse, adversa fortiter portantis, et pro- 
spera honeste iudicantis ; quod dicam paria bona 
esse, eius qui triumphat, et eius qui ante currum 
vehitur invictus animo. Non putant enim &eri^ 
quidquid facexe nonpossuntj ex infirmitate sua 
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de Virtute ferunt sententiam. Quid miraris) A uri, 
vulnerari, ocddi, adligari iuvat^ aliquando et« 
iam libet? I^xurioso frugalitas poenai ett; pigro 
supplicti loco labor edt; delicatis mt«eFta est m* 
dustria; desidioso studere torqueri estt eodem 
xnodo haec , ad quae omnes inbeciiii sumus j dU'- 
ra atque intoieranda credimus , obiiti, quam mul- 
tis tormentum sit vino carere , aut prima luce ex* 
cttari. Non ista difficilta sunt natura , sed nos flui* 
di et enerves» Magno animo de rebus magnis iu« 
dicandum est; alioqui videbitur iliarum vitium 
esse quod nostrum est. Sic quaedam rectissima , 
quum in aquam demissa sunt» speciem curvi 
praefractique visentibus reddunt. Non tantum 
quid videas, sed quemadmodum, refert: 2uni« 
mus noster ad veia pecspicienda caligat» Da mihi 
adolescentem inoonruptum ^ et mgenio vegetum^ 
dicet fortunatiorem sibi videri, qui omnia rerum 
adversarum onera rigida cervice sustoliit , qui su- 
pra fortunam extat. Non mirum est, in tranquil- 
litate non concuti^ tiiud mirare, ibi extolli aii- 
quem, ubi omnes deprimuntur; ibi stare, ubi 
6t](ines iacent Quid est in tormentis , quid est in 
aiiis, quae adversa adpeliamus^ maii? hoc, ut 
opinoti succidere mentem) et incurvft#i, et suO 
cumbere; quoriim nihil sapienti vird potM eve- 
nire. Stat rectus sub quoUbet ponderei nniia ii«- 
lum res minorem facit ; nihll ilU eoruth ^ quae fe^ 
renda sunt , displicet* Nam , quidquid cadere in 
horainem potest, \n se cecidisse non queritur. Vi« 
res^uas novit I scit se esse operi fierendo. 
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Non adMco Sap^ei^t^m e^ hQminu»! numeio; 
nec dolores ab illo, sicut^b aliqua rupe nuUun^ 
9enftuni admitcente, submoveo. Memini ex dua^ 
bus illum partibus esse conpositum : altera est in-» 
rationalis; haec mordetur, uritur j dplet: ^lter^ 
ratipnalis} haec inconcussas^opiniones habet, in« 
trepida est, et indomita. In hac positum est sum« 
mum illud hominis bon.um : antequc^m implea* 
tuc, incerta mentis volutatioes^t; quum veroper* 
fecttim esty inmota illa stabilitas est. Itaque in<« 
choatus, et ad summa proeed^, cultorque vir« 
tntis 9 «tiam si adprqpinquat perfecto bono , sed 
ei nondum summam manum inposuit; ibi inte» 
rim cessabit, et (emittet aliquid ex intentiQn^ 
inentis : nondum enim incerta transgressus est 3 
etiam nunc versator in lubrico. Beatus vero , et 
vtrtutis exactae,* tunc se maxime amat, quum 
fortissime expertus est; ^ metuenda ceteris, si 
alicuius honesti officii pretia sqnt, non tantum 
fert, sed amplexatur^ tnultoque audir^inavult: 
Tanto nulior* quam tantofelicior. 

Ventonunc Ulo, quomevocat exspectatio tu^* 
Ne extra rerum najturam vagari virtus nostra vi« 
c^eatur, et tremet Sapiens, et dolebit) et expaU 
iescet; hi enim omnes corporis sensus sunt UbJL 
ergo calamitas? ubi illud malum verum est? Illie 
scilicet^ si istaanimum detrahunt^ si ad confes* 
tionem servitutis adducunt , si illi poenitentiam 
aui &ciunt. Sapiens quidem vincit virtute fortu- 
nam. — At multi professi Sapientiam levissimtfl 
nonnumquam minis exterriti sunt! — Hoc loco 
h 16 
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Yitium nostrum est, quij quod dicitur de Sa* 
pientCi exigtmus et aProficlente. Susnleo adhuc 
mihi ista quae laudo, nondum p^uadeo; etiam 
si persuasissem , nondum tam parata haberem aut 
tam exercitata, ut ad omnes casus procurrerentl 
Quemadmodum lana quosdam colores semel du- 
cit, quosdam, nisi saepius macerata et recocta, 
nonperbibit: sicalias disciplinas ingenia, quum 
accepere, protinus praestant; haec, nisi alte de« 
scendity et diu sedit, et animum non coloravit, 
sed infecit, nihilexMs, quaepromiserat, prae« 
stat. Cito hoc potest trJdi , et paucissimis verbis, 
Unum Bonum esse Virtutem» nullum certe sme vir" 
tute: et ipsam Virtutem in parte nostri meliore» 
id ests rationalis poMtam. Quid erit haec Virtus? 
iudicium verumet inmotum ; ab hoc enim im* 
petus venient mentis; ab hoc omnes sp^es, 
quae impetum movent, redigentur ad liquidum. 
Huic iudicio consentaneum erit, omf|b^ quae 
virtute contacta stydt , -^t bana fudicare , et iuter 
se paria. Corporum autem bona corporibus qui* 
dem bona sunt f ted hi totum non sum bona. His 
pretium quidem erit aliquod, ceterum dignitas 
non erit; magnis inter se intervallis distabunt; 
alia maiora , alia minata erunt. £t in ipsis Sapien- 
tiam sectantibus ma^a discriminaesse, fateamur 
necesse est. Alius iamin tantum profecit , ut con« 
tra fortunam audeat adtollere oculos , sed non- 
..pertinaciter; cedunt enim nimio splendore prae- 
stricti : alius in tantum , lit possit cum illa confer* 
te vultum; si iam pervenit ad summiun ^ et iidu^ 
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ciaeplenus est. Inperfecta necesse est labent, et 
modo prodeant, modo snblabantur, aut succh 
dant. Subbbentur autem , nisi iire et niti pet^e^ 
veraverint : si quidquam ex studio et fidelt inteii^ 
tione laxaverint, retro eundum est. Nemo prafe-» 
ctum ibi invenit 9 ubi reliquerat. 

instemus itaque, et perseveremus ! Plus quam 
prdfligavimus , restat; sed magna pars est profe-* 
ctus, velle proficere. Huius rei conscius mihi sum : 
volo, et tota mente volo. Te quoque instinctum 
esse, et magno ad pulcherrhna)}roperare impetu, 
video* Properemus ! ita demum vita beneflcium 
erit; alioqui mora est, etquidem turpis inter foe^ 
da versantibus. Id agamus, ut nostrum omne' teih- 
pus sit: non- erit autem, nisiiprius nos nostri es- 
se co6perimus. Quando continget contemnere 
utramque fortunam ? quando continget omni- 
bus oppressis adfectibus, etsub arbitrium addu^ 
ctfc, hanc vocem emittere : Vici! — Quem vice- 
rim , quaeris? — Nofl Persas , ^ec extrema Meda« 
rum , nec si quid ultra Dahas beliicosum iacet; 
sed avaritiam , sed ambitionem ^ sed metum mbr« 
tis, qui victores gentium vicit.*^ Vale* 

EPISTOLA LXXIL 

I^ert petitionem Lucilii. Cx occasione , differri a nobis Boni sto» 
dium; male : huic uni, omissis aliis, yacandum est. Nihil inci» 
dere, quod impediat, Sapiend quidem :*aliqua Proficienti. Discri- 
«en iater ntros(pie.#xteraa nec addffc» nec demere Sapienttji 
sempex se contento. 

Senbca Lucilio sua Salutem. 
KJxioj} quaexis a me> liquebat mihi^ qtiuxn retn 
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ediscefetny per te : sed diu non recentavl memo^ 
mm meam ; itaque non &cile n» sequitur^ Quod 
evenit libiis aitu coh^erentibu», hoc evenisse mi- 
ht sentio ; exf^candm est animus , et , quaecum^ 
que ^ud illum deposita sunt, subinde excuti de- 
bent, ut parata sint quotiens usus es^egerit. Ergo 
boc in praesentia differamus ; multum enim ope^ 
rae, multom diligentiae poscit. Quum primum 
lon^rem eodem loco q[>eravero moram, tunc 
ifitud in manus sumam. Quaedam enim sunt, quae 
possis et in cisio «pribere; quaedam lectum» et 
ittittmy et secretum. destderant. Nihilominus his 
quoque occupatis diebu^ agatur aliqui^) et qui- 
dem toQs: numquam enim nonsuccedent occu« 
pationes novae; seiknus, iilas: it^que e^^ una ex* 
eunt plures; deinde ipii nobis dilatioqem damus» 
— 99 Quum hoc peregerp, toto animo incumbam y 
et, siiianc rem molestgm composMerp,;tudio me 
dabo.^^ — Non, quiim vacaveris , philosophan- 
dnm est : omnia aljfi negligenda sunt, ut huic ad- 
fideamui; cuir nuUum tempus satis m?g^um est , 
esimi ii a pueritia usqu^ ad longissimos humani 
aeviterminQjsvitaproduiatur. Non multum re*' 
fert, utrom qmittas philosophiam ^ an intermit- 
tas : non enim , ubi interrupta est, manet ; sed , eo- 
Tum more, quae intenta dissiliuht, usque ad ini- 
tiasuarecurrit, quod a continuatione discessif. 

Resistendum es« occupatioi#>us ; nec explican- 
dae, sed submovendae sunt. Tempus quidem 
nuUum parum est idoneum studio salutari: atqui 
jnmlti inter illa non student, propter quge stii- 
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dendtim ^t. — Incidet quod impedtat^ -^ npn 
equidem eum , cuiusanimus in omni negotiolae^ 
tu8 atque alacer est: inperfectid adhuc interscindi* 
tur laetitia; Sapientis vero contexitur gatidiufm^ 
nulla rumpitur causa, nuUa fortuHa; semper et 
ubique tranqniHum est Non enim ex alieno pen* 
det , nec &v6rem fortunae , aut hominis , exspe* 
cut. Domestica illi felicitas est : exiret ex animo^ 
&i intraret ; ibi nascitur. Afiqualido extrinsecus , 
quo admoneatur mortalitati&, intervenit; sedid 
leve;: et quod summam cutenoi stringat. Aliquo» 
inqiiam, incommddo adflatur: maximum ei!us bo« 
num est fixum. Ita dico , extrinsecus aliqua sunt 
incommoda; velut in corpore interdum robusto 
solidoque eruptionef quaedftm pustularam et ul- 
cuscula, nuUum inalto malum est. Hoc^ inquam^ 
interest inter consummatae saptentiae virum , €t 
alium procedentis , quod tnt^ sanum , et ex mor^ 
bo gravi ac diutino emergentem, cui sanitatis lo- 
*co est lev^iot accessio. Hic, nisi adtendit, subin^ 
degravatur, etin eadem revolvitur: Sapiensre^* 
cidere non potest, ne incidere quidem amplius. 
Corpori enim ad tempus bona valitudo est; quam 
medicus , etiam si reddidit , non praestat : saepe 
ad eumdem, qui advocaverat, excitatur. fSa- 
pientis animus ] semel in totum sanatus [ est ] Di- 
cam quomodo intelligas sanum : si se ipse Conten-* 
tus est; si confidit sibi ; si scit , omnia^vota mor- 
talium, omnia beneficia quae dantuf petuntur^ 
que, nullum in beata vita habere momentumJ 
Nam cuialiquid accedere potest, id inperfectum 



Digitized by VjOOQIC 



%46 L. ANNAEI SENECAE 

est; cui aliquid abscedere potest, id inperpetuum 
est: cuius perpetua futura laetitM est , is suo gau- 
deat. Omnia autem , quibus vulgus inhiat , ultro 
citroque fluunt : nihil dat fortuna inancipio; sed 
haec quoque £ortuita tunc delectant, quum illa 
Ratio temperavjt ac miscuit. Haec est quae etiam 
externa commendet; quorum avidisusus ingra- 
tus est. 

Solebat Attalus hac imagine utt: Vidistiali^ 
ffuando canem tnissa a domino frusta panis aut car:-' 
nis aperto ore captantem ^ quidquid excepit^ protinus 
integrum devorats et semper ad spem futuri hiat. 
Idem evenit nobis : quidquid exspectantibus fortuna 
proiecit s ifi siae ulla yoluptate demittimuss statim ad 
rapinam alterius erecHet adtenti. HocSapienti nou 
evenit ; plenus est : etiam si quid obvenit , secure 
excipity ac reponit ; laetitia fruitur maxima, cqU' 
tlnua.y sua. Habetaliquis bonam voluntatem , ha- 
.bet pro&ctum , s^d cuimultum desit.a summo? 
hic deprimitur alcemis, et extoUitur , ac modo in 
coeliim adlevatur , modo defertnr ad terram. Iii« 
peditis ac rudibuanuUus praecipitationis finis est ; 
in Epicureum illud chaosdeciduntinane, sine tei^ 
mino. E$t adhuc genustertium, eorum qui sapien- 
tiae adludunt; quam non quidem contigerunt, 
in conspectu tamen, et(ut ita dicam) sub ictu 
habent: hi non concutiuntur; ne defluuntqui- 
dem : nondum in sicco , ia«i in portu sunt. Ergo, 
.quum tam magnasint.inter summos impsquedis- 
crimiiia;'quum medios quoque sequatur fructus 
suusy sequatur ingens periculum ad deteriorared- 
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euiidi; non debemu& qccupationibus indulgere. 
Excludendaesunt: sisemel intraverint, in locum 
suum alias sub&tituent. Principiis illarum obste* 
mus! MeUus ]^on inciptwt, q[uam desinent» Vale, 

EPISTOLA LXXIIL 

Philosophos non esse contufflaces* P«rere fflagls, et afflare Principea; 
qiiam illos ambitiosos, ant Palatinos. Nam bti adpetnnt, invi* 
dent , semper inquieti , et sac^e Irati» lUi autem amant , qusa ia 
quietejKub iis sunt } et tales sunt, id est» bonanim mercium ple* 
ni. Imputant enam hoc beneficium , etsi pluribus contin^t. Hor* 
tatur deinde adsurgere ad Vittutem , id est , Deum. Nam ^pitfin 
tem (Stoica sttperbia) tcI ilU putm^ 

Seneca Lucilio suo Salutem* 

JtliRRARE mihi videntur , qut existiipaaty PhiIo«i 
9ophiae fideliter deditos contumaces esse ac refica<> 
ctartos, et contemtores lAagistratuum ac regum ^ 
eorumve^ per quospublicaadminiistntntQXvEcon-f 
trario enim, nullt adversusiUos gratiore^ suht^ 
nec inmerito: nuUis enim plus praestant ^ qnam 
quibtts frui tranquiUo otiolicet. Itaque bt^ quir^ 
bus altum ad propositum bene vivendi confert 
securitas publica, necesse est auctorem hutu9 bont 
ut parentem colant ; multo quidem magif , quam 
ilU inquieti et in mi^dio positi, qui multa princi» 
pibus debent.y sedmulta et inputant;. qutbu9 
numquam tam plene occurme ulla UberaUtas po« 
test, ut cupiditates iUorum, quae ciescunt duoi' 
itiplentur, exsatiet» Quisquiftautem de accipien- 
do cogitat, obUtus accepti est; nec uUum habet 
malum cupiditas maius^ quam quodingrata est* 
Adiice nunc^ quod nemo eorumy qui iarepu-* 
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bltca versantar^ qnos vincat» sed a quibiis vinca-' 
tur, adsptcit ; et iilis non tam iucundum est, mnl« 
tos post se videre, quam grave , altquem ante se. 
Habet hoc vitium omAift ambitio: non respicit; 
Nec ambitio tantum instabilis est, verum cupidi* 
tas omn»; quia incipit semper a fine. At ille vir 
sincerusac purnsy qui rdliquit et curiam et fo- 
rtim , et otnnem adminigtrationem reipublicae , 
iit ad ampliora secederet , diligit eos» per^tiuos 
iioc ei facere tuto Ucet, solumque illis gratuitum 
testimonium reddit, et magnam rem neocienti- 
bus debet. Quemadmodum praeceptores suos ve* 
neratur ac suspicit» quorum beneficio illis inviis 
exiit : sic et ^os ^ sub qiiorum tutela positus ex» 
ercet artes bonas. ^ Verum alios quoque rex vi* 
libus suis protegit. — Quis negat? Sed quemad* 
xnfodutn Neptuno plus debere se iudicat ex his , 
^ui ^d^ tranquillitate usi sunt) qui.pliura et 
iMretiosiom illo maii vexit; et animosius a merca^ 
tbre, quam a vectore, scllvitur votum ; et ex ipsis 
teetcatoribtts effuaiiis gratus est^ qui odores ac 
purpavas etauro pensanda portabat^ quamqui 
vi&iima quaeque , et saburrae loco futura, con«- 
gessetatt sic hBius pacis; beneficium-^ ad omnes 
|>ertiinentis, altius ad eo$ pervenit , qui iUa bene 
istuntiif. Multi^nim lutit ex his togatis, quibus 
|>ax c^erosior bello mt An idem existims» pro 
pace debere eos, qui iliam ebietati aut libidiai 
ilipeiidunt^ aut aliis vitiis, quaevel bello rum* 
fmd^ sunt? Nidi forte tam iniquum putasesse 
Sapimtem, ut nibil yiiitim se debere pro com- 
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mtinibus bonis ludicet Soli lunaeque plurimum 
debeo , et non uni mihi oriuntur ; anno , tempe* 
rantique annum Deo, privatim obligatus sum; 
quamvis nihil in meum honorem descripta siht; 
Stulta avaritia mortalium possessionem proprie* 
tatemque discernit, nec quidquam suum credit 
esse , quod publicum est ; at ille Sapiens nihil iu« 
dicatsuummagis, quam cuiiis illi cum humano 
genere consortium est. Nec enim essent ista com« 
munia, msi pars illorum pertineret ad singulos: 
suum efficit, etiam quod ex minima portion^ 
commune est. 

Adtice nunc, quod magna et vera bona non sic 
dividuntur, ut exiguum tn singuIoB cadat: ad 
unumquemque tota perveniunt* Ex congiario 
tantum ferunt homines, quantum in capita pro- 
missum est ; epulum et visceratio, et si qtid aliud 
capitur manu, discedit in partes: at haecindivi- 
dua bbna j pax, et l¥berta8| tam omnium tota 
quam sihguloVum sunt. Cogitat itaque S^piens, 
per quem sibi horuni usus fructusque coiitingat ; 
per quem non ad strma illum, nec ad «ervandas 
vigiiias^ nec ad tuenda moehia et multiplex belU 
tributum, publica necessitas vocet : agitquegu« 
bematori suo gratras. Hoc tfocet Philosophia prao- 
cipue, bene debere beneficia , benesolvere: iii- 
terdum autem solutio est ipsa confessio. Cdnfite- 
bitur etgo , multum se debere ei , cuiiis admi- 
iiistratione ac providentia contingit iUh pingue 
otium , etarbitrium suitemporis, et inperturba- 
ta pUbttds occupationirbus qui^s. 
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Mdiboee^ Deus nobis kaec otiafecitl 

namque erit ille mihi semper Deus. 

Si illa quoque otia multutn auctori 9^0 debenty 
quorum munus hoc maximum est : 
Illemeas errare boves ( ut cernis) et ipsum 
luderes quae vellems calamo p^rmisit agresti: 
quanti aestimamus hoc otium, quod inter Deos 
agitur, quod Deos facit? 

Ita dico, Lucili ; et te in coelum compeadiario 
voco. Solebat S £ x x i u s dicere, lovem plus ncn 
fosscs quam bonum virum. Plura lupiter habet, quae 
praestet hominibus; sed inter duos bonosnon est 
melior , qui locupletior : non ma^s , quam inter 
duos y quibus par sci^ntia regendi gubernaculum 
est, meliorem dixeris, cui maius speciosiusque na« 
vigium est« lupiter quo antecedit virum bonum? 
Diutius boflus est. Sapiens nihilose minoris aesti- 
mat I quod virtutes eius spatio breviore cludun- 
tur. Quemadmodum ex duobus Sapientibus, qui 
senior deqes&it^ non est beatior eo, cuius intra 
pauciorea annos terminata virtus est : sic Deus 
non vincit Sapientem felicittte , etiam si vincit 
aetate. Non est virtus maior , quae longior. lupi^ 
ter omnia habet^sed nempe aliis tradidit haben«- 
da. Ad ipsum hic unus ususpertinet, quod uten- 
di omnibus causa est: Sapiens tam aequo animo 
omnia apudalios videt contemnitque, quamlu- 
piter $ et hoc se magis suspicit, quod lupiter uti 
illis noixpotest , Sapiens non vult. Credanius ita- 
que S£XTio , monstranti pulcherrimum iter et 
clamanti: Hac itur ad astra! hacssecundimfruga* 
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litatem: hac» secundum tmperantiam: hac^ secun^' 
dum fortitudinem! Non sunt Dii fastidiosi, non 
iiividi; adiBittunt, et adscendentibus maniim 
porrigjQnt. Miraris^ hominem ad Deos ire ? Deu$ 
ad homines venit; immo, quod propius est , in 
homines venit. Nulla sine Deo mens bona est Se- 
mina in corporibus humanis divina dispersa sunt; 
quaesi bonus cultor excipit , similia origini prod- 
eunt; et paria his, exquibus orta sunt, surgunt: 
si i|ialus,nonaliter, quam humus sterilis acpa« 
lustria, necat, ac deinde aeat purgamenta pro 
fru^^bus. Vale. 

EPISTOLA LXXIV. 

O pnlchra , o lionesta Epistola ! et de ipso Honesto : uniun illud re 
fioAum esse ; cetera , opinione. Qul tuto , quisecttie volet yi* 
▼ef^t fU sentiat. Qui4 etiam ? scutum in omnia fortuiti prom- 
tumhabeaty Deum sequi. Obiectinnculis quibusdam deinde re- 
spondet: postremo, vitam beatam , ut circulum esse^ in parvo» 
in magno, perfbctam : nihil addi , nihil detrahi ab Externis. I teraih 
dttn est i'o pulchra , o IwneHa ! qui mentem tatem babes » fruere* 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

JuPiSTOLA tua delectavit me , et marcentem ex- 
citavit ; memoriam quoque meam, quae iam mihi 
segnis ac lenta esc, evocavit. Quidni tu, mi Lu- 
cilt , maximum putes instrumentum beatae vitae 
hanc persuastonem , ufium Bmum esst» fuodH&ne" 
stum estf Nam, qui alia bona iudicat, in fortu* 
nae venit potestatem , alieni arbitrii fit : qui om- 
ne bonum honesto circiimscripsit , intra se felix 
est. Hic amissis liberis moestus, hic soUicitus ae- 
griS) hic turpibus et aliquam passis in£imiam tri-* 
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stis; iUum ridebis aliena^ u^oris amore clruciari^ 
illum suae : non deerit, quem repulsa distorqueat ; 
erunt , quos ipse honor vexet. Illa vero maxima 
elc omni itiortalium populo turba miseroram^ 
jquam exspectatio mortis exagitat undique inpen- 
dens: nihilenim est, unde nonsubeat. Itaque, 
ut in hostili regione versantibtis, huc et illuc cir^' 
cumspiciendum est, et ad omnem strepitum cir- 
ciimagenda cervix, Nisi hic timor e pectofe'^ie» 
ctus est, palpitantibus praecordiis vivitur. Oc- 
cunent acti in exsiltum, et evohiti bonis; occur- 
rent, quod genus egestatis gravissimum est, in 
divitiis inopes;occurrent naufragi, similiave nau- 
fragis passi, quos aut popularis ira, aut invidia, 
perniciosum optimis telum , inopinantes securos- 
quedisiecit, procellae more, quaein ipsaBereni 
fiducia solet emergere, aut fulminis stibiti , ad 
cuius ictum etiam vicina tremuerunt. Nam ut il- 
lic, quisqujs ab ignepropior stetit, percussosi* 
milis obstupuit; sic in his per aliquam vim acci- 
dentibus , unum calamitas opprimit , ceteros me- 
tus; paremque pasm tmtittatn fadt , pad posse. 
Omnium ammos mala aliena ac repentina sollici- 
tarit. Quemadmodum aves etiam inailis fundae 
sonus territat; itanosnon ad ictum tantum ex- 
agitamur , sed ad crejntum. . 

Non potest ei^o qtiisquam beatus essei qui 
huic se opinioni credidit ; non enim beatum est, 
nisi quod imrepidum : inter suspecta male vivi-' 
tuir^ Quisquis se multum fortuitis decfit» ingen-* 
tem silH matedam perturbationb et inexpUcabi-- 
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lem fccit : una haec via est ad tuta vadenti , et 
exferna despicere , et honesto contentum esse. 
Nam qui aliquid Virtute melius putat , aut ulhim 
praeter illam Bonum > ad haec quae a fortuna 
sparguntur, sinum expandit, et soUicitus missi- 
lia^eiusiexsp^tat. Hanc imaginem animo tuo pro- 
pone, tudos &cere fortunam , et in hunc morta- 
lium coetum honores , divitia^ , gratiam e:^cute- 
re: quorum alia inter diripientium manus scissa 
sunt; alia infida societate divisa; alia magno de- 
trimento eorum, in quos devenetant, prensa: 
ex quibus quaedam aliud agentibus inciderunt; 
quaedam, quia nimia cajptabantur , amissa, et, 
duma^de rapiuntur, expulsasunt. NuIIiveio, 
etiam cui rapina feliciter cessit, gaudiuqi rapti 
duravit in posterum. Itaque prudentissimus quis- 
que, quumprimum induci videt munuscula,a 
theatro fugit, et scit ntiagno parva constare. Ne- 
mo manum conserit cum recedente, nemo^ex:- 
euntem ferit ; circa praemium rixa est. Idem in 
his evenit, quae fortuna desuper iactat. Aestua- 
mus miseri, distringtmur, multa$ habere cupi- 
mu8 manus ; modo in illam respicimus: nimis tar- 
de nobis mitti videntur , quae cupiditates nostras 
inritant,adpaucosperventura, exspectata omni- 
bus. Ire obviam caden^bus cupimus ; gaudemus^ 
^i quid invasimus , inyadendique alios spes vana 
delusit: vilem praedam magno aliquo incommo* 
do luimus, aut inde faUimur. Secedamus itaque ab 
istis ludis, et demus raptoribus locum ! illi spe* 
cten^ bona ista pendentia, et ipsi magb pendeant 
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Quicumque beatus esse constituit, unum esse 
Bonum putet, quod honestum est. Nam siullum 
aliud existimat , primum male de Providentia ia« 
dicat; quia multa incommoda iustis viris acci' 
dunt, etquia, quidquid nobis dedit, breve cst 
et exiguum , si compares mundi totius aevo. £x 
bac deploratione nascitur , ut ingrati divinorum 
interpretes simus. Querimur, quod non semper , 
quod et pauca nobts , etincerta, etabitura con- 
tingant. Inde est quod nec vivere , nec mori vo- 
lumus : vitae nos odium tenet, timor mortig. Nu- 
tat omne consilium ; nec implere nos ulla felici* 
taspotest. Causaautem est, quod nonperveni* 
mus ad illud bonum inmensum et insuperabile, 
ubi necesse ^t resistat voluntas nostra , quia ultra 
summumHon estlocus. — Quaeris, quareVirtus 
nullo egeat? — Praesentibus gaudet; nonconcu- 
piscit absentia; nihil nonilli magnum est, quia 
satis. Ab hocdiscedeiudicio; non pietas consta- 
bit, non fides ! Multa utramque praestare cupien* 
ti patienda sunt ex his, quae mala vocantur ; mul- 
ta inpendenda ex his, quibus indulgemus tam- 
quam bonis. Peritfortitudo, quae periculum fe- 
cere debet sui: perit magnanimitas, quae non 
potesteminere, nisiomnia velutminuta contem- 
sit, quae pro maximis vulgus optat: perit gratia, 
et relatio gratiae aestimatur labor, si quidquam 
pretiosius fidenovimus, si non optima spectamus. 

Sed , ut illa praeteream, aut ista bona non sunt, 
quae vocantur ; aut homo felicior Deo est , quo- 
niam quidem , quae parata nobis simt , non ha- 



/Digitized by VjOOQIC 



EPI S T O L A LXXIV. 255 

l^et in usu Deus ; nec enim libido ad illum , nec 
epularum lautitia, nec opes, nec quidquam ex 
his hominem inescantibus , et viii voluptate du- 
centibus , pertinet Ergo aut credibile est , bona 
Deo deesse; aut hoc ipsum argumentum est, bo- 
Tia non esse^ quae Deo desunt. Adiice, quod mul- 
ta , quae bona videri volunt , ammalibus, quam 
homini, pleniora contingunt. llla cibo avidius 
iituntur; venere non aeque fatiganturjvirium 
illis maior est et aequabilior firmitas: sequitur, 
nt multo feliciora sint homine^ Nam sine nequi- 
tia, sine fbudibus deguntj fruuntur voluptati- 
bus , quas et magis capiunt , ec ex facili , sine ul« 
lo pudoris aut poenitentiae metu. Considera tu 
itaque, an id Bonum Vocandum sit, quo Deus ab 
homine vincitur. Summum bonumin animocon* 
tineamus ! obsolescit , si ab optima nostri parte ad 
()essimam transit, et transfertur ad sensus, qui 
agiliores sunt animalibus mutis. Non est summa 
felicitatis nostrae in carne ponenda. 

Bona illa sunt vera» quae Ratio dat, solida ac 
sempiterna; quae cadere non possunt, nec de- 
crescere quidem aut minui : cetera opiiiione bo- 
na suntj et nomen qiiidem habent commune 
cum veris , proprietas in illis boni non est. Itaque 
commoda vocentur, et, utnostra lingua loquar, 
producta: ceterum sciamus, mancipia nostra esse, 
non partes; et sint apud nos, sed ita, ut memi- 
nerimus extra nos esse. Etiam si apud nos sint, 
inter 'subiecta numerentur ec humilia, proptei^ 
quae nemo se ackoUere debeat. Quid enim $i;ul« 
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tius, quam aliquem eo sibi placere, quod ipse 
non fecitP Omnia istanobis accedaat, non hae^ 
reant; ut, si abducentur , sine ullanostri lacera- 
tione discedant Utamur illis, non gloriemur; et 
utamur parce , tamquam depositis apud nos , et 
abituris. Quisquis illa sinerationepossedit, non 
diu tenuit : ipsa enim se felicitas , nisi tempera*- 
tur, premit. Si fugacissimis bonis credidit, cito 
deseritur;,et, ut nondeseratur, adfligitur. Pau- 
cis deponere felicitatem molliter licuit: ceteri 
cum his, inter quae eminuere, labuntur; et illos 
degravantipsa, quae extulerant. Ideo adhibeatur 
prudentia, quae modum illis ac parsimoniam in- 
ponat; quoniam quidem licentia opes suasprae« 
cipitat atque urget, nec umquam inmodica du- 
rarunt, nisiilla moderatrix Ratio compescuit Hoc 
multarum tibi urbium ostendet eventus, quarum 
in ipso flore luxuriosa imperia ceciderunt, et» 
quidquid virtute partum erat, intemperantia con» 
ruit. Adversus hos casus muniendi sqmus. NuUus 
autem contrafortunam inexpugnabilis murus est; 
intus instruamur! Si iUa pars tuta est, puUari ho- 
mo potest, capi non potest. — Quod sit hoc in- 
strumentum, scire desideras? — Nihil indignetur 
sibi accidere ; sciatque, illa ipsa , quibus laedi vi- 
detur^ad conservationem universi pertinere , et 
ex his esse , quae cursum mundi officiumque con« 
summant. Placeat homini, quidquid Deo pla- 
cuit : ob hoc se ipsum suaque miretur, quod non 
potest vinciy quod mala ipsa sub se tenet ; quod 
ratione» qua valentius nihil est, casjum dolorem- 
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que et iniuriam subigit. AmaRationem ! hqius te 
amor contra durissima armabit. Feras catulorum 
amoi; in venabula inpingit , feritasque ejt incdn- 
sultusimpetus praestat indomitas : iuvenilia non- 
numquam ingenia cupido gloriae in contemtum 
tam ferri , quam ignium , oiisit ; species quosdam 
atque umbra virtutis in mortem voluntariam tru- 
dit. Quanto his omnibus fortior Ratio est, quan- 
to constantior; tanto vehementior per metus 
ipsos et pericula exibit 

Nihil agitis , iuquit , quod negatis ullum esse 
aliud honesto Bonum ! noa&ciet vos haec muni- ' 
tio tutos a fortuna et inmunes. Dicitis enim 9 in- 
ter bona esse liberos pios, et bene moratam pa- 
triam 9 et parentes bonos. Horum pericula non 
potestis spectare securi ; perturbabit voi obsidia 
patriae, liberorum mors, parentum servitus. r- 
Quidadversus hos pro nobis responderi soleat, 
poham ; deinde tunc adiiciam , quid praeterea re- 
spondendum putem. Alia conditio est in his , 
qiiae ablata in locum suum aliquid incommodi 
substituunt: tamquaiii, bona valitudo vitiata in 
malam transfertur ; acies oculorum exstincta cae- 
citate nos adfecit ; non tantum velocitas periit 
poplitibus incisis , sed debilitas pro illa sUbiit. 
Hoc non est periculum in his, quae paulo ante 
retulimus. Quare? Si amicum bonum amisi, noil 
est mihi pro illo perhdia patienda; nec, si bonos 
liberos extuli, in illorum locum inpietas succe- 
dit. Deinde non amicorum ille aut liberorum in« 
teritus, sed corporum, est. Bonum autem unof 
L >7 
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jnodo perit, si in malum transit ; quod natura non 
patitur, quia omnis virtus et opus omne virtutis 
inconruptum manet. Deinde , etiam si amici per- 
ierunt, etiam si probati respondentesque voto pa- 
tris liberi ; est quod illorum expleat locum. «- 
Quidsit, quaeris?.— Quod illos quoque bonos 
fecerat : Virtus. Haec nihil vacare patitur loci^ to- 
tum animum tenet, desiderium omnium toUit; 
sola satis est , omnium enim bonoruiti vis et ori- 
go in ipsa est Quid refert , an aqua decurrens in- 
tercipiatur atqueabeat, si fons, ex quo fluxerat, 
salvus est? NondicesVitam iustiorem salvis libe- 
lisy quam amissis, nec ordinatiorem ^ nec pruden- 
tiorem, nechonestiorem; ergo ne melioremqui* 
dem. Non facitconlectio amicorum sapientiojem, 
non'facit stultiorem detractio; ergo nec t>eatio<- 
rem, aut miseriorem: quamdiu virtus salva fue- 
rit f non sejities quid abscesserit. 

Quid ergo ? non est beatior et amicoriim et 
liberorum turba subcinctus? — Quidni rion sit? 
Summum enim bonum necinfringitur, necau- 
getur; insuo modo permanet, utcumque fortuna 
segessit: sive illi senectus longa contigit, sive ci- 
tra senectutem finitus est, eadem mensura summi 
Boni est , quamvis aetatis diversa sit Utrum maio« 
reman minorem circulum scribas, ad spatium eius 
pertinet, non ad formam : licet alter diu manse- 
rit) alterum.statim obduxeris , et in euoi) in quo 
scriptusesty pulveremsolveris, in eadeifi uterque 
forma fuit. Quod rectum est, nec magnrtudtne 
aestimatur^ nec numero, nec tempore; non ma«. 
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gis produci, quam contrahi potest. Honestam vi- 
tam'ex cehtum annorum numero in quantum 
voles conripe , et in unum diem coge^ aeque hom 
nestaest Modo latius Virtus funditur; regna, ur- 
bes, provincias temperat, fertleges, colitamici- 
tias 9 inter propinquos liberosque dispensat offi- 
cia: modoarto.fine circumdatur paupertatis, ex^ 
silii , orbitatis ; non tamen minor est, si ex altio- 
re £istigio in p^iyatum , ex re^o in humilem sub«' 
ducitur, expublico et spatioso iure in angustias 
domus vel anguli coit. A«que magna est, etiam si 
in se recessit, undiquees^clusa: niliilo minus enim 
raagni spiritus est et erecti , exactae prudentiae , 
indeclinabilis iustitiae. Ergo aeque beata est : bea« 
tum enim illud uno loco positum esl^ in ipsa men- 
te; stabile, grande, tranquillum:$ quod sinescten- 
tia divinorum humanorumque non potest effici.^ 
Sequitur illud , quod me responsurum esse di-; 
cebam. Nonadfligitur Sapiensliberorumamissio- 
ne, non an^icorum; eodem enim aninio fert iUo- 
rum mortem, quo suam etx^speqtat: non magus 
hanc timet, quam illarn dolet,^Virtasenimcon- 
venientia constat; omniaopera ^uscum ipsa con« 
cordant et congruunt : haec «concordia perit | si 
animus, quem excelsum esse oportuit, luctu aut 
desiderio submittitur. Inhouesta est omnis trepi« 
datio, et sollicitudo , et in uUo actu pigritia. Ho« 
nestum ehim securum et expeditum est, interri- 
tumest, in procinctu stat. — Quid ergo.*^ non 
aliquid perturbationi simil^ patietur? non etco« 
lor eius mutabitur, et vultus agitabitur , et ajTtua 
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refrigescent ? et quidqutd altud noa ex imperio 
animi , sed inconsulto quodam nakturae impjetu 
gexituT? — Fateor : sed manebit illi persuasio ea- 
dem, nihil illorum malum esse, necdignum ad 
quod mens sana deficiat. Omnia, quaefactenda 
emrtt , audacter facit et promte. Hoc enim stul- 
titiae proprium quis non dixerit, ignave et con- 
tumaciter facere quae faciat; et alio corpus inpel- 
lere, alio animum, distrahique inter diversissimos 
motus? lam propter illa ipsa, quibus extollit se , 
miiaturque , contemta est ; et ne illa quidem , 
quibus gloriatur, libenter facit. Si vero aliquod 
timetur malum , eo perinde, dum exspectat, 
quasiyenisset urgetur; et^ qtiidquid ne patiatur 
timet , iam Hietu patitur. Quemadmodum in cor- 
poribus infirmifl languorettl ligila praecurrunt; 
quaedam enim segnitia nervis est, et sine labore 
ttito lassitudoy et oscitatio^ et horror membra 
p^rcurrens: sic infirtnus animus, multo ante, 
qliam epprimatur malls, quatittiri praesumit il- 
la^ et antetetepu^ cadit. Quid autem dementiusi 
quaxti angi fiituris^ nec se tormento i-eservare, 
sedarcessere sibi miserias et admovere? quas dif- 
fere optimum est , si dtscutere noh possis. Vis sci- 
re , fiiturb nemiriem [ debere ] torqueri? Quicmn* 
que audierit, post quinquagesimum anniim sibi 
patienda supplicia , iion petturbatiir , nisi si me- 
dium spatium transsilierit, et se in illam seculo 
post futuram sollicitudinem inmberit* Eodem 
modo fit, ut animos libenter aegros, et captan- 
tes causas doloris, vetera atque obliterata con- 
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tristent £t qtiae praeterierunt, et quae futur« 
sunt, absunt: neutra sentimus. Nonest autem, 
nisi ex eo, quod aentiaa, dolor. Vale, 

EPISTOLA LXXV. 

Pfailosophiain verb» non captare» ncc tamen iogeftio aut elp^o re» 
nMntiare» Praecipuum est » sit vita ut sermo. Deinde» tentemus 
progredi : quoniam per gradus adscenditur» et sunt tres Proficieii* 
tium dasscs* 

SeN£CA Lucilio suo Saiutem. 

JVltNUS tibi adcuratas a me epistplas mitti que- 
reris. — Quis enim adcurate loquitur, nisi qui 
vult putide loqui? ^ualis sermo meus esset, si 
nna sederemus , ^ut ambularemus, inlaboratus et 
fkcilis; tales eBse epistolas meas volo, quae nibil 
habeant arcessitum , nec fictum. Si fieri posset ; 
quid sentiam , ostendere , quam loqui , maUem. 
Etiam , si disputarem , nec subploderem pedem ^ 
nec manum iactarem, nec adtollerem vocem: 
sed ista oratoiibus reliquissem , contentus sensus 
meos ad te pertulisse , quos nec exornassem, nec 
abiecissem. Hoc unum plane tiW adprobare vel- 
lem , omnia me illa sentire quae dicerem ; nec 
tantum sentire, sedamare. Aliter homines ami- 
cam, aliter liberos osculantur j tamen in hoc quo- 
que amplexu , tarti sancto et moderato , satis ad* 
paret adfectus, Non, mehercules, ieiuna esse etari» 
da volo, quae de rebus tam.magnis' dicenturf 
neque enim Philosophia ingenio renuntiat ; raul- 
tum tamen operae inpendi verbis non oportet. 
Haec sit propositi nostri summa : quod sentimus^ 



Digitized by VjOOQIC 



%6i L. ANNAEI SENECAE 

loquamur; quod loquimur, sentiamus; concor'- 
det sermo cum vita. Ille promissum 5uum inple- 
vit , qui , et quum videas iilum ^ et quum audtas , 
idem est. Videbimus qualis sit ^ quantus sit: unus 
sit. Non delectent verba nostra, sed prosint. Si 
taraen contingere eloquentia non soUicito potest, 
si aut parata est , aut parvo constat ; adsit, et res 
pulcherrimas prosequatnr. Sit talis^ ut res potius, 
quam se, ostendat. Aliae artes ad ingenium totae 
pertinent ; hic animi negotium agitur. Non quae- 
rit aeger medicum eloquentem^ [sed sanantem : ] 
sed si ita competit, ut idem ille, qui sanare po* 
test, comte de his, quae nrcienda sunt, dissetat, 
boni consulet. Non tamen erit , quare gratuletur 
sibi , quod inciderit in medicum etiam disertum : 
hoc enim tale est , quale si peritus gubernator et« 
iam formosus est. Quid aures meas scalpis ? quid 
oblectas? ahudagitur: urendus,, secandus, absti* 
nendus sum : ad haec adhibitus es; curare debes 
morbum veterem, gravem, publicum: tantum 
negotii habes^quantum in pestilentia medicus. 
Circa verba occupatus es? iamdudum gaude, si 
sufficis rebus. Quando multa disces? quando, 
quaedidiceris, adfigel tibi, ita ut excidere non 
possint? quando illa experieris? Non enim, ut 
cetera, memoriae tradidisse ^atis est; in opere 
tentanda sunt* Non est Beatus , qui scit illa , sed 
qui facit. 

Quid ergo? infra illum nulli gradussunt? sta- 
tim a Sapientia praeceps est ? — Non , ut existi- 
mo: nam qui proficit^ in numero quidem stul- 
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tornm est, magno tamen intervallo ab illis didu^ 
citur; interipsos quoque Proficientes sunt magna 
discrimina. In tres classes, ut quibusdam placet , 
dividuntur. Primi sunt, qui sapientiam nondum 
habent , sed iam in vicinia eius constiterunt. Ta- 
xnen etiam, qiiod prope est, extra est. — Qut sint 
ht, quaerb? — Qui omnes iam adfectus ac vi« 
tia posuerunt; quae erant complectenda , didi-* 
cerunt; sedillis adhuc inexperta fiducia est ; bo-* 
num suum Jtondum in usu habent. lam tamen in 
illa, quae fugerunt, decidere non possunt; iam 
ibi sunt, unde non est retro lapsus; sed hoc illis 
de se nondum liquet : quod in quadan) epistola 
scripsisse me memijii , scire se nesciunU lam con^ 
tigit illis bono suo frui , nondum confidere. Qui- 
dam hoc Proficientium genus, de quo loquutua 
sum , ita complectuntur , ut illos dtcant iam effu- 
gisse morbos animi , adfectus nondum , et adhuc 
in lubrico stare; quia nemo sit extra periculum 
malitiae, nisi qtii totam eam excussit: nemo au« 
tem tUam excussit , ntsi qui pro illa Sapientiam 
adsumsit. 

Quid inter marbos anhni intersit et adfectuss 
saepe iam dixi; nunc quoque te admonebo. Mor" 
bi sunt inveterata vitia, etdura; utavaritiay ut 
ambitio nimia : haec quum sen>el animum cepe<- 
runty implicuerunt 9 et perpetua eius mala esse 
coeperunt. Ut breviter finiam ^ morbus est iudi«- 
ciucn in pravo pertinax, tamquam valde expe* 
tenda sint, quae leviter expetenda sunt: vel,si 
maviS| ita finiamus: nimis inminere leviter pe- 
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tendisy vel ex toto non petendis; aut inmagno 
pretio habere in aliqao habenda , vel in nuUo. 
Adfectus sunt motus animi inprobabiles , subiti 
et concitati; qui, frequentes neglectique^ fecere 
morbum : sicut ^stillatio una , nec adhuc in mo« 
rem adducta, tassim facit ; adsidua et vetus, phthi- 
sin. Itaque , qui plurimm» profecere , extramor* 
bossunt; adfectus adhucsentiunt^ perfecto pro- 
ximi. — Secundum genus est eorum , qui et ma- 
xtma animi mala et adfectus deposuerunt; sed 
ita 9 ut non sit iliis securitatis suae certa posses- 
sio; possunt enim in eadem relabi. — Tertium^il- 
lud genus : extra multa et magna vitia est , sed 
pon extre omnia; effugitavaritiam, sediramad- 
huc sentit; iam non sollicitatur libidine , etiam- 
nunc ambitione; iam non conciipiscit^ sed ad- 
huc timet; et in ipso metu ad quaedam s^tis &:- 
mus est, quibusdam cedit; mortem contemnit, 
dolorem reformidat. 

De hoc loco aliquid cogitemus. Bene nobis- 
cum agetiir, si in huric admittimur numerutn. 
Magna felicitate naturae, magnaque et adsidua 
intentione studii, secundus occupatur gradus: sed 
ne hic quidem contemnendus est color tertius. 
Cogita, quantum circa te [videas] malorum; 
adspice, quam nullum sit nefas sine exemplo» 
quantufn quotidie ttequitia profidat, quaptum 
publice privatimque peccetur: intelliges, satis 
nos consequi, si inter pessimps non sumus. — 
Ego vero, inquis, spero me posse et amplioris or« 
dinis fieri, — Optaverim hocnobi&magis, quam 
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pTomiserim. Praeoccupati sumus; ad virtutem 
contendimus 9 inter vitia districti: pudetdicet^, 
honesta colimus quantum vacat At quam grande 
praemium nos exspectat , si occupationes nostras^ 
et mala tenacissima, abrumpimus?1>fon cupidi* 
tas, non timor nos pell^t; inagitati terroribus, 
incorrupti voluptatibus, nec mortem horrebi* 
mus , nec Deos ; sciemus mortem m^lum non es« 
se , Deoa malos non esse. Tam inbecillum est , 
quod nocet, quam cui nocetur: optima, vi no« 
xia carent. Exspectant nos, si exhac aliquaa,do 
faece in illud evadimus sublime et excelsum , 
tranquillitas animi , et expulsi^ erroribus absolu? 
ta libertas. — Quaeris , quae sit ista ? — Non ho« 
mines timere, nonDeos; nec turpia velle , nec 
nimia; inseipsum habere maximam potestateni. 
Inaestimabile bonum est , tuum fieri. Vale. 

EPISTOLA LXXVL 

PhUosoiilbttm se ^iidire, et scholam adure. Conqueritur de homiiittm 
incuria vel ignavia, qui alia discunt, philosophari negligunt* Ne 
tu sic y o Lucili : propera , et Bonum dbce. Quod Bonum ? unum 
illud« Hpnestum. Et iterum argumentis evinctt, tale essti aEa 
non esse. LaudabiHs et sapiens EpistoUu 

S^fiSCA Lucilio siio Salutem. 

Xnimicitias mihi denuntias, si quidquam exhis^ 
quae quotidie facio, ignoraveris. Vide quam sim- 
pliciter tecum vivam: haec quoque tibi commit« 
tam. Philosophum audio; et quidem quintum 
iam diem habeo, ex quo in scholam eo, et ab octa- 
va disputantem audio. -^ Bona, inquis^ aetate ! 
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— Quidm bona ? quid au€em stultius eat, quam^' 
quia diu non didicerb, non discere ? •— Quid er*- 
go? idem fiiciam, quod trossuli etiuvenes? — 
Bene mecum agitur^ si hoc unum senectutem 
meam dedecet. Omnis aetatis homines haec scho* 
laadmittit: in hoc.seneseamus, ut iuvenes se-* 
quantur. In theatrum senex ibo, et in circum de- 
ferar, et^nuUum par sine me depugnabit? ad 
phiiosophum ire erubescam ? Tamdiu discendum 
ests quamdiu nescias ; si proverbio credimus, 
quamdiu vivas. Nec uUi hoc rei magis convenit, 
quam huic : tamdiu discendum est quemadmo- 
dum vivas, quamdiu vivas. £go tamen illic ali» 
quid et doceo. — Quaeris , quid doceam ? -*- Et- 
iam seni esse discendum. Pudet autem me generis 
humani , quotiens scholam intravi. Praeter ^um 
theatrum Neapoiitanorum, ut scis, transeundum 
est Metronactis petentibus domum. lUud quidem 
farctum est^ et ingenti studio , quis sit pythaules 
bonus, iudicatur: habet tubicen quoque Graecus 
et praeco concursum. At in illo loco , in quo vii 
bonus quaeritur, in quo vir bonus discitur, pau«* 
cissimi sedent : et hi plerisque videntur nihil bo- 
ni negotii habere, quod agaat; inepy et inertes 
vocantur. — Mihi <iontingat iste deiisus : aequo 
animo audienda sunt inperitorum convicta» et 
ad honesta vadenti contemnendus est ipse con«> 
temtus. 

Perge, Lucili, et propera, ne tibi accidat^ 
quod mibi, ut senex discas: immo ideo magis 
propera, quoniam id nunc adgressus es, quod 
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perdiscere vix senex po88i8:^<^ Quantum, inquis, 
proficiam?— Quantum tentaveris! Quid exspe« 
ctas? nulli saperecasu obtigit. Pecunia veniet ul- 
troj honor obfertur; gratia ac dignitas fortasse 
ingerentur tibi': Virtus in te non incidet ! ne levl 
quidem opera aut parvo labore^cognoscitur: sed 
est tanti , laborare , omnia bona semel occupatu- 
ro« Unum est enim Bonum , quod honestum,- in 
illis nihil invenies veri, nihil certi, quaecumque 
femae placent. 

Quaje hoc unum sit Bonum , quod honestiim, 
cUcam ; quoniam parum me exsequutum priore 
epistola iudicas, magisque hanc rem tibi Iauda« 
tam quam probatam putas : et in artum , quae di- 
cta sunt , contraham. Omnia suo boiio constant : 
vitem fertilitas commendat et saporvini, veloci- 
tas cervum. — Quare fortia dorso iumenta sint , 
quaeris? — Quia eorum hic unus est usus, sarci- 
nam ferre. In cane sagacitas prima est , si investi- 
gare debet feras; cursus, si consequi ; audacia, si 
mordere et invadere. Id in quoqtie optimum es- 
se debet , cui nascitur , quo censetur. In homine 
optimum quidest? Ratio! hsic antecedit anima- 
lia, Deos sequitur. Ratio ergo perfecta, proprium 
hominis bonum est; cetera illi cum animalibus 
satisque communia sunt.* Valet ? et I^nes ! For« 
inosus est ? et pavones ! Velox est?? et equi ! non 
dico, in hisomnibus vincitur! Non quaero, quid 
in se maximum habeat , sed quid suum. Corpus 
habet? sed et arbores! Habet impetum ac tpotum 
voluntarium ? et bestiae , et vermes ! Habet vo- 
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C€m ? sed quanto i:lanorem canes , acuttorem 
aquilae, gravtorem tauri, dulciorem mobiliorenii« 
que luscinii? Quid in homine proprium ? Ratio ! 
Haec, recta etconsummata, felicits^tem hominis 
snplevit. Ergo, si omnisres, quum bonum suum 
perfecit , laudabilis est , et ad finem naturae suae 
pervenit; hominiautem suum bonum Ratio est: 
si hanc perfecit, laudabilis est , et finem naturae 
8uae adtigit. Haec ratio, perfecta, Virtus vocatur ; 
eademque Honestum est. Id itaque unum bonum 
^tin homme, quod unum hominis est; nunc 
enim non quaerimus, quid sit bonum, sed quo,d 
sit hominis bonum. Si nullum aliud est hominis ^ 
quam Ratio: haec erit/unum eius bonum , sed 
pensandum cum omnibus. .Si sit aliquis malus, 
puto inprobabitur; si bonus , puto prohabitur: 
id ergo in homine primum solumque est^ quo et 
probatur et inprobatur. 

Non dubitasy an hoc sit Bonum ; dubitas, an 
sc^um Bonum sit. Si quis omnia alia habeat, va- 
litudinem, divitias, imagines multas, firequem 
atrium , sed malus ex confesso sit; inprbbabis il" 
lum. Item, si quis nihil quidem iliorum^ quae 
retuii, habeat, deficiatur pecunia, clientum tur- 
ba, nobilitate, et avorum proavorumque serie, 
sed ex confesso bonus sit; probabis illum. &go 
hoc unum est Bonum hominis : quod qui habet^. 
etiam si aliis desticuitur , laudandus est ; quod qui 
nonhabet) in omnium aliorum copia damnatur 
ac reiicitur. Quae conditio rerum , eadem et ho- 
minum est Navis bona dicitur , non| quae pretiosis 
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coloribus picta est, nec cui argenteum aut aureum 
rostrum est, nec cuius tutela ebore caelata est, 
nec quae fiscis ac opibus regiis pressa est ; sed sta^ 
bilis, et firma, et iuncturis aquam exdudentibus 
spissa, adferendum incursum maris solida^ gu- 
bernaculo parens, velox, et non sentiens ventum. 
Gladium bonum dices, non , cui auratus est bal- 
teus, nec cuius vagina gemmis distinguitur; sed 
cui et ad secandum subtilis acies est, et mucro 
munimentum omne rupturus. Regula, nonquam 
fdtmosa, se<l quam recta sit , quaeritur. Eo quid- 
que laudatur, cui comparatur, quod illi proprium 
est. Ergo in homine quoque nihil ad rem perti- 
Bet, quantum aret, quantum feneret, a qqam 
multis salutetur , quam pretioso incumbat lecto , 
quam perlucido pocnlo bibat; sed quam bonus 
at : bonus atitem est , si Ratio eKplictta et recta 
cst , et ad naturae suAe voluntatem adcommoda- 
ta. Hae<^ vocatur Virtus: hoc est Honestunis et uni- 
cum hominis Bonum. Nam quum sola Ratio per- 
ficiat hominem , sola Ratio perfecta beatum fa- 
cit: hoc autem unum hominis Bonum est, quo 
uno beatus efficitur. 

Dicimus et illa bona esse, quae a Virtute pro- 
fecta contactaque sunt, id est, opera eius om- 
nia. Sed ideo unum ipsa bonum est, quia nul- 
lum sine illaest. Si omnein animo bonum estj 
quidquid illum confirmat, extollit^ amplificat, 
bonum est: validiorem autem animum » excel- 
siorem , et ampliorem , facit Virtus. Nam cetera , 
quaecupiditates nostras inritant, deprimunt quo- 
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que animum et labefaciunt; et» quum videntni 
adtoHere, inflant, ac multa vanitate deludunt. 
Ergo unum id bonum est , quo melior animus ef- 
ficitur. Omnes actiones totius vitae Honesti ac 
turpis respectu temperantur ; ad haec faciendi et 
i^on faciendi ratio dirigitur« Quid sit hoc , dicam. 
Vir bonus, quod honeste sefecturum putaverit, 
faciet, ettam si laboriosum erit; faciet, etiamsi 
damnosumerit; faciet, etiam si periculosum erit: 
rursus, quod turpe erit, non faciet, etiam si pe« 
cuniam adferet, etiam si voluptatem, etiam«i 
potentiam. Ab honesto nulla re deterrebitur, ad 
turpia nulla [spe] invitabitur. Ergo, si honestum 
utique sequuturus est , turpe utique vitaturus , 
et in omni actu vitae spectaturm haec dtio, nul- 
lum aliud bonum quam honestum, nec aliud 
malum quam turpe; si una indepravata virtus est» 
et sola permanet tenoris sui ; unum est bonum 
Virtust cui iam accidere, ne sit bonum, nonpo- 
test; mutatiottis periculum effugit. Stultitia ad 
Sapientiam erepit ; Sapientia in stultitiam non re« 
volvitur. 

Dixi , si forte meministi , concupita vulgo et 
formidata inconsulto impetu plerosque calcasse. 
Inventus est , qui flammis inponeret manum $ 
cuius risum non interrumperet tortor ; qui in fu- 
nere liberorum lacrimam non mitteret; qui mor- 
ti intrepidus occurreret: ampr, ira, cupiditas^ 
pericula depoposcerunt. Quod potest brevis obsti- 
natio animi, aliquo stimulo excitata; quanto ma« 
gls Virtus, quae non ex impetu, nec subito^ sed 
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aeqitaliter valet ; cui perpetuum robur est ? Se- 
quitur, ut, qiiae ab inconsultis saepe contem- 
nuntur , a sapientibus seniper , ea nec bona sint 9 
nec mala. Unum ergo bonum ipsa Virtus est^ 
quae inter hanc fortunam et illam superba ince- 
^it, cum magno utriusque contemtu, 

Si hanc opinionem receperis , aliquid bonum 
esse^ praeter honestum ; nuUa non virtus labora- 
bit: nulla enim obtineri poterit» siquidquam ex- . 
tra se respexerit. Quod si esjt , Rationi repugnat , 
ex qua virtiifes sunt ; et veritati , quae sine ratio- 
ne non est: quaecumque autem opinio veritati 
repugnaty falsa est. Virum bonum concedas ne- 
cesse est summae pietatis etga Deos esse; itaque^ 
quidquid illi acciderit , aequo animo sustinebit : 
sciet enim , id accidisse lege divina , qua univer- 
sa procedunt. Quod si est , unum illi bonum erlt» 
quod honestum: in hoc enim [positum] est et 
parere Diis, nec excandescere ad subita, nec de- 
plorare sortem suam ; sed patienter excipere fe- 
tum 9 et facere imperata. Si uUum aliud est Bo- 
num quam honestum , sequetur nos aviditas vi- 
tae , aviditas rerum vitam instruentium ; quod est 
intolerabiIe,infinitum, vagum. Solum ergoBo- 
num est Honestum ; cui modus est. Diximus , ho- 
minum futuram feliciorem vitam qpam Deorum^ 
si ea bona sunt, quorum nullus Diis usus &t ; tam- 
quam pecunia , et honores. Adiice nunc^ quod , 
si modo solutae corporibus animae manent, feli- 
cior illis status restat , quam est , dum mersantur 
in corpore. Atqui,siista bona suntyquibus per 
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corpora utitnnr, emissiserit peius; quod contra 
iidem est, feliciores esse liberis et in universum 
datisclusas etobsessas. Uludquoque dixeram,si 
bona sunt ea, quae tam homini contingunt quam 
mutis anlmalibus , et muta animalia beatam vi- 
tam actura: quod fieri nullo modo potest. Om- 
nia pro Honestopatienda sunt; quodnon eratfa- 
ciendnm , si esset ulium aliud Bonum , quam Ho- 
nestum. 

Haec , quamvis latius exsequutus essem priore 
epistola , constrinxi , et breviter percurri. Num- 
quam autem veia tibi opinio talis videbitur, nisi 
animum adleves, et te ipse interroges : si res ex- 
egerit, lit propatria inoriarisy et salutem om'- 
nium civium tua redimas, an porrecturus sis cer- 
vicem, non. tantum patienter, sed etiam^liben^ 
ter? Si hoc facturus es, nullum aliud Bonumest: 
omnia enim relinquis , ut hoc habeas. Vide, 
quanta vis Honesti sit. Pro republica morieri8,et« 
iam si statim facturus hoc<erb, quum scieris tibi 
esse faciendum. Interdum ex re pulcherrima ma-* 
gnum gaudium, etiam tempore exiguo ac brevi, 
capitur; et, quamvis fructus operis peracti nullus 
ad defunctum exemtumque rebus humanis per« 
tineat, ipsatamen contemplatio futuri operis iu- 
▼at : et^vir fortis ac iustus, quum mortis suae 
pretia ante se posuit , libertatem patriae ^ salutem 
omniuni pro quibus dependit animam, insum- 
ma voluptate est , et periculo suo fruitur. Sed il- 
le quoque, cui etiam hoc gaudium eripitur, quod 
tractatio operis maximum et ultimum praestat^ 
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nihil ctinctatas desiliet in mortem^ facere recte 
pieque CQHtentua^ Oppone etiam nunc illi multa f 
quae dehortentur. Dic : &ctum tuum matura se- 
quetur obli vio, et parym grata exiatimatio civium ! 
Respondebit tibi: ista omnia extra opus meum 
sunt ; ego ipsum contemplor : hoc esse honestum 
Mio; itaque, quocumque ducit ac vocat, venio. 

Hoc ergo unum Bouum est, quod non tan* 
tum perfectus animus, sed generosus quoque et 
indolis bonae sentit; cetera levia sunt, mutabi- 
lia. Itaque sollicite pos^identur : etiam si faven« 
te fortuna in uiium congesta sunt , dominis suis 
incumbunt graVta , et ilios semper premunt , ali- 
quando et elidunt. Nemo ex istb^ quos purpura* 
to8videS| felix est, non magia, quam ex iUis, 
quibus sceptrum et chlamydem in scena fabulae 
adsignant: quum, praesente populo , elaci iiices- 
seruntetcothurnati; simul exierunt, excalcean-* 
tur , et ad staturam suam redeunt. JNTemo isto- 
rum , quos divitiae honoresque m altiore fastigio 
ponunt, magnuB est Quare elfgo magnus vide« 
tur ? Cum basi illum sua metiris ! Magnus non est 
pumilio, licet in monte constiterit; colossus ma« 
gnitudinem suam servabit» etiam si steterit in pu- 
teo. Hoc laboramus errore, sic nobis inponitur; 
quod neminem aestimamus eo quod e^, sed ad- 
iicimus illi et ea , ' quibus adornatus est. Atqui 
quum voles veram homihis aestimationem inire, 
etjudre qualis sit, nudum inspice. Ponat patri- 
monium , ponat honores , et alia fortunae men- 
dacia; corpus ipsum exuat : ahimum intuere, qua« 
l. 18 
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lis quantusque sit; alieno, ansuo, magnus. Si 
rectis oculis gladios micantes videt , et si scit , sua 
niliil interesse, utrum anima per os, an per iugu- 
lumexeat; beatum voca: si, quum illi denun- 
tiatasunt corporis tormenta^ et quae casu veniunt, 
etquae potentioris iniuria; si vincula^ et exsiliay 
et vanas humanarum formidines mentium secu- 
ru/audit, et dicit: 

Non ulla lalorum» 

virgo s nova mtfades inopinave surgit : 
amniafraecepi» atque animo mecum ipseperegL 
), Ta hodie ista denuntias ; ego semper denuntia- 
vi mihi^ et hominem paxavi ad humana.^' Prae- 
cogitati mali mollis ictus venit. At stultis et for- 
tunae credentibus omnis videtur nova rerum et 
inopinata £icies : magna autem pars est apud in- 
peritos mali » novitas. Hoc ut scias , ea , quae pu- 
taverant aspera, fortius, quum adsuevere, pa- 
tiuntur. Ideo Sagiens adsuescit futuris malis ; et , 
quae alii diu patiendo levia faciunt, hic levia fa- 
cit diu cogitando. Audimus aliquando voces in- 
peritorum, dicentium: Sciebam hoc mihiresta- 
le? Sapiens scit, sibi omnia restare; quidquid 
&ctum esty dicit: scieham. Vale. 

EPISTOLA LXXVIL 

Et haec inter bonas, utilesqne. Narrat obiter de Alexan&inis navibas : 
aliis accurrentibiis , se neglexisse. Quanti enim ista • aut quamdiu ? 
Senex sum, abeo. £t atiquando sponte abennduffl» ut fecitMarcelt 
linus. Tnm contra metum mortu : rationesque huiustemnendaer 

_ SenecA Ludlio suo Salutem, 

Ovnro nobis hodie Alexandrinae hayes adpa- 
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xuerant , quae praemitti solent et nuntiare secu- 
turae classis adventum ; tahellarias vocant. Gra- 
tus illarum Campaniae adspectus est: omnis in 
pilis Puteolorum turba consistit, et ex ipso ge- 
nere velorum Alexandrinas, quamvis in magna 
turba navium, intelligit ; soliib enim licet siparum 
intendere, quod in alto omnes habent naves. 
NuIIa enim res aeque adiuvat cursum , quam 
summa pars veli ; illinc maxime navis urgetur, 
Itaque , quotiens ventus increbuit, maiorque est 
quam expedit, antenna submittitur; minus ha<- 
bet virium flatus ex humili. Quum intravere Ca« 
preas et promontorium , ex quo 

Alta procelloso speculatur vertice Pallass 
ceterae velo iubentur esse contentae; siparum 
Alexandrinarum insigne est. 

In hoc omnium discursu properantium ad li^ 
tus magnam ex pigritia mea sensi voluptatem, 
quod, epistolas meorum accepturus, non pro« 
peravi scire, quhillic esset rerum mearum status, 
quid adferrent. Olim iam nec perit quidquam 
mihi , nec adquiritur. Hoc, etiam si senex non es- 
sem , fuerat sentiendum ; nunc vero multo magis, 
quia , quantulumcumque haberem , tamen plus 
iam mihi superesset viatici , quam viae ; praeser« 
tim quum eamviam simusingressi, quampera-* 
gere non est necesse. Iter inperfectom erit , si in 
xnedia parte^ aut citra petitum locum steteris; 
vita non estinperfecta, si honesta est. Ubicumque 
desines, si bene desinis, tota est. Saepe autem et 
fortiter desinendum est ^ et hon ex maximiis caa« 
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sis: nam nec maximae sunt, quae nos tenent. 
Tullins Marcellinus, quem optime noveras, 
adolescens quietus et cito senex, morbo^ et non 
insanabiliri^ correptus, sed longo et molesto et 
multa imperante, coepit deliberare de morte. 
Convocavit complures amicos: unusquisque, aut 
quia timidud erat, id illi suadebat, quod sibisuasis- 
set ; ant quia adulator et blandus, id consilium da- 
bat, quod deliberanti gratius fore suspicabatun At« 
talus noster Stoicus, homo egregius, et, ut verbis 
iUum quibus laudari dignus est , laudem, vir for- 
tis ac strenuus , vidt^tur mihi optime illum cohor* 
tatus. ' Sic enim coepit : „ Noli , mi Marcelline, 
torqueri^ tamquam de re magna deliberes ! Non 
est res magna, vivere; omnes tervi tui vivunt, 
omnia animalia: magnum est, honeste mori, 
prudenter, fortiten Cogita quamdiu iam idem 
facias: cibus, somnus, libido; per hunc circu* 
lum curritur. Mori velle non tantum prudens et 
fortis , aut miser , sed etiam fastidiosus potest. ^^ 
Non. opus etat suasore illi , sed adiutore : servi 
parere nolebant Primum detraxit illis metum , 
et indicavit, tunc familiam periculum adire, 
Quum incertum esset , an mors domini volunta^ 
ria fuisset; alioqui tam maH exempli easet occi* 
dere dominum , quam prohibere* Deinde ipsum 
Marceltinum admonuit, non esse inhumanum , 
quemadmodum coena peracta reliquiae circum* 
fttantibus dividuntur, sicperacta vita aliquid por« 
tigi his, qut totius vitae ministri fuissent« £rat 
MarcjBUinus fiicilisanimi, et hberalis, etiam quiim 
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de suo fieret: minutas itaque summulas distri' 
buit flentibuss^rvis, et illos ultro consolatus est. 
Non fuit illi opus ferro^ Aon ssinguine: triduo abs- 
tinuit, et in ipso cubiculoponi tabernaculam ius* 
sit. Solium deinde inlatiun est , in quo diu iacuit^ 
et , calda subinde subfusa , paulattm defecit 9 Ut 
aiebat, non sine quadam voluptate; quam ad« 
ferre solet lenis dissolutio, non inexperta nobiSf 
quos aliquando liquit animus. 

In fabellam excessi, non ingratam tibi; exi« 
tum enim amici tui cognosces , non difficilem ^ 
nec misenim. Quamvis enkn mortem sibi consci« 
▼ecit , tamen mollissime excessit , et vita elapsus 
est. Sed ne^ iiiutilis quidem haec fabella fuerit : 
saepe enim talia exempla necessitas exigit. Saepe 
debemus raori, nec volumus: morimur, nec vo- 
Inmus. Nemo tam inperitus est^ ut nesciat, quan« 
doque moriendum ; tamenquum prepeaccessiti 
tergtversatui: , tremit , plorat Nonne tibi videbi^ 
tur stultissimus omnium , qui fleverit , qnod zn* 
te annpt mille non vixerat? Aeque stultus est^ 
qui flet , quod post annos mille non viyet ! Haee 
pariasunt: non eris, nec fuisti. Utrumqufr tem« 
pus alienum est. In hoc punctum coniectus es , 
quod , ut extendas , quousqiie extendes P Quid 
fies P quid optas P perdis opera m l 

Dtsinefata Deumflecti sptrare precando^ 
Rata et fixa sunt , et magna atque aetema neces^ 
sitate ducuntur. Eo ibis, quo omnia eunt Quid 
tibi novumestP Ad hanc legem natus es ; hocpa* 
tri tuo accidit, hoc matri^ hoc maiosibus ^ hoc 
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omnibus ante te , hoc omnibus post te. Series in-* 
victa y et nulla matabilis ope , inligavit ac trahit 
cuncta. Quantus te populus mortuorum praeoes- 
. sit ! quantus moriturorum sequetur ! quantus co- 
mitabitur! Fortior, ut opinor, esses, si multa 
millia tibi commorerentur. Atqui multa millia 
hominum et animalium hoc ipso momento, quo 
tu mori dubitas, animam variis generibus emit- 
tunt. Tu autem non putabas, te aliquando ad id 
perventurum , ad quod semper ibas? NuUum si- 
ne exitu iter est. 

' Exempla nunc magnorum viioram me tibi iu«< 
dicas relaturum ? puerorum referam. Lacon ille 
memoriae traditur impubes adhuc, qui captus 
clamabati non serviam! sua illa Dorica lingua; 
et yerbis iidem inposuit. Ut primum iussus est 
fungi servili et contumelioso ministerio, (adferre 
enim vas obscoenum iubebatur, ) inlisum parie- 
ti caput rupit. Tam prope libertas, est ! et servit 
aliquis? Ita non sic perire filium tuum m^Ues, 
quam per inertiam senem fieri ? Quid ergo est ^ 
cur perturberis, si mori fortiter etiam puerile est ? 
Puta noUe te sequi , duceris. Fac tui iuris, quod 
alieni est. Non sumes pueri spiritum ? ut dicas : 
Non servio ! Infelix, servis hominibus, servts re- 
bus , servis vitae. Nam vita , si moriendi virtus 
abest, servitus est. £t quid habes, propter quod 
exspectes? Voluptates, quae te morantur acre- 
tinent, consumsisti: nulla tibi nova estf nulla 
iton iam odiosa ipsa satietate. Quis sit mulsi, quis 
vini sapor, scisj nihil interest, centum per ve- 
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sicam tciam , ati mille amphorae.transeant : saccus 
es. Quid sapiat ostreumy quid mullus, optime 
nosti; nihil tibi luxuria tua in futuros annos re< 
' servavit intactum. Atqui haec sunt , a quibus in- 
vitus divelleris. Quid est aliud quod tibi eripi do« 
leas? Amicos, et patriam? Tanti enim iUampu* 
tas, ut tardiiis coenes? solem quoque , si poases » 
exstingueres ! Quid enim umquam fecisti luce 
dignum ? Confitere, non curiae te , non fori , non 
ipsius rerum naturae desiderio j tardiorem ad mo« 
riendum fieri : invitus retinquis macellum , in 
quo nihinreliquisti, Mortem times ; at quomodo 
illam* media oblectatione contemnis? Vivere vis: 
scis enim? Mqri times : quid pono? ista vita non 
mors est? Caesar, quum illum transeuntem per 
Latinam viam unus ex custodiarum agmine, de- 
missa usque in pectus vetere barba, rogaret mor«» 
tem : Nunc enim « inquit , vivis f Hoc istis respoiv 
dendum est, quibus succursura mors est : Mori tv* 
tnes^ nunc enim vivii P — Sed ego, inquit, vivere 
volo , qui multa honeste facio : invitus jpelinquo 
ofl&ciavitae» quibus fideliter et industrie fungor. 

Quid? tu nescis, unum esse ex vitae officiis, 

et mori ? Nullum officium relinquis : non enim 
certus numerusy quem debeas explere, finitur. 
NuIIa vita est non bxevis : nam si ad naturam re- 
lum res|)exeris , etiam Nestoris et Statiliae brevis 
est, quae inscribi monumento suo iussit, annis 
se nonaginta novem vixisse. Vides aniculam gIo« 
riari senectute longat quis illam ferrepotuisset, 
si conti^et centesimum inplere? Quomodo fa^ 
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bula, 9icvita: non, quam diu, sedqaam bene 
acta »it, refert, Nihil ad rem pertinet, quo loco 
desinas. Quocumque TOles , desine: tantum bo- 
nam clautuiam inpone ! Vale. 

EPISTOLA LXXVIIL 

Oe «oifais sttit f cf&am ia juveatntt : ct qutd stt iis levmdis ? Hoiie« 
sta, inqeit, studia, itemque amici : sed remediornm remedlum, 
contemtus mortis. Eo Tocat Lucilium ; et contra dolorem plun 
disserit , alu , animosa , vera. 

S£N£CA Lucilio suo Salutm* 

V EXARi te dtstillationibus crebrit ac febriculis, 
quae longas distillationes et in consuetudinem 
adductas sequuntur , eomolestius mihiest, quia 
expertus sum hoc genusvalitudinis;/quod inter 
initia contemsi. Poterat adhuc adole^entia intu« 
Tias ferre, et se adversus morbos contumaciter 
gerere ; deinde succubui ^ et eo perductus sum ^ 
ut ipse distillarem, ad summam madem dedu« 
ctus. Saepe impetum cepi abrumpendae vitae; 
patris me indulgentissimi senectus retinuit Co^* 
tavi enim , non quam fortiter ego mori possem 9 
sed quam ille fortiter desiderare non posset. Ita* 
que imperavi mihi ut viverem: aliquando enim 
et vivere, fortiter facere est. Quae mihi tunc fue- 
rint solatio, dicam, si prius hoc dixero, haec 
ipsa , quibus adquiescebam , medicinae vim ha^ 
buisse. In remedium cedunt honesta solatia: et, 
quidqnid animum erexit , etiam-corpori prodest. 
Studia mihi nostra saluti fuerunt: Philosophiae 
acceptum fero , quodsurrexi| quod convalui; il- 
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li ▼itam debeo, et nihil illi minus debeo. Mut- 
tum mihi contulerunt . ad bpnam valitudinem 
amici, quonim adhomtionlbud , vigiliis, sermo- 
nibus adlevabar. Nihil aeque, Lucili, virotum 
optime, aegrum reficit atque aditivat, quam 
amicorum adfectus ; nihil aeque exspectationem 
mords ac metum subripit. Non iudicabam me, 
quum illossuperstitesrelinquerem, mori; puta- 
ba'm , ihquam , me victurum y non enm illis , sed 
perillosj non effundere spiritumi mihi videbai^ 
sed tradere. Haec mihi dederunt voluntatem ad* 
iuVandi me, et patiendi omne tormentum: alio- 
qui miserrimum est, quum animum moriondi 
proieceris, non habere vivendi. • 

Ad haec ergo remedia te confer ! Medicus tibi» 
quantum ambules, quantum exercearis, mon- 
strabit; ne indulgeas otio , ad quod vergit iners 
valitudo; ut legas clarius, et spiritum , cuius iter 
acreceptaculumlaborat, exerceas; ut navige^, et 
viscera molli iactatione concutias; quibus cibis 
utaris ; vinum quando virium causa advoces » 
quando intermittas, ne inritet et asp«ret tussim* 
£go tibi iiludpraecipio , quod non tantum huius 
morbi , sed totius vitae remedium est : contemne 
mortem ! Nihil triste est , quum huius metum ef« 
fugimus. 

Tria haec in omni morbo gravia sunt : metu» 
mortis, dolorcorporis, intermts^o voluptatum. 
De morte satis dictum estt hoc unum dicam^ 
non morbi hunc esse, sed naturae metum. Mul« 
torum mortem di&tulit morbus; et saluti iUis fuit^ 
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videri perire. Morieris, non quia aegrotas , sed 
quia vivis. Ista te res et sanatum manet : quum 
€onvalueris, non mortem , sed valitudinem eSu-* 
gies. — Ad illud nunc proprium incommodum 
revertamur. Magnos cruciatus habet morbus. Sed 
hostolerabilesintervalia faciunt; nam summi do- 
loris intentio invenit finem. Nemo pbtest valde 
dolere et diu : sic nos amantissima nostri natura 
disposuit, ut dolorem aut tolerabilem, aut bre« 
vem faceret. Maximi dolores in macerrimis con- 
sistunt corporis partibus: nervi, articulique, et 
quidquid aliud exiie est, acerrime saevit, quum 
in grto vitia concepit. Sed cito hae partes obstu- 
pescunt, et ipso doloresensum doloris amittunt; 
sive quia spiritus, naturali prohibitus cursu et 
mutatus in peius, vim suam , qua viget admonet« 
que nos, perdit; sive quia corruptus humor» 
quum desiit habere quo confluat, ipse se elidit; 
ethis, quaenimis inplevit, excutit sensum. Sic 
podagra et chiragra , et omnis vertebrarum dolor 
nervorumque, interquiescit , quum illa, quae 
torquebat, hebecavit: omnium istorum prima 
verminatio vexat, impetus mora exstinguitur ; et 
finis dolendiest, obtorpuisse. Dentium, oculo- 
rum , aurium dolor ob hoc ipsum acutissimus est, 
quod inter angusta corporis nascitur ; non minus, 
mehercules, quam capitis ip»ius : sed si incitatior 
e8t,inaIienarionem soporemque convertitur. Hoc 
itaque solatium vasti doloris est, quod necesse 
est desinas illum sentire, si nimis senserb. Illud 
autem est, quodinperitos in vexatione corporis 
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male habet : non adsueveiunt animo esse intenti ; 
multum illis cum corpore fuit. Ideo vir magnus 
ac prudens aninium deducit a corpore , et mul- 
tum cum meliore et divina parte versatur; cum 
hac querula ac firagili) quantum necesse est. -*• 
Sed molestum est, inquit, carere adsuetis vohi- 
ptatibus, abstinere cibo 9 sttire , esurire ! — Hdec 
prima abstinentia gravia sunt \ deinde cupiditas 
relanguescit, ipsis, per quae cupimus, fatigatis 
ac deficientibus. Inde morosus est stomachiis; in« 
de, quorum fuit aviditas, odiumest; desideria 
ipsa moriuntur. Non est autem acerbum , carere 
eo, quod cupere desieris. Adiice, quod nullus 
non intermittitur dolor, aut certe remittitur. Ad- 
iice , quod licet et cavere venturum , et obsiste- 
re inminenti remediis ; nuUus enim non signa 
praemittit, utique qui ex solito revertitur. Tole" 
labilis est morbi p^tientia, si contemseris id^ quod 
extremum minatur. 

Noli mala tiia facere tibi ipsi g^aviora , et te 
querelis onerare. ^Levis est dolor , si nihil illi opi- 
nio adiecerit : contra , si exhorcaii te coeperis, ac 
dicere , nihil est ; aut certe , exiguum est: duremus ! 
iam desinet : levem illum , dum putas , facies. 
Omnia ex opinione suspensa sunt : non ambitio 
tantum ad illam respicit, etluxuria, etavaritia; 
ad opinionem dolemus. Tam miser est quisque, 
quam credidit. Detrahendas praeteritorum dolo- 
.rum conquestiones puto , et illa verba : Nullimn* 
quam fuit peius. Quos cruciatus « guanta mala pertu^ 
li! nemo me surre^turum putavit* Quotiens deplora^ 
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tus sum a meis, quotiins m meJicis relictus ! In ejuu^ 
leum inpositi nan sic distrahuntur. Etiamsi sunt ve*' 
ra ista, transierunt. Quid iuvat. praeteritos do- 
lores xetractare , et muerum esie, quia fueris? 
Quid , quod nemo non multum malis suis adii' 
cit, et sibi ipse mentitur? Deinde, quod acer** 
bum fuit, retuliBse iucundum est^^natuialeest, 
mali 8ui fine gaudere. Carcumcidmda ergo duo 
sunt, et futuri timor, et veteris incommodi me-* 
moria : hoc ad me iam non pertinet, illud nou"» 
dum. In ipsis positus difRcultatibus dicat : 

Forsan et haec olim meminisse iuvabit ! 

Toto contra ilium pugnet animo: vincetur, sf 
cesserit; vincet, si se contra dolorem suum in« 
tenderit. Nunc hoc plerique faciunt, adtrahunt 
in se ruinam , cui obstandum est. Istud , quod 
premit, quod inpendet, quod urgcf^t, sisubdu- 
cerete coeperis, sequetur, et gravius incumbet; 
sicontia steteris, et obniti volueris, repelletur. 
Athletae quantum plagariim ore, quantumtoto 
corpore excipiunt ? ferunt tamen omne tormen-' 
tum, gloriaecupiditate; nec tantum, quiapu* 
gnant , ista patiuntur , sed ut pugnent : exercita- 
tio ipsa tormentum est. Nos quoque evincamus 
omnia , quorumpraemium non corona , nec pal- 
ma est , nec tubicen praedicationi nominis no- 
stri silentium faciens; sed virtus, et firmitas ani*' 
mi, etpax in ceterum parta, sisemel in aliquo 
certamine debellata fortuna est. 

Dolorem gravem sentio! — Quid ergo? non 
sentis, n illum muliebriter tuleris? Quemadmo» 
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dntn pemiciosior e|t hostia fugientibus; sic omne 

fortuitum incommodum magis instat cedenti et 

averso. — Sed grave est ! — Quid ? nos ad hoc for- 

tes sumus, ut levia portemus ? Utrum vis lon- 

gum esse morbum , an coartatum et brevem ? Si 

longus est, habet intercapedinem, dat refectioni 

locum; multum temporis donatt necesse est, ut 

exsurgat et desinat. Brevis morbus^ac praeceps al^ 

terutrum faciet; aut exstinguetur, aut exstinguet. 

Quid autem interest, non sit, an non sim? in 

utroque finis dolendi est. IUud quoque proderit , 

ad alias cogitationes avertere animum , et a dolo* 

re discedere. Cogita , quid honeste, quid fortiter 

feceris; bonas partes tecum ipse tracta: memo- 

riam in ea, quae maxinie miratus es, sparge. Tunc 

tibi fortissimus quisque , et victor doloris, occur- 

rat : ille, qui, dum varices exsecandas praeberet, 

legere librum perseveravit ; ille, qui non desiit 

ridere, quum, hoc ipsum irati, tortores omnia 

instrumenta crudelitatis experirentur. Non vin« 

cetur dolor ratione, qui victus est risu? Quid- 

quid vis nunc licet dicas , distillationes , et vim 

continuae tussis egerentem viscerum partes, et fe^ 

brem praecordia ipsa torrentem, et sitim, etar- 

tusin diversum articulis exeuntibus tojtos: plus 

«stflamma, et equuleus, et.lamina, et vulneri- 

bus ipsis intumescentibus , quod illa renovaret et 

^ltius urgeret, [ferrum] inpressum. Inter haec 

tamen aliquis non gemuit ; parum est; non roga- 

vit: parumest J non respondit; parum estj risit. 
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et quidem ex animo. Vis tu post haec dolorem 
deridere ? 

Sed nthil, inquit, agere sinit morbus, qui me 
omnibus abduxit ofBciis. — Corpus tuum valitu- 
do tenet » non et animum. Itaque cursoris mora« 
tur pedes^ sutorb acfabri manus inpediet Siani- 
mut tibi esse in usu solet, suadebis, docebis, an- 
diesydisces, quaeres, recordaberis. Quidporro? 
nihil agere te credis, si temperans aeger sis ? Osten- 
desy morbum^posse superari, vel cecte sustineri, 
Esty mihi crede, virtuti etiam in lectulo Iocusl 
Non tantum arma et acies.dant argumenta alacris 
animi indomitique terroribus: et in vestimentis 
vir fortis adparet. Habes quod agas ; bene luctare 
cum morbo : si nihil te co^gerit , si nihil exorave- 
rit, insigne prodis exemplum. — O quam magna 
erat gloriae miateria, si spectaremur aegri! — Ipse 
te specta ; ipse te lauda ! 

Praeterea duo sunt genera voluptatum : corpo- 
rales morbus inhibet, non tamen tollit ; immo , 
si verum aestimes, incitat. Magis iuvat bibere si- 
tientem; gratior est esurienti cibus ; quidquidex 
abstinentia contigit, avidius excipitur. Illas vero 
animi voluptates, quae maiores certioresque sunt, 
nemo medicus aegro negat; has quisquis sequitur 
et bene intelligit, omnia sensuum blandimenta 
contemnit. — O infelicem aegrum ! — Quare? 
quia non vino nivem diluit; quia non rigorem 
potionis suae , quam capaci scypho miscuit , re- 
novat firacta insuper glacie ; quia non ostrea illi 
Lucrina in ipsa mensa aperiimtur ; quia non cir- 
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ca coenationem . eius tumultus coquorum est 
ipsos cum obsoniis focos transferentium. Hoc 
enim iam hixuria commenta est : ne quis intepe» 
scat cibus, ne quid palato iam calloso parum fer- 
veat , qoenam culina prosequitur. O infelicem ae- 
grumlEdetquantumconcoquat; non iacebitin 
conspectu aper, ut vilis caro a mensa relegatus ; 
nec in repositorio eius pectora avium ( totas enim 
videre fastidium est) congesta ponentur! Quid 
tibi mali factum est? coenabis tamquam aeger, 
immo aliquando tamquam sanus. 

Sed omnia ista facile perferemus, sorbitionem, 
aquam calidam, et qnidquid aliud mtolerabile 
videtur delicatis et luxu fluentibus, magisque 
animo quam corpore morbidis : tantum mortem 
desinamus horrere. Desinemus autem , si fines bo- 
norum ac malorum cognoverimus ; ita demum 
nec vita taedio erit , nec mors timori^ Vitam enim 
occupare satietas sui non potest, tot res varias, 
magnas , divinas percensentem : in odium illam 
sui adducere solet iners otiuih. Kerum naturam 
peragranti numquam iu fastidium veritas veniet ; 
falsa satiabunt. Rursus , si mors accedit et vocat , 
licet inmatura sit, licet mediam praecidat aeta- 
tem, perceptus longissime fiructus est: cognita 
est illi ex magna parte natura; scit tempore hone- 
sta non crescere. His necesse est videri omnem vi« 
tam brevem , qui illam voluptatibus vanis ,. et H- 
eo infinitis , metiuntur. 

His te cogitauonibusrecrea , et interim episto* 
lls nostris vacando. Y^^^^^^^uo^ tempuS| quod 
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nos iterum iungat ac misceat; quantulumlibet 
sittlludy longum facietscientia utendi. Nam, ut 
PosiDONlUS ditf unus dits hominum erudito^ 
rum plus patetM, quam inperitis longissima aetas. In- 
terim hoc tene, hoc mofde: advertis non snc* 
cumbere, laetis non crederet omnem fortunae 
licentiam in oculis habere ^ tamquam , quidquid 
potest facere, fiictura sit. Quidqutd exspectatum 
est diu, levins accedit. Vale. 

EPISTOLA LXXIX. 

Oe Ourybdi a&quicl • Scy Ua , et Aetiuu Tmn > Saptefltes tnter se psm 
esse : et ad Sapientiam hortatnr, etiamsi f^oria noa coouletiir. 
Atqoi covitabitur , ycl post iritam. Bona. 

SenbcA Lucilio suo Salutem. 

JbdiXSPECTO epistolastuas, quibus indices mihi, 
circumitus Siciliae tgytius quid tibi npvi ostende« 
rity et omnia de ipsa Charybdi certiora. Nam 
Scyllam saxum esse , et quidem non terribile na« 
vigantibus, optime scio; Charybdis an r^pon- 
deat fabulis, perscribi mihi desidero. £t , si forte 
observaveris, (dignum est autem, quod obser* 
ves 9 ) &c nos certioresy utrum uno tantum vento 
agatur in vortices, an omnis tempestas aeque ma- 
re illud contorqueat; et an verum nt , quidquid 
ilio freti turbine adreptum est, per multa millia 
trahi conditum, et circa Tauromenitanum litus 
emergere. Si haec mihi perscripseris, tunc libi 
audebo mandare, ut in honorem meum Aelnam 
quoqueadscendas; quam consumi^ etsensimsub* 
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sidere, ex hoc coiligunt qutdam , quod aiiquan«^ 
do longius nnvigantibus solebat ostendi. Potest 
hoc accidere» non quia montis attijtudo descen'» 
dit 9 sed quia ignis evanuit et minus vehemensac 
largus effertur ; ob eamdem causam fumo qnoque 
per diem segnior. Neutrum autem incredibileest, 
nec montem 9 qui devmetur quotidie , minui , 
nec ignem non manere eumdem: qui non ipse 
ex se est , sed in aliqua inferna valle conceptus 
exaestuat , et aliis pascitur ; in ipso monte non ali-** 
mentum habet, sed viam. In Lycia regio notissi- 
ma est, Hephaestion incolae vocant^ forttum 
pluribus locis solum , quod sinjs u^lo nascentium 
damno ignis innoxius circumit. Laeta itaque re*- 
gio esc, et herbida, nil fiammis adurentibus^sed 
tantum vi remissa ac languida refulgentibus. 

Sed reservemus ista, tunc quaesituri , qnum tu 
mihi scripseris, quantum ab ipso ore montis ni- 
ves absint ^ quas ne aestas quidem solvit ; adeo tu« 
tae sunt ab igne vicino. Non est autem , quod 
istam curam inputes mihi : morbo enim ttia da^ 
tiirus eras, etiam si nemo quidem mandaret tibi; 
donec Aetnam describas in tuo carmine , nec pu«» 
dor obstet ne et hunc solennem onmibus po^is 
locum adtin^s; quem quo minus Ovidius tracta* 
ret, nihil obsritU quod iam Virgilius inpleverat: 
ne Severum quidem Corneiium uterque deteF« 
ruit Omnibus praeterea feliciter hic locus se de^ 
d^t; et, quipraecesserant, non praeripuisse mthf 
videntur quae dici poterant , md aperuisse. Sed 
multum ifliterest, ucrum a4 consumtam mate^* 
I. ig 
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raoiy an ad subactamaccedasi.cresdt in dies, 
et inventurb inventa non obstant.- Praeterea , 
conditio optima est ultimi : parata veiba invenit, 
quae » aUter instr ucta , novam faciem habent ; nec 
illis manns iniicit, tamquam alienis, sunt «nim 
publica ; iurisconsulti negant, quidquam puBli- 
cum usucapi. Aut ^o te non npvi» aut Aetna ti- 
bi salivam movet* lam cupis grande aUquid ^ et 
par prioribusy scribere. Plus enim sperare mode- 
stia tibi tua non permittit ; quae tanta in te est , 
Ut videaris mihi retraCturus ingenii tui vires , . si 
vincendi periculum sit: tanta tibi prioTum reye- 
jfientia est. 

Inter cetera » hoc habet boni Sapienda : nemo 
ab altero potest vinci, nisi dum adscenditur ; 
qunm a4 summum perveneris , paria sunt; non 
est incremento locus^ statur. Numquid sol ma- 
gnitudini suae adiici|? numquid ultra, quam so- 
let , luna procedit ? maria non cresciint ; tEnundus 
eumdem habitum ac modum servat. ExtoUere se , 
quae iustam magnitudinem inplevere, non pos- 
sunt. Quicumque fuerint sapientes ^ pares erunt 
etaequales; habebit unusquisque ex his proprias 
dotes;aliuseritaifabiUor, alius ex:pedttior , «dius 
promtior in eloquendo , alius facundior : illud » 
de quoa^tur, quod beatum ^cit, aequaleerit 
in oinnibus. An Aetna tua possit sufolabi et in se 
ruere ; an hoc excelsum cacumen^ et conspicuum 
pervasti.mari3 spatia, detrahatadsidua vis ignium, 
^escip: Virtutem nonflamma, non ruina, infe- 
liusadducet. Haec ^ maiestas deprimi nescit ; 
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nec proferti ultca, nec referri potest. Sic hutus» 
ut eoelestium , statuta magnitudo est. Ad hanc 
no8 conemur educere! lam muhum operid eifecti 
est: immO) siverum fateri volo, non multum«; 
Nec enim bonitas es£, pessimis esse meliorem. Quis 
oculis glorietur 1 qui f uspicetur diem , cui sol pec 
caliginem splendet? Licet contentus interim sit 
efFugisse tenebias, adhuc non fruitur bono lucis» 
Tunc animus noster habebit quod gratuletur si« 
bi^ quum, emissus his tenebris, in quibus volu«* 
tatur^ non tenuivisuclara prospexerit, sed to-* 
tum diem admiserit, et coelo redditus suo fiierit; 
quum receperit locum, quemoccupavit sotte na« 
scendi. Surstun illum vocant initia sua. Erit au- 
tem illic etiam antequam hac custodia exsolvatur, 
quum Vitia disiecerit, purusque ac levisin cogi« 
tationes divinas emicuerit. 

Hoc nos agere , Lucili carissime 9 iu hoc ire im-* 
petutoto, licetpavci sciant, licet nemo, iuv^c* 
Cloria umbra virtutis est; etiam invita comitsbi«* 
tur. Sed quemadmodum aliquando umbra ante* 
cedit, aliquando seqyitur, vel a tergo estt ita 
gloria aliquando ante nos est , visendamque se 
praebet^ aliquando in averso est j maiorque, qua 
serior^ tibi invidia secessit. Quamdiu videbatuc 
fuzere Democritus? Vix recepit Socratem fama* 
Quamdiu Catonem civitas ignoravit ? respuit; nec 
intellexit, nisi quum perdidit* Rutilii innocentia^ 
ac virtus laterety niu accepisset iniuriam: dum 
violatur 9 effulsit. Numquid non sorti suae gratias 
egit , et exsilium suum complexus est? Dehi^lof 
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quor, quos illustravit fortuna , dum vexat. Quam 
multorum profectus in notitiam evasere post ipsos ? 
quam multos fan» non excepit, sed eruit? Vi- 
des, Epicurum quantopere non tantum eru- 
ditioresy sed haec quoque inp*eritprum turba mi- 
retur. Hic ignotus ipsis Ath^nis fuit , circa quas 
delitneiat. Multis itaque iam annis Metrodoro 
suo superstes, in quadam Epistola , qnum* amici- 
ttam suam et Metrodori grata commemcuratione 
cectnissety hoc novissime adiecit: Nihil sihi tt Me- 
trodoro inter hona tanta nocuisse» quod ipsos iUot no'- 
bilis Graecia non ignotos solwn habuisset, sed paene 
inauditos. Numquid ergo non postea , quam esse 
desierat, inventusestp numquid non opinioeius 
emicuit ? Hoc Metjiooorus quoque in qua* 
dam £pistola confitetur : se et Epicurum non satis. 
eminuisse : sedpost» se et Epicurum magnum paratunh 
fuenomen hahituros» et qui voluissent per eadem ire 
vestigia. — Nulla virtus latet^ et latuisse, non. 
ipsius est damnum. Veniet, qui conditam , et se- 
cult sui malignitate conpressam , dies publicet. 
Paucisnatusest, qui populum aetatis suae cogi- 
tat. Multa annorum millia, multa populorum 
supervenient ; ad illa respice! Etiam si omnibus 
tecum viventibus silentium livor indixerit , ve^ 
nient qui sine offensa , sine gratia ^ iudicent. Si 
quod est pretium virtutis ex fama , nec hoc in- 
terit. Ad nos quidem nihtl pertinebit posterorum 
sermo; tamen etiam non sentientes colet ac fre- 
quentabtt. NuUi non Virtns, et Vivo et mortuo , 
retulit gratiam; si modo lllam bona sequutus est 
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fide, si se non exornavit et pinxit , sed idem fuit 9 
sive ex denuntiato videbatur, sive inparatus ac 
subito. Nihil simulatio proficit: paucis inponit 
leviter extrinsecus inducta facies; veritas in om- 
nem sui partem [semper ] eadem est. Quae deci^ 
piunt, nihil habent solidi. Tenue est mendacium; 
perlucet, si diUgent^r inspexeris. Vale. 

EPISTOLA LXXX. 

VnIgQS ad spectaculam et ad stadium, sese ad studium et tnimum 
ivisse. Hunc cQlendum, non corpus : et facUe id essCi »i Bona 
velis. Ad libertatem eundum ; quod fit spretis calcatisque cupi<- 
dinibus. In eo veram felicitatem, non ex externo splendore esse. 



H 



. S£N£CA Lucilio suo Salutenu 

ODIERNO die non tantum meo beneficio mi* 
iii vacOy sed spectaculi, quod omnes molestos ad 
sphaeromachiam avocavit. Nemo inrumpit , ne^ 
mo cogitationem meam inpediet, quaehacipsa 
fiducia procedit audacius. Non crepuit subinde 
ostium , non adlevabitur velum ; licebit uno va- 
dere, quod magis hecessarium est per se eunti et 
suam sequenti viam. Noii ergo sequor priores? 
Facip; ied permitto mihi et invenire aliquid, eX 
mutare, et relinquere. Non servio illis, sed ad- 
sentio. 

Magnum tamen verbum dixi , qui mihi silen* 
tium promittebam , et sine interpellatione secre- 
tum ; ecce ingens clambr ex stadid profertur , et 
me non excutit mihi , sed in huius ipsius rei con- 
tentionem transfert. Cogito mecum , quam multi 
corpota exerceant , ingenia quam pauci; quantus 
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ad spectaculum non fidele et lusorium fiat con^ 
cursus, quanta sit drca artes bonas solitndo; 
quam inbecilli animo sint, quorum lacertos hu« 
merosque miramur. lllud maxime revolvo me- 
cum : si corpus perduci exercitatione ad hanc pa- 
tientiam potest, qua et pugnos pariter et calces 
non unius hominis ferat, qua solem ardentissi^ 
mum in fer^^entissimo pulvere sustinens aliquis^ 
' et sanguine suo madeHs , diem ducat ; quanto fa« 
cilius animus conoborari possit , ut fortunae ictus 
mvictus excipiat , ut proiectus, ut conculcatus 
exsurgat? Corpus enim multis eget rebus , lit va- 
leat; animus ex se crescit , se ipse alit, se exercet. 
Illi multo cibo, multa potione opus est, multo 
oleo, longadeniqueopera; tibi continget Virtus 
sine adparatu , sine inpensa. Quidquid facere te 
potest bonum , tecum est. Quid tibi opas est ut 
sis bonus? Velle ! Quid autem melius potes vel- 
le, quam eripere te huic servituti, quae omnes 
premit; quam mancipia quoque conditionis ex- 
tremae, et in hissordibus nata, omni modo exue* 
leconantur? Peculium snum , quod comparave- 
runt ventre firaudato, pro capite numerant; tu 
nonconcupisces quanticumque ad libertatemper« 
venire, qui in illa te putas natum? Quid adar- 
cam tuam respicis ? emi non potest. Itaque in ta- 
bellas vanum coniicitur nomenlibertatis; quam 
jiec qui emerunt habent , nec qui vendiderunt. 
.Tibi des >oportet istud bonum , a te petas. Libera 
te primum metu mortis ; illa nobis primum iu- 
gum inponic; deinde metu paupertatis. 51 vis sci*' 



Oigitized by VjOOQIC 



EP IST O L A LXXX. ^9$ 

xe quam nihil in iUa mali sk, compara inter se 
pauperum et divitum vultus. Saepius pauper et 
iidelius ridet; nuUa soUicitudo in alto est; etiam 
81 qua incidit cuta, velut nubes levis transit. Ho- 
rum, qui felices vocantur, hilaritas ficta est, aut 
gravis et suppurata tristitia ; eo quidem ^vior , 
qnia interdum non licet palam esse miserosy sed 
inter aerumnas, cor ipsum exedentes, necesse est 
agere felicem. Saepius hoc exemplo mihi uten- 
dum est ; nec enim ullo efficacius exprimitur hic 
humanae vitae mimus, qui nobis partes has , quas 
male agamus, adsignat. lile qui in scena elatus in« 
cedity et haec resupinus dicit : 

En hnpero Argis ! rtgna mihi liquit Pdops^ 
qua Ponto ab Helles utjue ab lonia mari 
urgetur Istkmos : — ^ . . 

servus est; quinque modios accipit, et quinque 
denarios. Ule qui superbus, atque inpotens , et 
fiducia virium tumidus ait : 

Quod nisi quieris, Menelofs kacdextra occides ! 
diurnum accipit , in centunculo dormit. Idem de 
istis licet omnibus dicas, quos, supra capita ho* 
minum suptaque turbam, delicatos lectica sus. 
pendit; omnium istorum personata felicitas est 
Contemnes illos, si despoliaveris. Equum emtu* 
rus , solvi iubes stratum ; detrahis vestimenta ve-* 
nalibus , ne qua vitia corporis lateant : hominem 
involutum aestimas? Maifigones, quidquid est, 
quod displiceat, aliquo lenocinio abscondunt; 
itaque ementibus ornamenta ipsa suspecta su^ : 
aive crus adligatum» sive brachium adspiceres^ 
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nudari iubereis, et ipsum tibi corpus ostendu Vi- 
desiUum ScythiaeSaraiatiaeve regem , iiisigni ca^» 
pitis decmum? si vi« illiun aestimare, totumque 
scire qualis sit , &sciam solve ! multum mali sub 
iUalatet. Quid de aUis loquor? si perpenderete 
voles, sepoiie pecuniam ,. domum, dignitatem; 
intus te ipse consideia. Nunc , qualis sis > aUis cre- 
di8.Vale. 

EPISTOLA LXXXL 

De homine in{;rato exordiiun : |um quaestio, An grati esse debeamus 
adversus eum , qui ante iuvit, post nocuit ? Sttbtiliter et diffose 
koc dispatat, et irarife dUtingttit. 

S£N£CA Lucilio suo Salutem. 

\^a£R£His incidisse te in hominem ingratum. 
— Si hoc nunc piimum, age aut fortuiiae, aut 
diligentiae tuae gratias. Sed nihil facere hoc loco 
diligentia potest^ nisi te malignum : nam , si hoc 
periculum vitare volueris, non dabis benehcia; 
ita, ne apud alium pereant, apud te peribunt. 
Non respondeant potius, quam non dentur': et 
post malam segetem serendum est. Saepe, quid- 
^uidperierat adsidua infelicissoli stetilitate, unius 
anni restituit ubenasi £»t tanti, ut gratum inve- 
nias, experiri etingrato& Nemo habet tam cer- 
tam in beneficiis manum, jut non «aepe faliatur: 
aberrent, utaliquando h^ereant. Post naufiragium 
znaria tentantur; feneratorem non fugat a foro 
coactor. Cito inerti otio vita torpebit^ si' rciin- 
quendum est quidquid offendit. To vero beni- 
gniorem haec ipsa res faciat; mm cuius rei even- 
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tus incertus est , id , uf aliquando procedat, sae- 
pe tentandum est. 

Sed de isto satts multa in his libris loquuti su- 
musy qui de Beneficiis inscribuntur; iUud magis 
quaerendum videtur , quo.d non satis ( ut existt- 
mo) explicatum est; an is, qui profuit nobis, si 
postea nocuit , parta fecerit 9 et nos debico soive-* 
rit? Adiice, si vis, et illud: Muito plu$ postea 
nocuit, quam ante profuerat. Si rectam iilam ri«» 
gidi iudicis sententiam quaeris, alterum ab alte- 
ro absolvet, et dicct : Quamvis iniuriae praepon- 
d^ent, taxnen beneficiis donetur, c^uod ex iniu- 
ria soperest. Pius nocuit? sed prius profait! ita^- 
que habeatur et temporis ratio. lam illa manife- 
stiorasunt, quam ut admoneri debeas, quaeren- 
dumesse, quam libenter profuerit , quaminvi- 
tus nocoerit; quoniam animo et beneficia ct in* 
iuriM conitant. Nolui beneficium dare: victus 
sum aut verecundia , aut jmstantts pertinacia^ aut 
spe. Eo animo quidque debetur , quo datur ; ncc , 
quantum rit, sed a quali profectum voluntate, 
perpendttur. Nunc eoniectura toUatur. Et iliud 
beneficium fuitj et Jtoc-, quod modum beneficii 
prioris excessit, iniuria est, Vir bonus utrosque 
calculos«ic ponit, ut se ipsecircumsciibat; bene- 
ficio adUicit, iniuriae demit^ alter ille remissior 
iudex , quem esse me malo , iniuriae oblivisci de- 
bebit, ofikii meminisse. — Hoc certe , inquit , 
iustitiae convenit, suum cnique reddere, benefi- 
cto gratiam , iniuriae talionem , aut certe malam 
gratiam. -*- Verumerit istud^ quum.aUus iniu- 
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xiam facent, alius benefidum dederit: nam , si 
idem est, beneftcio v\b iniuriae exstingmtur. Nam 
cui) etiam simerita non antecessissent, oporte- 
bat ignotci, post beneficia laedentt plus quam 
renia debetur. Non pono utrique par pretium: 
pluris aestimo beneficium , quam iniuriam. Non 
omnes grati debere aciunt beneficium : potest et- 
iam inprudtt», et rudis^ et unus e turba» utique 
dnm prope est ab accepto; tgnorat autem 9 quap- 
tum debeat: uni Sapienri notum est^. quantires 
quaeque tasanda sit Nam iile , de quo loquebar 
modo» stultus, etiamsi bonae voluntatis est, aut 
minus quam debet, aut tempore, aut, quonon 
debet y loco reddit ; id qnod referendum est ^ e& 
fundit afique abiicit. 

Mfata in quibusdam rebns verbornm proprietas 
est; et consuetudo sermonisantiqui quaedam ef- 
ficacissimisy et officia docentibus, notis^gnat. Sic 
certe^olemus loqui: IIU iUi gratiam retuUt. Rt- 
ferrt.mt ultro, quod debeas, adfeire. Non di- 
cimus , Gratiam rtddidit : reddutit mim , et qui 
reposcuntur, etquiinviti, et qui ubilibet» et 
quiper alium. Non dUcimus, Reposuit benefidam» 
aut sohnt: nuUum nobis placuit, quod aeri alie- 
noconvenity verbum. Referres estadeum» a 
quo acceperis» £erre: haec vox significat volun« 
tariam relaricmem 1 qui retulit, ipse se adpdla- 
vit. Sapiens omnia examinabit secum; quantum 
accepait, a quo, quando» ubt, quemadmodum. 
Itaque negamus, quemquam scitegratiam refar^ 
re» nisiSa(uentem: non magis quMft benefidum 
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dlare quisquam scit , nisi Sapiens ; hic scilicet, qui 
magis dato gaudet , quam alius accepto. 

Hqc aliquis inter ilb numerat, quae videmur 
impinata omnibus dicere, {'TrctpaJb^o^ Graeciiro- 
cant, ) et ait : Nemo ergo scit praeter Sapientem 
xeferre gratiam ? ergonec^quod debet creditori 
suo, reponere quisquam scit alius? nec^ qnum 
emit aliquam rcm, pretium venditori persolverep 
— Ne nobis fiat invidia , scito idem dicere Epr- 
CURUM. Metrodorus certeait, solum Sa* 
fientem referre gratiam scire. Deinde idem admi- 
ratur, quum dicimus; Solus Sapiens scit amare: 
solusSapiens amicus est, Atqui et amoris et amici" 
tiae pars est , referre gratiam; immo,hoc magis 
vulgare est, et in plurescadit, quamveraami- 
citia. Deinde idem admiratur , quocl dicimfis, fr 
dem nisi in Sapiente non esse; — tamquam non ipse 
idem dicat. An tibi videtur fidem habere, qui re- 
ferre gratiam nescit? Desinant itaque infamai^ 
nos, tamquam incredibitia iactantes; etsciant, 
apud Sapientem esse ipsa honesta , apud vulgum 
simulacra rerum honestarum et eiiigtes. Nemo re« 
feiregratiamscit, nisiSapiens! Stultusquoque, 
utcumque sit, et quemadmodum potest, refe- 
rat : scientia ilii potius , quam voiuntas desit. Vel- 
le noh diacitur. Sapiens inter se omnia compara- 
bit : maius enim aut minus fit ( quamvis idem sit ) 
tempore, loco , causa. Saepe enim hoc npn po^ 
tuere divitiaein domum infusae , quod opportu* 
ne dati mille denariL Multum enim interest , do* 
naveris, an succuire^; Mrrvaverit illum tua li^ 
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beralitas^ an instraxerit. Saepe, quod datur , exi- 
guiim est ; quod sequitur ex eo » magnum. Quan- 
tiim autem existimas interesse, utrum aliquis de 
arca, quod praestaret» somserit^ an beneficium 
acceperit , ut daret ? 

Sed ne in eadem, quaesatis scrutatt sumus, ro- 
volvamur ; in hac comparatione beneficii et iniu- 
riae vir bonus iudicabit quidem , quod erlt ae- 
quissimum^ sed beneficio favebit: in banc erit 
partem proclivior. Plurimum autem momenti 
persona solec adferre in rebus eiusmodi. Dedisti 
miht ben^cium in servo, iniurtam fecisti in pa- 
tre; servasti mihi filium, sed patrem abstulisti. 
Alia deincepS) perquae procedit omnis conlatio, 
prosequetur: et , si pusillum erit , quod intersit ^ 
dissimulabit: etiam^ si multum fuertt, [sed] si 
id donari salva pieute ac fide poterity lemittet ; 
idest, siadipsum tota perttnebit iniuria. Sum« 
ma rei haec est : facilis erit in commutando; pa- 
tietur ph» inputari sibi* Invitus bendicium per 
compensationem inUiriaesolvet: in hancpartem 
inclinabit, huc verget, ut cupiat debere g^« 
tiam , cupiat referre. Errat emm , si quis b^efi- 
cium acdpit libentius, quam reddit. Quanto hi« 
laiior estquisolvit, quam quimutuatur; tanto 
debet laetior esse , qui se maximo aere aiieno ac* 
cepti beneficii exonetat) qaam qui quum maxi- 
me obligatur. Nam in hoc quoque falluntur in« 
gratt I, quod credicori quidem , praeter sorteoi , 
extra ordinem numerant; beneficiorum autein 
usum esse gratuitum putant* £t iila crescunt mo« 
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ra ; tantoqtie plus solvendum est, quanto tardius. 
Ingratus est^ qut be4K§ium reddit sine usura. 
Itaque huius quoque rei habebitur ratio , quum 
conferentur accepta et expensa. 

Omnia facienda sunt, ut qu^m gratissimi si- 

mus ; nostrum enim hoc bonum est : quemadmo- 

dum iustitia non est, ut vulgo creditur, ad altos 

pertinens ; maxima pars eius in se redit Nemo 

nonj quum alteri prodest, sibi profuit. Nto eo 

nomine dico, quod volet adiuvare adiutus , pro- 

tegere defensus , quod bonum exemplum circui- 

tu ad facientem revertitur ; sicut niala exempla re* 

cidunt inauctores, nec ulia miseratio contingithis, 

qui patiuntur iniurias, quas posse fieri, f^ciendo 

docuerunt; sed quod virtutum omnium pre« 

tium in ipsis est. Non enim exercentur ad prae- 

mium: recte facti, fecisse merces est. Gratus sum, 

non ut alius mily libentius praestet, priori inrita-' 

tus exemplo ; sed ut rem iucundissimam ac pul- 

cherrtmam faciam. Gratus sum , non quia expe^ 

dit, sed quia iuvat. Hoc ut scias ita esse , si gra- 

tum esse non licebit , nisi ilt videar ingratus ; si 

leddere beneficium ndn aliter quam per speciem 

iniuriae potero; aequiisimo animo ad honestum 

consilium , per mediam infamiam , tendam. Ne- 

mo mihi videtur pluris aestimare Virtutem, ne- 

mo illi magis esse devotus , quam qui boni viri 

femam pcrdidit , ne conscientiam perderet. Ita- 

que,iit dixi, maioretuo, quamalterius bono, 

gratus es* lUi enim vulgaris et quotidianaTes con- 

tigit, recipere quod dederatj tibi ma^a^ etex 
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beatbsim» animl statu profecu , gratum fuuse» 
Nam 81 maUtia mtseros ffod^ Virtus beatos , gra- 
tum autem esse virtus est ; rem usitatam reddidi- 
8Ci, inaestimabilem CQUsequutus es , conscientiam 
grati; quae, nisi in animum divinum fortuna- 
tumque , non pervenit. 

In contrarium autem huic adfectum summa in- 
felicitas uiget. Nemo, si ingratusest, miser erit: 
non differo iilum , statim miser est. Itaque ingrati 
esse vitemus , non aliena causa , sed nbstra. M ini« 
mum ex nequitia levissimumque ad alios redun« 
dat; quod pessimum ex ilia est, et (ut ita di- 
cam ) spississimum , domi remanet , et premit ha« 
bentem : quemadmodum A x T A L u s noster di- 
coresolebat, Malitia ipsa tnaximam partemvcneni 
sui KUt. lUud vencnum, quod setpentes in alie- 
nam pemiciem proferunt, sine sua contlnenty 
non est huic simile; hoc, habentibus pessimum 
est. Torquet ingratus se , et macerat ; odit quae 
accepit, quia redditurus est» et extenu<it; iniu- 
rias vero dilatat atque auget. Quid autem eo mi- 
seriusy cui beneficia excidunt, haerent iniuriae ? 
At contra Sapientia exomat omne beneficium ac 
sibi ipsa commendat» et se adsidua eius comrne- 
moratione delectat Malis una voluptas est, et 
haecbre^isy dum accipiunt beneficia; exquibus 
Sapienti longum gaudium manetac perenne. Non 
enim illum acciperes sed accepisse» delectat; quod 
inmortale est et adsiduum. lila contemnit, qui** 
bus laesus est ; nec obliviscitur per negUgentiamy 
sed volens. Non vertit omnia in peius ^ nec qtiae^ 
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xit coi inputet casum; et peccata homiiium ad 
fortunam potius refert. Non calumntatur verba, 
nec vultus; quidqiiid accidit, benigne interpre» 
tando levat; non offensae potius, quam benefi* 
cii meminit. Quantum potest, in priore ac me« 
liose se memoria detinet ; nec mutat animum ad- 
versus bene meritos, nisi multum male ^cta prae- 
cedunt, et manifestum etiam conniventi diflcrl- 
men est : tunc quoque in hoc dumtaxat 9 ' ut talis 
sit post maiorem iniuriamy qualis ante benefi- 
citim. Nam quum beneficio par est iniuria^ ali- 
quid in animo benevolentiae remanet. Quemad» 
jnodum reus sentendisparibus absolvitur, et sem^ 
per y quidquid dubium est , humanitas inclinat 
in melius; sic animus Sapientis, ubi paria male- 
ficiis merita sunt, desinet quidem debere, sed 
aon desinetyelledebere; et hoc facit, quod qui 
post tabulas novas solvunt 

Nemo autem ^atus essepotest, nisicontem* 
serit ista, propter qtiae vulgus insanit Si referre 
visgratiam; et in exsilium eundum est» et effun- 
dendus sanguis, et suscipienda egestas, et ipsa 
innocentia saepe maculanda, indignisque obii^ 
cienda rumoribus. Non parvo sibi constat homo 
gratus. Nihil carius aestimamus, quam benefi- 
cium, quamdiu petimus; nihil Viltus , quum ac- 
cepimus, Quaerisquid sit, quod oblivionem ac- 
ceptorum nobis faciat? Cupiditas accipiendorunu 
Cc^tamus , non quid impetratum , sed quid im« 
petrandum sit Abstrahunt a recto divitiae, ho- 
norls, potentia, etcetera, qoae opinione nofttra 
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cara sunt, pretio suo ▼ilia, Nesctmus aestimare 
res; de quibus non eum fama, sed cum rerum 
natura deliberandum est. Nihil habent ista magni- 
ficum, quo mentes in se nostras trahant^ praeter 
hoc, quod mirari lUa consuevimus. Non enim, 
quia concupiscenda sunt, laudantur ; sed concu-- 
piscuntur , quia laudata sunt : et , quum singulo* 
rum errorpublicumfecerit) singulorum errocem 
facit publicus. Sed quemadmodum ilia credimus, 
sic et hoc fidei populi credamns, nihil esse grato 
animohonestius. Omnes hoc urbes^ omnes etiam 
ex barbaris regionibus gentes conclamabunt ; in 
hoc bonis malisque conveniet. Erunt qui volupta* 
teslaudent; eruntqui labores malint; erunt qui 
dolorem maximum roalum dicant; erunt qui ne 
malum quidem adpellent : divitiasatiquis ad sum- 
mum bonum admittet; alius illas dicetmalo hu« 
manae vitae repertas; nihil esse eo locupl^ius, 
cui, quod douet , fortuna non invenit Xn tanta 
iudiciorum diversitate 9 referendam bene meren* 
tibus gratiam, omnesuno tibi, quodaiunt , ore 
adfirmabunt4 in hoc tam discors turba consentiet^ 
quum interim iniurias pro beneficiis reddimus. 
£t prima causa est, cur quis ingratus sit^ si satis 
gratus esse non potuit. £0 perductus est furor^ uc 
periculosissima res sit beneficia in aliquem magna 
conferre: nam, quia putat turpe non reddere, 
non vult esse, cui reddat. Tibi habe, quod ac- 
cepisti ; non repeto , non exigo : profuisse tutum 
sit NuUum est odium perniciosius ^ quamex be- 
neficii violati pudore* Vale. 
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Coiitn ddicias» ct mollein vicain ; iteAiquc otiiun igoaviun* StndiU lA 
4e<iicandum ^s^ : ct pmscrtini Philosjophi^, ^uae ^upiat coo* 
tra metus, et evteroa pnnia mala , contra ipsam mortem. Frustra 
in lunc nos argntiis aut Sophismatis armari; et obater contra fa* 
cientes. Mortcm per sc iBdiffercntcm %$$e; $|4 Uiv^ , »uf tt^m » 
hoiic^t^» ct C9ntf9. Iifnigif uc contra ^rijlktof^. 9on», 

«^,^ S£N£C4 Ludlk sm Salutem. 

X^ESit iam de te esse soUidtw. -^ Quem , in^ 
qutSy Deorum sponsoremfliccepisti? •>*- £um aci- 
Ifcet, qui neminem faliit , animum recti ac boni 
amatorem. In tuto pars tui melior est. Potest foc^ . 
tuna tibi iniuriam facere : quod ad rtoi magis p«r«» 
tinet , non timeo ne Cu facias tibi« I qua caepi^i t 
et in isto te vitae faabitu conpone, placide, non 
fnoUiter. Male mihi e^se malo, quam moUiter* 
Male nunc sic accipe^ quemadmodum a populo 
aoletdici, dure, aspere, laboriose. Audire sole* 
mus sicquprumdam vitam laudari, quibus invl* 
detur : MoUiter vivit ! hoc dicunt , malMs est ! Paii^ 
latim enim eiieminatui: animus , atque insimiU* 
tudinem otti sui et [Hgritiae, in qua iacet, solvi« 
tur. Quid ergo? viro non vd obrigescere satiiia 
est? Deinde deUcati timent mortem , cui vitani, 
tuam fecere similem. Multum interest inter otium^ 
et conditivnm. '— Quid ergo? tnquis ; non «atiu» 
est vel sic iacere , quam istis ofi^orum vorticibui 
volutari.^ •*- Utraqueres letalisest, et contractiOf 
et torpor. Puto, aeque^ qui inodoribus iacetf 
mortuus e^, quani qui rapitur unco. Otium sine 
literismors est, et hominis yivi sepultura. Quid 
deaique psodes^ ^cagisge? tam^^uann aoa tona 
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maria nos sollicitudinum cau$ae prosequantur. 
Quae latebra est, in quam non intret metus mor* 
tis ? quae tam munita , et in altum subducta vitae 
quies , quam non dolor territet ? Quocumque te 
abdideris , mala humana circumstrepent. Multa 
extra sunt 9 quae circumeunt nos , quo aut fal- 
lant , aut urgeant; multa intus, quae in media so- 
litudine exaestuaiit. 

Philosophia circumdanda est, inexpugnabilis 
mnrus, quem fortuna multis machinis lacessitum 
non transit ! Insuperabili loco stat animus , qui 
externa deseruit 9 et arce se sua vindicat : infra il* 
lum omne telum cadit. Non habet» ut putamus, 
fortuna longas manus; neminem occupat, nbi 
haerentem sibl Itaque, quantumpossumus, ab 
iUaresiliamus; quod soiapraestabitsui naturae* 
que cognitio. Sciat quo iturus slty unde ortus; 
quod illi bonum, quod malumsit; qutd petat, 
quid devitet ; quae sit illa Ratio , quae adpetenda 
ac fugienda discernat, qua cupiditatum mansue- 
>«cit insania , timorum saevitia co&pescitur. Haec 
quidam putant ipsos , etiam sine Philosophia , re- 
pressisse : sed , quum securos aliquis casus exper* 
tusesty exprimitur sera confessio; magna verba 
excidunt, quum tortor poposcit manum , quum 
mors propius accessit. Possis illi dicere : Facile 
provocabas mabrabsentia; ecce dolor ^ quem to« 
lerabilem esse dicebas! ecce mors, quam contra 
multa animose loquutus es ! sonant fiagella, gla« 
dius micat: 

Nunc animis opus^Aenea» mmcfectonjimo ! 
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Faciet autem illud firmum adsidui meditatio , 
81 ijon verba exercueris , sed animum ; si contra 
mortem te praeparaveris , adversus quam non ex« 
hortabitur, nec adtollet, qui caviUationibus tibi 
penuadere tentaverit , mortem malum hon esse, " 
Libet enim , Lucili , virorum optime, ridere ine« 
ptias Graecas; quas nondum, quamvis mirer^ 
excussi. Zenok noster hac conlectione utitur: 
Nullum malum gloriosum est: mors autem gloriosa 
€st: mon ergo non est malum. Profecisti! liberatus 
sum metu ; post haec non dubitabo porrigcre cer- 
i»cem ! Non vis severius loqui , nec morituro ri- \ 
8um movere? Non mehercule &dle tibi dixerimy 
utram ineptior fuerit, qui se h^c interrogatione 
iudicavit mortismgtum exstinguere; an qui hoc» 
tamquam ad rem pertineret, conatus est jsolvere» 
Nam et ipse interrogationem contrariam oppo- 
suit, ex eo natam, quod mortem inter indifFe» 
rentia ponimus, qme aiicifopoi Graeci vocant. JVi« 
/i7« inquit, indifferens gloriosum est: mors autem 
gloriosum est: ergo rmbrs non est indifferens. Haec 
interrogatio vides ubi obrepat. Mors non est glo* 
liosa ; fortiter mori gloriosum est : et, quum dicit^ 
Jndifferens nihil glarioswn est^ concedo tibi ita^ 
Btdicam, nihil gloriosum esse, nisi circa indiffe- 
rentia. X^mquam indifferentia esse dico ( id est ^ 
necbona, necmala) morbum, dolorem, pau« 
pertatem, exsilium, mottem. Nihil horum per 
se gloriosum est , nihil tamen sine his : laudatur 
enim non paupertas, sed quem non submitdt» 
non incuxvat; kudatur non «xsiiiumf sed qoi 
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hoc non doluit; laudatur aon dolc»:, sed ilie, 
quem nilul co&fft dolor : nemo mortem laudat , 
sed eum , cui mofB ante abstulit animumy quam 
conturbavit. Omnia ista per se non sunt honesta , 
nec gloriota: fed, quidquid ex illisVirtusadiit 
tractaTitque, honestum et gloriosum facit. Illa in 
snedio posita sunt; interest» utram malitiaiUis, 
an Virttts, manum admo^erit» Mors enim illa, 
quae tn Catone ^oriosa.estt in Bruto ^tatim tur* 
pisest et erubescenda. Hic est enim Bmtus, qui, 
quum periturus moitis mqfats qu9er«r^t t 9d exo* 
nerandum ventcem seoes^t , ^ p ewQC9tm ad mot^ 
tem ittssusque praebere cenricem: PwUho» in» 
quit, ita mfom ! Quae dementia est fugere, quum 
jetro ire non possts ? Praehbo « inquit , it4 vivam ! 
paene adiedt, vtl suh Antonio ! O bominem di- 
gnum , qui vitae dederetur ! 

Sed, ut coeperam dioere, vides jpsao^ mor-- 
tem nec malum esse » nec bonum: Cato iUa ho- 
nestissime usus eat » turpissime Brutus. Omnis res, 
quod non habuit deeus, A^iitufe addita sumit. 
Gubiciilum lucidum dicimus; Jioc idem obscu- 
yissimum estnocte : dies illilucem infundit, xiox 
ffipit. Sic istitf 9 quae a aobis indifftrentia ac media 
dicuntur, divitiis, viiibus, formne, hononbus^ 
jre^io ; et contra, morti, exsilio, malae v^iitudinl, 
dc^ribiis^ quaeqtie alia aut mimis aut ma^is 
pertitBitiams, aut malttia a\it Virtusdat^mi vel 
UaU nomeiL Massa per se nec calida, nec fri^da 
isit: m fomaoem coniecta concaluit; in aquam 
L x^fiixit. Moa ihoaesa (Btt pec iliud^ qjuod 
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honestom est; id est Virtus^ et animus eztemt 
contemnens. 

Est et horam , Lncili , quae adpellamus Media^ 
gfande discrimen. Non enim $ic mors indiifef ens 
est,quomodo, utrum capiilospareshabeas, neciie: 
mors inter illa est , quae mala quidem non sunt^ 
tamen habent mali speciem* Sniamor est , et per- 
manendi conservandique seimita voluntas, at« 
queadspernatiadissolutionis; quia videtur multa 
xlobis bona eripere, et nos ex hac, cui adsuevi* 
mus , rerum copia educere. lUa quoque res morti 
no8 alienat, quo^ haec iam noyimus; illa, ad 
quae transituri sumus, nescimus qualia sint, et 
borremus ignota. Naturalis praeterea tenebrarum 
metusest, inquas adductura mors creditur* Ita- 
que etiam si indifferens mors est, ncm tamen in- 
ter ea est quae facile negligi possint: magna ex« 
ercitatione durandus est animus, ut conspectum 
eius accessumque patiatur. Mors contemni debet 
magis , quam solet : multa enim de illa credimus ; 
multorumingeniis certatum estad augendameius 
infamiam; descriptus est carcerinfernus, et pchr- 
petua nocte oppressa regio, in qua ingensiani* 
tor Orci y 

essu superrtcuhans antro semesa cruento» 
aetemum latrans exsangues territat umbras. 
Sedy etiam quum persuaseris istas fabulas esse^ 
nec quidquam defunctis superesse quod timeantt 
subit alius metus : aeque enim timent , ne apud 
inferossinty quam ne nusquam. His adversanti- 
bus, quae nobis obfunditlonga pexsuasio^ foititer 
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pati mortem quidni gloriosum sit 9 et inter.ma»* 
ma opera mentis humanae? quae numquam ad 
Virtutem exsurget 9 si mortem malum esse credi* 
derit; exsurget, si putabit indifferens esse. Non 
xecipit rdrum natura, ut aliquis magno animo ac- 
cedat ad id, qnod malum iudicat; pigre veniet, 
et cunctanter: non est autem gloriosum, quojd 
ab invito et tergiversante fit Nihil faoit Virtus , 
quia necesse est. Adiice nunc, qvod nihil hone- 
ste fit 9 nisi cui totus animus incuhuit atque ad« 
fuit, cui nulla parte sui repugnavit^ Ubi autem ad 
malum acceditur, aut priorum metu, aut spe 
bonorum , ad quae perventre tanti sit devorata 
nnius mali patientb; dissident inter se iudtcia fa« 
cientis: hinc est qliod iubeat proposita perficere» 
illinc quod retrahat et ab re suspecta ac periculo^ 
sa fugiat: igttur in diversa distrahitur. St hoc est^ 
perlt gloria. Virtus enim concordi animo decreCa 
peragit; non timet quod facit^ 

Tu n€ ceitrnaUsm sed contra audentkr ito 

fua tua te fortuna sinet / «^ -p- 
Non ibis audentior, si mala illa esse credideris. 
Eximendum hoc e pectore est : alioqui haesitabit 
impetum moratura suspicio; trudetur in id, qucKi 
invadendum est. 

Nostri quidem videri volunt Zenonis interro- 
gationem veram esse, /allacem autem alteram et 
fklsam , quae ilK opponitur. Ego non redigo ista 
ad legem dialecticam , et ad illos arttficii velerno- 
^ssimi nodos; totum genus istud exturbandum 
iudicoy quo oircumscribi se, qui interro|^uj'. 
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exisliinat, et ad confessionem perductus aHud re^- 
spondet, aliudputat. Pro Teritate simpltcius agen* 
dumest; contra metum fortius. Haecipsa, quae 
volvuntur ab illis» solvertmalim etexpandere, 
ut persuadeam , non ut inponam. In aciem edu« 
ctunis exercitum , pro coniugibotac liberis mor« 
tem obiturumy qnomodo exhortabitur ? Do tibi 
Fabios , totum reipublicae bellum in unam trans^- 
ferentesdomum. Laconas tibi ostendo, in ipsis 
Thermopylarum angustiis positos : nec vktoriam 
^erant , nec reditum ; ille locus illis sepulcrum 
futurusest. Quemadmodum exhortaris» uttotius 
gentisruinam obiectis corporibus excipiant, et vi- 
ta potius, quam loco, cedant? Dices? Quod malum 
€st « glgriosum non est; mors gloriosa est ; mors erg9 
non malum. O efBcacem concionem t Quis post 
hanc dubitet se infestis ingerere mucronibus, et 
stans mori ! At ille Leonidas quam fortiter illos ad« 
loquutusest? 5ic« inquit, amanilitones ^ prandete^ 
tamquani dpud inferos coenaturi ! Non in ore crevit 
cibus, non haesit in £iucibus, non elapsus>esrma« 
nibus; alacres illi et ad piandium promiserunt et 
ad coenam. Quid? dux ille Romanus, qui ad oc« 
cupandum locum milites missos , quum per in- 
gentem hostium exercitum ituri essent, sic adlc^ 
quutus est : Ire» commilitones s illo necesse ests unde 
redire non est necesse! Vides quam simplex et im- 
periosa Virtus sit. Quem mortaUum, circumscri- 
ptiones vestrae fortiorem facere, quem erectio* 
rem possunt? Frangunt animum; qui numquam 
minus contrahendus est et in minuta ac spinosa 
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£ogendu8, quam quum aliquid gi^rlde tOtlpiaiA^ 
tur. Non trecentis , $ed omnibu^ fnofl^libu^ met* 
th timor detrahi debet. Quomodo iUo6 ddtei ^ 
malum non esse? qudmodd opinidjl^^ t6tiuir d<^ 
^9 quibus protinus infantia imbuitur, evifices? 
Quod auxilium' invenies ? quid dices inbecillftati 
humanae? quid dices, quo inflstmn^ati in medii 
])ericula inruant? Qua oratione hunc timendi 
consensum, quibus ingenii viribus, obnixam con- 
tra tepersuasioriem humani generis avertis? Ver- 
ba mihi captiosa conponis, et interrogatiunculaft 
nectis? Magnis telis magna p6rtehta fetiuntar! 
Serpentem tllam in A&ica saevam, et Romanisle- 
gionibus bello ipso terribiliorem , firustra sagittii 
fundisque petierunt; ne pilo quidem vulnerabilis 
crat, quiim ingeiis magrtitudo, pro vastitate cor- 
potis golida , ferrum , et quidquid humanae tor- 
^erstnt manns, reiiceret: molaribus demum fract^ 
saxis dst. Et adversils mortem tu tam minuta ia- 
cularis? subula leonem exeipis? Acuta suntisti 
qu^e dicis : tiihil est acutius ^ista. Quaedam in- 
titilia et itleficacid ipsa subtilltas redmt. Valei 

EPISTOLA LXXXriL 

YiveAdn« , ut coram t>t6 mspectorc et atbitrd. Adiiinglt de sna ▼ita , 
temperaiitia , ▼i^laiitta. IterUm ( ut firioce e^)9tola ) cofitra fu- 
xpoKoyivs^ et qui minutls aermoiubus aut cavillis Sapientiam 
enervant. Docet ab i]iso Zenone , contra £Brietatem disserente. 
At4iii foFtius elarias^ue agAidttM : tt «teih^fUh ^taeMt, et vi- 
•tiiim iUiid damnat. Bona. 

^ SenMCA Lucilid sud Salutm. 

^►iNCULOi dies tibi meos, et quidem totos , m-' 
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dicari iubM Bm« d« me ftidicdd) m nihil ta$^ ia 
illis pucatf , quod abscondsiiii. Sic Ctne vitendum 
et€, tamquim incoiwpectu tivamua; sic cogitan* , 
dutti , tamqudm atiquis lU p^ctUd intimum ingpi^ 
cere^possit. Etpotest! Quidefiim ptodestabho- 
Itiine aliquid esse secTetumP uihil Deo clusunt 
Mt : interest atlimis nostris , et cogitatlonibus me^ 
diis int^venit. Sic, intervenit, dico? tamquam 
aliquando discedat ! 

Faciam ergo quod iubes, et,^uid agara et quo 
otdine, libenter tibi scribam. Observabo mepro* 
tinus; et, quod est utilissimum, di:em meum re- 
cognoscam. Hoc nos pessimos facit, quod nemo 
vitam suam respicit. Quid facturi simus , Cogita*» 
mus , et id raro ; quid fecerimus, non cogitamus t . 
fttqui Qonsilium futuri ex praeterito venit. Ho'' 
diernua diessolidus est; nemo ex illo quidquam 
inihi etipuitj totus inter stratum lectionemque 
divisus est; minimum exercitationi corporis<da- 
tum. £t hoc nomine ago gratias senectuti s non 
magno mihi consut ; quum me movi, lassus sum i 
hic autem exercitationis, etiam fortissimis, fknit 
•st. Progymnastas meos quaerisP unus mihi suHi* 
cit Earinui, puer , ut scis, amabilis: sed mutabi* 
tur. lam aliquem teneriotem quaero. Hic quidem 
ait, noseamdem crisim habere, quia^ utrique den« 
tei cadant; sed iam vi^ illum ads^quor curren- 
tem , et intra paucissimos dies non potero : vide 
quid exercitatio quotidiaria proftciat. Cito ma'* 
gitum intervallum &t inter duos itin^re diverso 
•tmtetfi eodcin tempoie iUe ads6endit, ^go dc^ 
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scenda; nec ignoras » quanto ex hU velocius alte« 
rum fiat Mentitus sum : iam entm aetas nostra 
non descendit, sedcadit. Quomodo tamen ho- 
diemum certamen nobiscesserit, quaeris? quod 
yafocursoribus evenit, hieran fecimus. Ab hac &« 
tigatione magis, quam exercitadone , in frigidam 
descendi : hoc apud me vocatur parum calda. 111« 
tantua Psychrolutes^ qui Kalendb lanuariis Euri« 
pum sahitabam, qui anno novo, quemadmo- 
dum legere, scribere, dicere aliquid^ sic auspi- 
cabar in Virginem desilire , primum ad Tiberim 
transtuli castra, deinde ad hoc solium, quod, 
quum fortissimus sum, et omnia bona fide fiunt, 
sol temperat. Non multum mihi ad balneuqn su- 
perest. Panb deinde siccus , et ^ne mensa pran- 
Aum, postquod non sunt lavandae manus. Dor« 
mio minimum. Consuetudinem meam nosti : bre« 
vissimo somno utor , et quasiinteriungo. Satis est 
mihi, vigilaredesiisse; aliquando dormisse me ne« 
scio, aliquando suspicor. — Ecce Circensium ob* 
strepit clamor; subita aliqua et universa voce fe- 
riuntur aures meae , nec cogitationem meam ex- 
cutiunt, nec interrumpunt quidem. Fremitum 
patientissime feroj multae voces, et in unumcon- 
fusae , pro fluctu mihi sunt aut vento silvam ver- 
berante, et ceteris sine intellectu sonantibus. 

Quidergo est, nunc cm animum adiecerim ? 
Dicam. Superest ex hestemo mihi cogitatio, quid 
sibi voluerint prudentissimi viri, qui rerum ma- 
xiixiamm probationes levissimas et perplexas fe- 
cerunt j quae , ut sint verae, meadado tamen sii- 
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miles sunt. Vult nos ab ebrietate detexrere Z£« 
lY o N , vir maximiis , huius sectae forti$simae ao 
sanctissimae conditor. Audi ergo.quemadmodum 
conligat, virum bonum non futurum ebrium: 
Ebrio secretum sermonem nemo cdmmktit ; viro w 
tem hono committits ergo vir bonus ebrius n$n erit. 
Quemadmodum opposita interrogatione simiU 
derideatur-, adtende; satis enim est , 'unam pone» 
re ex multis : Dormrenti nemo secretum sermo« 
nem committit; viro bono autem committitj er- 
go vir bonus non dormit. Quo uno modo potest, 
PoSlDONius Zenonis nostri causam agit ; sed 
ne sic quidem , ut existimo , agi potest. Aitenim , 
ebrium duobus modis dici: alteros guum alijuis vino^ 
gravts estet impos sui; altero» si^olet ebrius jieri» 
tt huic ohpaxius vitio est. Hunc a Tjsnone dici» qui 
soleatjieri ebrius s non qui sit : huic dutem neminem 
commissurum arcana^ juae per vinum elojui possH. 
Quod est falsum. Prima enim llla interrogatio 
complectitur eum ,,qui est ebrius, non eum» 
qui futurus est. Plurimum enim interesse con<- 
cedes inter ebrium et ebriosum: potestet, qui 
ebrius est, tuntf primum esse, nec habere hoc 
Yitium; et qui ebriosus est, saepe extra ebriet^* 
tem esse. Itaqueid intelligo, quod significari ver* 
bo isto solet; praesertim quum ab horaine dili- 
gentiam professo ponatur et verba examinante. 
Adiice nunc, quod, si hoc intellexit Zenon, et 
nos intelligere voluit , ambiguitate v^rbi quaeii^ 
vit locum fraudi: quod faciendum non est, ubi 
veritas quaeritur. Sed sane hoc senseritj quod 
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sequitur, fiibumest, ei» qui sdleat ebfins &eri) 
non committt sermonem secretum. Co^ta enim, 
^uam multis taiUtibus, non seraper-sobriis, et 
imperator^ et tribunus, et centurio, tacenda 
mandaverit. De illaC. Caesaris caede (ilUus di- 
co, qui superato Pompeio rempubUcam tenuit) 
tam creditum est TilUo Cimbro , quam C. Cas* 
sio: Cassius tota vita aquam bibit; TilUus Cim« 
ber et nimius erat in vino, et scordalus. In hanC 
rem iocatusest ipse: EgOs inquit, guemjuamfe* 
ram * qui vinum ferre non possum P Sibi quisque 
nunc nominet eos , quibus scit et vinum male 
credi, et sermonem bene; unum tamen exem- 
plum, quod occurrit mihi, referam j ne injterci- 
dat : instruenda est enim vita exempUs iUustribus; 
non semper confugiamus ad vetera. L. Piso, Ur- 
bis custbs, ebrius, ex quo semel factus est^ fuit: 
maiorem partem noctis in convivio ekigebat ; us- 
que in horam sextam fere dormiebat: hoc eius 
erat matutinum. Officium tamen suum, quo tu- 
tela urbis continebatur, diiigentissime admini"' 
stravit. Huic et divus Augustus dedit secreta man^ 
data, quumiUum praeponeret Thraciae» quam 
perdomuit; et Tiberius, proficiscens in Campa^ 
niam , quum multa in Urbe et suspecta reUnque- 
ret et invisa. Puto , quia iUi bene cesserat Pisonis 
ebrietas, postea Cossum fecit Urbis praefectum , 
virum gravem , moderatum , sed mersum vino et 
madentem; adeo, ut ex seUutu aUquando, in 
queni e convivio venerat, oppressus inexcitabili 
somno, tolleretur. Huic tamen Tiberius multa 
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8tia manu scripait, quae conmittenda ne ministri^ 
quidem siiis iudicabat. NuUum Cossp aut priva- 
tuni«secretum, aut publicum aljpsum est.Itaque 
dectamationes istas de medio removeamus: non 
est ammus in sua fotestate» ebrietatt devinctus : queirh 
admodum musto dolia ipsa ruthpuntur » et 07nne quod 
in imo iacet, in summam partem viscaloris eiectat; 
sic» vino exaestuante^ quidquidin irm iacet akditum^ 
effertur ^ et prodit in medium: onerati mero quen(iad- 
mcdum non coHtinent cibum « vino redundante» ita n$ 
secretum gutdem ; quod suumalienumque est^ partter 
effiindunt. — Sed quamvis hoc soleat accidere , ita 
et illud solet , ut cum his^ quos sciamus libenrius 
bibeBe , de rebus necessariis deliberemus. Falsam 
est ergo hoc, quod patrocinii loco ponitur» m 
qiii soleat ebrius fieri, non dari tacitum. 

Quanto satius est, aperte accusare ebrietateray 
et vttia eius exponere? quae etiam tolerabilis hof* 
mo vitaverit, nedum perfectus ac sapiens, cuisa* 
tis est sitim exstinguere; qui, etiam si quando 
hort^ta est hilaritas , aliena causa producta lon^ 
gius , tamen citra ebrietatem resistit. Nam de illo 
videbimus , an Sapicntis animus nimio vino tur^* 
betur, et faciat ebriis solita. Interim, sihoccon^ 
ligere vis, virum ionum non debere ebriiimi jieri » cm 
syllo^smisagisi'^ Dic, quam turpe sit, plussibi 
ingerere quam capiat , et stomachi sui non nosse 
mensuram; quam muita el>rii faciant , quibus so«^ 
brii erubescant ; nihii aiiud esse ebrietatem, quam 
voluntariam insaniam. Extende*!n plures diesil* 
lum ebrii habitum, numqutd de furore dubita» 
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bis? nnnc quoqne non est minpr, sed bre^or. 
Refer Alexandri Macedonis exeaiplum , qui Cli« 
tum 9 carissimum sibi ac fidelissimum , inter epu- 
las tnmsfodit ; et , intellecto &cinore , mori vo« 
luity certe meruit. Omne vitium ebrietas et in- 
cendit , et detegit; obstantem malis conadbus ve* 
recundiam removet. Plures enim pudore peccan- 
di, quam bona voluntate, prohibitis abstinent 
Ubi possedit animum nimia vis vini , quidquid 
mali latebat, emergtt. Non facit ebrietas vitia, 
sed protrahit: tunc libidinosus ne cubiculum qui- 
dem exspectat, sed cupiditatibus suis, quantum 
petierint, sine dilatione permittit; tunc inpudi* 
cus morbum confitetur ac publicat; tunc petu- 
kns non linguam , non manum continet. Crescit 
insolenti superbia , crudelitas saevo, malignitas li- 
vido; omne vitium laxatur et prodit. Adiice il« 
lam ignorationem sui ; dubia et parum explanata 
verba; incertos oculos; gradum errantem; verd- 
ginem capitis; tectaipsa mobilia, velut aliquo 
tutbine circumagente totam domum ; stomachi 
tormenta^ quum effervescit, merum^ ac viscera 
ipsa distendit. Tunc tamen utcumque tolerabile 
est, dum illi vk sua est : quid, quum somno vi« 
tiatur , ety quae ebrietas fuit, cruditas facta est? 
Cogita, quas clades ediderit publica ebrietas. Haec 
acerrimas gentes bellicosasque hostibus tradidit ; 
haec multorum annorum pertinaci bello defensa 
moenia patefecit ; haec contumacissimos » et iu- 
gum recusantes ;4n alienum egit arbitrium ; haec 
invictos ade mero domuit Alexandrumj cuius 
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tnodo feci mentionem, tot itinera, tot praelia, 
tot hkmes , per quas, victa temporiun locorum- 
que difficultate, tramierat , tot flumina ex igno« 
to cadentia , tot maria , tutum dimiserunt ; intem* 
perantia bibendi , et ille Herculaneus ac fatalis 
scyphoi condidit. Quae gloria est, capere mul« 
tum? Quum penes te palma fuerit, et propina- 
tiones tuas strati somno ac vomitantes recusave* 
rint; quum superstes toti convivio fueris; quum 
omnes viceris virtute magnifiica , et nemo tam vi- 
ni capax fuerit : vinceris a dolio. M. Antonium , 
magnum virum et ingenii nobilis, quae alia res 
perdidit et in externos mores ac vitia nonRomana 
transiecit, quam ebrietas, nec minor vino Cleo-' 
patrae amor? Haec illum res hostem reipublicae^ 
haec hostibus suis inparem reddidit; haec crude'- 
lem fecit, quum capita principum civitatis coe- 
nanti refenentur; quum inter adparatissimas epu- 
las luxusque regales ora ac manus proscriptorum 
recogiiosceret; quum vino gravis, sitiret tamen 
sanguinem. Intolerabile erat, quod ebrius fiebatf 
quanto intolerabilius, quod haec in ipsa ebrieta« 
te faciebat ? Fere vinolentiam crudelitas sequi* 
tor: violatur enim exasperaturque sanitas men« 
tis. Quemadmodum difficiles £iciant ocuios diu- 
tini morbi , etiam ad minimam radii solis offen* 
sionem; ita ebrietates continuae efferant animos« 
Nam quum saepe apud se non sint , consuetudi'* 
neinsaniaedurata vitia, vino concepta, etiam si*- . 
ne UIo valent. 
Dic ergo , qnare Sapiens ndn debeat ebriug fie- 
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ri; deformkatem rei et tnportunitatem ostende 
xebus, noa verbis; quod facillimum e^t» Proba, 
istas quae voluptates vocantur , ubi transscende*' 
rint modum , poenas esse. Nam, si illud argu-' 
mentabeiisy Sapientem multo vino inebriari, et 
retinere rectumtenoremy.etiamsi temulentus sit; 
licet conligas , nec veneno poto moriturnm , nec 
sopore sumto dormiturum , nec elleboro acce' 
pto , quidquid in visceribus haerebit , eiecturum 
deiecturumque. Sed , si tentantur pedes , lingua 
nonconstat; quid est, quare illum existimesiq 
paf t^ sobrium ess^ , in parte ebrium ? Vale« 

EPISTOLA LXXXIV. 

$tikin Uctionai^qiac «Iteriunda ps$9: lecta autem, in sacemi mniim 
Terteoda , et oostra teienda, Denique adhortado ad Sapieatiam* 
Bona ck utltia monita. 

S£N£€A Lficilio suo SalutenL 
Jltinera bta» quae $eguiciem mihi ^s^utiuiit^ et 
yalitudini m^ae pradesse iudico et studiis, Quar^ 
valitudinem adiuyent, vides : quum pig^am me 
et negligentem corporis literarum an^or i^iat, 
alienaopei:^ e^ccep. Studio quare prps^nt, ihdi-f 
caba* A Leccionibus non rece^^i. Sunti^t^m, uf 
existimo, xiecessariae; primum, ne$iii|i m^ una 
contentos; deinde, ut^ quum ab 9^\^ quaesita 
C0gnoyero« tum^t de inventis iudicem^ et cogi* 
temde inyetueOidi&AUtlectiQlnge^iumj etstqi- 
dio &tigajtum ^ i^on sine situdiia itiamea » reficit 
Nec scribere tantum , nec tantum leg^r/e debe* 
»us: 9XU;^i m c^wtri^tebitt «l yMce^ex^ri^t; 
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de stilo dicqj altera solmac ^ilq^. In^ic^m h<>c 
ct illo commeafidum «st, et alterum altero tem- 
perandum; ut, quidquid lectione conlectum est^ 
stilus redigpit: in corpu9. Apes , ut aijuit , debemuf 
imitarij quae vagantur, et florc$ad mel facien? 
dum. idpneoscarpunt; deinde, quidquid ad^i^ 
lere, di^ofmnt ac per fayos digerunt; et, ul^ 
ViRGiLiys nosterait, 
— — — lijuentia ^ella 

stipants ^t dulci distmdunt ntttare cellas. 
De iUi« non satis constat, utrum succum ex flori^ 
bus dwrant, €^\jX protinus mel sit ; an, quae cpx^ 
legerunt, in hunc saporem mixtura quadam ef 
proprietate spiritus sui mutent. Quibusdam eniii| 
placet) nan f^cijefpdi mellis scientiam esse iIIiS| 
sed conligendi. ^iunt inveniri apud Indos mel 
in arundinum foliis , quod aut ros iUius coeli | 
aut ipsius arundinis humor dulcis et pinguior gif 
gnat ; in nostris quoque herbis vim eamdeni , se4 
minus manifestam et notabilem poni , quam pro- 
sequatur et contrahat animal huic rei genitunif 
(^idam existimant, conditura et dispositione ia 
hanc quaUtatem v^ti , quae ex tenerrimis viren* 
tinm florentiumque deceqpserij^.t : oonsin^.quor 
dam, ut itadicam, fermento, quoinunum di^ 
versa coalescupt. 

Sed , ne ad aliud , quam de quo ^gitpr r ^bdtv 
car , nos quoque apes debemus imitari; et^ quaet 
cumque ex 'diversa lectione congessimus , sepa«? 
rare: melius enim distincta servantar: ^^inde^ 
adhibit^ ingepi nostri cura et ^cultatey in unum 
L sx 
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ilaporem varia itla libamenta confundere ; ut , et- 
iam si adparuerity unde sumtum sit , aliud tamen 
esse, £uam unde sumtum est , adpareat : quod in 
torpore nostro videmus sine ulla opera nostra fa- 
cere naturam. Alimenta, quae accepimus, quam« 
diii' tn sua quaUtate perdurant et solida innacant 
ttomacho, onera surit; at quum ex eo, quod 
erant, mutata sunt, tunc demum in vires et in 
sanguinem transeunt. Idcm in hi s j quibus alun- 
tur ingenia , praestemus ; ut, quaecumcjue hausi- 
Itius, non patiamur integra esse, nec aliena. Con- 
Cbquamus illa : alioqui in memoriam ibunt , non 
in ingenium. Adsemiam\is illis fideliter , et nostra 
faciamus, ut unum quiddam fiat ex multis; sicut 
unub numerus fit exsingulis, quum minores sum- 
mas et dissidentes computatto ut» comprehendic 
Hoc faciat animus noscer: omnia, quibus estad- 
iutus , abscondat ; ipsum tantum ostendat , quod 
effecit. Etiam si cuius in te c<^parebit similitu- 
do, quem admiratio tibi altius fixerit; similem 
^sse te Voloquomodo filium, non quotnodo ima- 
ghiem : imago tes mortua est. Quid ergo ? non in« 
telligetur , cuius imiteris orationem P cuius argu- 
ttie^tationem? cuius sententias ? Puto aliquando 
fie intelRgi quid^m posse ; si magni viri ingenium 
omnibus, quae ex quo voluit exemplari adstru- 
^t, formam suam inpressit, ut in unitatem illa 
eompecant Non vides, quammultorum vocibus 
cfaorus constet? unus tamen ex omnibus sonus 
redditur ; aliqua illic acuta esc i aliqua gravis, ali« 
€],ua media i accedunt Tiiis feminae , imerponunn 
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tur tibiae; singulorum illic latent voces, omnium 
adparent. De cboro dico, quem veteres philosophi 
noverant. In commissionibus nostris plus canto- 
rum est , quam in theatris olim spectatorum fuit: 
quum omnes vias ordo canentium inpievit, et 
cavea aeneatoribus cincta est, et ex pulpito om« 
ne tibiarum genus organorunique consonuit , fit 
concentus ex dissonis. Talem animum esse no- 
strum volo, ut multae in illo artes , multa prae- 
cepta sint, multarum aetatum exempla , sedin^ 
unum conspirata. 

. Quonqiodo, inqgis, hoc elBci poterit? — Ad- 
sidua intentione; si nihil egerimus, nist ratione 
suadente. Hanc si auilire volueris, dicet tibi: 
„ Relinque ista iamdudum , ad quae discurritur ! 
relinque divitias, aut periculum possidentium , 
autonus! relinque corporis atqueanimi volupta- 
tes! moUiunt et enervant: relinque ambitum! 
tumida r^s est, vana, ventosa; nuUum habetter^ 
minum; tam soUicita est fte quem ante se videat^ 
quam ne, post se alium; laboratinvidia, et qui- 
dem duplici: vides autem , quam miser sit, si is^ 
cui invidetur, invidet. Intueris illas potentium 
domos, illa tumultuosaei^ixa salutantium limina?, 
multum habent contumeliarum , utintres; plus^ 
quum intraveris. Praeteri istos gradus divitum et 
magno adgestu suspensa ve^ttbula: non in prae- 
rupto tantum istic stabis , sed in lubrico. Huc po- 
tius te, ad Sapientiam, dirige; tranquillissimas- 
que res eius, et simul amplissimas , pete ! Quae« 
cumque videntur eminiere in rebus humanis^ 
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quamvis piinlUi sint, et compaiati<Hie hunillimO' 
rum exstent, per difficiles tamen et arduos trami- 
tei adeuntur. Gonfiragosa in fasti^um dignitatis 
via est. At si comcendere hunc verticem libet, 
cuiae foituna submisit; omnia quidem sub te, 
quae pro excelmsimis habentur , adspicies, sed ta- 
men venies ad snmma per planom. ^^ Vale. 

EPISTOLA LXXXV. 

Ssphiimita kaprobat» et a seriis ttwdib ct «rcet. Exempla quaedam 
dat» scd ad utilia tradacit: et contra Pcripatedcos , Sapientem 
Tacare «Sectibiis ddbere. Donde, Beatam ▼itam sibi safficere» 
«napi tteeqiialeiB esse,seD longaoi , ^gn. bceveoi* Non etiam im- 
aiinai ab exte^, etsi mala, antdanmaiiicamat: etS^^ienteffl 
emnibns bene nti. Bona, sapiens EpistoUu 

Smneca LuciUo suQ Salutenu 
J: £P£KCERAM tibi, et quidquld nodosi adhuc 
supererat, praeterieram, contentus quasi gnstum 
tibi dare eorum , quae a nostris dicuntur, ut pro- 
betur Virtus ad explendam Btatam Vitam sola satis 
^ficax. lubes me, quidquid est interrogationum 
aut nostrarum , aut ad traductionem nostram ex- 
cogitatarum, comprendere: quod si £icere vo- 
luero, non orit epistola, sed liben Illud totiens 
testor, hoc me argumentorum genere non dele« 
ctari. Pudet in aciem descendere, pro Diis homi' 
mbtisque susceptam , subula armatum. 

i^uiprudens est» ettemperans est; jui temperans 
ests. et constans: qui constans est, et inpertmrbatus 
M; fuiinperturiatus est» sine tristitia est; qui sim 
tristitia est* beatus est: ergo prudens beatus tst» et 
frudmHa ad beatam vitam satis est^ Huic coniectio- 
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ni hoc modo Peripateticorum quidam respon^ 
dent, )it inpertnrbatum , et comtantem, et sme 
tristitia, sic interpretentur , tamquam inperturhi^ 
tus dicatur , qui raro perturbatur et modice, noit 
qui numquam : item sme tristitia eum dici atunt , 
qui non est obnoxius tristitiae, nec frequens ni^ 
miusve in hoc yitio : illud enim humanam natu^- 
ram negare, alicuios aiumum inmunem esaetri- 
stitia ; Sapientem non vinci moerore , ceterum 
tangi : — et cetera in hunc modum, sectaesuae ra- 
spondentia. Non hi toUunt adfectus^ sed tempe- 
rant. Quantulum autem Sapienti damusf si inbe» 
cillissimis fortior est, et moestissimis laetior , et 
effirenattssimis moderatior, ethumillimis maioff? 
QuidP si miretuT velocitatem suam laudans^ad 
claudos debilesque respiciens? 
Illa vel intactae segetis per sutmna volaret 
gramina* nec cursu teneras laesisset aristass 
vel mareper medium , fluctu suspensa tumenti « 
ferret iter^ celeres nec tingeret aequore plantas, 
Haec est pernicitas per se aesttmata ; non quae tar- 
dissimorum conlatione laudatm. Quid , si simtm 
voces leviter febricitantem ? non est bons vaitCi»- 
do mediocritas morbi. 

Sic, inquit,^Sapiens inperturbatus dicitut ^ quo» 
modo apyrina dicuntur, non quibus nulla inest 
diiritia graUMum , sed quibos minor. •— Falsuni 
est. Non enim deminutionem malorum in bono 
viro intelligo, sed vacationem ; nuUa debent esse ; 
non parva : nam si ulla sunt, crescent 9 et int<^m 
inpedient Quomodo oculos maior et perfecu 
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«u£Fu8io excaecat , sic modica turbat Si das ali- 
quos adfectus Sapienti, impar iilis.erit ratio, et 
▼elut torrente quodam auferetur; praeseitim 
qnum illi oon unum adfectum, sed universum 
adfectuum coetum relinquis , cum quo conlucte- 
tur. Sed omnis plus potest quamvis mediocrium 
turba , quam posset unius magni violentia. Habet 
pecuniae cupiditatem , sed modtcam ; habet am- 
.bitionem^sednonconcitatam; habet iracundiam, 
aed placabilem ; habet inconstantiam , sed minus 
vagam ac mobilem ; babet libidinem , sed non 
insanam. Melius ctim illo ageretur , qui unum vi* 
tium integrum haberet, qnam cum eo, qui levio* 
ra quidem, sed omnia. Deinde nihil interesti 
quam magnus sit adfectus; quantuscumque est, 
parere nescit, cwsilium non accipit. Quemad- 
modum rationi nullum ammal obtemperat, non 
ferum, non domesticum et mite: (natura enim 
illorum estsurda snadenti:) sic non sequuntur, 
sion audiunt adfectus, quantuUcumque sint Ti- 
gres , leonesque numquam feritatem exuunt , ali- 
quandosubmittunt; et, quum minime exspecta- 
▼eris^ exasperatur torvitas mitigata: numquam 
bona fide vitia mansuescunt. Deinde,si ratiopro- 
ficit, ne incipient quidem adfectus : si invita ra- 
tione coeperint , invita perseverabunt. Facilius 
est enim initiaillorum prohibere, quam impetum 
regere. 

Falsa est itaque ista mediocritas et inutilis, eo- 
dem loco habenda , quo , si quis diceret , modice 
insaniendum , modice aegrotandum. Sola Virtus 
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habet, non recipiunt animi mala, temperamea* 

tum : &ciliua sustuleris illa , quam rexeris. Num-: 

quiddubium est, quin vitia mentis humatiae io- 

veterata et dura , qwLem^rbos vocamusy imnode* 

jrata sint; ut avaritia, ut crudelitas, ut inpoten*. 

tia, inpietas? Ergo inmoderati sunt et adfectus^ 

ab his enim ad illa transitur* Deinde, si dasaE-: 

quid iuris tristitiae, timori, cupiditati» ceteris* 

que motibus pravis, non erunt in nostra pote*^ 

scate. Quare? quia extra nos sunt, quibusinri?^ 

tantur. Itaque crescent^ prout ni9gna$ habuerint 

minoresve causas y quibus concitentur. Maior erit^ 

timor, si plus, quo exterreatur, aut propiusadr 

spexeritj acrior cupiditas, qua iUam amplioris. 

rei spes evocaverit. Si in nostra potestate non ^st» 

an sint adfectus; ne illud qmdem est, quanti 

sint: si ipsis permisisti incipere, cum causis^suis 

crescent, tantique erunt, quanti fient Adiice, 

nunc, quod isca, quamvis exigua sint, in maiua 

excedunt: numquam pemiciosa servant modum* 

Quamvis levia initia morborum serpunt ; et aegra 

corpora minima' interdum mergit accessia Ittud 

vero cuius dementiae est^ credere, quarum rerum: 

extra nostrum arbitrium posita principia sunt, 

earum nostri esse arbicrii terminos ? Quomoda 

ad id finiendum satis valeo , .ad quod prohiben*. 

dum.parum valui? quutti facilius sit excludere ». 

quam admissa conprimere- 

Quidam ita distinxi^unc, utdicerent: Tempe^ 
rans ac prudens fositione juidem mentis et kahitu 
tranjmlkLS ests mntu nQn est. Nams juantum ad 
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kaUhm mentis sum^ non perturhaturs n€c tmirist^ 
tUTs Mc thrtet; sed mult^u extrinstcus cmsae inei^ 
dtmt» quae ilH perturiationefn aJferant. Tale est 
qtiod volunt diceret tincuirdttm quid^ iliiim 
iiofi esse, irasci tamen altquando; 6% timidnm 
q«Mdem non esse, timere tamen atiquando; id 
ttft^ vftio timoriscarere, adfectu non catere. Quod 
9S recipitur, usu irequenti timor tramibit \n vi- 
tittm; et ira in anknum admisea habitum illum 
ka carentis animi retexet. Piaeterea, si non con- 
tnmnit veitientee extrimecos eausas, et aliqtiid 
timet ; quuln fortiter eundum erit ^Tersns tela , 
igne^, propatria, legibus, libertate; cunctanter 
toibit ^ et animo recedente. Non cadit autem tii 
S^entem haec diversitas mentis. 

Ilhid praeteres iudico obseivimdum , ne duo> 
quae separatim probanda sunt, misceamus. Per 
ttetixm configitur , unum Boncim esse , quod ho« 
Hesttim; per se rumis, ad vitam beatam satis es- 
se Vlrtutem^ Si unum fionum est, quod hone- 
etum , omnes-coacedunt ad beate viyendum suf*» 
icere Virtntem: e coatrario non remittetur, si 
Ipttatum sola Vircusfacit, unum Bonum esse quod 
b6nestum est. Xehochates 01 Speusip- 
1»U5 iptMaxit bea$miv^t sota Virtutt peri pesse ; non 
tamen unumBonumesses juod hone^um est. £pi- 
CURUS quoque iudtcat, quum virtutem Itaheat^ 
leatum esse; sed ipsam ifinttt&m ftM sdtis esse ad 
ieatam vitam , quia heatthn effkiitt veh^tas * quae ex 
tirtute efts non ipsa virtus. — Inepta distinctiof 
Icleft>enim.negat) untquam vimitem&K^sme vobi^ 
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ftate* Ita 5 si ei iuncta semper est atqiie intepdiia*- 
bilis , et 8ola satis est : habet enim secom ▼oltipta- 
tem , sine qua aon eat , etiam quum sola est. lU 
lud autem absurdum est , quod dicitur , hanm 
quidem futurum vel sola vircute 9 non futuruoi 
autem perfecte beattm: quod quemadmodum fie« 
ri possit , noia reperio. Beata etkim vita bonum in 
seperfectum habet, inexsuperabile : quodsl^Cy 
perfecte beata est. Si Deorum vita nihil habet 
maius aut melius; beata autem vita divina est^ 
nihil habet , in quod amplius possit adtoUi* Prae-* 
terea^ si beata vita nullius est indigens, omni§ 
beata vita perfeeta est , eademque est ec beata, eC 
beati^ima. Numqutd dubitas, qmn beata vita 
summum Bonum sit? ergo , si summum. l>onum 
habet, %umme beata est. Quemadmodum Sum<« 
ftium [Bbnum] adiectionem non recipitj (quid 
enim supra suMmum erit ?) fta ne beata qnidem 
vita , quae sine Summo Bono non est* Quod si 
aliquem ma^ beatum induxeris, induces et mul- 
to magis innumerabilia discrinrin» summi Boni ; 
quum Snmmim Bonum intelligam , qiiod supra se 
gradum non habet. Si est aliquismfnus beatas, 
quamalius; sequitur, ut hic alterius vitam bea- 
tiorism^isconcupiscat, quam suam. Beatus au- 
tem nihil suae praefert, UtrumUbet ex his incre- 
dibiteest: aut aliquid beato restar^y qtiod esse, 
quam quod est , maKt ; aut id illum non malte, 
quod illo melius est. Uttque enim , quo pruden-. 
tior est , hoc magis se ad id , quod est optimum , 
^eiidket, et id oiasA modo^consequi cupiet. Quo- 
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modo aQtem beatus est^ qui-cupere etiamnunc 
potest, immo qui debet? 

Dtcam quidsit, ex quo veniat hic enror. Ne- 
sctunt, Beatam Vitam unam esse. In optimo iU 
lam statu ponit qualitas &ua , non magnitudo. Ita- 
que in aequo est longa, et brevis; diifusa , et an- 
gustior ; in multa loca , multasque partes distri- 
biita , et in unum coacta. Qui illam numero aesti- 
maty et mensura, et partibus; id tUi, quodha- 
bet eximium , eripit. Quidautem est in beata vi- 
ta eximium? quod pltna est. Finis, ut puto, 
edendi bibendique satietas est. Hic plus edit , il' 
le minus; quid refert? uterque iam satur est: hic 
plus bibity ille minus; quid refert? uterque non 
sitit: hic pluribus annis vixit, hic paucioribus; 
nihil interest , si tam illum multi anni beatum fe- 
cerunt, quam hunc pauei. lUe, quem tu minus 
beatum vocas, non est beatus: non potest no- 
men imminui. 

Qui fortis est^ sine timare est: qui sine timore 
est^ sine tristitia est; qui sine tristitia est, heatus 
est. Nostrorum haec interrogatio est. Adversus 
hanc sic respondere conantur : falsam nos rem et 
controversiosam pro confessa vindicdre; eum» quifor'- 
tis ests sine timore esse. Quid ergo? inquit, fortis 
inminentia mala non tijtnebit? istud dementis 
alienatique, non fortis, est. Ille vero, inquit, 
moderatissime timet; sed in totum extra metum 
non est. — Qui haec dicunt , rursus in idem re- 
yolvuntur, ut illis virtutum loco sint minora vi*- 
tia. Nam qui timet qu^dem | sed rarius et minixs. 
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non caret.malitia, sed levlore vexatur. — At 
enim dementem puto, qui mala inminentia noil 
extimescit. — Verum est , quod dicis , si mala 
sunt; sed si scit^ mala illa non esse, et unam 
tantum turpitudinem malum iudicat; debebitse^i 
cure pericula adspicere» et aliis timenda conte- 
mnere: aut , si stulti et amentis est , mala non ti« 
mere , quo quis prudentior est , hoc timebit ma- 
gis. — Ut vobis, inquit , videtur, praebebit se pe« 
riculis fortis. •— Minime ! non timebit illa, sed vi- 
tabit: cautio illum decet, timor non decet. -« 
Quid ergo? inquit: mortem, vincula, ignes, alia 
telaforcunae, non timebit? — - Non! scit enim^ 
illa non esse mala » sed videri ; omnia ista huma* 
nae*vitae formidines putat. Describe captivita* 
tem, verbera, catenas, egestatem, et membro- 
rum lacerationes, vel per morbum , vel pet iniu« 
riam , et quidquid aliud adtuleris; inter lympha- 
ticos metus numerat. Ista timidis timenda sunt. 
An id existimas malum , ad quod aliquando no- 
bis nostra s^ponte veniendum est? 

Quaeris, quid sit malum ? — Cedere his , quae 
mala vocantur, et illis libertatem suam dedere, 
pro qua cuncta patienda sunt! Perit libertas, ni- 
si illa contemnimus, quae nobis iugum inponunt. 
Non dubitarent, quid conveniret forti viro, si 
scirent , quid esset fortitudo. Non est enim in* 
consulta temeritas, nec periculorum amor, nec 
formidabiliumadpetitio; scientia est distinguen- 
di^ quid sit malum , et quid non sit. Diligentissi- 
ma ia tutela soi fortitudo est, et eadem patientis- 
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Mma ecmmi , quibas falsa species malorum est. — 
Qttid ergo ? si ferrum intentacur cenricibns viri 
fortfs; si pars subinde alia atque alb subfoditur ; 
si viscera sua in sinu suo vi(&t; si ex intervallo, 
quo magis tormenta sentiat, repetitur^ et per 
adsiccata viscera recens dimittitur sanguis; non 
timere istum tu dices, non dolere? — Iste ve* 
rodolet; sensum entm homini^ nuUa exuit vir« 
tns : sed non timet : invictus ex alto dotores suos 
spectat. — Quaeris, quis tutic animus ilU sit? -« 
Qui aegrum amicum adhortantibus. 

Quod malum est, nccet: fuod nocet» determm 
facit r dolor et pmpertas deteriorem non faciunt : er^ 
go mala non sunt. — Falsum est, inquit| qiiod pro« 
ponitis : non enim, si quid nocet, etiam detecio* 
rem facit. Tempestas et proceUa nocet gubema* 
tori ) non tamen illum deteriorem facit. -^ Qui* 
dam Stoici ita adversus hoc respondent: ^terio- 
rem fiert gubematorem tempestate ac procella , 
quia non possit id , quod proposuit , ef&cew , Iftec 
tenerecursum suum : deterioremillum in artesua 
non fieri , in opere fieri. Quibus Peripateticus : 
Ergo y inquit , et Sapientem deteriorem faciet 
paupertas, dolor, etquidquid aliud talefuerit: 
virtutem [enim] illi non eripiet, sed opera eius 
inpediet. — Hoc recte diceretur, nisi dissimilis 
esset gubematoris conditio, et Sapientis. Huic 
enim propositum est, in vita agenda non utique, 
quod tentat, efficere, sed omnia recte facere; 
gubematori propositnm est utique naveiii in pctf« 
tum petducere. Artes fninbciae sunt; praestare 
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debentyquod promittunt: Sapientia dominare^ 
ctrixque est. Artes serviunt vitae, sapientia itnpe* 
rat. Ego aliter retpondendum iudico: necartem 
gubernatoris deteriorem ullatempestate fieri, nec 
ipsam administirationem artis. Gubernator tibi 
noir felicitatem promisit » sed utilem operam 9 et 
navis regendae scientiam : haec eo magis adparet , 
quo illi magis aliqua fortuitg vis obsjLitit. Qui bpc 
potuit dicere y Neptune « numquom han^ navents ni'- 
si rectam ! arti satisfecit : tempestas non opus gu- 
bernatoris inpedit , sed suecessum. — Quid ergp P 
kiquit, non nocet gubematori ea res , quae illum 
tenere portum vetat? quae conatus eius inritos 
efficit? quae aut refert illum, aut detinet et ex« 
armat? — Non tamquam gubernatori, sed tam-* 
quam naviganti nocet. Alioqui gubernatoris ar^ 
tem adeo non inpedit, ut ostendat; tranqnillo 
enim j ut aiunt, quilibet gubernator est. Navigio 
ista obsunt ; non rectoxi eius^ qua rector est. Duas 
personas habet gubernator: alteram communem 
cum omnibuS) qui eamdem conscenderunt na" 
vem 9 in qua ipse quoque vector est ; alteram pro« 
priam, qua gubenlator est. T^mpestas tamquam 

Jectori nocet , nbn tamquam gubernatori. Dein« 
egubernatoris ars alienum borium est; ad eos, 
quos vehit, pertinet; quomodo medici ars ad 
eos , quos cur^t. Sapientta commune bonum est^ 
et eorum , cum quibus vivit, et proprium ipsius. 
Itaque gubematori fortasse noceatur; cutus mi« 
ntsterium , alns promissum , tempestate inpedi-> 
tur: Sapienti non nocetur a paupertate, uon a 
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dolore, non ab aliis tempestatibus vitae. Non 
enini prohibentur opera eius omnia , sed tantum 
ad alios pertinentia : ipse semper in actu est , [et 
in effectu;] tunc maximus, quum illi fortunase 
opposulti tunc ipsius Sapientiae negotium agit, 
quam diximus et alienum bonum esse^et suum. 
Praeterea, ne aliis quidem tunc prodessepro- 
hibetur» quum illum aliquae necessitates pre- 
munt. Propter paupertatem prohibetur docere, 
quemadmodum tractanda respublica sit ; at illud 
docet, quemadmodum tractanda sit paupertas; 
per totam vitam opus eius extenditur. Ita nulla 
fortuna, nulla res, actus Sapientis excludit: id 
enim ipsumagit, quoalia agere prohtbetur. Ad 
iitrosque casus aptus est, bonorum rector, et ma^ 
lorom victor. Sic, inquam, se exercuit, ut Vir- 
tutem tam in secundis , qnam in adversis » exhi- 
beret; necmateriam eius, sed ipsam intueretur. 
Itaque nec paupertas illum, nec dolor , nec quid* 
quam aliud, quod tnperitos avertit et praecipi^- 
tesagtt, prohibet. Tu illum premi putas malis?, 
Utitur! Non ex ebore tantum Phidias sciebat fa- 
cere simulacra; faciebat exaefe: si marmor illi, 
si adhuc viliorem materiam obtulisses , fecisset. 
quale ex illa fieri optimum posset. Sic Sapiem 
Virtotem , si licebit , in di vitiis explicabit j si mi- 
nus, in paupertate: si poterit, in patria; si mi- 
nus, in exsilio : si poterit , imperator ; si minus , 
miles : si poterit, integer ; si minus, debilis. Quam- 
cumque fortunam acceperit, aliquid ex illa me- 
morabile eificiet Certi sunt domitores ferarum ,. 
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qui saevissima animalia , et ad occursum expave- 
facientia hominem , cogunt pati iugum; tiec aspe« 
xitatem excussisse contenti, usque in contuber* 
nium mkigant. tieonibus magister manum inser« 
tat; osculatuT tigrim suus custds^ elephantem mi* 
^nimus Aelhiops lubet subsidere in genua, etam- 
bulare per funem. Stc Sapiens artifex est doman- 
di mala. Dolor, egestas, ignominia, carcer , exsi- 
lium , ubique horrenda , quum ad hunc perve^ 
nere ^ mansueta sunt. Vale. 

EPISTOLA LXXXVL 

0e viUa Africani ; aedificio et balneo , nec polito , nec Uuto. Contra 
laxum sui aevi. In extremo , de oleis serendis, occasione ^ae» 

Sjsnsca Lucilio suo Salutem. 
J.N ipsa Scipionis Africani villa iacens haec tibi 
scribo , adoratis Manibus eius et ara, quam sepul« 
crum esse tanti viri suspicor. Animum quidem 
eius in coelum , ex quo erat, redisse persuad^o mi- 
hi ; no^.quia magnos exercitus duxit , ( hos enim 
et Cambyses furiosus , ac furore feliciter usus , 
habuit,) sed ob egregiani moderationem pieta-* 
temque, magis in illoadmirabilem, quum reliquit 
patriam, qyam quum defendit. Aut Scipio Ro- 
mae deesse debebat, aut Roma libertati. Nihil^ 
inquit, volo derogare legibuss nihil institutis: a^- 
quum inter omnes aives ius sit; utere sine me benej^ 
cio meOs patria ! causa tibi libertatis fui * ero et ar* 
gumentum. ExeOs si plus. quam tibi expedits crevu 
— Quidni ego admirer hanc magnitudinem an^ 
mi, qua in exsilium voluntarium secessit, et ci- 
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vitatem exoneravit? £o perducta res erat, ut aot 
libertas Scipioni, aut Scipio libertati &^eret in*- 
iuriam. Neutrum hs eiat; itaque dedit locum le^ 
gibus, et se Liternum recepit, tam suum exsi* 
lium reipublicae inputaturus, quam Hannibal. 

Vidi villam structam4apide quadrato; murum 
•circumdatum silvae; turres quoque in propugna- 
culum villae utrimque subrectas ; cistemam ae« 
dificiis ac viridibus subditam , quae sufficere in 
usum velexercitus posset; balneolum angustum, 
tenebricosum, ex consuetudine antiqua: nonvi* 
debatur maioribus nostris caldum, nisi obscu« 
rum. Magna ergo me voluptassubiit, contemplan* 
tem mores Scipionis ac nostros. In hoc angulo il- 
le Carthaginis horror, cui Roma debet » quod tan- 
tom semelcapta estf ablueb^t corpus laboribus 
rusticis fessum ; exercebat entm opere se , terram« 
que ( ut mos fuit priscis ) ipse subigebat« Sub hoc 
ille tecto tam sordido stetit ;. hoc illum pavimen*- 
tum tam vile sustinuit ! At nunc quis est, qui sic 
lavari sustineat? pauper sibi videtur ac sordidus^ 
nisi parietes magnis et pretiosis orbibus refulse- 
runt ; nisi Alexandrina marmora Numidicis cm^ 
stis distincta sunt ; nisi illis undique operoaa et in 
picturae modum variata ciraimlitio praetexitur ; 
nisi vitro absconditur cameraj nisi Thasiiis lapis^ 
quondam rarum inaliquo spectaculum templo, 
piscinas nostras circumdedit ^ in quas multa suda^ 
tione corpora exinanita demittimus; nisi aquam 
argentea epistomia fuderunL £t adhuc plebeias fi^ 
stulas loquor: quid, quum ^d balnesi libertino- 
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xnm pervenero? quantum statuaromi quantum 
columnarum est nihil sustinencium, sed in orna^ 
mentum positarum, ii^pensae causa! quantum 
aquarum per gradus cum fragore labentium ! £0 
deliciarum perventmus, ut nisi gemnKis calcare 
nolimus. in boc bc^lnea Scipionis minimae sunt^ 
rimae magis, quam fenestrae, murolapideo ex-^ 
sectae , ut sine inkuria munimenti lumen admit^ 
terent : at nunc blattaria vocant balnea , si qua 
non ita aptata sunt, ut totius diei solem fenestr» 
amplissimis recipiant ; nisi et lavantur simul e^ 
coloranturf nisi ex solio.agro^ et maria prospi- 
ciunt. Itaque, quaeconcursum et admirationem 
habuerant quum dedicarentuf , in antiquorum 
numenun reiiciuntur, quum aliquid novi luxu« 
ria commenta est , quo ipsa se obrueret. At olim 
etpauca erant balnea, nec uUo cultu exornata: 
car enim omaretur res quadrantaria/ et in usum» 
non oblectamentum , reperta P Non subfonde* 
batur aqua, nec recens semper velut ex calido 
fonte currebat; nec referre credebanty inquam 
perludda sordes deponerent. Sed , Dii boni , 
quam iuvat iUa balnea intrare obscura, et gregaU 
tectorio inductsi, quae scires Catonem tibi aedi-* 
lem y aut Fabium Maximum , aut ex ComeUis aU« 
quem, manu sua temperasse ? Nam hoc quoque 
nobilissimi aediles fungebantur ofBcio, intrandi 
ea loca, quae populum receptabant, exigendi- 
quemunditias, et utUem ac salubrem tempera- 
turam ^ noa hanc, qiiae nuper inventa est simUis 
incendio; adeo quidem, utconvictumin aUquo 
L aa 
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tcelere servum vivum lavari opoiteat. Nihil mihi 
videtur iam interesse, ardeat balneum , an caleat 
Quantae nunc aliqui rusticitatis damnant Scipio* 
nem , quod non in caldarium suum latis specula- 
libus .diem admiserat! quod non in multa luce 
decoquebatur, et exspectad^at» ut in bakieo co^* 
queretur ! O hominem calamitosum ! nesdit vi- 
vere i Non saccata aqua lavabatur , sed saepe tut- 
bida^et, quum plueret vehementius, paene Iu« 
tulenta! Nec multum eius intererat, an sic lava- 
netur ; veniebat enim , ut sudorem illic ablueret, 
non ut unguentum. Quas nunc quorumdam fu- 
tnras voces credis ? „ Non invideb Scipioni : vere 
in exsilio vixit, qui sic lavabatur.^^ Immo, si sdas, 
non quotidie lavabatur! Nam, utaiunt qui pri- 
tcos mores Urbis tradiderunt, brachia et crura 
quotidie abluebant, quae scilicet sordes opere 
conlegerant; ceterum totl-nundinis lavabantur. 
Hoc loco dicet aliquis : ,, Liquet inmundissimos 
fiiisse. Quidputas illos oluisse?'^ Militiam^la* 
borem» virum! Postquam munda babiea inventa 
sunt , spurciores sunt. Descripturus in&mem et 
lumis notabilem deliciis HoRATlus Flagcus, 
quidait? 

Pastillos Rufillus olet! 

Dares nunc Rufillum; p«rinde esset » ac si hircum 
oleret et Gorgonii loco esset, quem idem Hora- 
tius Rufillo obposuit. Parum est, sumere unguen- 
tum; ni bis die terque renovetur, ne evanescat 
incorpore. Quid, quod iidem hoc odore^ tam- 
quam suo , gloriantur ? 
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Haec sitibi nimium tristta videbuntur, villae 
imput^bis ; in qua didici ab Aegialo y diligentissi- 
mo patrefkmiliae ; ( is enim huius agri nunc pos- 
sessor est , ) quamvis vetus arbustum posse tran8« 
ferri. Hoc nobis senibus disqere necessarium est, 
quorum nemo non olivetum alteri ponit : quod 
vidi illum arborum trimiiim aut quadrimum &«- 
stidiendi fructus autumo deponere. Te quoque 
protegetilla, quae 

tardavenits serisfactura nepotihus umhrams 
ut ait ViRGiLiUS noster; qui non, quid verissi'* 
me, sed quid decentissime diceretur, adspexit; 
nec agricolas docere voluit, sed legentes delecta«- 
re. Nam (ut omnia alia transeam) hoc, quod mt« 
hi hodie necesse fuit deprehendere , adscribam: 

Verefabis satio est : tuncte quoques medica» putres 

accipiuntsulcis etmilio venit annua cura. 
An uno tempore ista ponenda sint, et an utrius-" 
que verna sit satio^ hinc aestimes licet. lunius 
mensis est, quo tibi scribo, iam proclivus in lu* 
lium: eodemdie vidi fabam metentes, miCura 
serentes. 

Ad olivetum revertor, quod vidi duobus moii» 
dts depositum. Magnarum arborum truncos, cir«- 
cumcisis ramis et ad unum redactis pedem , cum 
rapo suotranstulit, ampntatis radicibus, relicto 
tantum capite ipso, ex quo illae pependerant.' 
Hoc fimo tinctum in scrobem demisit; deinde 
terram nonadgessit tantum, sed calcavit et pressit» 
Negat quidquam esse hac, utait, spissatione effi^ 
caciusj videlicetfrigus excluditet ventum: siinus 
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praeterei movetur; et ab hoc nascentes radices 
prodire patitur , ac solum adprehendere , qnas 
necesse eat ccieas adhuc, et precario haerentes, 
Idvift quoque reveUat agitatio. Parum autem ar- 
bt^ris, antequam obruat, radit £x omni enim 
materia quae nudata ett, ut att, exeunt radices 
Bovae. Non pluret antem superterram eminere 
debettruncus, quam tres aut qoatoor, pedes; 
statim enim ab imo vestietur ^ nec magna' pars , 
quemadmodum in olivetb veteribus, arida et re« 
torrida erit. Alter ponendi modus hic foit : ramos 
fortes, neccorticis duri, qualesesse noveUarum 
arborum solent , eodem generedeposuit Hi pau- 
lo tardius ^urgunt; sed, quum tamquam a plantz 
processerint, nihil habent in se aut boiridum aut 
triste. lUnd etiamnunc vidi, vrtem ex arbusto suo 
annosam transferri: hniiis capillamenta quoque, 
si fieri potest, conligenda sunt; deinde liberaliias 
slernenda vitis , ut etiam ex corpore radicescat 
£t vidi non tantum mense Februario positas; sed 
iam Martio esucto tenent et compLezae sunt non 
suas ulmos. Omnes autem istas arbores, quae, ut 
ila dicam , grandiscopiae sunt, ait aqua adiuvan- 
das cisternina : quae si prodest, habemus piaviam 
in nostra potestate. Plura te docere non cogito; 
ne, quemadmodum A^talus noster me sibi ad- 
vemrium paravit^ sic ego parem te mihi^ Vale. 

EPISTOLA LXXXVIL 

Fnifim^s Senficae»«t externorum contemtus : adoionitio ad alios, m 
sic velint, faciantqne* Dissertatiunculae deinde , quibos adpro- 
hat Voftntn ia boBie ooa tase s dttoMattt CoMidd»dki pMse. 
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-. SiSNMCA Lucilio suo Salutenu 

Vi AUFRAciUM i antequam navem adscenderem^ 
fect: quomodo acciderit, non adiicio^ ne et hoc 
putes interStcMca paradoxa ponendum; quorum 
nuUum esse falsum^ nec tam mirabilei quamprih 
ma facie videtur , quum volueris adprobabo , imi^ 
mo etiam »i nolifdris. Inteiim hoc me iter docuit, 
quam muha haberemus supervacua 5 et quam &- 
cili iudicio possemus deponere, quae» si quand^ 
necessitas abstalit) nbn sentimusablata. Gum pau« 
cissimis servis , quos unum capere vehiculttm po- 
tuit, sine ullb rebus, nisi quae cprpoJre nostro 
continebantur, ego et Maximus meus biduum 
iam beatissimum agimu& Ckilcita in terra iacet» 
ego i» culcita. £x duabus penuiis , altera soagi^ 
lum , altera opertorium facta est. De prandio vie- 
hil d^ahi potuit : paratum fuit non magna hora» 
numquam line caricb, nusquam sine pugillari** 
bij^. IUae, fk panem habeo, pro pulmentariosunt; 
si non, pro pane; quotidie mihi annum novom 
faciunt , quem egb &ustum et felicem reddo bo^ 
nis cogitadontbus, et animi magnitudine; qui 
numquam maior est , quam ubi aliena seposuit^ 
et fecit sibipacem , nihil timenilo; fecit sibi divi- 
tias, nihil concupiscendo. Vehiculiun, in que 
positus sum^ rusticum est Mulae, vivere se, am-* 
bulando testantur ; mulio excalceatus , non pro* 
pter aestatem. Vix a me obtineo, ut hoc vehicur- 
him velim videri meum : durat adhuc perveraa 
r^cti verecundia. Quotiens in aliquem comitatum 
lautioremincidimusy invitus erubesco; quodar^ 
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guraentum est^ ista, quaeprobo, quaelaudo, 
nondum habere certam fidem et inmobilein. 
Qui sordido vehiculo erubesdt , predoso ^oria- 
bttur. Parum adhuc profeci; nondum audeofiru« 
galitatem palam ferre; etiam nunc curo opinio- 
nes yiatorum. 

Contra totius generis humani Qpiniones mitten- 
idavox erat: ^lnsanitb, erratis, stupetis ad su« 
pervacua, neminem aestimatis suo! Quurn ad 
patrimonium ventum est , dtligentissimi compu- 
tatores sic rationem ponitis singulorum , quibus 
«ut pecnniam credituri estb, aut beneficia : (nani 
haec quoque iam expensa fertis:) Late possidet, 
sed multum dehet: hahet dmum formosam» sed alie* 
nis nummis paratam : familiam nemo cito speciosio^ 
rtm producets sed nominihus non respmdet: si cre^ 
ditorihus solverit» nihil illi supererit» Idem in reli- 
quis quoque £icere debebatis, excutere quantum 
proprii quisque habeat! " — Divitem illum pu- 
tasy quia aurea supellex etiam in via eum sequi- 
turj quia in omnibus provinciis arat; quia ma- 
gnus kakndarii Uber volvitur ; quia tantum sub- 
urbani agri possidet 9 quantum invidiose in deser- 
tis Apuliae possideret. Quum omma dixeris , pau- 
per est. — Quare ? — Quia debet — Quantum ? 
inquis. «- Omnia. Nisi forte iudices interes^e, 
ntrumaliquis ab homine, an a fortuna mutuum 
sumserit. Quid ad rem pertinent mulae saginatae, 
unius omnes coloris ? Quid ista vehicula caelata? 
— ^lnstrati ostro alipedess pictisgue tapetis: 
aure^pectoribusdemissa mQniliapendents 
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tecti auro sfulvum mandunt suh dentihus aurum. 
Ista »ec domiiium meliorem possunt &ceTe, nec 
mulaixi. M. Cato Censorius ( quem tam retpubli-» 
cae fuit nasci, quam Sdpionem ; alter enim cum, 
hostibus nostiis hellum^ alter ci|m moribus ges^* 
fiit ) canteno v^ebatui , et hippoperis quidem in^ 
positifr, ut secum utilia portaret. O quam cupe-* 
vem ilti nunc occurrere aliquem ex his trossulisr 
in via divitibus , eursores et Numidas et multum» 
ante se pulveris agent^m !: Hic skie dubio cultior 
comitatiorque^ quamM. Cata, videretur; hic» 
qui intei^ illos adparatus deticatus quummaxime 
dubitat , utrumi se ad gladium locet , an ad cul^ 
trum. O quantum esat seculi decus , imperato-» 
xem triumphalem , censorium , et , quod super 
omnia haecest,Catonem, uno caballo esse con-^ 
tentum, et ne toto quidem! partem enim sasci<< 
nae, ab utroque latere dependentes^ occupa-» 
bant. Ita non omnibus obesis mannis^ etastur«> 
conibus, et toUutariis praeferres unicuxii iilum^ 
equura , ab ipso Catone defrictum ? 

Video non futurum finem in ista materia uW 
lum,. nisi quem ipsemihi fecerov Hic itaque con* 
ticescam, quantum ad ista^ quae sine dubio ta«, 
lia divinavit futura, qualia nunc sunty qui pri*- 
mus adpellavil inpedimenta. Nunc volo paucissi- 
mas adhuc interrogationes nostrorum tibi red- 
dere^ ad Virtutem pertinentes , quam satisfacece 
vitae beatae coatendimus. Quod honum e^t^ honos- 
facit ; nam et in arte musica,^ fuod honum est^facUi 
musicunn : fortuita honum nonfaciunti er^o non sunt 
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hona, •->* AdvenUs hoc sic repondent Peripatedct , 
Qt) quod primum proponimus , faUum esse di- 
cant Ab eos inquiunt, quod est bonrnn • non ntijue 
fiunt bonu In musica est aliguod bomms tamqumni 
tibia* aut charda^ aut organum alifuod aptatunt ad 
usus cantndi: nihiltamen korum facit musicunu — 
Hic respondebimus: Non intelli^tis, quomodo 
posuerimus, quod bmum est in musica. Noa entm 
id dicimus, quod instruit musicum» sed quod 
hdt: tu ad supellectilem arcis , n<Mi ad artem Te*- 
nb. Si quid autem in ipsa arte musica bonum est, 
id utique musicum faciet. Etiamnunc facere id 
planius volo. fionum in arte mustca duobus mo« 
dis dicitur: altero, quo effectus musici adiuva- 
tur ; altero, quo ars. Ad effectum pertinent instru* 
menta, tibiae, etorgana, etchordae; ad artem 
ipsam non pertinent Est enim artifex etiamsine 
istis; uti forsitan non pocestarte. Hoc non estae- 
que duplex in homine : idem enim bonum etho» 
minis, etvitae. 

Quod contemtissimo cuique contingeri ae turpissi» 
mopotest^ bonum non est: opes autem et lenmis et 
hmistae contingunt t ergo non sunt bona. — Falsum 
est, inquiunt, quod proponit»! Namet in gram- 
matica, etin arte medendi, aut gubernandi, vi- 
demus humillimis quibusque bona oontingere. 
„ Sed istae artes non sunt magnitudinem animi 
professae, non constirgunt in akum, nec fortuita 
fastidiunt Virtus extollit hominem , et supra ca« 
ra mortalibus conlocat: nec ea, quae bona, nec 
ea j quae mala vocafttur , aut cupit nimis i aut dx^ 
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pavescit.dhelidon, unuaex Deopfttriae maUibus^ 
patrimcnium grande po88edit.Nupec Natalisy tam 
inprofoae linguae^ quam inpurae, in cuius ore 
feminae purgabantur, et multorom heres fiiit » et 
multoshabuit h^edes. Quidergo? utrum illum 
pecunia inpurum effecit^ an ipse pecuniam in- 
spurcavit? quae sic in quosdam homines, quo- 
modo denarius incioacam cadit. Virtus super ista 
consistit; suo aere censetur; nihil eit istis quomo* 
dolibet incurrentibus bonum iudical. Medicina ^ 
et gubernatio , non interdicit sibi ac suis admira^ 
tionem talium rerum. Qui non est vir bonus, po- 
test nihiiominus medicus esse, potest gubeirna-^ 
tor 5 potest grammaticus, tam mehercules, quam 
coquus. Cui contingit habere non quaelibet, 
hunc non quemllibet dixeris. Qualia quisque ha- 
bet, talis est. Fiscus tanti est, quantum habet; 
iihmo in accessionem eius venit quod habet. Quis 
pleno sacculo ullum pretium ponit, nisi quod 
pecuniae in eo conditae numerus effecit? Idem 
evenit magnorum dominis patrimoniorum; ac- 
cessiones illorum et adpendices sunt. Quare ergp 
Sapiens magnus est ? quia magnum animum ha- 
bet. Verum est ergo , quod contemtissimo cuijue cotI'- 
tingit^ lonum non esse. Itaque indolentiam num- 
quam bonam dicamf habet illam cicada, habet 
pukx. Ne quietem quidem, et molestia vacare, 
bonum dicam : quid est otiosius verme ? 

Quaeris, quae res Sapientem^faciat? -^ Quae 
Deum. Des oportet illi diviaum aliquid^ coele- 
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ste 5 magnifictiin. Non in omneft bonilm ca<£t^ 
nec quemlibet possessoren;! patitur. Vide , 
et quid quaefueferatregias et quid quaeque recuseU 
Hic segetes» iUic veniunt felicius uvae;^ 
arboreifetus aliti^ atque iniussa virescunt 
gramina. Nonnevides^ crocees ut Tmolusadaresm 
Jndia rmttit ebur» moUes sua tura Sabad f 
at Ckalybes nudiferrum* — — 
Ista in re^ones descripta sunt, ut necessarium 
mortaUbm esset inter ipsos commmiiim , si invi- 
cem alius aliquid ab alio pet^et. Summum iliud 
Bonum habetet ipsum suam sedem; noni^^iasci'^ 
tur ubi ebur ^ nec ubi ferrum. — Quis sit sumtmi 
bonilocus^ quaeris? — Animus! Hic, nisipurus 
ac sanctus est y Deum non capit. 

Bonum ex malo non fit : divitiae autem fiunt ex 
cyaritia ; dh/itiae ergo non sunt bonunu — Non est , 
inquit» verum, bonum ex malo non nasci; ex 
sacrilegio enim et furto pecunia nascitur. Itaque 
malum quidem est sacrilegium et furtum; sed 
ideo ^ quia plura mala facit , quam bona : dat 
enim lucrum^ sed cum metu , sollicitudine , tor- 
mentis et animi et corporis. •— Quisquis hoc di- 
cit, necesse est recipiat , sacrilegium sicut malum 
sit 9 quia multa mak facit , ita bonum qaoque e:c 
aliqua parte esse, quia aliquid boni facit: quo 
quid fieri portentosius potest? Quamquam, sa-- 
crilegium , furtum et adulterium incer bona ha-- 
beri, prorsus persuasimus. Quam multi furto non 
erubescunt, quam multi adulterio gloriantur? 
Nam sacrilegiaminuta puniunturj naiagna intrium- 
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phis feruntur. Adiicenunc, quodsacrileginniy si 
omnino ex aliqua parte bonum est, etiam hone- 
stum erit, et recte factum vocabitur ; nostra enim 
actio est : quod nuUius mortalium cogitatio reci- 
pit. Ergo bona nasci ex malo non possunt. Nam 
si , ut dicitis , ob hoc unum sacriiegium malum 
est, quia multum mali adfert; si remiseritis illi 
supplicia , si securitatem spoponderitis , ex toto 
bonum erit Atqui maximum sceletum suppli- 
cium in ipsis est. Erras, inquam, si illa ad carni« 
ficem aut ad carcerem differs : statim puniuntur 
quumi^acta sunt , immo dum fiunt. Non nascituc 
itaque ex malo bonum » non magis , quam ficus 
ex olea. Ad semen nata respondent : bona dege- 
nerare non possunt. Quemadmodutn ex turpi 
honestum lion nascitur, ita ne ex malo quidem 
bdnum : nam idem est honestum et bonum. -» 
Quidam ex nostris adversus hoc sic respondent : 
Putemus pecuniam tfonumesse» undecumque sumtam: 
non tamen ideo ex sacrilegio pecunia est « etiam si e^c 
sacrilegio sumitur. Hoc sic intellige. In eadem ur« 
na et aurum est, et vipera: si aurum ex urna sus* 
tuleris, quia illic et vipera est, non ideo (in- 
quam) mihi urna aurum dat, quia viperam ha* 
bet; sed aurum dat, quum et viperam habeat; 
Eodem modo ex sacrilegio lucrum fit ; nqn qiiia 
turpe et sceleratuin est sacrilegium , sed quia et 
lucrum habet Quemadmodum in illa urna vipe- 
ra malum est, non aurum, quod cum vipera ia« 
cet;isic in sacrilegio malum est scelus, non lu« 
crum. A quibusdissentii): dissimillima utriUsque 
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tei conditio est. Illic aurum possum one vipera 
tollere; hic lucrum sine sacriie^ fecere non pos- 
0um« Luccum istud non est adpostturasceleri, sed 
inmixtum- 

Quod dum consequi volumm» in multa mala mci^ 
dimuim id honum mn est : dum dmtias autem conse^ 
qui volumus « in multa mala incidimus : ergo divitiae 
ionttm non sunu — Duas^ inquit, stg^ificationes 
habet propositio vestra: unami dum divitias con* 
sefui volumus» in multa nos maia incidere; in mul- 
ta autem mala incidioius et dum virtutem coase^ 
qui vc4umus. Aliquis, dum navigat studiwcausa, 
naujfra^um fecit ; aliquis captus est. Altara signi- 
ficatio taiis est : Per quod in mala incidimus^ honum 
non est. Huic propositioni non erit coiuiequenfi , 
per divitias nos 9 aut per voluptates» in mala ind- 
dere : aut 5 si per divitias in molta mala incidiH 
snus, non tantum bonum divitiae nonsunt, sed 
malum sunt. Vos autem tantum iUas dicitis hh 
num non esse. Praeterea, inquiti ccmceditis divi- 
tias habere aliquid usus : inter commoda illaa na" 
xneratis. Atqui eadem ratione ne commodum qui- 
dem erunt; per illas enim multa nobts incommo* 
da eveniunt. — His quidam hoc respondent: £r« 
ratis, qui incommoda divitiis inputatis. Ulae ne- 
minem laedunt: aut nocet sua cuique sdiltitiai 
ajut aliena nequitia; sict quemadmodum gladius, 
qui neminem occidit , occidentia telum est. Non 
ideo divitiae tibi nocenty si propter divitias dbi 
nocetur. PosiDOKius (ut ^o exi^t^no) me- 
lius: qui ait^ divitias esse causam mabrum» non 
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fuia ipsaefaciant atiquid\ std juia facturos inritanU 
Alia est enim causa efficiens, quae protinus ne*- 
cesseest noceat ; aliapraecedens : hanc praeceden- 
tem causam divitiae habent. Inflant animos , su* 
perbiam pariunt , invidiam contrahunt, etusque 
eomentemalienanty uf fiima peeuniae nos, et^ 
iam nocitura, delectet/Bona autem omni carere 
culpa decet : pura sunt , non corrumpunt animos ^ 
non sollicitant; extollunt quidem et dilatant^ 
sedsine tumore. Quae bona sunt, fiduciam &« 
ciunt; diTftiae audaciam: quae boaa sunt, ma« 
gnitudinem animi dant; diritiae insolentiam. Ni« 
hil autem aliud est insolentia ^ quam species ma« 
gnitudinis falsa. -^ Isto modo , inquit^ etiam ma^ 
lum sunt divitiae, non tantum bonum non sunt. 
^ Essent malum , si per se nocerent ; si, ut dixi, 
haberent efficientem causam : nunc praeceden- 
tem habent ^ et quidem non inritantem tantum 
animos, sed adtrahentem. Speciem enim boni 
ostendunt verisimilem , ac plerisque credibilem. 
Habet Virtus quoque praecedentem causam ad 
invidiam; multis enim propter sapientiam , mul- 
tb propter iustitiam invidetur : sed necex se hanc 
causam habet , nec veristmilem. Contra enim ve« 
nsimilior illa species hominum animis obiicitur 
a virtute , quae ilios in amorem et admiiationem 
vocet. P o S I D o N I U s sic interrogandum ait : 
Qua€ neque magnitudinem anitno dant » necfiduciam» 
nec securitatem ; Tum sunt bona : divitiae autem « et 
bona vatitudos et similia his» nikil horum faciunt: 
tTgetnon smt hona. Hanc inteiro^tionem magis 
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etiamnunchoc modo intendit: Quaenejuemagni^ 
tudinem mimo dant, nec Jiduciam^ nec securitatem « 
contra autem insolentiam » tumorem • arrogantiam 
creant» malasunt: afortuitis autem in haec inpel'» 
limttr: ergo non sunt bona* — Hac, inquit , ratio- 
ne ne commoda quidem bta erunt. — Alia est 
commodonim conditio , alia bonorum. Commo- 
dum est, quod.pjus usus habet quapi molestiae; 
bonum aincerum esse debet, et ab omni parte in« 
noxium* Non est id bonum , quod plus prodest; 
sed quod tantum prodest. Praeterea commodum 
et ad animalia pertftet , et ad inperfectos homi- 
nesy etadstultos. Itaquepotest ei esse incommo*- 
dum mixtum ; sed commodum dicitur j a maiore 
sua parte aestimatum. Bonum ad unum Sapien« 
tem pertinet; inviolatum esse oportet. 

Bonum animum habe! Unus tibi nodus, sed 
Herculaneus, restat. Ex malis bonum nonft: ex 
multis paupertatibus divitiae fiunt: ergo divitiae bo* 
num non sunu — Hancinterrogationem nostri non 
agnoscunt: Peripatetici et fingunt illam^ et sol^ 
vunt. Ait autem Posidonius, hpc sophisma , 
per omnes dialecticorum scholas iactatum, sic ab 
Antipatro refelii. Paupertas non per possessionem 
diciturs sed per detractionem s vels ut antiqui dixe^ 
xunt, per orbationem: (Graeci xanrk fftipna':» di- 
cunt:) non» quod habeats dicta» sedquodnon ka^ 
leat. Itaque ex multis inanibus nihil inpleri potest / 
divitiasmultaeresfaciunts non multae inopiae. Ali* 
teTs inquit, quam debess paupertatem intelligis. Pau* 
pertas est^ non juae pauca possidet^ 4ed quae nuilta 
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non pvssidet. Ita non al io dicitnr^ quod hahet : sed 
ah eo s quod ei deesu Facilius , quod volo , exprime* 
rem, si Latinum verbum esset, quo kvt/7rotf^ici si<- 
gnificatur. Hanc paupertati Antipater adsignat. 
— Ego non video, quid aliud sit paupertas, quam 
parvi possessio. De isto videbimus , si quando 
valde vacabit, quae sit divitiarum, quae pauper- 
tatts rabstantia: sed tunc quoque considerabi- 
mus, numquid satius sit paupertatem permul- 
c^e, divitiis demere supercilium 9 quam litigare 
de verbis ^ quasi iam de rebus iudicatum sit. Pu- 
temus nos ad concionem vocatos. Lex de abolen- 
dis divitiis fertur : his interrogationibus suasuri 
aut dissuasuri sumus? his.efFecturi, utpopulus 
Romanus paupertatem , fundamentum et causam 
imperii sui, requirat ac laudet, divitias autem 
suas timeat ? ut cogitet , has se apud victos repe- 
risse; hinc ambitum , et largitiones, et tumultus ^ 
in Urbem sanctissimam temperantissimamque in« 
rupisse; nimis luxuriose ostentari gentium spo- 
lia ; quod unus populus eripuerit omnibus , faci- 
lius ab omnibus uni eripi posse. -^ Haec satius est 
suadere ; et expugnare adfectus , non circumscri- 
bere. Sipossunius, fortius loquamur : si minus, 
apertius. Vale. 

EPISTOLA LXXXVIIL 

Liberalia studia in boms non esse, nec ad Virtutem per se dacere» 
Sin^Utim hoc docet, in Grammatica, Musica, Geometria» 
Astronomta. Etsi tamen non ducunt , conducunt : id est, iuvant 
et praeparant, Tum diyisio aUa arottm» in Vulgarcs » Ludicras» 
f uttaleS|.Ubecileii: ct in istis» soian Philosophiaa essc» quae 
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T«re libenmi hdu Sola ctiam de Bonis Malis^ae inda^t» tda 
soscit* Sola ipmr colenda» aut praecipae est : et ostendit , quaa 
inatilia ant saperflaa Philologi sectentur; quidam etiam Philoso* 
phi* O bona hic , o aarea! J.egite iuvenes » senesquc 

SsNECA Lucilio suo Salutmm 
JLIs Liheralibus studiis quid sentbm , scire deiH 
deias. — NuUom suspicio, hullum in bonis nn-« 
roero, quod ad aesexit Meritoria artificia sunt; 
* hactenus utilia , si praeparent ingenium , nc»i deti« 
neant. Tamdivenim istis inmorandum est, quam* 
diu nihil animus agere maias potest; ludimenta 
sunt nostia , non opera. Quaie Uberalia studia di* 
cta »nt, vides: quia homine libero digna sunt. 
Ceterum unum studium vere Hb^ale est , quod 
liberum £icit; hoc Sapientbe, suhlime, forte^ 
magnanimum: cetera pusilla et puerilia rant An 
tu quidquam in istis esse credis boni , quoium 
professores turpissimos omnium ac flagiriosisd* 
mos cemis? Non discere debemus ista, sed didi- 
dsse. 

Quidam illud de liberalibns studiis quaeren* 
dum iudicayerunt , an virum bonum facerent. Ne 
promittuntquidem , nec huius lei scientiam ad- 
fectant. Grammaticus circa curam sermonis veisa- 
tur; et, si latius evagari vult, circa historias ; iam, 
ut longissime fines suos proferat , circa carmina. 
Quid horum ad Virtutem viam sternit? syllaba* 
rum enarratio, et verborum diligentia, et fabu« 
larum memoria, et versuum lex ac modificatio? 
Quid ex his metum demit , cupiditatem eximit, 
libidinem £r«mt? Ad Geomeuiaoi transeamuS| 
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et ad Mtsicam} liihil apud Ulas invenies, quod 
vetet timere , vetet cupere» Quisquit faaee i^o« 
rat, alia fru^tra scic. 

Videndum utrum doceant isti Virtutem, an 

non : si non docent, ne tradont quidem ; si do- 

cent, philosophi sunt. Vis scire, quam non id 

docendam virtutem consederint? adgptce quani 

dissimilfa inter de omnium studiasint: atqui^si'* 

militudo esset idenl docentium. Nisi forte tibi 

Homerum philosophum fuisse persuadent; qtiunt 

hisipsisy quibus conligunt» negent. Nam modo 

Stoicum illum faciunt, virtutem solam proban« 

tem , et voluptates refugientem , et ab honesto 

ne inmortalttatts quidem pretio recedentem : mo^ 

do Epicureum , laudantem statum quietae civH 

tatis, et inter convivia cantusque vitam extgentis; 

modo Peripateticum, bonorum trta genera indu* 

centem; modo Acajemicum , incerta omnia di<« 

centem. Adparet nihil korum esse in iilo, quia 

omnia sunt : ista enim inter se dissident Demud 

illis, Homerum philosophum fuisse. Nempe ga-> 

piens factus est, antequam carmina ulla cogno* 

sceret : ergo illa discamud , quaeHomerum fecertf 

sapientem, Hoc quidem me quaerere, utrum 

maior aetatefuerit Homerus, anHesiodus, non 

magis ad rem pertinet, quam scire, an minor 

Hecuba fuerit , quam Helena ; quare tam male 

contulerit aetatem. Quid ? inquam ; annos Patro^ 

cli et Achtllis inquirere ad rem existiitias pertineti 

re? Quaeris, Ulysses ubi erraverit, potius, quattt 

eflicias , ne nos semper erremus P Non vacat audi« 

L 83 . 
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re, utnim inter Italiam et Siciliam iactatus sit , an 
cxtia notum nobis orbem : neque enim potait in 
tam angusto error esse tam Idngus. Tempestates 
noB animi quotidie iactant , et nequitia in omnia 
Ulyssis mala inpellit. Non deest forma , quae sol^ 
lidtetoculos, nonhostis; hincmonstra e£Fera et 
humano cruore gaudentia ; hinc insidiosa blandi- 
menta aurium ^ hinc naufragia , et tot varietates 
malorum. Hocme doce, quomodo patriam amem, 
quomodo uxorem, quomodo patrem, quomodo 
ad baec tam honesta vel naufragus navigem ! Quid 
inquiris, an Penelope inpudica fuerit, an verba 
aeculo suo dederit ? an Ulyssem illum esse, quem 
videbat, autequam sciret, suspicata sit? Doce 
me, quidsit pudicitia, et quantum in eabonum; 
in corpof e , an in animo posita sit ! 

Ad MusicMi transeo. Doces me, quomodo in- 
ter se acutae ac ^ves voces consonent\ quomo- 
do nervorum disparem reddentium sonum fiiat 
concordia: &c potius, quomodo animus secum 
meus consonet , nec consilia mea discrepent ! 
Monstras mihi, qui sint modi flebiles : monstia 
potius, quomodo inter adversa non emittam ile- 
bilem voceni ! 

Metiri me Geometria docet latifundia : potius 
doceat , quomodo metiar quantum homini sit sa- 
tisl Numerare docet me Arithmetica » et avaritiae 
commodaredigitos: potius doceat , nihiladrem 
pertinere istas computationes ! non esse felicio* 
rem, cuius patrimonium tabularios lassat ; immo, 
quam siipervacua possideat qui infelidssinaus fu- 
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tuTUS est , si , quantum habeat , pelr se computare 
c6gatur. Quid mihi prodest, scire agellum in par- 
tes disridere ^ si nescio cum firatre dividere? Quid 
prodestyxonligere subtiliter pedes iugeriy et com* 
prehendere etiam si quid decempedam effugit , si 
tristem me facit vicinUs potens et aliquid ex meo 
abtadens ? Docet me, quomodo nihil perdam ex 
finibus meis : at ego doceri volo , quomod6 to^ 
toshilaris amittam. — Paterno agro, inquit» ct 
avito expellor! -^ Quid? ante avum tuumquis 
istum agrum tenuit ? Guius^ non dico hominis^ sed 
populi fiierit, expedirepotes? Non dominus isto^ 
sed colonus intrasti-Cuius colonus es? si bene te* 
cum a^tut, heredis. Negant iurisconsulti quid«* 
quam publicum usucapi : publicum est hoc quod 
tenes; quod tuum dicis, publicum est, et qui^ 
dem generis humani. O egregiam ar'tem ! scis ro« 
tunda metiri; innquadratum redigis quamcui^* 
que acceperis formam ; intervalla siderum dicis} 
nihii est quod in menauram tuam non cadat. St 
artifex es, metire hominis animum! dic quam' 
xnagnus sit , dic quam pusillus sit. Scis, quae te^ 
cta sit linea : quid tibi prodest^ si > quid in vita 
rectum sit , ignoras ? 

Venio nunc ad tllum> qui coelestunn notitia 
gloriatur $ 

Frigida Saturni sese quo stella feceptets 
quos ignis coeli Cyllenius erret in orbeSk 
Hoc scire quid prod^E^IJt ? ut soUicitus sim , quum 
Saturnus et Mars e^ contrario stabunt , aut quum 
Mercurius vespertinum fadet occasum vidente 
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SBtunio? Potius hoc dtscam, ubkumque sunt 
itta, propitia flBsC) non posse nsutaii. Agtt iHa 
oontinuui ordo fatorum tt inevkabilts cutsus; 
per statutas vices remeanti — Effectus rerum om- 
mum a«t mpvent, aut notant ! -*• Sed shre, quid* 
^Qid eremt) faciunt; quid inmutabttis ret noti- 
tb proficiet ? sive sigmficant} quid refert provide- 
re f quod effugere non possis ? Sdas ista^ tiescias, 
fient ' - 

Si viro sokin rapidttm stellasjue sefuentss 
erdine resfictas » mmfum te crastinafaUet 
kera^ nec insi£is mttis C(q>iere serenae. 
Satis abundeque provisum est, ut ab insfdiis tu- 
tn esieai. Numqmd me ctastina non hHn hora? 
fitllit emm , qiiod nescienti eveiut. Ego^ qnid fa-* 
«urom sit , nescb ; qotd fieri possit ^ iciou Ex hoc 
Bihil desperaboi totum exspectoi st qmdmnit* 
titur , boni consulo. FaUit me Hoca , si parcit f sed 
ne stc quidehi Mlit. N^m quemadmodum scio 
«nnia accidere posse 9 sic scio et^ non utiqne ca« 
imnb Itaque secunda exspecto; malis paratus snm. 
In iUo feras me necesse est non per praescri* 
ptum euntem* Non enim abducor, utin nume^ 
rum Uberalium artium ^ictdre^ reciptam^ non ma- 
gis qnam staSuaries^ aut marmornrios, aut cete- 
ros luxuriae miriistros, Aeque luctatores^ et to« 
tam oleo ac loto comtantem sciendam , eicpello 
ex his studiii fibcralibus; aut et tmguentarioe re* 
cipiam | et coquos, et cetetg^ voluptatibus nostris 
ingsnia adcommodantes sua. Quid enim ^ oro te ^ 
libeii^ kabent isti itttmi vomitores , quimiin 
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corpoia in saguia» animt ia macie ttt ▼eterno mntf 
An liberale studium istud esse iuventntt nostiae 
credimus, quam maiores nostri rectam ezercu» 
erunt hastilia iacere, sudem torqnere) eqiwm 
agttare, arma tractare? Nihil liberos suos dloctt- 
bant 9 quod discendum esset iacentibus. Sed nec 
hae { artes , } nec iUae , docent aluatve Virtuteai. 
.Quid enim prodest equum regere, et cursum eim 
freno tanperare» adfectibus effrenatis«mis ah«« 
trahiP Quid prodest multos vincese lu^tatioQ^ 
vel cafstu y ab iracundia vinci 9 

Quid ergo? nihil liberalia nobis con£bruntstu« 
ctia ? — Ad^ multum, a4 Virtutem nihii ! Nan 
et hae viles e^ profesao artes, quae manu conr 
fitant, ad instrumenta vitaeplurimum conferuntf 
tamen ad virtutem non pertineat^ Quare ergp U-- 
bef alibus studiis fiUos erudimus ? Hon qui^ yirti^ 
tem dare possunt,, sed quia animum^d accipieor- 
dam virtutem pcaeparant. Quemadmodum fri* 
rna illa , ut anuqui vocabant) literatura « per qoaai 
pueris elementa traduntur, non docet liberales 
artes, sed mox pfaecipiendis locum p^at ^ sic U^ 
barales artes non perducunt animum ad virtu- 
tem, sed expediunt. Ouatmr ait esse Po s^i D o- 
Kius urtium gentra: sunt vulgares et sordidae» 
sunt ludicrae» sunt pueriles^ mnt liberahs. Vulga^ 
r^jopificum) quae manu constantj» et ad instrii^n* 
dam vitam occupatae sunt; in quibus nulla de- 
coris, nuUa honesti simulatio est. Ludicraesunt^ 
quae ad voluptatem oculorum atque aurium teci* 
. dunt. His s^inumitf es h^f^t machinatorea^ qni pe* 
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gmata per ae furgentia excogitatnt , et tabulata ta« 
cite in sublime crescentb , et alias ex inopinato 
varietatesy aut dehiscentibus , quae cohaerebant; 
aut his, quae distabant, sua sponte coeantibus; 
authisy quae eminebant, paulatim in se residenr 
tibus : his inperitorum feriuntur oculi , omniasu- 
bita ( quia causas non novere) mirantium. Pueri* 
les sunt i et aliquid habc^htes liberalibus simile , 
hae artesy quas \ry»vii}Jou^ Graeci, nostri Uierales 
vocant. Solae autem liherales sunt, immo, ut di«* 
cam verius, liberaes quibuscurae Virtus eit. 

Quemadmodum , inquit, est aliqua pars PAi« 
losopkiae naturalis , est aliqua moralis, est aliqua 
lationalls; sic et haecquoque liberalium artium 
turba locum sibi in Philosophia vindicat. Quum 
ventum esc ad naturales quaestiones, geometriae 
testimonio statur. Ergo, quam adiuvat, parseios 
est. •-* Multa adiu vant nos , nec ideo partes no« 
strae sunt; immo, si partes essent, non adiuva- 
rent Cibus adiutorium corporis est, non tamen 
pars est. Aliquid nobis praestat geometriae mint- 
sterium. Sic philosophiae necessaria est, quomo- 
do ipsi faber: sed nec bic geometriae pars e^, 
nec illa philosophiae. Praeterea utraque fines suos 
habet. Sapiens enim causas naturalium et quaerit 
et novit, quorum numeros mensurasque geome- 
ter perseqnitur et subputat. Qua ratione constent 
coelestia, quae illis sit vis, quaeve natura, sa- 
piens scit ; cursus et recursus , et quasdam obser* 
vationes, per quas descendunt et adlevantur, ac 
speciemiuterdum stantium praebent, quum coe* 
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lestibus stare non liceat , conligit mathematicus^ 
Quae causa in speculo ima^nes exprimat, sciet 
sapiens: illud tibi geometer potest dicere, quan- 
tum abesse debeat eorpus ab imagine , et qualis 
forma specuK quales imagines reddat. Magnum 
esse solem philosophus probabit} quantus sit, 
mathematicus ; qui usu quodam et exercitatione 
procedit: sed, ut procedat, impetranda illi quad- 
dam principia sunt. Non est autem ars sui iuris , 
ciii precarium fundamentum est. Philosopkia nil 
ab alio petit, totum opus a solo excitat. Mathe^ 
matzcas ut ita dicam , superficiaria est , in alieno 
aedifica^ ^ accipit prima , quorum beneficio ad ul« 
teriora perveniat: si per se iretad verum, si totius 
mundi naturam posset conprehendere , dtcerem 
multumconlaturammentibus nostris,quaetracta^ 
tu coelestium crescunt trahuatque aliqukl ex alto. 
Una re consummatur animus , sckntia Bonorim 
acMalorum inmutabili , quae soli PhilQsapkiae con« 
petit : nuUa autem ars alia de bonis ac malis quae- 
jrit Singulas lubet circumire virtutes. Fortitudo 
contemtrix timendorum est; terribilia, etsubiu*^ 
gum libertatem nostram mittentia, despicit, pro« 
vocat, frangit: numqiiid ergo hanc liberalia stu« 
dia conroborant P Fides sanctissimum humani pe- 
ctoris bonum est , nulla necessitate ad fallendum 
cogitur, nuUo conrumpitur praemio. Ure, iui* 
quit , caede^ occide; non prodam: sed, quo ma^* 
gis secreta quaeret dolor, hoc iUa altius condam! 
Numquidliberalia studia hos animos facere pos« 
sunt? Temperantia voluptatibus imperatj alias 
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i>dit atque abigit, alias diq^eaeat) et ad «attum 
nioduin redigit , nec umquam ad illas propter 
iptas venit. Sdt optimum esse modum, cupiCo-' 
rum non quantum velis , sed quantum debeas, 
fumere. Humanitas veut superbum esse adver- 
^us socios , vetat avaram; verbts , rebus » adfecti- 
fcuSy comem se faciiemque ommbua praescatf 
auUum alienum nulum putat ; bomim autem 
f uum ideo maxime , quod alicoi bono futimim 
est , amat. Numquid liberalia studia bos mores 
pxaecipiunt ? Non magts quam simpiicitatem » 
quam modestiam ac moderationem; nou magis 
quam frugalitatem ac parsimoniaot; non magts 
quam clementiam^ quae alieno sanguini tam- 
quam suo parcit , et scit homiai non esse homine 
pfodige utendum. 

Quum dicatisy ii^quit, sine liberalibus studiis 
ad Virtutem non perveniri, qmmadmodum ne- 
gatis iila nihil conferre virtuti? -^ Quianecsiae 
dbo ad virtutem pervenitur , cibus tameirad vir- 
Cntem non pertinet. Lignanihil navi conferunt, 
quamvis non fiat navis nisi ex lignis. Non est ^ in« 
quani) cur altquid putes eiusadiutcmo fieri, sine 
quo noa potest fieri. Potest quidem etiam illud 
dki, sine liberalibus studiis veniri ad Sapientiam 
posse; quamvis enim Virtus discendasit, tamen 
fion.per haec discitur. Quidest autem, quare exi- 
§timem , non futurum sapiemem eum, qui lite- 
ras nescit , quum Sapientia non sit in liceris? Res 
tradit , non verba : et nescio, an certTor memoria 
•it) quae i^uUum extx^ se subsidiuq;i habet. Ma» 
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gna et spatiosa teB est , Sapientia { nwo illi loco 
opu8 6st:iledivints huffianisqci^ discendum est; 
de piaeteridsy de futuris» de caducia, de aetei* 
ni$ f de tempore ; de quo ^w> vide quam multR 
quaerantur! Primurat ^^ ipsum sit aliquid? do 
inde, an aUquid ante tempus sit sine tempore? 
<um inundo co^erit? an etiam ante mundum, 
quia fuerit aliquid , fuerit et tampus? Innumera- 
biles quaestiones sunt de animo tantum : und^ 
«c? qualis sit? quando esse inciptat? quamdiu 
Ejt? aliunde alio transeat, et domicilia mutet, ad 
alias animaiium formas aliasque coniectus ? an non 
amplius quam semel serviat^ et emissus vagetur 
jn toto? utrum corpus «it, an non sit? quid sif 
fecturus, quum per nos aliquid £icere desierit? 
qumnodo libertate sua usurus, quum ex hac ef- 
ftigerit cavea? an obliviscatur priorum, et illic 
tiossese incipiat, postquam de corpore abductut 
in sublima secessit? Quamcumque partem re« 
Tum humanarum divinarumque comprehenderis, 
tngenti copta quaerendorum ac discendorum fa«- 
tigaberis. Haec, tam multa , tam magna, ut 4u* 
' bere possint liberum hospicium , superyacua ex 
animo toUenda sunt. Non dabit se in has angu- 
stiasVirtus; laxum spatium res magna desiderat. 
Expe!}antur omnia! totum pectus illi vacet! 

At enim deiectat artium notitia multarum* -^ 
Tantum ttaque ex illis retineamus 9 quantum est 
necessarium. An tu existimas reprehenilendum , 
qui sup^vacua usu sibicomparat^ et pretiosarum 
raruin pompamiH domo eyplicat ; non putaseum^ 
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qut occupatus est in supervacua literaram supet- 
lectile ? Plu8 acire velle , quam sit satts, intempe- 
rantiae genus est. Quid? quod ista Ubefalium ar- 
tium consectatio molestos, verbosos, intempe- 
sttvos, sibi placentes facit 9 etideo non discentes 
necessaria, quia supervacua didicerunt. Quatuor 
millia librorum Didymus grammaticus scripsit; 
miser , si tam multa supervacua legisset ! In his li- 
bris de patria Homeri quaeritur j in bis de Aeneae 
matre vera ; in his, libidinosior Anacreon, an ebrio- 
sior vixerit? in his^an Sappho publica fuerit? 
et alia , quae erant dediscenda, si sdres. I nunc , 
et longiim esse vitam nega! Sed ad nostros quo- 
^ue quum parveneris, ostendam multa securibus 
recidenda. Magno inpendio temporum» magna 
alienarum aurium molestia, laudatio haec con« 
stat , hominpn literatum ! Simus hoc titulo ru- 
sticiore contenti j virum bonum ! Itjuae est ? an- 
nales evolvam onmium gentium, et^ quis pri« 
mus carmina scripsertt, quaeram; quantum tem« 
poris int^ Orphea intersit et Homerum, quum 
£istos non habeam, conpiitabo; et Aristarchi m« 
eptias 9 quibus aliena carmina compinxit , reco- 
gnoscam; et aetatem in syllabis conteram ? Itane 
in geometriae pulvere haerebo? Adeo mihi prae- 
ceptum illud salutare excidit, Tempori parcc^l 
Haec sciam ? et quid ignorem ? A P p i o n gcam- 
maticus» qui sub G. Caesare tota circuktus est 
Graecia, et in nomen Homeri ab omnibus civita- 
tibusadoptatusi aiebat, Homerum» utraque mate* 
ria consummata^ et Odyssea. et Iliade ^ principium 
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adiecisse operi suo s quohelltm Troianum complexus 
est: huius rei argumeiitum adfervbat, quod duas 
literas in primo versu posuisset ex industria, librorum 
suorum nu^erum continentes. -^ Talia sciat opor- 
tet 9 qui multa vult scire. 

Non vis cogitare , quant^m temporis tibi aufe- 
rat mala valitudo , quantum occupatio pubtica ^ 
quantum occupatio privata, qiiantum occupatio 
quotidiana , quantum somnus ? Metire aetatem 
tuam! tam multa non capit. De liberalibus studiis 
loquor ; Philosophi quantum habent supervacui ? 
quatitum ab usu recedentis? Ipsi quoque ad syl'* 
labafum distinctiones , et coniunctionumac prae- 
positionum proprietates descenderunt , et invide- 
re grammaticis, invidere geometris. Quidquid in 
illorumartibussupervacuumerat, transtulere hi 
'3uam. Sic efiectumest, ut diligentius scirent lo- 
qui, quam vivcre. Aufli , quantum mali faciat ni- 
mia subtilitas , et quam infesta veritati sit ! !p R o- 
TAGORAS ait, de omni re in utramjue partem 
disputari posse ex aequo « et de hac ipsa » an omnis res 
in utramque partem disputahilis sit. Nausipha- 
K£S ait; ex his» quaevidentur esse» nihilmagis es^ 
scs quem non esse. P.armenides ait, ex^hiss 
quae videntur» nihil esse ah uno diversum. Ze N OK 
Eleates omnia negotia de negotio deiecit : ait , M- 
hil esse. Circa eadem fere Pyrrhonii versantur , et 
Megarici, etEretrici, et Academici, qui novam 
induxerunt scientiam , nihil scire. Haec omnia in 
illum supervacuum studiorum liberalium gregem 
comice« lili mihi non profuturam scientiam tra- 
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dunt ; hi tpem omnis scienuae eripiunt : satiu» 
est supenracuascire , qoam nihil. Hli non praefe- 
lunt lumen , per quod acies diri^tur ad ▼erum ; 
hi oculot mtlu e£Fodiunt Si Protagorae credo, ni"* 
hil in rerum natura est, nisi dubium; si NaiHi«> 
phani , boc onum certnm est, nihil esse certi ; si 
Parmenidi , nihil est praeter unum; si Zeaoniy 
ne nnum qoidem. Quid efgo nte tumus^? quid 
ista, quae nos circumstant, alunt, sustinent ? To« 
ta rerum natura umbra est» aut inanis, aut falUuc. 
Non facile dixerim , otrum magis irascar illig^ qui 
nos nihii sctre volueruht; an illis, qui ne hoc 
quidem nobis jreliqneront , nihil scire. Vale» 

EPISTOLA LXXXIX. 

^ulosopHiae et Sipiendae discrimea : et iltins ^vino yvia» pirtf«|r 
que iterum diviao , et descriptio. Monitiun deinde » hiec et talia 
ad mores atqve aninnim referenda : et obiter in nalt divites io* 
velutur y luxiunqae amol et •▼ifitiui castigat, 

Seneca Lucilio suo Salutem. 

XWEM utilem desiderag, et ad Sapientiam piope- 
ranti utique necesaariam, dmdi Phiksopbiam^ et 
iagens corpus eius in membra dispoaii Facilius 
enim per partes in cognitionem totius addud* 
mur. Utinam quidem 9 quemadmodnm universa 
mundi facies in conspectum venity ita Philoso^ 
phia tota nobis posset occunere; «imillimum 
roundo spectaailum ! Profecto enim omnes mor- 
tales in admirattonem sui iraperet, relictis his» 
quaenunc magna» magnorum ignprantia, credi* 
mus« Sed» quia contingere hoc oon pote$t| mc 
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crit a nobts adspicienda , quemadmodum mundt 
secreta cemuntur. Sapiehtis quidem animus to«- 
tatn molem eiusamplectitur , nec minus illam Ve- 
lociter obit, quam coelum aciea nostra: nobis 
autem » quibus pernimpenda caligo est, et quo- 
rum visus in proximo deficit, smgnla quaeque 
ostendi facilius possnnt, universf norfdum capa* 
cibtis. Faciam ergo quod exigis, et Philosophiatil 
in partes, non in frusta, dividam : dividi enim iU 
lam» nonconctdi, utileest; nam comprehende- 
xe , quemadmodum maxima, ita mintma, diffici'^ 
te est. Dedcribhtit in tribus populus , in centu^ 
rias exercitus. Quidquid in maius crevit , faciliti» 
agnoscitur, si discessit in partes; quas,ut dixi, 
innumerabiles esse et parvulas non oportet. Idem 
enim vitii |M>et nimia, quod nulla divisio; simi^ 
le confuso est, quidquid usque tn pulverem se^ 
ctum est 

Primum itaque , sicut videtur , tibi dicam , in- 
ter SapTentiam et Philosophiam quid intersit. 5tf« 
fientia perfectum bonum est mentis humanae } 
Philosopkia sapientiae amor est et adfectatio. Haec 
ostendit, quo tHa pervenit« Philosophia unde di« 
cta sit, adparet; ipso enim nomine fatetur. Qui-* 
dam Sapientiam ita finierunt, ut dicerent eant 
dhinonm tt humanotum sdintiam. Quidam ita t 
Sapientia est, nosse dhina et htmana» et horum 
causQs. Supervacua mihi videtur haec adiectio ^ 
qaia causae divinorum humanorumque partes 
tfunt. Pkilosophiam quoque fuerunt qui aliter at« 
^oe attter finirent : afii studium illam tinutis es^ 
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se dixenint; alii studium corrigtndae mentis; a qui* 
busdam dicta est adpetitio rectae rationis* IUud 
quasi constitit, aliquid inter Philosophiam et Sa« 
pientiam interesse : neque enim fieri potest, ut 
idem &it quod adfectatur , et quod adfectat. Quo« 
modo multum inter avaritiam et pecuniam inter* 
esti qunm illa cupiat » haec concupiscatur ; sic in« 
ter philosophiam et sapientiam. Haec enim illius 
efFectus et ptaemium est; iUa venit j ad hanc itur. 
Sapientia est , quam Gr^eci mfktf vocant. Moc 
verbo Romani quoque utebantur, sicut philosih' 
phia nunc quoque utuntur. Quod et togatae tibi 
antiquae probabunt^ et inscriptus Dossenni mo- 
numentotitulus: 

Hospes resisttM et sophiam Dossenni lege. 
Quidamexnostris) quamvisphilosonyastudium 
v^rtutisesset, et haecpeteretur, illapeteret, ta« 
men non put^verunt illas distrahi posse : nam nec 
philosophia sine virtute est, nec sine philosophia 
virtus est. Philosophia studium virtutis eit , sed 
per ipsam virtutem) nec vtrtus autem esse sine 
studio sui potest , nec virtutis studium sine ipsa* 
Non enim , quemadmodum in his , qui aUquid 
ex distanti loco ferire conantur , alibi est qui pe^ 
tit , alibi quod petitur ; nec , quemadmodum iti- 
nera , quae ad urbes perducunt ^ extra ipsas sunt. 
Ad virtutem venitur per ipsam. Cohaere&t ergo 
inter se Philosophia Virtusque. 

Philosophiae tres partes esse dixerunt et maximi 
etplurimi auctores: Morakm^ NaturaUm^etRa^ 
tionalem. Prima conponit animum; secunda xe« 
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rutti naturam ecrutatur; tertia proprietates ver'' 
borum exigit, et structuram, et argumentationes, 
ne pro vero falsa subrepant. Ceterum inventi sunt, 
et qui in pauciora philosophiam j et qui in plura 
didiicerent. Quidam ex Peripateticis quartam par« 
tem adiecerunt, Civilem: quia propriam quam^^ 
dam exercitationem desideret, et circa aliam ma- 
teriam occupata sit. Quidam adiecerunt his par^ 
^tem, quam Graeci cimopMftv vocdirity admini^ 
strandae rei familiaris scientiam^ Quidam et c/e j|'tf« 
neribus vitae locum separaverunt. Nihil autem ho* 
rum non in illa parte Morali nonreperietur. Epi- 
curdl duas partes philosophiae putaverunt esse , 
naturalem atque moralem ; rationalem removerunt* 
Deinde, quiim ipsis rebus cogerentur ambigua 
secernere, falsa sub specie veri latentia coarguere» 
ipsi quoque locum, quem de ludicio et Regula ad- 
pellant, alio nomine rationalem induxerunt; sed 
eum accessionem esse naturalis partis existimant. 
Cyrenaici naturalia cum xationalibus sustulerunt, 
et contenti fuerunt Moralibus: sed hi quoque , 
quae removent, ahter inducunt. In quinque enim 
partes Moralia dividunt; ut una sit de Fugiendi» 
et Expetendis, altera de Adfectibus, tertia de 
Actiotiibus 9 quarta de Causis , quinta de Argu« 
mentis. Causaererum exnaturali partesunt; ar^* 
gumenta exrationali; actiones ex morali. Ari- 
STON Chius,7Z0if tantum supervacuas esse^ dixitr 
naturaUm et rationalem» sed etiam contrarias: mo- 
ralem quoque, quam solam reliquerat, circum- 
cidit. Nameumlocum, qux Monitiones conxinetf 
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sustultt, et paedagogz esse dixit, non philoscpki: 
tamquam quidquam aliud sit Sapiens y quam hu<* 
mani generis paedagogus. 

Ergo, quum trtpartita sit Philosophia, Moro' 
lem eius partan primum incipiamus disponere. 
Quam in trist rutsus diridi placuit; ut prima esset 
InspECtio suum cuiqut distrihuens, etaestimand4}uan« 
toquidque digndm sit \ maxin>e utilis: quidenim 
est tam necessarium , quam pretia rebus inpone- 
re? secunda , de Actionibus : tertia , de Impetu. Pri^ 
mum enim est, ut, quanti quidque sit, iudi* 
ces : secundam, ut impetum ad illa capias ordina- 
tum temperatumque : tertium, ut inter imp^um 
tuum, actionemque conreniat^ ut in omnibus 
istis tibi ipse consentias. Quidquid ex hts tribu^ 
defuerit , turbat et cetera. Quid enim prodest , 
intus aestimata habere omnia, si sis impetu ni* 
xnius? quid prodest, impetus repressisse^ et ha« 
bere cupiditates in tua potestate, si in ipsa rerum 
^ctione tempora ignores; nec scias , quando quid« 
que, et ubt, et qtiemadmodum agl debeat? Aliud 
est enim, dignitates et pretia rerum nosse, atiud 
articulos; aliud impetus refrenare, et ad agenda 
ire, non ruere. Tunc ergo vita sibi conc^rs est, 
ubi actio non destituit impetitm , impetud ex di* 
gnitate rei cuiusque concipitur; proinde retnissua 
acri orque , prout illa digna est peti. 

Naturalis pars Philosophiae in duo scinditnr: 
Cotporalia, et Iiicorporalia. Utraque dividunttur 
in suos, ut ita dicam, gradus. Corporum locus iil 
hos: primum in ea quae faciunt| et quae ex fai^ 
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^gnuntur ; ^gnnntur autem diementa. Ipse ele* 
nientilocns, ut quidam putant, simplex est; ut 
quidam^in matersam» etcausam omniamoven- 
tem, et elemanta, dividitur. •<- Superest ut Ra* 
tionalem partem PhiUsophiae diyidamuB. Omnis 
oratio aut continua est j aut inter respondentem 
et intevrogantem discissa. Hanc ilaisjaurntifft y illam 
prropixiir placuit vocari. Haec verba curat, et sen^^ 
sus, et ordinem. £uet?«rcui in duas partes dividi- 
tur, in verba et significationes ; id ^t, in res» 
quae dicuntur, et vocabula, quibus dicuntur. lui^ 
gens deiiKie sequitur utriusque divisio. Itaque 
hoc locafinemfaciam, 

-^ — er summa sequar fastigia rerum^ 
aHoqui, si voIuero,&cere pauium partes^quaep 
stionum liber fiet; 

Haec, Lucili, virorum optime, quo minnslega^ 
nondeterreo; dummodo» quidquid legeris^ ad 
mores statim referas. IIlos compesce ^ marcentia in 
te excita, soluta constringe, contumacia doma, 
cupiditatea tuas publicasque , quantum potes, ver 
xa ; et istis dicentibus : Quousque eadeiji f responde : 
>, Ego debebam dicere : Quousque eadem peccabitis i 
Remedia ante vultis , quam vitia desinere : egp 
vero eo magisdicamy et, quia recusatis, perseve* 
rabo. Tunc incipit mediclna proficere, ubi in coc« 
pore alienato dolorem tactus expressit Dicam et« 
iam invitis. profutura. Aliquando aliqua ad vos 
non blanda vox veniat ; et , quia verum singuU 
audire non vultis, publice audite. Quousque fines 
possessionum propagabitis ? ager uui domluai qui . 



Digitized by VjOOQIC 



)76 t. ANNAEI SENECAE 

}>opQlnm cfepit ^ angutftus est Quotisqtxe dfattd« 
ties vestras potrigietis ^ ne provinctaium quidem 
^tione contenti circutnl»cribcrepra«diorum tho- 
diitn ? Illustrium fiumlnum per privatum dectii> 
suliest; et amnesmagni, vnagnarmnque gentiuih 
termini , usqu^ ad distium a fonte vestri sttnt. Hoc 
^uoqui» {^rum esty Atsi latifundiis vestxts maria 
cfn^istis ; nist trans Hadriam et lonium Aegaeum« 
tiue vMer villicus i^gnet ; nisi insuke ^ ducum 
doitaicilia magnorum , inter vilisstma rerum nu« 
tnerentur. Quam vultis late possidete ; sit fun« 
'dusy quod altquando imperium vecabatur ; fad- 
te v^trum , quidquid potestis ! --*- diAn plus sit 
alieni. Nunc trobiscum loquor, quorum aeque 
^atiose luxnria, quam illorum avaritia, diflfun- 
ditur, Vobis dico: Quousque nuUus erit lacus» 
^ui non vil)amm vestranim fastigia inmineant; 
irallnm flumeyi, cuius non ripsis aedtficia vestra 
^raetexant ? Ubicamque scatebunt aquarum ca- 
ientium venae , ibi nova diverscma luxuriae ex* 
titabuntur. Ubicumque in aliquem sin:um litus 
icuivabitur ) vos protiims fundamenta iacietis; nec 
contenti solo, nisi quod manu feceritis, maria 
«getiiB introrsus. Om^nibus licet locis tecta vestra 
Tesplendeant, dicubiinposita mormbus, in va* 
Stum terrarum marisque prospectum , alicubi ex 
plano in altitudinem montiuih educta; quum 
tniilta aedificaveritiB , quuicn ingentia, tamen et 
-singula Corpora estis, et parvula. Qaid prosimt 
multa cubicula? in uno iacetis. Non est vestrum , 
tibicumquc non estis. Ad vos deinde transeo. 
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quonim profunda et insatiabilis gula hinc maria 
scrutatur ,hinc terras. Alia hamis , alia laqueis , alia 
retium variisgeneribus cum magno laboieperse- 
quitur ; nullis animalibus , nisi ex fastidio y pax 
est. Quantulum enim ex istis epulis , quae pet 
tot comparatis manus, fesso voluptatibus ore liba« 
tis? quantulum ex ista fera, periculose capta, do<« 
minuscrudusac nausians gustatp quantulumex 
tot conchyliis , tam longe advectis , per istum sto- 
machum inexplebilem labitur ? Infelices etiam , 
quod non intelligitis , maior^ vos famem habe^ 
re, quam ventrem. ** — Haec aliis dic, ut, dum 
dicis, audias ipse; scribe, ut^dum scribis, legas; 
omnia ad mores , et ad sedandam rabiem adfe- 
ctuum referens. Stnde , ut non plus aliquid scias , 
sed utmelius. Vale. 
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